
 

 
215 

शतपथब्रा�ण - 
अिग्नहोत्र ब्रा�ण 

का प्रितपाद्य व 
वैिश�्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चतुथर् खण्ड 

गोपथ-ब्रा�ण एवं सामवेदीय ब्रा�ण 

 



 

 
216 

ऐतरेय एव ंशतपथ 
ब्रा�ण 

खण् ड चार का प�रचय 

अथवर्वदेीय गोपथ ब्रा�ण के पवूर्भाग के प्रथम प्रपाठक में सािवत्री ,गायत्री मन्त्र पर व्याख्यान 
िकया गया ह।ै गायत्री जो सिवता दवेता वाली ह,ै वही सािवत्री- गायत्री ह।ै गायत्री का अथर् ह ै-
गयान ्प्राणान ्तत्रे इित गायत्री अथार्त् जो प्राणों क� र�ा करती ह,ै वह गायत्री ह।ै  

गोपथब्रा�ण एव ंसामवेदीय ब्रा�ण नामक चतुथर् खण् ड के अध्ययन में आप सभी का स्वागत 
ह।ै यह खण् ड इस सम्पणूर् पाठ्यक्रम के िनष्कषर् के �प में ह।ै यद्यिप इतने से ही िवषय प्रितपादन 
परूा नहीं होता। िकन्त ुइस खण् ड का िवषय भी िवशाल ह,ै िजसका अध्ययन कई पसु्तकों के 
सहारे िकया जा सकता था। िकन्त ु प्रस्तुत खण् ड क� 4 इकाइयां आपको किठन िवषय का 
आसानी से अध्ययन करने क� प्रेरणा दतेी हैं। गोपथ ब्रा�ण के अनसुार गायत्री क� मिहमा का 
वणर्न, ओकंार क� मिहमा का वणर्न, व्याकरण क� पा�रभािषक शब्दावली आिद का िन�पण 
िकया गया ह।ै सामवदे के ब्रा�ण और महाब्रा�ण के प्रितपाद्य तथा विैशष् ट्य का िन�पण 
दसूरी इकाई में आप सभी के अध्ययन के िलए सरलता से प्रस्तुत िकया गया ह।ै इस खण् ड क� 
अगली इकाई दशर्पणूर्मास य� और इि� के प�रचय के िलए ह।ै इसमें आप इस य� क� 
िवशेषता का अध्ययन करेंगे। अगली इकाई में ब्रा�ण ग्रन् थों  में प्रितपािदत सिृ� के रहस्य को 
बताते ह�ए प�ुषमधे प्रवग् यर् और  सवर्मधे आिद  य�ों का वणर्न प्रस्तुत ह।ै िव�ास ह ै िक उ� 
अध्ययन सामग्री आपके �ानवधर्न में सहायक होगी और आपइस पाठ्यक्रम का अध्ययन कर 
लेने के प�ात् उ� तथ्यों क� व्याख्या करने में स�म हो जाएंगे। 
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गोपथ-ब्रा�ण के 
अनुसार गायत्री, 

ओकंार मिहमा एवं 
व्याकरण शब्दावली 

 इकाई 1 गोपथ-ब्रा�ण के अनुसार गायत्री, ओकंार 
मिहमा एवं व्याकरण शब्दावली 

इकाई क� �परेखा 

1.0 उद्दशे्य 

1.1 प्रस्तावना 

1.2 गोपथ ब्रा�ण के अनसुार गायत्री िवमशर् 

1.2.1 सािवत्री गायत्री मन्त्र : मौद्गल्य और मतै्रेय का सम्वाद 

1.2.2 सािवत्री गायत्री के 24 योिन 12 िमथुन-व्याख्यान 

1.2.3 सािवत्री गायत्री के प्रथम पाद का व्याख्यान 

1.2.4 सािवत्री गायत्री के िद्वतीय पाद का व्याख्यान 

1.2.5 सािवत्री गायत्री के ततृीय प्राद का व्याख्यान 

1.2.6 द्वादश महाभतू और सािवत्री सम्पत ्

1.3 गोपथ ब्रा�ण के अनसुार ओङ्कार िवमशर् व मिहमा िन�पण 

1.3.1 ओकंार िवषयक वाकोवाक्यम ् 

1.3.2 ओम ्को आिद में बोलन ेका िववरण 

1.3.3 ओम ्के देवता, ज्योित, छन्द और स्थान का उ�र 

1.3.4 ओम ्िचन्तन का फल 

1.3.5 ओम ्क� सिृ� और ओम स ेसिृ� 

1.3.6 ओम ्जय क� मिहमा 

1.3.7 ओम ्द्वारा असुरों स ेर�ा 

1.4 गोपथ ब्रा�ण में व्याकरण प�रभािषक शब्दावली िवमशर् 

1.5 सारांश 

1.6 शब्दावली 

1.7 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

1.8 सन्दभर्-ग्रन्थ 

1.9 बोध प्र� 

1.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात् आप- 

• गायत्री सिवत्री मन्त्र का अथर् बोध प्रा� कर सकें ग।े 

• गायत्री सिवत्री के 24 योिन, 12 िमथनु, उसके पादों क� व्याख्या व गायत्री सम्पत ्
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गोपथ-ब्रा�ण एवं 
सामवेदीय ब्रा�ण 

उपिनषद ्का बोध प्रा� कर सकें ग।े 

• ओम ्का स्व�प िवमशर् सिहत ओमिवषयक वाकोवाक्यम ्का बोध प्रा� कर सकें ग।े 

• ओम स ेब्र� द्वारा क� गयी सिृ� बोध प्रा� कर सकें ग।े 

• व्याकरण के पा�रभािषक पदावली स ेप�रिचत हो सकें ग।े 

• ओम ्और गायत्री के जप पवूर्क सत्कम� में प्रविृ� कराना आिद। 

1.1 प्रस्तावना 

वदेमन्त्रों का व्याख्यान व िविनयोग ब्रा�णग्रन्थ में ह�आ ह।ै अथवर्वदेीय गोपथ ब्रा�ण में जो 
गायत्री िवमशर्, ओम-िवमशर् व व्याकरण क� धातु, प्रकृित प्रत्यय आद पदावली का वणर्न ह�आ 
ह ैउसी का साकल्येन बोधाथर् ये िवषय इस इकाई में सिवस्तार प्र�ो, प्रितवचनों में व्याख्यान 
िकये गये हैं। ॐ और गायत्री सािवत्री लौिकक एव ंआध्याित्मक उन्नित, प्रेय एव ंश्रेय के साधन 
हैं। प्रत्येक मानव का ॐ में अिधकार ह।ै वदे� को वदेमाता गायत्री सािवत्री को अवश्य जपना 
चािहये। 

1.2 गोपथ-ब्रा�ण के अनसुार गायत्री िवमशर् 

1.2.1 सािवत्री गायत्री मन्त्र : मौद्गल्य और मैते्रय का संवाद 

अथवर्वदेीय गोपथ ब्रा�ण के पवूर्भाग के प्रथम प्रपाठक के किण्डका 31 से 38 पयर्न्त सािवत्री 
गायत्री मन्त्र पर व्याख्यान िकया गया ह।ै गायत्री जो सिवता दवेता वाली ह ैवही सािवत्री गायत्री 
ह।ै गायत्री का अथर् ह ैगयान् प्राणान ्तत्रे इित गायत्री अथार्त ्जो प्राणों क� र�ा करती ह ैवह 
गायत्री ह।ै ग ैगान ेस ेअत्रन ्प्रत्यय जोड़कर ङीष ्प्रत्यय योग करन ेस ेगायत्री शब्द व्यतु्पन्न होता 
ह।ै िन�� में गायत्री शब्द व्यतु्पन्न होता ह।ै िन�� में गायत्री शब्द क� िन�ि� करते ह�ए यास्क 
ने कहा ह-ै “गायत्री गायतः स्तुितकमर्णाि�गमना वा िवपरीत गायतो मखुाद ् उदपतिदित च 
ब्रा�णम ्(7/12)। इसक� व्यतु्पि� ग ैगानेशत्तै्रङ् पालनेऽकः स ेमानी गयी ह।ै िजसका अथर् गाने 
वाली/वाल ेक� रि�का ऋचा। 

गायत्री छन्द िवशषे का नाम ह।ै वह दवैी, आसरुी, आय�, प्राजापत्या, याजषुी, साम्नी और 
आच� ब्र�ा भेद से आठ भेदों वाली होती ह।ै ‘ॐ’ एकपदा दैवी गायत्री छन्द ह।ै इस प्रकरण में 
िजस सािवत्री गायत्री मन्त्र पर व्याख्यान ह�आ वह 24 वण� वाली आष� गायत्री मन्त्र ह-ै जो 
इसमें आग ेव्ख्याख्याियत होगा। वह ह-ै 

तत सिवतुवर्रेण्यं 
भाग� देवस्य धीमिह। 
िधयो योनः प्रचोदयात।्। 

ऋग्वदे-3/62/10 
यजवु�द-3/35, 22/9, 30/2, 36/3 
सामवेद उ�रािचर्क-6/3/10 
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गोपथ-ब्रा�ण के 
अनुसार गायत्री, 

ओकंार मिहमा एवं 
व्याकरण शब्दावली 

उपयुर्� मन्त्र क� व्याख्यान भिूमका मदु्गल िशष्य मौद्गल्य से ग्लाव वशंीय मतै्रेय के मध्य प्र� एव ं
उ�र में िमलती ह।ै मतै्रेय न ेमौद्गल्य को दरुधीयान ्कहा तो िशष्य के माध्यम स ेमौद्गल्य न ेमतै्रेय 
को 24 योिन वाली 12 िमथनु वाली सािवत्री गायत्री को अध्ययन करने के िलए कहा। मतै्रेय न े
मौद्गल्य से उपयुर्� गायत्री पर प्र� पछूा- ‘सिवतवुर्रेण्यं भाग� दवेस्य’ का अथर् क्या ह?ै इस 
व्याख्यान करें। यिद सिवता प्रवशे करके उन्हें कम� का बुिद्धयों को प्रे�रत करता ह ैिजसस ेवह 
चलता ह।ै मतै्रेय न े उ�र िदया- वेद छन्द ह,ै किव लोग प्रकाशनवान ् सिवता के उ�म तेज 
(भगर्ः) को अन्न कहते हैं। ‘िधयः’ कमर् ह,ै सिवता प्रे�रत करता ह ैऔर िजसस ेचलता ह।ै 

1.2.2 सािवत्री गायत्री के 24 योिन 12 िमथुन-व्याख्यान 

मतै्रेय न े सिवता व सािवत्री के अध्ययन करन े का िनवेदन मौद्गल्य स े िकया तब मौद्गल्य न े
उपदेश िकया- मन ही सिवता ह ैऔर वाक् ही सािवत्री ह।ै जहा ँमन ह ैवहाँ वाक् ह ैऔर जहा ँ
वाणी ह ैवहाँ मन ह।ै यह द ेयोिन एव ंएक िमथनु ह।ै अिग्न ही सिवता ह ैऔर पिृथवी सिवत्री ह।ै 
जहाँ अिग्न ह ैवहाँ पिृथवी ह ैऔर जहा ँपिृथवी ह ैवहीं अिग्न ह।ै यह दो योिन एव ंएक िमथुन हैं। 
वाय ु ही सिवता ह ै और अन्त�र� ही सिवत्री ह।ै जहाँ वाय ु ह ै वहा ँ अन्त�र� ह ै और जहाँ 
अन्त�र� ह ैवहाँ वाय ुह।ै यह दो योिन एव ंएक िमथनु ह।ै आिदत्य ही सिवता ह ैऔर द्यलुोक 
सिवत्री ह।ै जहाँ आिदत्य ह ैवहाँ द्यलुोक ह,ै जहा ँद्यलुोक ह ैवहाँ आिदत्य ह।ै यह दो योिन और 
एक जोड़ा ह।ै चन्द्रमा ही सिवता ह ैऔर न�त्र ही सिवत्री ह,ै जहा ँचन्द्रमा ह ैवहाँ न�त्र ह।ै जहाँ 
न�त्र ह ैवहा ँचन्द्रमा ह।ै य ेदो योिन और एक िमथनु हैं। अह (िदन) ही सिवता ह ैऔर राित्र ही 
सिवत्री ह।ै जहाँ िदन ह ैवहा ँराित्र ह ैजहा ँराित्र ह ैवहा ँ िदन ह।ै य ेद ेयोिन एक िमथनु हैं। उष्ण 
(ताप) ही सिवता ह ैऔर शीत ही सिवत्री ह।ै जहाँ ही उष्ण ह ैवहीं शीत ह,ै जहा ँशीत ह ैवहीं 
उष्ण ह।ै ये दो योिन एव ंएक िमथनु हैं। अभ्र (बादल) ही सिवता ह ैऔर वषार् ही सिवत्री ह।ै जहाँ 
ही अभ्र ह ैवहीं वषार् ह,ै जहा ँवषार् ह ैवहा ँअभ्र ह।ै य ेदोनों दो योिन एव ंएक िमथनु हैं। िवद्यतु ही 
सिवता ह ैऔर स्तनिमल (गजर्न) ही सिवत्री ह।ै जहा ँही िवद्यतु ह ैवहीं गजर्न ह,ै जहा ँगजर्न ह ै
वहाँ िवद्यतु ह।ै य ेदो योिन और एक िमथनु हैं। प्राण ही सिवता ह ैऔर अन्न ही सिवत्री ह।ै जहा ँ
ही प्राण ह ैवहा ँअन्न ह ैऔर जहा ँअन्न ह ैवहा ँप्राण ह।ै ये दो योिन और एक िमथनु हैं। वेद ही 
सिवता ह ैऔर छन्द ही सिवत्री ह।ै जहा ँवदे ह ैवहीं छन्द ह,ै जहा ँछन्द ह ैवहीं वदे ह।ै ये दो योिन 
एक िमथनु हैं। य� ही सिवता ह ैऔर दि�णायें ही सिवत्री हैं। जहाँ य� ह ैवहीं दि�णायें हैं और 
जहाँ दि�णायें हैं वहीं य� ह।ै य ेदो योिन और एक िमथनु हैं। इन 24 योिनयों में गया ह�आ 12 
िमथनुों स ेउत्पन्न ब्र�चारी आय ुको परूा िजये। 

1.2.3 सािवत्री गायत्री के प्रथम पाद का व्याख्यान 

मौद्गल्य ने कहा- इस ब्र� न ेही श्री क� प्रित�ा क� और आश्रय को दखेा। वह तप करे। यिद उस 
व्रत में मतेै्रय को रखा जाय तो वह सत्य में प्रिति�त हो जाये। उस सिवता न ेसािवत्री मन्त्र के 
साथ ब्रा�ण को उत्पन्न करके उसके िलये सािवत्री को बताया, ‘तत्सिवतुः वरेण्यम’् यह 
सािवत्री का प्रथम पाद ह।ै प्रथम पाद पथृ्वी के साथ ऋचा को ऋक् के साथ अिग्न को, अिग्न के 
साथ श्री को, श्री के साथ �ी को, �ी के साथ िमथनु को, िमथनु के साथ प्रजा को, प्रजा के 
साथ कमर् को, कमर् के साथ तप को तप के साथ सत्य को, सत्य के साथ ब्र� (वदे�ान) को, 
ब्र� के साथ ब्रा�ण को, ब्रा�ण के साथ व्रत को स्थािपत िकया। व्रत स ेही ब्रा�ण (वदे�ानी) 
संिशत, अशनू्य, अिविच्छन्न, अिविच्छन्न तन्तु, जीवन, अिस्त�व वाला होता ह। इसका 
आशय ह ै िक मनषु्य सािवत्री के प्रथम पाद के सथ ऋग्वदे, पथृ्वी, अिग्न के िवचार स ेअपन े
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और सन्तान आिद के जीवन को �ढ़ करे। (गोपथ ब्रा�ण पवूर्भाग 01 प्रपाठक, 34 किण्डका) 

1.2.4 सािवत्री गायत्री के िद्वतीय पाद का व्याख्यान 

मौद्गल्य न ेआग ेव्याख्या करते ह�ए कहा ‘भग� दवेस्य धीमिह’ (प्रकाशमान परम�ेर के तेज को 
हम धारण करें।) यह सािवत्री का दसूरा पाद ह।ै ब्र� न ेअन्त�र� के साथ यजःु को, यजःु के 
साथ वाय ु को, वाय ु के साथ अभ्र को, अभ्र के साथ वषार् को, वषार् के साथ औषिधयों 
(सोमलता, यत आिद) को, औषिधयों के साथ वनस्पितयों (पीपल आिद) को औषिधयों और 
वनस्पितयों के साथ पशओु ंको, पशओु ंके साथ कमर् को, कमर् के साथ तप को, तप के साथ 
सत्य को, सत्य के साथ ब्र� (वदे�ान) को, वदे�ान के साथ ब्रा�ण (वदे�ानी) को, ब्रा�ण के 
साथ व्रत को धारण कराया। व्रत से ही ब्रा�ण (वदे�ानी) संिशत, अशनू्य, अिविच्छन्न, 
अिविच्छन्न तन्तु, जीवन व अिस्त�व वाला होता ह।ै इसका आशय ह ै िक मनषु्य सािवत्री के 
िद्वतीय पाद के साथ यजवु�द, अन्त�र�, वाय ुआिद के िवचार से अपने और सन्तान आिद के 
जीवन को स�ुढ़ करे। (गोपथ ब्रा�ण पवूर्भाग 01 प्रपाठक, 35 किण्डका)। 

1.2.5 सािवत्री गायत्री के तृतीय प्राद का व्याख्यान 

मौद्गल्य ने आगे व्याख्यान करते ह�ए कहा- ‘िधयो यो नः प्रचोदयात’् (जो हमारी बुिद्धयों/कम� 
को प्रे�रत करे) यह सािवत्री का ततृीय पाद ह।ै ब्र� न ेद्यलुोक स ेसाम को, साम स ेआिदत्य को, 
आिदत्य के साथ रिश्मयों को, रिश्मयों के साथ वषार् को, वषार् के साथ ओषिध और वनस्पितयों 
को ओषिध और वनस्तपितयों के साथ पशओु ंको, पशओु ंके साथ कमर् को, कमर् के साथ तप 
को, तप के साथ सत्य को, सत्य के साथ ब्र� (वदे�ान) को, ब्र� के साथ ब्रा�ण को, धारण 
िकया। व्रत स ेही ब्रा�ण संिशत, अशनू्य, अिविच्छन्न, अिविच्छन्न तन्त,ु अिविच्छन्न जीवन 
वाला होता ह।ै इसका आशय ह ै िक मनषु्य सािवत्री के तीसरे पाद के साथ सामवदे, द्यलुोक, 
आिदत्य आिद के िवचार स ेअपने और सन्तान के जीवन को स�ुढ़ करे। (गोपथ ब्रा�ण, 01 
प्रपाठक, 36 किण्डका)। 

1.2.6 द्वादश महाभूत और सािवत्री सम्पत ्

मौद्गल्य न े 37वीं किण्डका में 12 त�व जो सािवत्री स ेसम्बिन्धत हैं का व्याख्यान करते ह�ए 
कहते हैं- उसी इस सिवत्री का अथर् जानने वाला िवद्वान ब्रा�ण ब्र� (ई�र) स ेसब प्रकार पाया 
गया, ग्रसा गया और छुआ गया ह।ै ब्र� स ेआकाश सब ओर से पाया गया, ग्रसा गया, छुआ 
गया ह।ै आकाश स ेवाय ुसब ओर स ेपाया गया, ग्रसा गया, छुआ गया ह।ै वाय ुस ेज्योित सब 
ओर स ेपाया गया, ग्रसा गया, छुआ गया ह।ै ज्योित से आपः (जल) अिभपन्न, ग्रिसत और 
पराम�ृ ह।ै जल स ेभिूम अिभपन्न, ग्रिसत और पराम�ृ ह।ै भिूम स ेअन्न अिभपन्न, ग्रिसत और 
पराम�ृ ह।ै अन्न स े प्राण अिभपन्न, ग्रिसत और पराम�ृ है। प्राण स े अिभपन्न, ग्रिसत और 
पराम�ृ ह।ै मन स ेवाक् अिभपन्न, ग्रिसत और पराम�ृ है। वाक् स ेवदे अिभपन्न, ग्रिसत और 
पराम�ृ ह ैऔर वदेों स ेय� अिभपन्न, ग्रिसत और पराम�ृ ह।ै वहीं 12 महाभतू (ब्र�, आकाश, 
वाय,ु ज्योित, जल, भिूम, अन्न, प्राण, मन, वाक, वदे, और य�) इस िविध स ेप्रिति�त हैं। उनमें 
य� ही पराद्धयर् ह।ै इसका आशय ह ै िक ब्र��ानी प�ुष ब्र� आिद 12 महाभतूों के यथावत ्
�ान स ेपरम गित पाता ह।ै 
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मौद्गल्य ने सािवत्री सम्पद ्का व्याख्यान 38वीं किण्डका में करते ह�ए कहा- “उस ही य� को 
इस प्रकार जानने वाल ेमानत ेहैं- हम इस य� को जानते हैं- सचमचु व ेअ�ानी हैं। यह य� वदेों 
में वदे वाक् में, वाक् मन में, मन प्राण में, प्राण अन्न में, अन्न भिूम में, भिूम जल में, जल ज्योित 
में, ज्योित वाय ुमें, वाय ुआकाश में, आकाश ब्र� में और ब्र� वदे� ब्रा�ण में प्रिति�त ह।ै जो 
कोई भी इस प्रकार स ेजानता ह ैवह ब्रा�िवत ्ह,ै वह पिवत्र क�ितर् और सगुिन्धत गन्धों को प्रा� 
करता ह।ै वह समस्त पाप स ेछूटा ह�आ अनन्त श्री को प्रा� होता ह ैजो ऐसा जानता ह ैऔर जो 
ऐसा िवद्वान इस प्रकार स े वेदों क� माता सािवत्री सम्पत ् �पी उपिनषद ् को भजता ह-ै यह 
ब्रा�ण ह।ै 

अभ्यास प्र� - 1 

1. गायत्री ह-ै 

 क.  छन्द 

 ख.  व्याकरण 

 ग.  कल्प 

 घ.  देवता 

2. गायत्री मन्त्र का दवेता ह-ै 

 क.  व�ण 

 ख.  अिग्न 

 ग.  यम 

 घ.  सिवता 

3. गायत्री सािवत्री के कुल योिन व िमथनु हैं- 

 क.  12 व 12 

 ख.  24 व 18 

 ग.  24 व 12 

 घ.  20 व 20 

4. गायत्री मिहमा विणर्त ह-ै 

 क.  गोपथ में 

 ख.  सामिवधान में 

 ग.  ताण्ड्य में 

 घ.  ऐतरेय में 

5. सािवत्री गायत्री स ेसम्बिन्धत महाभतू हैं- 

 क.  12 

 ख.  10 

 ग.  8 
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 घ.  24 

6. ‘तत्सिवतुः वरेण्यम’् सम्बिन्धत ह-ै 

 क.  पिृथवी स े

 ख.  अन्तरी� से 

 ग.  द्यलुोक से 

 घ.  यजवु�द से 

7. 'भग� दवेस्य धीमिह' सम्बिन्धत ह-ै 

 क.  ऋग्वदे से 

 ख.  अथवर्वदे से 

 ग.  यजवु�द से 

 घ.  सामवदे से 

8. 'िधयो यो न:' सम्बिन्धत ह-ै 

 क.  सामवदे से 

 ख.  पिृथवी स े

 ग.  अन्तरी� से 

 घ.  यजवु�द से 

9. 24 योिन वाला ह-ै 

 क.  गायत्री सािवत्री 

 ख.  अन�ु�प 

 ग.  जगती 

 घ.  वहृती 

10.  'भगर्:' पद का अथर् ह-ै 

 क.  सखु 

 ख.  शािन्त 

 ग.  तेज 

 घ.  वदे 

1.3 गोपथ ब्रा�ण के अनुसार ओङ्कार िवमशर् व मिहमा 
िन�पण 

1.3.1 ॐकार िवषयक वाकोवाक्यम ्

ॐकार स े सम्बिन्धत वाकोवाक्यम ् (प्र�-प्रितवचन) गोपथ ब्रा�ण के पवूर्भाग के प्रथम 
प्रपाठक के किण्डका 24 स े30 पयर्न्त विणर्त ह।ै उसमें किण्डका 24 में ॐ स ेसम्बिन्धत 36 
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प्र� पछेू गय ेहैं जो िनम्निलिखत ह-ै ओकंार के िवषय में पछूते हैं- (1) कौन धात ुह?ै (2) क्या 
प्रितपादक ह?ै (3, 4) क्या नाम और आख्यात ह?ै (5) क्या िलङ्ग ह?ै (6) क्या वचन ह?ै (7) 
क्या िवभि� ह?ै (8) कौन प्रत्यय ह?ै (9, 10, 11) कौन स्वर, उपसगर् और िनपात ह?ै (12) 
क्या िनि�त व्याकरण ह?ै (13) कौन िवकार ह?ै (14) कौन िवकारी ह?ै (15) िकतनी मात्रा 
वाला ह?ै (16) िकतने वणर् वाला ह?ै (17) िकतने अ�रों वाला ह?ै (18) िकतन े पाद/पद 
वाला ह?ै (19) कौन संयोग ह?ै (20, 21) कौन सा स्थान का अनगु्रहात और करण ह?ै (22) 
िश�क लोग क्या उच्चारण करते हैं? (23) क्या छन्द ह?ै (24) कौन वणर् (रङ्ग) ह?ै यह 
पिहल ेप्र� हैं, अब िपछल ेप्र� हैं-(1-6) मन्त्र में, कल्प में, ब्रा�ण ग्रन्थ में, ऋग्वदे में, यजवु�द 
में सामवदे में िकस कारण स ेब्र�वादी लोग ओकंार को प्रारम्भ में उच्चारण करते हैं? (7) क्या 
दवेता ह?ै (8) क्या ज्योित ह?ै (9) क्या िन�� ह?ै (10) क्या स्थान ह?ै (11) क्या प्रकृित ह?ै 
(12) क्या आध्यात्म (आत्म�ान) ह?ै ये 36 प्र� हैं। 12, 12, 12 प्र�ों के तीन वगर् हैं। िजससे 
ओङ्ंकार क� व्याख्या क� जायेगी। 

किण्डका 25 में इन्द्र न ेप्रजापित स ेपछूा िक- (1) ॐकार क्या ह?ै (2) यह िकसका पतु्र ह?ै 
(3) इसमें क्या छन्द ह?ै (4) और इसका वणर् (रङ्ग) क्या ह?ै (5) कौन ब्र� (वदे�) इस ब्र� 
को प्रा� करता ह?ै और उसस ेही वह (ब्र�) भद्र ओङ्कार को पहल ेपाता ह।ै यहा ँशकंा होती 
ह-ै स्व�रत और उदा� स्वर वाला, एक अ�र वाला ओङ्कार ऋग्वदे में है। तीनों स्वरों (ह्रस्व, 
दीघर्, प्लतु) के सिहत उदा�, एक अ�र वाला ओङ्ंकार यजवु�द में ह।ै दीघर्, प्लतु के सिहत 
उदा� एक अ�र वाला ओङ्ंकार सामवदे में ह।ै ह्रस्व स्वर के साथ उदा� अ�र वाला 
ओङ्ंकार अथवर्वदे में ह।ै उदा� सिहत उदा� दो पद वाला ‘अ’ ‘उ’ यह साद्धर् चार मात्रायें हैं 
और मकार में व्य�जन ह ैऐसा कहते हैं। इन शकंाओ ंका समाधान ह-ै जो पहली मात्रा ह ैवह 
ब्र� दवेता वाली रङ्ग स ेलाल ह,ै जो उसका िनत्य ध्यान करता ह ैवह बा� पद प्रा� करता ह।ै 
जो दसूरी मात्रा ह ैवह िवष्ण ुदेवता वाली, रङ्ग स ेकाली ह,ै जो उसका ध्यान करता ह ैवह 
वषै्णव पद को पाये। जो ततृीय मात्रा ह ैवह ऐशन देवता वाली रङ्ग से पीली ह,ै जो उसका 
ध्यान करे वह ऐशन पद को पाये। जो आधी के साथ चौथी (1½) मात्रा ह ैवह सब दवेताओ ं
वाली व्य� होकर आकाश में िवचरण करती ह ैऔर रङ्ग से उज्जवल स्फिटक मिण के समान 
ह,ै जो प�ुष उस स्वर मात्रा का ध्यान करे वह अनामक पद को जाये। जो ब्रा�ण ॐ को नहीं 
जानता ह ैउसका पनुः उपनयन संस्कार होव।े अतः ब्र��ानी का वचन आदर योग्य ह।ै पवूर् में 
पछेू गये पाँच प्र�ों के उ�र ह-ै (1) ॐ का तव्य गोत्र वाला ह।ै (2) ब्र�ा का पतु्र ह।ै (3) दवैी 
गायत्री छन्द ह।ै (4) शकु्ल वणर् ह।ै (5) बढ़ान ेवाला, बसाने वाला, �ानदनेे वाला, सब वदेों का 
प्रकाश्य िवषय ओङ्ंकार ह।ै 

किण्डका 24 में पछेू गये प्र�ों का उ�र- (1) कौन धात ु ह?ै उ�र- आपवृाआर (पखृ्यापना) 
और अब (र�ा करना)। (2) प्रितपादक क्या ह?ै उ�र कृदन्त अथर्वान ्शब्द प्रितपादक होता ह।ै 
(3) स्वर क्या ह?ै उ�र- उदा�, (4) िनपात क्या ह?ै उ�र- अव्यय होकर िनपात होता ह।ै (5) 
िवकारी क्या ह?ै उ�र- आप ्धात ुऔर अव ्धात ुदोनों का सम्प्रसारण होता ह,ै अथार्त् आप् के 
‘पकार’ को ‘वकार’ होकर ‘बकार’ को ‘वकार’ होकर और ‘वकार’ को ‘उकार’ ह�आ, इसी 
प्रकार अव ्‘वकार’ को सम्प्रसारण उकार ह�आ। िफर आप ्धात ुके आ औ उ को तथा अव ्
धात ुके अ उ को गणु ओ, मकार प्रत्यय होकर ओम पद िसद्ध होता ह।ै (उणािद कोष में ओम 
क� िसिद्ध बव र�ण$ेमन ्प्रत्यय पवूर्क होती ह।ै (6) िकतन ेवणर् वाला? (7) िकतन ेअ�र वाला 
ह?ै इनके उ�र दो वणर् वाला, एक अ�र वाला ह।ै (8, 9, 10, 11) तीनों िलङ्गों, तीनों 
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िवभि�यों, तीनों वचनों में समान ह,ै िवकारशनू्य िनपात ्ह।ै (इस प्रकार ओम ्दो वणर् (ओम)् 
वाला एक अ�र (ओम)् िसद्ध होता ह।ै (12) वह ओम ्िकतनी मात्रा वाला ह?ै आरम्भ स ेतीन 
मात्राओ ंको मन्त्र के आरम्भ में ही वह (ओ-उम)् प्रा� होता ह।ै {प्लतू हो जाता ह ैऔर मकार 
चौथी मात्रा को} अथार्त् ओ-उम ्में चार मात्राए ँहोती हैं। (13) क्या स्थान ह?ै उ�र - दोनों 
ओ� स्थान हैं और दोनों नाद बढ़ान ेवाल ेप्रयत्न हैं, दो स्थान वाला सन्ध्य�र होता ह।ै अकार 
वणर्मात्र कण्ठस्थान वाला ह ैऔर ऊपर कह ेगये (उकार, मकार) को शषे वणर् अकार िवविृत 
प्रयत्न में िस्थत ह।ै (यह 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15 का उ�र ह)ै, (16) कौन संयोग ह,ै 
इसका उ�र ह-ै संयोग नहीं ह।ै (17-23) प्र� कौन आढ़यात ह,ै उपसगर् ह,ै कौन स्वर ह,ै कौन 
िलङ्ग ह ैकौन िवभि� ह,ै कौन वचन ह-ै इन छः प्र�ों के उ�र संस्थानाध्यायी आचायर् ह�ए थ,े 
जो आढ़यात ्उपसगर्, अनदुा�, स्व�रत, िलङ्ग, िवभि� और वचन को सनुन ेस ेही व ेजान लेते 
हैं और कारण को नहीं पछूते (इनका उ�र किण्डका 26 में व्याख्यान ह�आ ह ैवही दखे सकते 
हैं) 

इसके अनन्तर दसूरे प� वालों को किव प�चाल दशेवािसयों में तीव्र मनषु्य पछून ेवाला ह�आ। 
उद्गीथी के दोषों का िन�य करके आप लोग अलग-अलग बतावें और वह भी वणर्-वणर्, अ�र-
अ�र, पद-पद और अकं-अकं करके िवभि� में बतायें। इसका उ�र ऋिषयों क� िनरन्तर सेिवत 
वाणी क� स्तुित करते हैं इसिलए कारण हम बतलाते हैं। वण� में यह वणर् यह �प हो जायेगा, 
यह षडङ्ग (िश�ा, कल्प, व्याकरण, िन��, छन्द, और ज्योितष) व�ेा बताते हैं उसको वैसा 
ही हम लोग पढ़ते हैं। 

(23) क्या छन्द ह?ै और (24) वणर् क्या ह?ै इसका उ�र ह ैगायत्री छन्द ह ैदवेताओ ंक� गायत्री 
एक अ�र वाली और �ेतवणर् वाली कही गयी ह।ै 

उपयुर्� 12, 12 के वगर् ह?ै यह धात ुऔर अथर् को बतान ेवाला, छन्दों को बतान ेवाला िश�ा 
योग्य व्याकरण ह ैअथार्त ्24 भागों में व्याकरण िवषय है। 

1.3.2 ॐ को आिद में बोलने का िववरण 

किण्डका 28 में ॐ को आिद में बोलन ेका िववरण िदया गया ह।ै इसमें 12 वगर् के 1-6 तक 
प्र�ों का उ�र ह ै िवचारशनू्य उड़ाउ बातें सनुी जाती ह-ै द्वापर के आरम्भ में ऋिषयों के बीच 
एकदशेीय दोषपित इस बात में िच� करने लगा-तीन वेद िवशषेों के साथ सोमरस पीना चािहए 
उसस ेचतथुर् वदे अथवर्वदे के छूट जाने से ऋग्वदे, यजवु�द और साम वेद िनस्तेज हो गये। उस 
पर महिषर् लोग िवचार करन ेलगे। हमको बड़ा शोक और भय प्रा� ह�आ ह ैऔर यही नहीं सभी 
िमलकर कहन ेलग ेिक हम सभी लोग भगवान ्(ॐ) के पास चले। ॐ ने कहा सब लोगों का 
शरण में ही हो जाॐ। वैसी ही हो ऐसा कहकर चपुचाप बैठ गये। व ेबोले तुम अनपुसन्न के 
िलए मत होवो, ओम ्न ेकहा तमु्हारे अितसमीप में बैठता ह�।ँ व ेऋिष नीचे को हो गये। वह 
ओम ्समीप जाकर इनसे कहा-मरेी ही (ओम)् व्या�ित को प्रत्येक मन्त्र के आिद में करो, इस 
प्रकार मरेे लोग सब ओर स ेधारण िकये जाते हैं। 

भगृ ुअंङ्िगराओ ंके िबन सोमरस नहीं पीना चािहए। जो दसूरे लोग सोमरस िपये तो ऋित्वज 
लोग हार जाते हैं, यजमान राग से िगर पड़ता ह ैऔर श्रिुत न� होकर रहती ह।ै इस प्रकार स ेही 
िपछल ेसंयोग स ेसन्तान-सन्तान को शासन करे। इस प्रकार प्रताप नहीं हारेगा। वसैा ही उसने 
कहा। ऋिष लोग बोल े ह ेभगवन!् हम वसैा ही करेंगे। व े समीप गये और बढ़न े लगे, व े इस 
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प्रकार से शोक रिहत और िनभर्य हो गये। अतः ब्र�वादी लोग ओङ्कार को प्रारम्भ में 
उच्चारण करते हैं। 

1.3.3 ॐकार के देवता, ज्योित, छन्द और स्थान का उ�र 

29वीं किण्डका में इनका उ�र िदया गया ह-ै ऋग्वदे के मन्त्रों में अिग्न दवेता, अिग्न ज्योित, 
गायत्री छन्द, पिृथवी स्थान ह।ै प्रथम मन्त्र का इस प्रकार यजवु�द के मन्त्रों में वाय ुदवेता, वाय ु
ज्योित, ित्र��प छन्द और अन्त�र�ा स्थान ह।ै प्रथम मन्त्र को इस प्रकार पढ़ते हैं 

सामवेद के मन्त्रों में प्रथम मन्त्र का आिदत्य दवेता, आिदत्य ज्योित, जगती छन्द और द्यलुोक 
स्थान ह,ै अथवर्वदे के मन्त्रों में चन्द्रमा दवेता, चन्द्रमा ज्योित, सब छन्द और व्यापक जल 
स्थान ह।ै 

1.3.4 ॐकार िचन्तन का फल 

30वीं किण्डका में आत्म�ान का अिधकरण क्या ह ैइसका उ�र व ॐकार िचन्तन का फल 
व्याख्यान ह�आ ह।ै आत्म�ान का अिधकार, आत्मा का औषध और आत्मा का मो� सखु 
ओङ्कार ह।ै संगित का लेश रखने वाली प्रािणयों क� िचन्ता को रोककर आत्मा को िवचारे। 
िचन्ता को उल्लंघन करके वदेों के द्वारा सबस ेश्रे� आत्म�ान के फल को प्रा� करता ह।ै यह 
अथर् ह।ै िवचारों के साथ प�रपणूर् �ान ह।ै 

वाकोवाक्यम ्में इन्हीं प्र�ों प्रितवचनों से यथाथर् पद को िनरन्तर िवचर कर प्रबल प्रकरण जानने 
वाला, और िवषय समझन ेवाल ेमनषु्य होते। सभी उपयुर्� वाकोवाक्य में यही व्याख्यान ह।ै 

1.3.5 ॐ क� सृि� और ॐ से सृि� 

गोपथ ब्रा�ण क� पवूर्भाग क� प�चम किण्डका में श्रान्त, त� और सन्त� ब्र� स े ॐ क� 
उत्पि� बताई गयी ह।ै ॐ महाव्य�ित है। 16वीं किण्डका में ब्र� के द्वारा ब्र�ा क� सिृ� 
प्रतपािदत ह।ै ब्र�ा ने ब्र�चयर् िकया और उसने ‘ओम’् इस एक अ�र को दखेा। िजसमें दो 
वणर्, चार मात्राए ँहैं। वह सवर्व्यापक, सवर्शि�मान, िनिवर्कार ब्र� वाला, ब्रा�ीव्या�ित और 
ब्र� दैवत ह।ै ब्र�ा न े उस ‘ॐ’ से सभी कामनाओ,ं सभी लोकों, सभी दवेों, सभी िदव्य 
पदाथ�, सभी वदेों, सभी य�ों, सभी शब्दों, सभी िविवध वसितयों, सम्पणूर् स्थावर-जङ्गम 
स�ाओ ंको बनाया। ओम ्के प्रथम वणर् (ओकार) स ेतेज और ज्योितयों (प्रकाशमान पदाथ�) 
को बनाया। 

ब्र�ा न े ‘ॐ’ क� पहली स्वरमात्रा स े पिृथवी, अिग्न, ओषिधयाँ, वनस्पितयाँ, ऋग्वदे, 
भःूमहाव्या�ित, गायत्री छन्द, ित्रवतृ (कमर्, उपासना और �ान), स्तोम, पवू� िदशा वसन्त ऋत,ु 
आध्यात्म, वाणी, िज�ा, रस, इिन्द्रयों को बनाया। (किण्डका - 17)। 

ब्र�ा न े ‘ॐ’ क� दसूरी स्वर मात्रा ‘उकार’ से अन्त�र�, वाय,ु यजवु�द, भवुः महाव्या�ित, 
त्रै��भ छन्द, पन्द्रह (प�च प्राण + प�च �ानेिन्द्रयाँ + प�च महाभतू) पदाथर् वाल ेस्तोम, प्रतीची 
िदशा, ग्रीष्म ऋतु, आध्यात्म प्राण, नािसकायें, गन्ध-घ्राण इिन्द्रयों को बनाया। (किण्डका-18)। 

ब्र�ा न ेॐकार क� तीसरी स्वर मात्रा ‘ओ’ स ेद्यलुोक, आिदत्य, सामवदे, स्वः महाव्या�ित, 
जगती छन्द, सत्रह {चार िदशा, चार िविदशा, एक ऊपर क�, एक नीच े क�, दश िदशायें + 
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सत्व, रज और तम (तीन), ई�र, जीव और प्रकृित सिहत संसार स ेसम्बिन्धत स्तोम, उ�री 
िदशा, वषार् ऋतु, आध्यात्म ज्योित, दो आखँें, दखेन े का सामथ्यर्, इिन्द्रयों को बनाया। 
(किण्डका-19)। 

ब्र�ा ने ‘ॐ’ क� ‘वकार’ मात्रा से (सम्प्रसारण से 3) जल, चन्द्रमा, न�त्रों, अथवर्वदे, ओम ्
इस अपन े आत्मा को उत्पन्न िकया। इस अनेक �ानों के अन�ु�भ छन्द, इक्क�स (प�च 
स�ूमभतू, प�च स्थूलभतू, दश इिन्द्रयाँ और एक अन्तःकरण), दि�ण िदशा, शरदऋतु, 
आध्यात्म मन, �ान, �ये, इिन्द्रयों को बनाया। (किण्डका 20)। 

ब्र�ा न े ‘ॐ’ क� ‘मकार’ श्रिुत स े इितहास और परुाण, वाकोवाक्यम,् गाथा, नाराशसंी, 
अनशुासनों, उपिनषदों को बनाय, वधृत,् करत,् गहुत,् महत्, तत, शम व्या�ितयों और ओम ्
महाव्या�ित को बनाया, स्वर से शान्त करन ेवाली अनेक तिन्त्रयों, स्वर सिहत नाचने, गाने, 
बजाने क� िवधाओ ंको बनाया। चैत्ररथ, िदव्य पदाथ� के समहू, वशै्रतु को, ज्योित को वहृती 
छन्द, तीनों कालों में स्तवनीय 33 दवेताओ ंस ेसम्बिन्धत स्तोम, नीचे और ऊपर क� िदशा, 
हमेन्त और िशिशर ऋतुओ ंको आध्यात्म कान, शब्दभ�ण, इिन्द्रयों को बनाया। (किण्डका-
21)। 

1.3.6 ओम ्जय क� मिहमा 

किण्डका 22 में व्याख्यान करते ह�ए कहा गया ह ै िक वही एक अ�र वाली ऋक् (ओम)् 
अिवनाशी ब्र�ा के तप से पहले ही प्रकट ह�ई। ‘ॐ’ वदे को अथवार् स ेप्रा� ह�आ सामथ्यर् ह।ै 
उसी ‘ॐ’ से मन्त्र प्रकट ह�ये। वह प�ुष िन�य ही तप के िबना, सेवा के िबना, मन्त्रों क� घटती 
और दोष और समय का खोना करे। उसको िन�ल वदेों के तेज स ेभरपरू करे और मन्त्र भी 
ओम ्के सम्मखु होवे, जैस ेगभर् माता के सामन ेहोते हैं। िज�ास ुप�ुष पहल ेओकंार को बोले, 
इसी ही ऋचा से उस दोष को भरपरू करे यही ऋचा य� के पहल ेऔर प�ात् बोली जाती ह।ै 
वह भी इस ऋचा स ेकहा गया ह ैजो ऋचा जप स ेपहल ेबोली जाती ह-ै ऋचोऽ�रे परमें व्योमन ्
इित (अथवर्वदे-9/10/18) सो इस अ�र (ओम)् को ब्र��ानी िजस इ� पदाथर् को चाह,े 
ित्रराित्रयों में उपवास करता ह�आ, पवूर् क� ओर मखु िकये ह�ए, वाणी को रोके ह�ए, मौनभाव 
ह�ए, कुशासन पर बैठकर सहस्र बार जपे। उसके सभी काम िसद्ध होत ेहैं यही ब्रा�ण व्याख्यान 
ह।ै 

1.3.7 ‘ॐ’ द्वारा असुरों से देवताओ ंक� र�ा 

किण्डका 23 में व्याख्यान िकया गया ह-ै वसोः धाराओ ंका इन्द्र का नगर अथार्त ्जीवात्माओ ं
का घर ह।ै उसको असरुों न े(कुिवचारों स)े घरे िलया। व ेदेवता (इिन्द्रयाँ अथवा िवद्वान) डरने 
लगे। कौन इन असरुों को मारेगा। व ेओङ्कार, ब्र�ा के ज्ये� पतु्र को दखे।े व े उस ओम ् से 
बोले। हम लोग आप के मखु स ेइन असरुों को जीतें। ओम ्बोला िक मरेे िलय ेक्या प्रितफल 
होगा। व ेदवेता बोलो- वर माँगो। ओम ्ने वर माँगा- “मझु ओम ्को न बोलकर ब्रा�ण वेद न 
बोले। जो व ेिबना ओम ्बोल ेतो वह वेद िव�द्ध होव।े” दवेताओ ंन ेकहा वैसा ही हो। व ेदेवता 
दवे्य� के िपछल ेआधे भाग से असरुों से घेर िलय ेगये। उन असरुों को ओङ्कार द्वारा अिग्न के 
प्रकाश करने वाल ेयाजक के स्थान (य�-मण्डप) स ेदवेताओ ंन ेहरा िदया। सो जो दवेताओ ंने 
असरुों को हराय। अतः ओङ्कार मन्त्रािद के प्रारम्भ में बोला जाता है। जो मनषु्य िन�य स े
ओङ्ंकार न जानता ह ै वह अिप्रय होवे। अतः ओङ्कार ऋग्वदे में ऋक्, यजवु�द में यजषु, 
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सामवेद में साम, सतू्र में सतू्र, ब्रा�ण में ब्रा�ण, �ोक में �ोक, प्रणव में प्रणव होता ह-ै यही 
ब्रा�ण (व्याख्यान) ह।ै 

1.4 गोपथ-ब्रा�ण में व्याकरण पा�रभािषक शब्दावली िवमशर् 

गोपथ ब्रा�ण के पवूर्भाग के प्रथम प्रपाठक के 24 वीं किण्डका में ॐ िवषयक पछेू गए प्र�ों में 
किण्डका में ॐ िवषयक पछेू गये प्र�ों में व्याकरण त�वों क� उपिस्थित देखन ेको िमलती ह।ै 
सम्पणूर् किण्डका ही िनम्निलिखत ह-ै 

“ओङ्कारं प्रच्छामः को धातुः, िकं प्राितपिदकं, िकं नामाख्याते िकं िलङ्गं, िकं वचन ं का 
िवभि�, कः प्रत्ययः, कः स्वर उपसगर् िनपातः िकं व ै व्याकरण ं को िवकारः को िवकारी, 
कितमात्रः कितवणर्ः कत्य�रः कितपदः कः संयोगः िकं स्थानानपु्रदानकरण ं िश�काः 
िकमचु्चारयिन्त िकं छन्दः को वणर्ः इित पवू� प्र�ाः” 

अथार्त ्“ॐ को हम पछूते हैं- कौन धातु ह?ै क्या प्राितपिदक ह?ै क्या नाम ह?ै क्या आख्यात 
ह?ै क्या िलङ्ग ह?ै क्या वचन ह?ै क्या िवभि� ह?ै कौन प्रत्यय ह?ै कौन स्वर, उपसगर् और 
िनपात हैं? क्या िनि�त व्याकरण ह?ै कौन िवकार ह?ै कौन िवकारी ह?ै िकतनी मात्रा वाला ह?ै 
िकतने वणर् हैं? िकतने अ�र वाला ह?ै िकतने पाद वाला ह?ै कौन संयोग ह?ै कौन सा स्थान 
का अनपु्रदान और करण ह?ै िश�क लोग क्या उच्चारण करते हैं? छन्द क्या ह?ै कौन वणर् ह?ै 
यह प्रथम प्र� ह।ै” 

आचायर् बलदेव उपाध्याय ’वैिदक सािहत्य और संस्कृित’ प�ृ 350 पर िलखते हैं- “प्राचीन 
व्याकरण के िवषय का िनद�श गोपथ ब्रा�ण (1/24) में स्प�तया िकया गया ह।ै 
धातपु्राितपिदक, नाम, आख्यात, िलङ्ग, वचन, िवभि�, प्रत्यय, स्वर, उपसगर्, िनपात, मात्रा, 
वणर्, अ�र, पदसंयोग, स्थानानपु्रदान आिद पा�रभािषक शब्द उस समय के व्याकरणशा� के 
मान्य शब्द थे। इस उद्धरण का िश�काः शब्द भी पा�रभािषक ह।ै इस शब्द का प्रयोग शदु्ध 
उच्चारण क� िश�ा दनेे वाल ेव्यि� के िलए िकया गया ह।ै व्याकरण शब्द का प्रयोग भी इस 
बात का स्प� प्रितपादक ह ैिक गोपथ ब्रा�ण क� रचना स ेबह�त पवूर्काल में ही इस शा� क� 
उत्पि� हो चकु� थी।” 

अभ्यास प्र� - 2 

1. ‘ॐ’ क� मिहमा विणर्त ह-ै 

 क.  शतपथ में 

 ख.  शाङ्खायन में 

 ग.  गोपथ में 

 घ.  तैि�रीय में 

2. किण्डका 24 में ओम ्िवषयक प्र�ों क� सङ्ख्या ह-ै 

 क.  12 

 ख.  24 

 ग.  18 
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 घ.  36 

3. ओम ्में वणर् हैं- 

 क.  2 

 ख.  4 

 ग.  8 

 घ.  6 

4. ओम ्में धात ुह-ै 

 क.  आप्ल ृ

 ख.  अव ् 

 ग.  दोनों 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

5. ओम ्का वणर् ह-ै 

 क.  नीला वणर् 

 ख.  काला वणर् 

 ग.  �ेत वणर् 

 घ.  लोिहत वणर् 

6. ‘ॐ’ ह-ै 

 क.  आिचर् गायत्री 

 ख.  ब्रा�ी गायत्री 

 ग.  याजषुी गायत्री 

 घ.  दैवी गायत्री 

7. गोपथ ब्रा�ण में ओम ्क� कामनापरूक संख्या ह-ै 

 क.  1 हजार 

 ख.  2 हजार 

 ग.  3 हजार 

 घ.  5 हजार 

8. व्याकरण के पा�रभािषक पद आए हैं- 

 क.  ऐतरेय में 

 ख.  शतपथ में 

 ग.  गोपथ में 

 घ.  षड् िवंश में 

9. ओम ्का उच्चारण स्थान ह-ै 
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 क.  दोनों ओ� 

 ख.  कण्ठ 

 ग.  ताल ु

 घ.  मधूार् 

10. धात,ु प्रकृित, प्रत्यय आिद विणर्त हैं- 

 क.  माण्डूक्य में 

 ख.  शतपथ में 

 ग.  गोपथ में 

 घ.  दैवत में 

1.5 सारांश 

प्रस्तुत इकाई का सारांश ह-ै सम्पणूर् वदेों में आष� गायत्री “ॐ तत्सिवतुवर्रेण्यं भग�देवस्य 
धीमिह। िधयो यो नः प्रचोदयात”् सिवता दवेता वाली ह,ै इसके 24 योिन और 12 िमथनु हैं। 
इस गायत्री को जपन े वाला ब्रा�ण संिशत, अशनू्य, अिविच्छन्न, अिविच्छन्न तन्तु, जीवन 
और अिस्त�व वाला होता ह।ै सािवत्री गायत्री स े12 महाभतू (ब्र�ािद) अिभपन्न, ग्रिसत और 
पराम�ृ हैं। 12 महाभतूों के �ान से वदे� परमगित पाता ह।ै वह पिवत्र क�ितर्, अनन्त श्री को 
पाता ह।ै ओम ्दो वणर् वाला, चार मात्रा वाला, सिृ� करन ेवाला, असरुों से र�ा करन ेवाला ह।ै 
इसके तीन राित्रयों में उपवास करके 1000 बार जपने से मनोरथ व कामनाए ँपरूी होती हैं। ओम ्
को प्रणव व उद्गीथ भी कहा जाता ह।ै इसमें व्याकरण के पा�रभािषक पद, धात ुआिद 36 त�व 
उपिद� हैं। 

1.6 शब्दावली 

1. गायत्री - प्राणों क� र�ा करन ेवाला। 

2. सािवत्री सम्पत ्उपिनषद ्- सिवता देवता वाली सम्पदा का रहस्य। 

3. ओम ्- सिृ� स ेपहल ेउत्पन्न, उ�र सिृ� में सहायक, दो वणर् वाला चार मात्राओ ंवाला 
अ�र। 

4. उद्गीथ - जो जोर से गाया जात ह ै(ओम)्। 

5. प्रणव - जो प्रकृ��प स ेस्तुत होता ह ै(ओम)्। 

6. व्याकरण - िजसमें धातु-िलङ्गािद िवचार होता ह।ै 

1.7 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. क, 2. घ, 3. ग, 4. क, 5. क, 6. क, 7. ग, 8. क, 9. क, 10. ग  

अभ्यास प्र� क्र. 2 - 1. क, 2. घ, 3. क, 4. ग, 5. ग, 6. घ, 7. क, 8. ग, 9. क, 10. ग 
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1.9 बोध प्र� 

1. गायत्री मन्त्र का उल्लेख करते ह�ए गायत्री सम्पत ्उपिनषद ्को िलिखए। 

2. ओम ्के स्व�प, व उसके पादों स ेउत्पन्न क� गयी सिृ� को िलिखए। 

3. गोपथ में व्याकरण िवषयक त�व ह?ै इसका उ�र िलिखए। 
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 सामवेदीय 
ताण्ड्य-ब्रा�ण 

(महाब्रा�ण) का 
प्रितपाद्य एवं 

वैिश�्य 

 इकाई 2 सामवेदीय ताण्ड्य-ब्रा�ण (महाब्रा�ण) का 
प्रितपाद्य एवं वैिश�्य 

इकाई क� �परेखा 

2.0 उद्दशे्य 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 सामवदेीय ताण्डय ब्रा�ण का प्रितपाद्य 

2.2.1 प्रथम अध्याय का प्रितपाद्य 

2.2.2 िद्वतीय व ततृीय अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.3 चतुथर् व प�चम ्अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.4 ष�, स�म, अ�म व नवम अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.5 दशम से प�चदश अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.6 षोडश से एकोनिवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.7 िवंश से द्वािवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.2.8 त्रयोिवंश स ेप�चिवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

2.3 ताण्ड्य ब्रा�ण का विैश�्य 

2.4 सारांश 

2.5 शब्दावली 

2.6 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

2.7 सन्दभर्-ग्रन्थ 

2.8 बोध प्र� 

2.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात् आप- 

• ताण्ड्य महाब्रा�ण के स्व�प एव ंउसमें प्रितपािदत स्तोम, साम, गवामयिद 178 क्रतुओ ं
को जान पायेंगे। 

• क्रतुपदक पथम अध्यायगत मन्त्रों स ेप�रिचत होंगे। 

• य� संस्कृित स ेप�रिचत हो सकें गे। 

• इस ब्रा�ण क� िवशषेताओ ंसे प�रिचत हो सकें गे। 

2.1 प्रस्तावना 

सामवेद संिहता से सम्बिन्धत आठ ब्रा�ण ग्रन्थ िमलते हैं। 1- प्रौढ़ ब्रा�ण, 2- षडिवंशब्रा�ण, 
3- सामिविध, 4- आष�य ब्रा�ण, 5- दवेताध्याय ब्रा�ण, 6- उपिनषद ् ब्रा�ण, 7- 
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संिहतोपिनषद ्ब्रा�ण व 8- वशं ब्रा�ण। उनसे प्रौढ़ ब्रा�ण सामवदे संिहता के तािण्ड शाखा स े
सम्बिन्धत होन ेके कारण ताण्ड्य, पच्चीस अध्यायों में िवभ� होन ेस ेमहाब्रा�ण कहा जाता 
ह।ै य�ों में उद्गाता ऋित्वज के काय� क� गहन एव ंिवस्ततृ मीमांसा इसमें क� गयी ह।ै इसमें मन्त्र 
सन्दभर्, ित्रव�ृ आिद स्तोम, गवामयन स े लेकर िव�सजृामयन, सहस्रसंवत्सर पयर्न्त 178 
क्रतुओ ंका प्रितपादन िकया गया ह।ै सामों क� भी मीमांसा इसमें देखने को िमलती ह।ै 

2.2 सामवेदीय ताण्डय ब्रा�ण का प्रितपाद्य 

इस महाब्रा�ण में कुल पच्चीस अध्याय हैं। अध्याय काण्डों में िवभ� हैं और काण्डों में 
ब्रा�ण िवभाग िमलता ह।ै यह िवभाग भाष्यग्रन्थों में उपलब्ध होता ह ै जबिक मलू भाग में 
केवल प्रपाठक िमलते थे। प�चपि�चकाओ ं क� सचूना िमलती ह।ै यहाँ पर अध्यायगत 
प्रितपाद्यों पर प्रकाश डाला जा रहा ह।ै 

2.2.1 प्रथम अध्याय का प्रितपाद्य 

प्रथम अध्याय में कुल दश खण्ड हैं। इसमें पढ़े गये मन्त्र उद्गाता के िलये हैं जो यश में उपयोगी 
हो जाते हैं। व ेमन्त्र स्तोम स्व�प हैं और उ�र तचृों में हैं। स्तोम सम्पादन में साम समहूों को 
िवधान िकया जाता ह।ै आविृ�य�ु वही साम स्तोम भेदों के �प में माने जाते हैं। इसका प्रथम 
ब्रा�ण ह ै

ॐ महन्म े वोचो भग� में वोचो यशो में वोच: स्तोम ं म े वोचो भिु�ं में वोच: सव� में 
वोचस्तन्मावतु तन्मािवशत ुतेन भिु�षीय।। (1/11 ताण्ड्य ब्रा�ण)। 

इसमें मन्त्रों क� प्रकृितगािमता, िव��ितयों क� क्रतु में अड्गता, ऋित्वक वरण, मन्त्र सीमा 
प्रितपादन, सोम स्पशर्, द्रोणकलश स्थापना, स्पशर्, सम्माजर्न, होम कमर्, आिदत्य प्रे�णमन्त्र, 
औदमु्बरी स्थापन, सवनमन्त्र, षोडिश ग्रहण भ�णमन्त्र, दिधभ�णमन्त्र, अ�सदुा सम्माजर्न 
मन्त्र, रथ्याग्रहण मन्त्र, दि�णामन्त्र, स्तोममन्त्र आिद पर िवमशर् ह�आ ह।ै 

2.2.2 िद्वतीय व तृतीय अध्यायों का प्रितपाद्य 

िद्वतीय अध्याया में 17 खण्ड और ततृीय अध्याय में 13 खण्ड हैं। इनमें ित्रवतृ्स्तोमगत उधती, 
प�रवितर्नी, कुलाियनी, िव��ितयों स े उनके फल क� प्रशसंा िमलती ह।ै प�चदशस्तोम गत 
प�चपि�चनी िव��ित का स्व�प प्रशसंा विणर्त ह।ै स�दश स्तोम क� सभेद िव��ितयाँ विणर्त हैं। 
एकिवशंस्तोम क� िव��ितयाँ प्रितपािदत हैं उपयुर्� िद्वतीय अध्यायगत हैं। जबिक ततृीय अध्याय 
में ित्रनवस्तोम िव��ित, त्रयिदत्रंशस्तोम िव��ितयाँ एव ंउनसे िमलन ेवाले फल का प्रितपादन ह�आ 
ह।ै 

2.2.3 चतुथर् व प�चम ्अध्यायों का प्रितपाद्य 

चतथुर् अध्याय में कुल दश खण्ड व प�चम अध्याय में दश खण्ड हैं। इनमें गवामयन क्रतु का 
स�ूम �प स ेवणर्न िमलता ह।ै इसके आरम्भ में गावो वा एतत् सत्रमासत वासां दशस ुमास्स ु
श्रङ्ृगाण्यजायन् तदा। ………………….. (4/1/1) 

चतथुर् अध्याय में गवामयन का िनवर्चन, 12 मास पयर्नत कतर्व्यता, इसका फल, इस सत्र क� 
प्रथम िदवस क� अितरात्र संस्थाकता, प�्ृयषऽहिवधान और उसक� प्रशसंा क� गयी ह।ै िद्वतीय 
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िदन क� प्रायणीयता, 24 स्तोम िवधान और उसक� प्रशसंा, माध्यिन्दन सवन, 
मासप�चकपयर्न्त अह: क्लिृ�व वािहतप्रगाथ सम्पादन, ष� मास में करणीय कायर्, स्तोम 
िवधान, अन�ुानस्थान क� प्रशसंा, िवषवुद नामक हिवधार्न, गवामयन का महाव्रत, िशरप�ािद 
भेद से प�चिवध होता के प�ृ का िवधान, महाव्रत में स्तोमसाम का िवधान, इलान्दाठय साम 
क� कतर्व्यता, प्राण साम, आसन्दी पर आ�ढ़ होकर सामगान, ब्रा�ण भोजनाथर् पाककमर्, 
माघकृष्णा�मी को गवामयन क� दी�ाकाल में दोष दशर्न कर िचत्राशकु्ल एकादशी को दी�ा 
काल िनधार्रण आिद का वणर्न िकया गया ह।ै 

2.2.4 ष�, स�म, अ�म व नवम अध्यायों का प्रितपाद्य 

ष� अध्याय में 10 खण्ड, स�म अध्याय में 10 खण्ड, अ�म अध्याय में दश खण्ड और नवम 
अध्याय में 10 खण्ड हैं। ष� अध्याय में अिग्न�ोम क� उत्पि� व प्रशसंा, गायत्री क� उत्पि�, 
ब्रा�ण, राजन्य, वशै्य व शदू्रिद क� उत्पि�, अिग्न�ोम का फल, उसको ज्योित�ोम पद से 
कहना, औदमु्बरी शाखा क� स्थापना, द्रोणकलश क� स्थापना, धारानमुन्त्रण, प्रव�ृहोम 
िवधान, प्रस्तरप्रहरण, विहष्पवमान िन�पण, िद्वयजमानक प्रयोग में िवशषे कथन आिद विणर्त 
ह।ै स�म अध्याय में प्रात: सवन उससे सम्बिन्धत साम वणर्न ह�आ ह।ै अ�म एव ंनवम अध्याय 
में माध्यिन्दन सवन; सायं सवन तथा राित्रकालीन प्रजा का िवधान विणर्त ह।ै 6ठें स े9वें पयर्न्त 
साम का िवस्ततृ वणर्न ह�आ ह।ै 

2.2.5 दशम से प�चदश अध्यायों का प्रितपाद्य 

दशम अध्याय में 11 खण्ड, एकादश अध्याय में 11 खण्ड, द्वादश अध्याय में 13 खण्ड, 
त्रयोदश अध्याय में 12 खण्ड, 14वें अध्याय में 12 खण्ड और पन्द्रहवें अध्याय में 12 खण्ड हैं। 
इन अध्यायों में प्रथम िदन स ेलेकर दशम िदन तक के िवधानों एव ंसामों का िविश� वणर्न 
िमलता ह।ै 

दशम अध्याय में द्वादशाहवात ित्रवतृ्, प�चदश, स�दश, एकिवशं, ित्रणव, त्रयि�ंशािद स्तोम 
िवधा; दशरात्र िवषयक स्तोम व छन्द, द्वादशाहय� स ेिमलने वाली ऋिद्ध, नवरात्र का िवधान, 
अिग्न शब्द िवभि� प्रदशर्न, प�ृम षऽह का साम िन�पण िमलता ह।ै 

एकादश अध्याय में द्वादशाह के अन्तगर्त िकये जान ेवाले प्रथम िद्वतीय िदन के बिहष्पवमान 
क� स्तोमभक्कृि� वणर्न, आज्यस्तोत्र, साम का वणर्न िकया गया ह।ै इसी अध्याय में िद्वतीय 
िदवस में करणीय बिहष्पवमान तचृिवधान, स्तोत्रीय सामिवधान, उक्थ्यस्तोत्रों व सामों का 
िवधान विणर्त ह।ै 

द्वादश अध्याय दाशराित्रक के ततृीय िदवस के बिहष्पवमान िवषयक स्तोम, स्तोत्र; माध्यिन्दन 
पवमान स्तोत्र व साम; आथर्वपवमान स्तोत्र साम; उक्थ्य स्तोत्रीय िवधान विणर्त ह।ै इसी 
अध्याय के 7वें से 13वें खण्ड पयर्न्त चतथुर् िदवस के बिहष्पवमान, माध्यिन्दन पवमान व 
आथर्वपवमान िवषयक स्तोत्र, साम; उक्थ्य स्तोत्र व षोडिशस्तोत्र विणर्त हैं। 

त्रयोदश अध्याय में दशरात्रान्तगर्त प�चम िदवस के बिहष्पवमान, माध्यिन्दन पवमान और 
आथर्वपवमान में गाय ेजान ेवाल ेतचृ और सामों का िवधान विणर्त ह,ै इसी अध्याय में ष� 
िदवस क� पवमान िवषयक सामिविधयाँ प्रितपािदत हैं। 
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चतदुश अध्याय में सातवें और आठवे िदवस क� पवमान िवषयक स्तुितयाँ और साम िविधयों 
का प्रितपादन िकया गया ह।ै 

प�चदश अध्याय में नवम िदवस एव ंदशम िदवस के करणीय विहष्पवमान, माध्यिन्दन पवमान 
व आथर्वपवमान िवषयक सामिविधयाँ व स्तुितयाँ प्रितपािदत क� गयी हैं। 

2.2.6 षोडश से एकोनिवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

16वें अध्याय में 16 खण्ड, स�दश में 14 खण्ड, 18वें अध्याय में 11 खण्ड, 19वें अध्याय में 
21 खण्ड हैं। इनमें अनेकों प्रकार के एकाहय�ों का वणर्न ह�आ ह।ै 

षोडश अध्याय में ज्योित शब्द का िनवर्चन, गवाढय, आम्रस��क, अिभिजत् िव�िजत, 
सवर्िजत् एकाह िविध व साम-िवधान विणर्त ह।ै ज्योित, सवर्ज्योित िव�ज्योित आिद विणर्त ह।ै 
साधस्क्रा: प�च-य� विणर्त ह।ै 

स�दश अध्याय में चार व्रात्यय�, पा�च अिग्न��त य�, तीन ित्रवतृ् स्तोम और चार चातुमार्स्य 
य� विणर्त ह।ै 

अ�ादश अध्याय में उपहव्य अिन��, ऋतपेय, वशै्यस्तोम, तीव्रसतु, वजपेय य�ों का स्तोत्र व 
साम प्रितपादन ह�आ ह।ै इसी में राजसयू सम्बिन्धत पिवत्र, अिभषचेनीय, दशपेय, केशवपनीय 
और व्यिु�िद्वरात्र य�ों का प्रितपादन ह।ै 

एकोनिवंश अध्याय में राट, िवराट, औपशद, पसु्तोम, चत�ुोम, अन्य चत�ुोम, उिदभत,् 
बलिभत,् अपिचित प्रथम व िद्वतीय, प�ी, ज्योित, ऋषभ गोसव, म�त्स्तोम, कुलाय, 
इन्द्रस्तोम, इन्द्रािग्न स्तोम, िवधन प्रथम व िद्वतीय य�ों के द्वन्द्वसोमों का क्रमश: िवधान और 
प्रय�ु सामों और स्तोमों क� िविध विणर्त ह।ै इसमें कुल 20 य�ों का िवधान वणर्न िमलता ह।ै 

2.2.7 िवंश से द्वािवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

 िवशं अध्याय में 16 खण्ड, एकिवशं अध्याय में 15 खण्ड और द्वािवशं अध्याय में 18 खण्ड 
हैं। इनमें अहीन यागों का वणर्न ह।ै इनमें ित्रवणर् का अिधकार, एक, दो, तीन, चार आिद अनेक 
यजमानों स ेसम्पन्न िकया जाता ह ैदि�णा दी जाती ह ैऔर अन्त में अितरात्र संस्था होती ह।ै 

िवशं अध्याय में 13 अितरात्र (ज्योित�ोम, सवर्स्तोम, अ�ायार्म, नवस�दश, िवषुवदितरात्र, 
गो�ोमितरात्र, अिभिजदितरात्र, िव�िजदितरात्र, ित्रवदृितरात्र, प�चदशितरात्र, स�दशाितरात्र, 
एकिवशंितरात्र, प्रथम खण्ड से दशम खण्ड तक विणर्त ह।ै 20/11 से 13 खण्ड तक तीन िद्वरात्र 
अहीन याग विणर्त ह-ै (1) अङ्िगरसों का िद्वरात्र, (2) चैत्ररथ िद्वरात्र और (3) कािपवन िद्वरात्र। 
20/14 स े16 पयर्न्त गगर् ित्ररात्र का प्रितपादन िकया गया ह।ै 

एकिवशं अध्याय में ततृीय खण्ड पयर्न्त गगर् ित्ररात्र का शषे अशं प्रितपािदत ह।ै शषे 5 ित्ररात्र 
याग जो गगर् ित्ररात्र से अित�र� अ�ित्ररात्र, वदैित्ररात्र, छन्दोमपवमान, अन्तवर्सु और पशक 
क� िविध विणर्त ह।ै चार चतरूात्र याग (चतवु�र, जामदग्नय, विश� और िव�ािमत्र का संजय), 
तीन प�चरात्र (अभ्यासंग्य, प�चशारदीय और अन्तमर्हाव्रत), अहीनयागों क� िविध आिद 
विणर्त ह।ै 
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द्वािवशं अध्याय में तीन षड् रात्र याग (ऋतुओ ं का षड् रात्र, ित्रकदु्रक व अभ्यासंग्य), सात 
स�राित्र याग (स�िषर्यों का स�रात्र, प्रजापित का स�रात्र, छन्दोमपवमान, जामदग्न्य, प्रजापित 
का अवधान, जनक स�राित्र, प�ृयस्तोम) एक अ�रात्र याग, दो नवरात्र याग (दवेों का नवरात्र 
व अन्य नवरात्र) चार दशरात्र (ित्रककुप,् कौस�ुिवन्द, अन्य कि�त् व दवेपरु) और एक 
एकादशरात्र पौण्डरीक याग क� िविधयाँ, स्तोम व फल का प्रितपादन ह�आ ह।ै 

2.2.8 त्रयोिवंश से प�चिवंश अध्यायों का प्रितपाद्य 

त्रयोिवशं अध्याय में 28 खण्ड, चतिुव�श अध्याय में 20 खण्ड और प�चिवंश अध्याय में 18 
खण्ड हैं। इनमें सत्रयागों का िवशद वणर्न िकया गया ह।ै 

त्रयोिवशं अध्याय में त्रयोदशरात्र सत्र क� िविध, तीन चतदुर्शरात्र सत्र क� िविध, चार 
प�चदशरात्र सत्र क� िविध, एक स�दशरात्र सत्र क� िविध, अ�ादशरात्र सत्र, एकोनिवंशितरात्र 
सत्र क� िविध व फल, द्वािवशंितरात्र सत्र क� िविध, त्रयोिवशंितरात्र सत्र िविध, दो चतिुव�शित 
रात्र सत्र िविध, प�चिवंशित स ेलेकर द्वािवशंद ्रात्र पयर्न्त सत्रों क� िविध व फल प्रशसंा का 
प्रितपादन ह�आ ह।ै 

चतिुव�श अध्याय में तीन त्रयि�ंशत् रात्र सत्र का िवधान, साम ऋचाओ ंको िवधान, समिृद्धफल 
दनेे वाले चतिु�ंशद ् रात्र सत्र का िवधान, प�चि�ंशद ् रात्र, षड् ित्रंशत् रात्र, स�ित्रंशद ् रात्र, 
अ�ाित्रंशत् रात्र सत्र क� िविध प्रितपािदत ह।ै अनन्त श्री जय फल वाले एकोनचत्वा�रंशत् रात्र 
सत्र क� िविध, परमराज्यप्रित�ाफल वाले चत्वा�रंशद ्रात्र सत्र क� िविध, िवधिृतनाम वाले सात 
एकोनप�चाशद ् रात्र सत्रों क� िविधया,ँ एकषि�रात्र सत्र क� िविध, गवामयन नामक 
सवत्सरसाध्य सत्र िविध का स�ूमतम प्रितपादन ह।ै 

प�चिवंश अध्याय में स्वगर् के साधन आिदत्यों क� प�ृयायन िविध, अङ्िगरसों क� अयन 
िविध, संस्तुितक �ितवातवान ् क� अयन िविध, कुण्डपािययों क� अयन िविध, तपि�तो क� 
अयन नामक सत्रिविध, प्रजापित क� द्वादश सम्वत्सर नामक सत्र िविध, षट्ित्रंशत् संवत्सर सत्र 
िविध (यह शक्त्यों क� अयन िविध ह)ै, स्वगर् क� साधनभतू साध्य दवेों क� शतसम्वत्सर नामक 
सत्र क� िविध और उसक� प्रशसंा विणर्त ह।ै सहस्रसाव्य नामक सहस्ररात्र नामक सत्र क� िविध 
और फल ्प्रितपािदत ह।ै तीन सारस्वतसत्र िविध, दी�ा आिद का वणर्न ह।ै एकयजमान वोल 
दाषर्द्वाढय इि�-अयन िविध और अवभथृ स्नान िविध प्रितपािदत ह।ै तुरायणाढय-इ�्ययन िविध 
का प्रितपादन िकया गया ह।ै इसी अध्याय के 15वें खण्ड में सप� क� सत्र िविध, 16वें खण्ड में 
प्रजापित साधन स्व�प ित्रसम्वत्सर साध्य सत्र क� िविध व फल प्रशसंा प्रितपािदत ह।ै सत्रहवें 
खण्ड में सवर्समिृद्धदायक प्रजापित का सहस्रसम्वत्सर सत्र क� िविध विणर्त ह।ै अिन्तम 18वें 
खण्ड में सहस्रसम्वत्सर साध्य िव�सजृाभयताढय सत्र क� िविध, अिधकार प्रितपादन विणर्त ह।ै 

िव�सजृाययन सत्र का फल वणर्न करते ह�ए कहा गया ह-ै 

ब्र�ण: सलोकतां साि�र्ता ंसायुज्यं गच्छिन्त य एतदुपयिन्त। (25/18/6 ताण्ड्य ब्रा�ण) 

तदेतद् िव�सृजां सहस्रसंवत्सरमेतेन वै िव�सृज: सवार्भृिद्धमाध्नुर्वन ्
सवार्भृिद्धमृध्नुविन्त य एतदुपयिन्त। (25/18/6 ताण्ड्य ब्रा�ण) 
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अभ्यास प्र� - 1 

1. पच्चीस अध्यायों वाला ब्रा�ण ह-ै 

 क.  ताण्ड्य ब्रा�ण 

 ख.  दवेताध्याय ब्रा�ण 

 ग.  आष�य ब्रा�ण 

 घ.  उपिनषद ्ब्रा�ण 

2. ‘ॐ महन्म ेवोचो’- स ेप्रारम्भ ह�आ ह-ै 

 क.  वशं ब्राह्मण 

 ख.  सामिविध ब्रा�ण 

 ग.  षड्िवंश ब्रा�ण 

 घ.  ताण्ड्य ब्रा�ण 

3. उद्गाता के िलये िविहत मन्त्रों का िवमशर् ताण्ड्य के िकस अध्याय में िकया गया ह-ै 

 क.  2 

 ख.  1 

 ग.  3 

 घ.  4 

4. ताण्ड्य के दसूरे अध्याय व ततृीय अध्याय में विणर्त ह-ै 

 क.  ित्रवतृ् आिद स्तोम 

 ख.  अितरात्र 

 ग.  व्रात्यय� 

 घ.  गवामयन 

5. ताण्ड्य के िकस अध्याय में गवामयन विणर्त ह-ै 

 क.  चतथुर् अध्याय में 

 ख.  प�चम अध्याय में 

 ग.  उपयुर्� दोनों में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

6. ष� अध्याय (ताण्ड्य ब्रा�ण) में कुल खण्ड हैं- 

 क.  16 

 ख.  10 

 ग.  20 

 घ.  18 

7. ताण्ड्य ब्रा�ण के एकोनिवंश अध्याय स ेविणर्त कुल य� हैं- 

 क. 10 
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 ख.  20 

 ग.  05 

 घ.  30 

8. सात स�रात्र में सिम्मिलत य� ह-ै 

 क.  07 

 ख.  04 

 ग.  06 

 घ.  08 

9. ताण्ड्य ब्रा�ण में विणर्त सम्पणूर् य�ों क� संख्या ह-ै 

 क.  178 

 ख.  106 

 ग.  150 

 घ.  110 

10. पौण्डरीक याग ह-ै 

 क.  िद्वरात्र याग 

 ख.  ित्ररात्र याग 

 ग.  नवरात्र याग 

 घ.  एकादशरात्र याग 

 घ.  ताण्ड्य 25वें अध्याय में 

11. सवर्सत्र विणर्त ह-ै 

 क.  ताण्ड्य 23वें अध्याय में 

 ख.  24 वें अध्याय में 

 ग.  25वें अध्याय में 

 घ.  ताण्ड्य 25वें अध्याय में 

12.  िव�सजृामयन सत्र का फल ह-ै 

 क.  ब्र� क� सलोकता 

 ख.  ब्र� क� साि�र्ता 

 ग.  ब्र� क� सायजु्यता 

 घ.  उपयुर्� सभी 

2.3 ताण्ड्य ब्रा�ण का वैिश�्य 

ताण्ड्य महाब्रा�ण में साम और सोमयाग का मखु्य�प से प्रितपादन ह�आ ह।ै इसमें सामवेद 
संिहता से सम्बिन्धत साम के प्रकार, नामकरण पर िवचार िमलता ह।ै वखैानस के द्वारा ��सत्र 
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नामकरण क� पद्धित इसी प्रकारा ह।ै कुछ आख्याियकाए ँ भी िमलती हैं जो साम क� मह�ा 
बताने वाली हैं। वात्ससाम िवषयक आख्याियकाओ ंमें मधेाितिथ के सापे� वत्स के द्वारा दखेा 
गया वात्ससाम जो इच्छाओ ं का परूक होन े स े कामसिन नाम से िवख्यात ह�आ। ताण्ड्य 
14/6/10 में एक आख्याियका िमलती ह ैिजसमें वीङ्क साम के द्वारा च्यवन ऋिष को यौवन 
प्रा� होन ेका वणर्न िकया गया ह।ै 

इसमें ब्र�वािदयों के मतों में खण्डन पवूर्क स्वप� स्थापना के सन्दभर् िमलते हैं। ताण्ड्य ब्रा�ण 
के 18/1/11-12 में सन्दभर् हिैक व्रात्य य� में अिग्न�ोम साम का िवधान कुछ आचायर् ‘दवेो 
द्रिवणोद्रा (सामवेद उ�रािचर्क 7/1/10) पर और अन्य आचायर् अदिशर् मातु िव�म’् (सामवदे 
उ�रािचर्क 7/1/11) पर साम रखन े के प�पाती हैं िकन्त ुताण्ड्य द्रिवणोदा पर साम िवधान 
करता ह।ै ताण्ड्य उस काल में रचा गया जब य� संस्था अपने परम उत्कषर् क� अवस्था में थी। 
य� ही मनषु्य को मनषु्य बनान ेके िलय ेपयार्� साधन थ।े 

इस ब्रा�ण में ब्रात्यों को उिचत स्थान िदलाने के िलए व्रात्य य�ों को िविहत िकया गया ह।ै 
प्रवासी एव ंआचरण से हीन आय� को व्रात्य कहा गया ह।ै चार व्रात्य य� 17वें अध्याय के 1-
4 खण्डों में व्रात्यगण िश�कों के िलय ेप्रथम याग, िनिन्दतों के िलय ेिद्वतीय याग, किन�ों के 
िलये ततृीय याग और ज्ये�ों के िलये चतथुर् याग विणर्त ह।ै इनमें देय दि�णाओ ंका 17/1/14 
व 15 में वणर्न ह�आ ह-ै 

“उष्णीष� प्रतोदशच ज्याहणोड� िवपध� फलकास्तीणर्: कृष्णशं वास: कृष्णवलसे 
अिजने रजतो िनष्कस्तद् गृहपते:।” (17/1/14) 

“वल्कातािन दामतूषाणीतरेषां दे्व दे्व दामनी दे्व दे्व उपनहौ िद्वषं िहतान्यिजतािन।” 
(17/1/15) 

ये ही व्रात्यधन ह।ै 

इस ब्रा�ण में भौगोिलक �ान से भी जड़ुी जानकारी िमलती ह।ै इस ब्रा�ण का भौगोिलक �ेत्र 
कु��ेत्र तथा सरस्वती मण्डल ह ै जो स्वगर् के समान माना गया ह।ै कु��ेत्र स े नैिमशारण्य 
(नैिमषारण्य) तक का प्रदशे य�भिूम के �प में उिल्लिखत ह।ै इसमें सरस्वती नदी के िवल�ु 
स्थान ‘िवनशन- 25/10/1 और पनु�द्गमन स्थान प्ल� प्रास्रवण- 25/10/16 का वणर्न ह�आ 
ह-ै सरस्वत्या िवनशने दी�न्त े (25/10/1) व यदा प्ल�ं प्रास्रवणभागच्छन्त्योत्थानम ्
(25/10/21)। �षवती नदी (25/10/17), दी गयी ह,ै कारप चव दशे यमनुा नदी स ेसम्बिन्धत 
25/10/23 का वणर्न ह।ै 14/3/13 में रोिहत नदी के कूल प्रदशे क� सचूना दी गयी ह।ै 

ताण्ड्य ब्रा�ण में लोकिसद्धाथर् अनवुाद को एव ं न्यायिसद्धाथर् अवबोधक आभाणक वाक्यों 
क� संख्या 184 ह।ै उनमें स ेकुछ हैं- अन्त�र�ायतना िह प्रजा: (4/8/13), नरो व ैदवेाना ंग्राम: 
(6/9/2), यिद्ध मनसािभगच्छित तद्वाचा तदित (11/1/3), यिद्ध पतु्रोऽशान्तं चरित िपता 
तच्छमयाित (7/9/4), अिग्नरन्नाधस्य प्रदाता (17/9/2), भरतां प्रितदण्डा ब्रा�णा: 
(18/10/8), भेषजं व ै दवेानामथवार्न : (16/10/10), श्रीव� पशव: (16/1/14), यन्मनवु्याणां 
प्रत्य�ं पद्दवैानां परो�मािद। 

इस ब्रा�ण को लोकोि�यों व महुावरों का प्रवतर्क माना जा सकता ह।ै 

 



 

 
239 

 सामवेदीय 
ताण्ड्य-ब्रा�ण 

(महाब्रा�ण) का 
प्रितपाद्य एवं 

वैिश�्य 

अभ्यास प्र� - 2 

1. ताण्ड्य महाब्रा�ण में प्रितपािदत ह-ै 

 क.  प�ुषमधे 

 ख.  प्रवग्यर् 

 ग.  सोमयाग 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

2. तत्स ऋिष के द्वारा देखा गया साम ह-ै 

 क.  शाक्वर 

 ख.  वात्स 

 ग.  वखैानस 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

3. वीङ्क साम स ेकौन ऋिष यवुान ह�ए- 

 क.  अथवार् 

 ख.  वखैानस 

 ग.  च्यवन 

 घ.  पौण्डीर 

4. व्रात्यय�ों क� कुल संख्या ह-ै 

 क.  2 

 ख.  3 

 ग.  6 

 घ.  4 

5. व्रात्य धन का प्रितपादन िकया गया ह-ै 

 क.  17/1/14 (ताण्ड्य) में 

 ख.  17/1/15 (ताण्ड्य) में 

 ग.  उपयुर्� दोनों में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

6. िवनशन स्थान िकस नदी से सम्बिन्धत ह-ै 

 क.  गङ्गा से 

 ख.  यमनुा से 

 ग.  सरस्वती स े

 घ.  इनमें से कोई नहीं 
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7. सरस्वती नदी का पनु�द्गमन स्थान ह-ै 

 क.  कारपचव 

 ख.  िवदेह 

 ग.  प्ल� प्रास्रवण 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

8. वैखानस द्वारा �� साम ह-ै 

 क.  वात्स 

 ख.  वखैानस 

 ग.  शाकर् र 

 घ.  प्रौढ़ 

9. ‘अन्त�र�ायतना िह प्रजा:’ आया ह-ै 

 क.  4/8/13 ताण्ड्य 

 ख.  7/8/1 ताण्ड्य 

 ग.  7/9/4 ताण्ड्य 

 घ.  11/1/3 ताण्ड्य 

10. ‘यिद्ध मनसािभगच्छित तद वाचा वदित’ ताण्ड्य ब्रा�ण में विणर्त ह-ै 

 क.  11/1/3 

 ख.  8/8/2 

 ग.  2/2/1 

 घ.  4/4/2 

2.4 सारांश 

ताण्ड्य महाब्रा�ण का मखु्यनाम प्रौढ़ ह।ै पच्चीस अध्यायों वाला होन े स े इस प�चिवंश व 
िवपलु अध्यायों वाला होने से महाब्रा�ण और तािण्ड शाखा से सम्बिन्धत होन े स े ताण्ड्य 
ब्रा�ण कहा गया ह।ै इसमें य�ोपयोगी मन्त्र,ित्रव�ृ ्आिद स्तोम, अहीन यागों, सत्रयागों िजनक� 
संख्या 178 ह ैक� िविध, फल, उनमें प्रय�ु साम का स�ूमतम वणर्न ह�आ ह ैइसमें सरस्वती, 
यमनुा, �षवती, नैिमशारण्य, कु��ेत्र व िमिथला आिद क� भौगोिलक जानकारी िमलती ह।ै यह 
य�संस्कृित के उत्कषर् का प्रकाशन करता ह,ै यह आय� क� य�िप्रयता का ख्यापक ह।ै इसमें 
लोकोि�याँ एव ंमहुावरे भी देखने को िमलते हैं। 

2.5 शब्दावली 

क्रतु = जो य� आरम्भ के िदन स ेअनवरत 12 िदनों तक चलत ेरहते हैं व ेक्रतु कहलाते हैं। 

सत्र = 12 िदनों स ेअिधक िदनों तक चलने वाल ेयाग सत्र कह ेजाते हैं। 
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द्वादशाह = 12 िदनों तक चलने वाला याग। 

स्तोम = य� िनवार्हक स्तुितपरक गान मन्त्रों का समहू। 

गवामयन = यह य� का नाम ह ैिजसमें गौ को लाया जाता ह।ै 

2.6 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. क, 2. घ, 3. ख, 4. क, 5. ग, 6. ख, 7. ख, 8. क, 9. क, 10. घ, 
11. ग, 12. घ। 

अभ्यास प्र� क्र. 2 - 1. ग, 2. ख, 3. ग, 4. घ, 5. ग, 6. ग, 7. ग, 8. ख, 9. क, 10. क 
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2.8 बोध प्र� 

1. ताण्ड्य महाब्रा�ण क� प्रितपाद्य िवषयवस्तु को िलिखए। 

2. ताण्ड्य के विैश�्य को िलिखए। 
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इकाई 3 दशर्पौणर्मास, इि� का प�रचय एवं वैिश�्य 

इकाई क� �परेखा 

3.0 उद्दशे्य 

3.1 प्रस्तावना 

3.2 दशर्पौणर्मास इि� का प�रचय एव ंविैश�्य 

3.3 पौणर्मासेि� प्रिक्रया 

3.3.1 उपवसथ िदवस के कृत्य 

3.3.2 यजनीय िदवस के कृत्य 

3.4 दश�ि� प्रिक्रया 

3.4.1 दवेता एवं द्रव्य 

3.4.2 वत्सापाकरण, सायंदोह 

3.4.3 िपण्डिपतयृ� 

3.5 दशर्पणूर्मासेि� सन्दभर् 

3.6 दशर्पणूर्मासेि� क� सामग्री 

3.7 दशर्पणूर्मासेि� का विैश�्य 

3.8 सारांश 

3.9 शब्दावली 

3.10 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

3.11 सन्दभर्-ग्रन्थ 

3.12 बोध प्र� 

3.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात ्आप- 

• दशर्इि� के स्व�प एव ंप्रिक्रया आिद स ेप�रिचत होंगे। 

• पौणर्मासेि� के स्व�प एव ंप्रिक्रयािद स ेप�रिचत होंगे। 

• य� मानव के नैितक उत्थान में सहायक हैं, इसका बोध प्रा� करेंगे। 

• विैदक संस्कृित के उदा� प� स ेप�रिचत होंग ेआिद। 

3.1 प्रस्तावना 

विैदक संस्कृित का प्रथम धमर् य� ह ैजो सिृ�िनमार्ण व सञ्चालन में सहायक हैं। य� पाङ्� 
होता ह ैअथार्त् इसमें पाँच अङ्ग देवता, द्रव्य, मन्त्र, ऋित्वज, और दि�णा होते हैं। विैदक 
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वाङ्मय में तीन प्रकार क� य� संस्थाए ँ प्रितपािदत क� गयी ह-ै (1) पाकय� संस्था- इसमें 
औपसन होम, व�ैदवे, पावर्ण, अ�का, मािसकश्राद्ध, श्रवणा और शलूगात्र में सात य� होते हैं। 
इनका सम्पादन ग�ृ, आवसथ्य, औपासन अथवा स्मातर्अिग्न में िकया जाता ह।ै (2) 
हिवयर्�संस्था- इसमें अिग्नहोत्र, दशर्पणूर्मास, आग्रयण, चातुमार्स्य, िन�पशबुन्ध, सौत्रमणी 
तथा िपण्डिपतयृ� य ेसात य� होते हैं। (3) सोमसंस्था- इसमें अिग्न�ोम, अत्यिग्न�ोम, उक्थ्य, 
षोडशी, अितरात्र, वाजपेय तथा आ�ोयार्म य ेसात य� होते हैं। हिवयर्�संस्था एव ंसोमसंस्था के 
य� श्रौतािग्नयोंगाहर्पत्य, आहवनीय, दि�णािग्न तथा सभ्यािग्नयों में सम्पन्न िकये जाते हैं। 
दशर्पौणर्मासेि� श्रौतािग्न में सम्पन्न क� जान ेवाली हिवयर्�संस्था के अन्तगर्त सम्पाद्य य� हैं। 
इसका प्रितपादन शतपथ ब्रा�ण, गोपथ ब्रा�णािद ग्रन्थों में ह�आ ह।ै यह अमावस्या एव ं
पिूणर्मा ितिथ स ेसम्बिन्धत य� ह।ै इसे यावज्जीवन का 30 वष� तक प्रत्येक मास में अनवरत 
सम्पाद्य य� के �प माना गया ह।ै आगे इस पर िवशषे िवमशर् िकया जायेगा। 

3.2 दशर्पौणर्मास इि� का प�रचय एवं वैिश�्य 

दशर्पणूर्मासेि� सभी इि�यों क� प्रकृित ह।ै दशर्पणूर् मासेि� दो इि�यों क� सिम्मिलत सञ्�ा ह।ै 
‘दशर्’ का अथर् ह ैअमावस्या; क्योंिक इस िदन चन्द्रमा को केवल सयूर् देख सकता ह ैऔर कोई 
नहीं। अत: अमावस्या के िदन सम्पन्न क� जान ेवाली इि� दश�ि� ह।ै अमावस्या वह ितिथ ह ै
िजस िदन सयूर् और चन्द्र में अत्यन्त सिन्नकषर् होता ह-ै य: परम: सिन्नकषर्: साऽमावस्या। 
‘शतपथ’ के अनसुार तद्यदवे एता राित्रिमहा वसित तस्मादमावस्या नाम (1/6/4/5)। इस राित्र 
को वह चन्द्रमा यहाँ साथ रहता ह ै अत: इसका नाम अमावस्या ह।ै गोपथ ब्रा�ण उ�रभाग 
1/10 के अनसुार चतदुर्शी िवद्वा अमावस्या ‘िसनीवाली’ ह ैइसे पवूार् अमावस्या कहते हैं और 
जो उ�री अथार्त् िजसमें चन्द्रमा क� कला न िदखाई पड़े वह कुह� अमावस्या ह।ै 

पिूणर्मा के िदन सम्पाद्य इि� पणूर्मासेि� ह।ै पिूणर्मा वह  ितिथ ह ैजब सयूर् एव ंचन्द्रमा के बीच 
अत्यन्त  िवप्रकषर् हो- य: परमो िवप्रकषर्: सयूार्चन्द्रमसो: सा पौणर्मासी। गोपथ ब्रा�ण उ�रभाग 
1/10 के अनसुार चतथुश� िवद्या पिूणर्मा को अनमुित कहा गया ह ै और जो उ�रा (शकु्ल 
पञ्चदशी क� पिूणर्मा ह ैवह राका ह।ै इि� वह याग ह ैिजसका सम्पादन सपित्नक यजमान चार 
ऋित्वजों क� सहायता स े करता ह।ै दशर्पणूर्मासेि� वह याग ह ै जो सपित्नक यजमान चार 
ऋित्वजों के सहयोग स ेअमावस्या एव ंपिूणर्मा ितिथ को सम्पन्न करता ह।ै 

दशर्पणूर्मासेि� य� सभी प्रकार क� कामनाओ ंक� पिूतर् व स्वगर् क� प्राि� के िलये िकया जाता 
ह।ै इसका सम्पादन अग्न्याधान करन े के बाद यावज्जीवन, 30 वषर् तक करन ेका िवधान ह,ै 
िजस अिग्नहोत्री का िपता जीिवत होता ह ै वह चतदुर्शी को ही अग्न्यदु्धरण और अग्न्याधान 
करता ह ैऔर अमावस्या को दशर्याग करता ह।ै िजसके िपता का स्वगर्वास हो चकुा हो वह 
अिग्नहोत्री अमावस्या को िपण्डिपतयृ� और दसूरे िदन (शकु्ल प्रितपदा ितिथ) में दशर्याग 
करता ह।ै गोपथ ब्रा�ण उ�र भाग 1/12 में दशर्पौणर्मासेि� में अिग्न, िवष्ण,ु सरस्वती और 
सरस्वान ् को च� देन े का िवधान करता ह।ै और वही 1/14 में व्रतपालक के िलये व्रत में 
�ीगमन और मांसभ�ण का िनषधे करता ह।ै गोपथ ब्रा�ण उ�र भाग 1/8 दशर्पौणर्मास य� के 
साथ ही सोम य� क� सीमा िदखान े वाल े हैं। दशर्पौणर्मासौ व ै य�स्य अवान दश�। िबना 
दशर्पणूर्मासेि� िकय ेसोम य� करन ेवाल ेका पतन होता ह ैअथार्त् सभी सोमय� दशर्पणूर्मासेि� 
के साथ ही पणूर् होन ेवाल ेहैं। 



 

 
244 

गोपथ-ब्रा�ण एवं 
सामवेदीय ब्रा�ण 

3.3 पौणर्मासेि� प्रिक्रया 

दशर्पौणर्मासेि� में पणूर्मासेि� सम्पादन क� प्राथिमकता ह।ै अत: पणूर्मासेि� क� प्रिक्रया एव ं
विैश�्य प्रस्तुत िकया जा रहा ह।ै अनन्तर दश�ि� का प्रितपादन होगा। पणूर्मासेि� दो िदन में 
सम्पाद्यमान ह।ै प्रथम िदन पिूणर्मा का िदन उपवसथ िदन कहलाता ह ैऔर िद्वतीय िदन कृष्ण 
प्रितपदा यजनीय िदन होता है। उपवसथ के िदन सपित्नक यजमान ससङ्कल्प ऋित्वजों के 
सहयोग पवूर्क अग्नयदु्भरण, अिग्न-अग्न्याधान एव ं अिग्नप�रस्तरण आिद करता ह।ै यजनीय 
िदन में इध्मबिहर्राहरण तथा वदे िनमार्ण स े लेकर इि� समाि� पयर्न्त सभी अन�ुानों का 
सम्पादन करता ह।ै इसके अित�र� सम्पणूर् काय� का सम्पादन एक िदन में भी िकया जा सकता 
ह ैऐसी दशा में अिग्नप�रस्तरण कायर् वदे िनमार्ण के प�ात ही होता ह।ै 

पौणर्मासेि� में िनिम्लिखत प्रधानयाग िविहत हैं- 

1. आग्नेय अ�ाकपालक परुोडाश याग 

2. अिग्नषोमीय उपांश ुयाग 

3. अिग्नषोमीय एकादशकपालक परुोडाश याग 

उपयुर्� प्रधान यागों के अित�र� अङ्ग यागों के �प में प्रयाज और अनयुाज यागों को भी 
सम्पन्न िकया जाता ह।ै 

3.3.1 उपवसथ िदवस के कृत्य 

पणूर्मासेि� में सपित्नक यजमान पणूर्मासेि� का सङ्कल्प, अग्न्यदु्धरण, अिग्न अग्न्याधान और 
अिग्न प�रस्तरण कृत्य सम्पन्न करता ह।ै उपवसथ िदवस के िवषय में धारणा ह ैिक यजमान के 
घर के समीप अथवा यजनशाला में इस िदन सभी देवता आकर िनवास करते हैं। पणूर्मास �ि� 
में यह िदन पिूणर्मा का ह।ै इस िदन यजमान सपित्नक पणूर्मासेि� का सङ्कल्प करता ह।ै 

अिग्न-उद्धरण - वतृ अध्वयुर् प्रात:कालीन अिग्नहोत्र के प�ात् गाहर्पत्य स े आहवनीय एव ं
दि�णािग्न को पथृक करता ह�आ अिग्न-उद्धरण करता ह।ै इसके िलए गाहर्पत्य अिग्न से एक 
जलती ह�ई लकड़ी का प्रणयन कर मन्त्र उच्चारण द्वारा आहवनीय तथा दि�णािग्नयों को 
प्रज्ज्विलत करता ह।ै यही आहवनीय तथा दि�णािग्नयों का प्रज्ज्वलन अिग्न-अन्वाधान ह।ै 

अिग्नयों के चतिुदर्क अध्वयुर् द्वारा प्रैष िदये जान े पर आग्नीध्र ऋित्वज क्रमश: आहवनीय, 
गाहर्पत्य एव ं दि�णािग्नयों के चतिुदर्क कुशों को िबछान े को अिग्नप�रस्तरण कहा जाता ह।ै 
िबछाये जाते ह�ए कुशों का अग्रभाग प्रथमत: पवूर् क� ओर पनु: पि�म िदशा क� ओर करके 
िबछाया जाता हैं 

3.3.2 यजनीय िदवस के कृत्य 

यजनीय िदवस के कृत्यों में व्रतोपायन, बिहर्राहरण, इध्य आहरण, वदेिनमार्ण, पात्रासादन, ब्र�ा 
का वरण, प्रणीता-प्रणयन, हिव: िनवार्ण, हित: प्रो�ण, हिवकण्डन, हिव-प्रेषण, कपलोपधान, 
परुोडाशश्रमण, विेदकरण एव ंस्तम्बयजहु्ररण, पवूर् एव ंउ�र प�रग्रह, प्रो�णी पात्रासाद बिहर् एव ं
इध्मासादन, स्रकु-सम्माजर्न, पत्नी-सन्नहन, इध्मप्रो�ण, बिहर्प्रो�ण, वेद-प्रो�ण, बिहर् 
आस्तरव, प�रिध-आधान, आजय्-आसादन, हिवयों का आधान होतषृदन का िनमार्ण, 
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सामधेनी, अनवुचन, आधार, आह�ित (पणूर्धाराह�ित, अिग्नसम्माजर्न एव उ�र आधारआह�ित 
ध्रवु समञ्जन प्रवर वरण, प्रमाज याग, आज्य आह�ित, प्रधान याग, आग्नेय परुोडाश याग, 
उपांश ु याग (अिग्नषोमीय परुोडाश याग पावर्ण होम, िस्व�कृद ् याग, प्रािशत्र-हरण, इडाकमर्, 
अनयुाज, सवुव्यदुहून, प�रिध-संयाज, समि�यज ु ह�म फलीकरव होम, प्रायि��ाह�ित कमर् 
सम्पािदत िकये जाते हैं। (इसका िववेचन कृपया डॉ. रामिहत ित्रपाठी द्वारा िलिखत 
‘वाराहश्रौतसतू्र का प�रशीलन’ ग्रन्थ में देखना चािहए।) 

इसके अित�र� प्रो. यगुल िकशोर सम्पािदत माध्यिन्दन-शतपथ ब्रा�णम ्क� भिूमका प�ृ 58-
59 पर विणर्त कायर्कलाप जो पौणर्मासयाग का ह,ै अग्रिलिखत ह-ै 

(1) सङ्कल्प, (2) ऋित्वक्वरण, (3) ब्र�ावरण, (4) प्रणीता प्रणयन, (5) प्रात्रासादन, (6) 
शणूर्िग्नहोत्रहवणीप्रतपन, (7) हिवग्रर्हण, (8) पिवत्रकरण, (9) पात्रप्रो�ण, (10) हिव: प्रेषण, 
(11) हिव: कण्डन, (12) िवतुषीकरण, (13) कपालोपधान, (14) हिव: पेषण, (15) उपसजर्न 
अिधश्रमण, (16) हितरािधश्रमण, (17) अङ्गिुल प्र�ालन, (18) आप्त्योदक िननयन, (19) 
अन्वाहय्रश्रमण, (20) विेदिनमार्ण, (21) स्तम्बयजहुर्रण, (22) पात्र सम्माजर्न, प्रतपन, (23) 
इध्य प्रो�ण, (24) विेदस्तरण, (25) बिहर्प्रो�ण, (26) प्रस्तरग्रहण, (27) विेदस्तरण, (28) 
प�रिधिनधान, (29) इध्माधान, (30) इधमस्थापन, (31) स्रचुीस्थापन, (32) हिवशसादन, 
(33) होतषृदनकरण, (34) सामधेनं अनवुचन, (35) अिग्नसम्माजर्न, (36) पवूार्धार हवन, 
(37) होतवृरण, (38) पञ्चप्रयाज, (39) आज्यभाग, (40) प्रधानयाज, (41) िस्व�कृद याग, 
(42) प्रािशत्रहरण, (43) इडावदान, (44) चतदुधार्करण, (45) इडोप�ान, (46) इडाप्राशन, 
(47) इडामाजर्न, (48) अत्वाहायर्प्रदान, (49) अिग्नसम्माजर्न, (50) तीन अनयुाज, (51) 
स्रकुव्यहून, (52) स�ूवाक्, (53) शमंवुाक, (54) प�रिधप्र�ेप, (55) संसतृहोम, (56) 
पत्नीसंयाज, (57) पत्नीवाचन, (58) दि�णािग्नहोम, (59) समि�यजहु�म, (60) बिहर्होम, 
(61) प्रणीतािवमोक, (62) कणापसन, (63) पणूर्पालिननयन, (64) व्रतिवसजर्न, (65) 
याजमानकमर्, (66) ब्रा�ण तपर्ण, (67) य��ेरापर्ण, (68) ब्रा�ण भोजन। 

ये सम्पणूर् कायर्कलाप 1924 में प्रकािशत दशर्पणूर्मासप्रकाश: द्वारा श्रीराम दीि�त में सबस े
पहल ेविणर्त हैं। 

3.4 दश�ि� प्रिक्रया 

दशर्याग का अन�ुान पणूर्मास याग क� िविधयों के ही समान सम्पादनीय ह;ै इस याग में कुछ 
स्वतन्त्र अन�ुानों का भी िवधान िकया जाता ह-ै 

3.4.1 देवता एवं द्रव्य 

दश�ि� में प्रधान यागों एव ं अङ्ग-यागों के दवेताओ ं एव ं द्रव्यों का िवधान िनम्निलिखत ह-ै 
दश�ि� म े सम्पाद्य प्रधान याग हैं- (1) ऐन्द्राग्न द्वादशकपालक परुोडाश, (2) ऐन्द्राग्न अथवा 
ऐन्द्रसन्नाय्य एव ं(3) वषै्णव उपांश ुयाग। दश�ि� के अङ्ग याग हैं- (1) आग्नेय आज्य भाग, 
(2) सौम्य आज्य भाग एव ं(3) आग्नेय परुोडाश िस्व�कृत् इत्यािद। इनके इतर दश�ि� में बिहर् 
आहरण कृत्य क पवूर् व्रत-ग्रहण न कर तत्सापाकरण के पवूर् करन ेका िवधान ह।ै 
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3.4.2 वत्सापाकरण, सायंदोह 

तत्सापारकण के पवूर् अिहतािग्न यजमान शमी व�ृ अथावा पलाश व�ृ क� शाखा का आहरण 
करता ह,ै जो प�ों वाली पवूर् वा उ�र िदशा क� ओर हों और िजनका अग्रभाग सखूा न हो, 
अध्वयुर् उ� शाखा को दभर्िपञ्जल के साथ ग्रहण कर उसी के द्वारा 6 बछड़ों को उनक� 
माताओ ंस ेपथृक करता ह,ै गायों को चरन ेके िलए छोड़ दतेा ह,ै चरन ेके उपरान्त लौटाई गयी 
गायों को अध्वयुर् इन्द्र दवेताथर् सान्नाद्य बनान ेके िलये बछड़ों को िपलाता ह।ै अनन्तर गोदोहन 
करता ह।ै इसी तरह महने्द्र यािजयों द्वारा भी बछड़ों को िपलाकर सान्नीद्य हते ु दधू दहून े का 
िवधान ह।ै असोमयाजी यजमान को सान्नाद्य हिव बनाना ही नहीं चािहए। 

सायंदोह कृत्य का सम्पादन सान्नद्य हिव बनाने के िलए िकया जाता ह,ै इसमें सायंकालीन 
अिग्नहोत्र के अनन्तर यजमान गाहर्पतय् अिग्न के उ�र में दभर् आस्तरण कर उसी पर सान्नाद्य 
के िलये पात्रासादन करता ह ैऔर गाय का समन्वक एव ं िनमर्�क तीन-तीन बार दोहन िकया 
जाता ह,ै अनन्तर दिध या दधू जो हो अथवा एक िदन पवूर् का रखा होता ह ैको दहु ेगये दधू में 
िमलाकर दधू को पनु: गमर् िकया जाता ह।ै इसका िवधान इन्द्र तथा महने्द्र के िलय ेिकया जाता 
ह।ै 

3.4.3 िपण्डिपतृय� 

िजस यजमान के िपता का स्वगर्वास हो चकुा हो वह अिग्नहोत्री अमावस्या को िपण्डिपतयृाग 
और दसूरे िदन शकु्ल प्रितपदा ितिथ को दशर्याग करता ह।ै दश�ि� में िपतरों को पके ह�ये चावलों 
का िपण्ड प्रदान िकया जाता ह।ै अत: इस कमर् क� याि�क भाषा में ‘िपण्डिपतयृ�’ सञ्�ा ह।ै 
िपण्डै: िपण्डदानेनसिहत: िपतभृ्यो दवेभे्यो य�ो होम: स िपण्डिपतयृ�: (सत्याषाढ श्रौतसतू्र 
महादेव टीका (2/7/245)। इसका अन�ुान अमावस्या के िदन अपरा� काल में प्रारम्भ िकया 
जाता ह।ै अध्वयुर् परूब स ेदि�ण क� ओर एक उल्मकु का प्रलयन करता ह।ै वह उ�र स ेअिग्न 
ग्रहण कर उसे दि�ण में रखता ह।ै अनन्तर अध्वयुर् दि�णािग्न का प�रस्तरण करके य�ीय पात्रों 
का आधान करता ह�आ क्रमश: उल्मल, मसुल, कृष्णािजन, शपू, भ�ेण, एव ंच� आिद का 
आधान करता ह।ै तदनन्तर िबना कटे ह�ये बिहर् से एक पिवत्र का िनमार्ण कर उससे प्रो�णी 
प्रो�णी पात्र का िनमर्न्त्रक शदु्धीकरण करता ह ै तथा अन्यपात्रों का प्रो�ण करता ह।ै अध्वयुर् 
अिग्नषइ् में स ेच�ओ ंके िनिम� ब्रीिह का िनतार्प करता ह।ै तदनन्तर ब्रीिह को कृष्णािजन पर 
रखकर पवूर् एव ं दि�ण क� ओर मखु करके पत्नी कूटती ह।ै अध्वयुर् फलीकरण के अनन्तर 
दि�णािग्न पद जीवतण्डुल के िलए चावलों को पकाता ह।ै इसके बाद पके ह�ए चावलों को 
ग्रहण कर घतृ अथवा नवनीत से अिभधारण करके उसे दि�ण स ेलकेर स्फ्य के द्वारा प्रोक्षण 
करता ह।ै स्फ्य को आस्ततृ कर च� भ�ेण एव ंिपण्ड िनधान आिद को क्रमश: एक-एक बिहर् 
पर रखता ह।ै तदनन्तर िपतरों का आवाहन िकया जाता हैं इसके िलये अध्वयुर् य�ोपवीती होकर 
म�ेण के द्वारा अिग्न में तीन आह�ितयाँ प्रदान करता ह।ै पहली आह�ित स ेकुछ दरूी पर अिग्न 
दि�णाथर् में िद्वतीय आह�ित को देने का िवधान ह।ै इसके बाद उदकलपे एव ंभ�ेण आिद को 
अिग्न में डाल देते हैं। 

यजमान िपतरों के आ�ान-काल में जल स ेतीन बार उत्पवन कर पनु: तीन बार पात्रों पर जल 
सींचता ह।ै अध्वयुर् तीन अञ्जिल जल को लकेर उस ेबिहर् क� जड़ में डालता ह।ै तदनन्तर बिहर् 
पर तीन िपण्डों को दि�ण से एक-एक करके रखते ह�ए क्रमश: िपता, िपतामह, और प्रिपतामह 
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का नाम लतेा ह।ै यिद इस समय िपतरों का नाम अ�ात हो तो मन्त्र के द्वारा िपण्ड-िनधान 
करणीय ह।ै यहाँ यह ध्यातव्य ह ैिक जीिवत िपता, िपतामह के नाम िपण्ड-िनधान नहीं िकया जा 
सकता ह।ै 

िपण्डदान के अनन्तर स्थािपत िपण्डों पर अध्वयुर् घतृा�न क� गयी शलाकाओ ंको रखता ह ै
तथा प्रत्येक िपण्ड का अभ्यञ्जन करता ह।ै अध्वयुर् िपण्डों को उन पर स्थािपत कर शषे िपण्डों 
दखेते ह�ए उ�र में रखता ह ैतथा कुशों पर तीन अञ्जिल जल और क� ओर िछड़ककर पनु: 
अञ्जिल को बाँधतो ह।ै इस समय वह िपतरों के िलये मन्त्रपाठ करता ह।ै शषेभाग को सूँघता 
ह।ै शषे भाग का िवकल्प स्व�प अन्नाद्य कामी द्वारा भ�ण िकय े जाने का भी िवधान ह।ै 
मध्यिपण्ड को यजमान क� पत्नी खा जाती ह।ै- मध्यम ंिपण्डं पत्नी प्रा�ीयात् (वाराहश्रौतसतू्र-
1/2/3/136)। दसूरे िपण्डों को अिग्न में डाल िदये जान ेअथवा ब्रा�णों को िखला देने या जल 
में ले जाकर छोड़ दनेे का िवधान ह।ै इसके अनन्तर पात्रों को दो-दो कर उनका अभ्य�ुण करके 
ल ेजाते हैं। 

�ातव्य ह ैिक अनािहतािग्न यजमान द्वारा भी िपण्डिपतयृजञ् का अन�ुान िकय ेजाने का िवधान 
ह,ै िकन्त ुअनािहतािग्न यजमान द्वारा प्रय�ुव्य हिव का पाक-कमर् औपासन अिग्न में ही करना 
चािहए। औपासन अिग्न क� स्थापना गाहर्पत्य अिग्न स ेउद्धतृ अङ्गारों द्वारा क� जाती ह।ै उसी 
पर आह�ित करन का िवधान ह।ै 

दश�ि� के शेष अन�ुानों क� सम्पणूर् िविध पणूर्मासेि� के समान ही करणीय ह-ै समानं 
दशर्पणूर्मासयोिवर्धानम ्(वाराह श्रौतसतू्र - 1/1/1/56)। 

3.4 दशर्पूणर्मासेि� सन्दभर् 

दशर्पणूर्मासेि� हिवयार्ग संस्था के अन्तगर्त अन�ुीय य� ह ैइस य� का िसद्धान्त प� शतपथ 
ब्रा�ण के दशम काण्ड प्रथम अध्याय पञ्चम ब्रा�ण, एकादश काण्ड प्रथम अध्याय से 
अध्याय आठ अध्याय पयर्न्त विणर्त ह।ै गोपथ ब्रा�ण के उ�रभाग के प्रथम प्रपाठक क� 
पञ्चम किण्डका स ेपञ्चदश किण्डका पयर्न्त पौणर्मास िवषयक िविध विणर्त ह।ै 

श्रौतसतू्रों में ऋग्वदेीय आ�ालयन श्रौतसतू्र एव ं शाङ्खायन श्रौतसतू्रों में श्री पौणर्मासेि� क� 
प्रयोग प्रिक्रया विणर्त ह,ै आ�ालयन श्रौतसतू्र के प्रथम अध्याय में और शाङ्खायन श्रौतसतू्र के 
प्रथम अध्याय में दशर्पणूर् मासेि� क� प्रिक्रया विणर्त ह।ै 

कृष्णयजवु�दीय तैि�रीय शाखा के आपस्तमब् श्रौतसतू्र के प्रथम प्र� स ेलेकर चतथुर् प्र� तक 
दशर्पौणर्मास एव ंयाजमान विणर्त ह।ै इसी शाखा के िहरण्यकेिशन अप�ाम सत्याषाढ़ श्रौतसतू्र 
में 1/1 में दशर्पौणर्मास याग प्रितपािदत ह।ै इसी शाखा के भारद्वाज श्रौतसतू्र के प्रथम प्र� में 
दशर्पौणर्मासेि� विणर्त ह।ै इसी शाखा के वैखानस श्रौतसतू्र में प्र� 3-7 में दशर्पौणर्मासेि� विणर्त 
ह।ै कृष्णयजवु�दीय मतै्रायणी शाखा के वाराह श्रौतसतू्र के अध्याय 2-3 में पणूर्मासेि� प्रिक्रया 
िवस्तार स ेविणर्त ह।ै 

अथवर्वदेीय व�ैानश्रौतसतू्र में भी प्रथम अध्याय में दशर्पौणर्मासेि� विणर्त ह।ै 

अन्य श्रौतसतू्रों ताधलू, मानव, काठक लाद्यायन, जैिमिन एव ं द्राहयायण में दशर्पौणर्मासेि� 
सन्दभर् अनेवषणीय ह।ै 
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शकु्लयजवु�दीय कात्यायन श्रौतसतू्र में भी दशर्पणूर् मासेि� के सन्दभर् िमलते हैं। 

सामिवधानब्रा�ण के ततृीय अनलुलक में भी दशर्पौणर्मासयाग का वणर्न िमलता ह।ै 

3.5 दशर्पूणर्मासेि� क� सामग्री 

दशर्पणूर्मासेि� क� सामग्री दशर्पणूर्मासप्रकाशक में व माध्यिन्दन शतपथब्रा�णम क� भिूमका 
प�ृ 59 पर दी गयी ह ैवह यहाँ िलखी जा रही ह-ै 

शपूर्, अिग्नहोत्रहवणी, स्फ्य (वज्र), कपालआगन्य 8, कपाल अिग्नषोमीय 11, शम्या, 
कृष्णािजन, उलूखल, मसुल, �षत्, उपल (िसलबट्टा), पात्री, हिवद्रर्व्य (पत्र या बीिह), पिवत्र, 
धिृ�, संयवनोदक, आज्यस्थाली, आज्य, वदे (कुशमिु�), अन्वाहयर्दि�णा, अिभ, इध्मा 18, 
बिहर् (दभर्) स्रवु, जहु�, उपभतृ, ध्रवुा, प्रिशत्रपात्रो, श्रतृावदान परुोडाशपात्री, यो�, सनूकुशा, 
प�रिध 3, होतपृीठ, दभर्, इडापत्री, षड्�पात्र, अन्तधार्न कट और पणूर्पात्र। 

य� में प्रय�ु पात्रों के िचत्रों को देखने के िलए आचायर् श्रीराम शमार् सम्पािदत- यजवु�द संिहता 
का प�रिश�-4, य�ीय व्यि�, पदाथर्, पात्र-प�रचय देखना चािहए। 

3.6 दशर्पूणर्मासेि� का वैिश�्य 

यह एक प्रकृितयाग ह ै जो सपित्नक यजमान के इहलौिकक एव ं पारलौिकक कामनाओ ं का 
परूक ह।ै दवेताओ ंस ेलेकर िपतरों तक को प्रसन्न करता ह।ै मनषु्य को संयमी एव ंसत्यव्रती, 
िनयम पारायण, बनाता ह।ै दश�ि� में गोदोहनािद कमर् गौ पालन एव ंर�ण को भी परुस्कृत करता 
ह।ै व्यि� यावज्जीवन अपना आध्याित्मक एव ंचा�रित्रक उन्नयन करे इसक� िसिद्ध कराता ह।ै 
इस य� के करन ेउपरान्त ही मनषु्य सोमयागों में अिधकार प्रा� करता ह।ै यह सिृ� सञ्चालन में 
सहायक य� ह।ै स्वकल्याण स ेलोककल्याण क� प्रेरणा देता ह।ै 

अभ्यास प्र� - 1 

1. ‘दशर्’ शब्द वाचक ह-ै 

 क.  अमावस्या का 

 ख.  पिूणर्मा का 

 ग.  दोनों का 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

2. पणूर्मास वाचक ह-ै 

 क.  पिूणर्मा का 

 ख.  अमावस्या का 

 ग.  दोनों का 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

3. दशर्पौणर्मासेि� सम्पादन ह-ै 

 क.  30 वष� तक 
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 ख.  यावज्जीवन 

 ग.  उपरो� दोनों िवकल्प 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

4. दशर्पणूर्मासेि� ह-ै 

 क.  हिवयार्ग संस्था 

 ख.  पाकय� संस्था 

 ग.  सोमयाग संस्था 

 घ.  इनमें स ेकाई नहीं 

5. पौणर्मासेि� में नहीं सम्पाद्य ह-ै 

 क.  आग्नेय अ�ाकपालक परुोडाश याग 

 ख.  अिग्नषोमीय उपांश ुयाग 

 ग.  अिग्नषोमीय एकादश कपालक परुोडाश याग 

 घ.  िपण्डिपतयृ� 

6. अिग्नप�रस्तरण ह-ै 

 क.  अिग्न स ेआहवनीय को प्रज्ज्विलत करना 

 ख.  कुशाओ ंका िबछाया जाना 

 ग.  गाहर्पत्य से अिग्न को िनकालना 

 घ.  िवकल्प क एव ंग दोनों 

7. दश�ि� में प्रधान याग ह-ै 

 क.  ऐन्द्राग्न द्वादश कपालक परुोडाश 

 ख.  ऐन्द्राग्न अथवा ऐन्द्रसान्नाद्य 

 ग.  वषै्णव उपांश ुयाग 

 घ.  उपयुर्� सभी 

8. सायंदोह कृत्य का सम्पादन होता ह-ै 

 क.  अग्न्यदु्धरण के िलय े

 ख.  अिग्नहोत्र के िलय े

 ग.  सान्नाद्य हिव बनाने के िलये 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

9. शतपथ ब्रा�ण के एकादश काण्ड में विणर्त याग ह-ै 

 क.  दश�ि� 

 ख.  पणूर्मासेि� 

 ग.  दशर्पणूर्मासेि� 
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 घ.  िपतमृधे 

10. गोपथ ब्रा�ण के िकस भाग में दशर्पौणर्मासेि� विणर्त ह-ै 

 क.  पवूर्भाग में 

 ख.  उ�रभाग में 

 ग.  उपयुर्� दोनों 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

11. गोपथ ब्रा�ण में दशर्पणूर्मासेि� में च� देन ेका िवधान ह-ै 

 क.  अिग्न को 

 ख.  िवष्ण ुऔर सरस्वती को 

 ग.  सरस्वान ्को 

 घ.  उपयुर्� सभी 

12. उलखूल का प्रयोग होता ह-ै 

 क.  िपतमृधे में 

 ख.  सवर्मध में 

 ग.  दशर्पौणर्मासेि� में 

 घ.  अ�मधे में 

3.7 सारांश 

िप्रय िवद्यािथर्यों! इस इकाई का सारांश ह ैिक दशर्पणूर्मासेि� सपित्नक यजमान द्वारा ऋित्वजों 
क� सहायता स ेसभी कामनाओ ंको परूा करन ेके िलये िनयमपवूर्क अमावास्या और पिूणर्मा स े
सम्बिन्धत िपतरों के साथ ही दवेताओ ंके प्रीत्याथर् िकया जान ेवाला यावज्जीवन वा 30 वष� 
तक सम्पाद्य य� ह।ै िबना इस य� के सम्पादन के सोमय� करन ेका अिधकार ही मनषु्य को 
नहीं ह।ै यह य� लोक-परलोक में कामनाओ ंको परूा करता ह ैएव ंसिृ�य� को संचािलत करने 
के िलये मानव मात्र को प्रे�रत करता ह।ै यह वस्तुत: मानव मात्र का धमर् ह।ै 

3.8 शब्दावली 

दशर् = वह ितिथ िजसमें सयूर् एव ंचन्द्रमा में अत्यन्त सिन्नकषर् होता ह।ै यह अमावस्या ितिथ का 
वाचक ह।ै 

पणूर्मास = वह ितिथ िजसमें चन्द्रमा वा मास पणूर् होता ह।ै इस िदन सयूर् और चन्द्रमा में अत्यन्त 
िवप्रकषर् होता ह,ै यह पिूणर्मा ितिथ ह।ै 

इि� = सपित्नक यजमान द्वारा चार ऋित्वजों स ेसम्पाद्य याग ह।ै 

अग्न्यऋुरण = गाहर्पत्यािग्न स ेयजमान को अध्वयुर् द्वारा अिग्न को िनकालना (पथृक करना)। 

अिग्न-अन्वाधान = अध्वयुर् ऋित्वज का पथृककृत अिग्न स ेआहवनीय और दि�णािग्न को 



 

 
251 

दशर्पौणर्मास, इि� 
का प�रचय एवं 

वैिश�्य 

प्रज्ज्विलत करना। 

अिग्नप्र�रस्तरण = आग्नीय ऋित्वज का आहवनीय एव ं दि�णािग्नयों के चतिुदर्क कुशा 
िबछाना। 

उपवसथ = दवेताओ ंका य�शाला में िनवास करना। 

िपण्डिपतयृ� = िपतरों को पके ह�ये चावलों का िपण्डदान करना। 

स्फ्य = खािदर व�ृ के का� से बना ह�आ, अरितन पात्र। लम्बा एव ंखड्ग क� आकृित वाला 
वह उपकरण ह,ै िजसका प्रयोग विेद प�रलेपन आिद में िकया जाता ह।ै 

चमस ्= दण्डरिहत चम्मच क� सञ्�ा समस ्ह ैजो रौहीतक अथवा न्यग्रोध व�ृ के का� स े
बनाया जाता ह।ै इसके दश प्रकार िनम्निलिखत हैं- 

अच्छावाक चमस, आग्नीध्र चमस, उद्गात ृचमस, ने�ृ चमस, पोत ृचमस, प्रशास्त ृचमस, ब्र� 
चमस, ब्रा�णच्छंसी चमस, यजमान चमस व होत ृचमस। 

3.9 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. क, 2. क, 3. ग, 4. क, 5. घ, 6. ख, 7. घ, 8. ग, 9. ग, 10. ग, 
11. घ, 12. ग।  
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3.11 बोध प्र� 

1- दश�ि� क्या ह?ै इसक� प्रिक्रया िलिखये। 

2- पणूर्मासेि� क्या ह?ै इसक� प्रिक्रया िलिखये। 
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रहस्य 

इकाई 4 प्रवग्यर्, पु�षमेध, सवर्मेध, के अनुसार ब्रा�ण 
ग्रन्थों में प्रितपािदत सृि� रहस्य 

इकाई क� �परेखा 

4.0 उद्दशे्य 

4.1 प्रस्तावना 

4.2 प्रवग्यर् स्व�प िवमशर् 

4.3 प�ुषमधे याग स्व�प िवमशर् 

4.3.1 प�ुषमेध का प्रयोजन व िनवर्चन 

4.3.2 प�ुषमेध याग प्रिक्रया 

4.3.3 प�ुषमेध याग में दि�णा 

4.3.4 प�ुषमेध के अन्त में कृत्य 

4.3.5 प�ुषमेध का आिधदैवत व सिृ�य� प� 

4.4 सवर्मधे याग स्व�प िवमशर् 

4.4.1 सवर्मेध याग का प्रयोजन व िनवचर्न 

4.4.2 सवर्मेध याग प्रिक्रया 

4.4.3 सवर्मेध याग में दि�णा 

4.4.4 सवर्मेध याग के अन्त में कृत्य 

4.4.5 सवर्मेध याग का आध्याित्मक वा सिृ�य� प� 

4.5 सारांश 

4.6 शब्दावली 

4.7 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

4.8 सन्दभर्-ग्रन्थ सचूी 

4.9 बोध प्र� 

4.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात आप- 

• प्रवग्यर् य� का स्व�प आवश्यक सम्भार, प्रिक्रया व तज्जन्य फल से प�रिचत होंग।े 

• प�ुषमधे याग का स्व�प, प्रिक्रया, फल व एतत् िवषयक सिृ�रहस्य को जान पायेंगे। 

• सवर्मधे याग का स्व�प, प्रिक्रया फल व एतद ्िवषयक सिृ�रहस्य को जान पायेंगे। 

• य� क� श्रे�ता व सिृ�मयता के बोध में द� हो जायेंगे। 
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4.1 प्रस्तावना 

प्रस्तुत इकाई में सोमयाग पवूर् िकय ेजान ेवाले प्रवग्यर् कृत्य का साङ्गोपांङ्ग िवमशर्, प�ुषमधे 
क� सिवस्तार प्रिक्रया, सवर्मधे का स्व�प सिृ�िषयक रहस्य िवमशर् होगा। य� ही श्रे� कमर् ह।ै 
प्रजाित द्वारा सिञ्लत सिृ� य� में उपयुर्� याग अपनी-अपनी िविश�ता रखत ेहैं, यह तथ्य ही 
इस इकाई में िविश� �प स ेप्रितपािदत ह।ै 

4.2 प्रवग्यर् स्व�प िवमशर् 

यह सोमयाग स ेपवूर् सम्पादद्यमान कृत्य ह।ै प्रवग्यर् िवषयक सन्दभर्, शतपथ, ऐतरेय ब्रा�णों में 
आपस्तम्ब, बौधायन, कात्यायन आिद श्रौतसतू्रों में अलग-अलग प्रा� होते हैं। उन्हीं के 
आलोक में इसका स्व�प िवमशर् प्रस्तुत ह-ै 

ऐतरेय ब्रा�ण के अनसुार प्रवग्यर् के अन�ुान स ेयजमान को माना एक दवैी शरीर क� प्रि� होती 
ह,ै इस कृत्य में िमट्टी, पतूीक अजादगु्ध (बकरी का दधू), गवेधकु (जल के समीपव�� महातणृों 
के शकु्ल पषु्प) इन सामिग्रयों स ेमहावीर सं�क पात्रों का िनमार्ण िकया जाता ह।ै यह पात्र एक 
हाथ ॐचा, ओखली के आकार का, गतर्य�ु तथा मेखला स ेतीन अगंलु ॐचाई वाला होता 
ह।ै इसी प्रकार दो अन्य महावीर पात्रों का भी िनमार्ण िकया जाता ह।ै तदनन्तर अध्वयुर् इन पात्रों 
को अिग्न में पकाता ह ैऔर अजादधू से सींचता ह।ै गाहर्पत्य तथा आहवनीय के उ�र क� ओर 
दो खर (18 अगंलु के समचतुरस और 1 अगंलु ऊच)े बाल ू स े बनाकर और उन्हें सभड् 
आसब्दी तथा आहवणर्य के पवूर् क� ओर रखकर वहा ँदो महावीर पात्र रखता ह।ै तदनन्तर मूजं 
के कूच� को जलाकर उन्हें दोनों परों में रखकर, उसमें प्रमखु महावीर पात्र स्थािपत कर लेता ह,ै 
और होता के मन्त्रपाठ सिहत प्रत्येक प्रणव पर औदमु्बरी स्रवुा स ेआज्य डालते हैं। महावीर, 
िपन्वन (दो दगु्ध पात्र) तथा रौिहण नामक दो परुोडाश गाहर्पत्यािग्न स ेप्रिज्लत गोबर क� अिग्न 
(िकन्तु कुछ के मत में दि�णािग्न) में पकाय ेजात ेहैं। प्रथम दािहन े रौिहण परुोडाश का हवन 
करके, गौ को दहुकर और परीशासों (सन्दशेकों) द्वारा प्रमखु महावीर पात्र को लाकर उसमें 
अजादगु्ध डालते हैं और दगु्ध के बैठ जाने पर उसमें गौ का दगु्ध डालते हैं। यही ‘धमर्’ कहा 
जाता ह।ै 

अभ्यास प्र� - 1 

1. ‘प्रवग्यर् के अन�ुान स ेिदव्य शरीर क� प्राि� होती ह’ै यह कथन ह-ै 

 क.  शतपथ ब्रा�ण में 

 ख.  ऐतरेय ब्रा�ण में 

 ग.  गोपथ ब्रा�ण में 

 घ.  कौषीतिक ब्रा�ण में 

2. महावीर पात्र का प्रयोग होता ह-ै 

 क.  प�ुषमधे में 

 ख.  सवर्मधे में 

 ग.  अ�ोयार्म में 
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 घ.  प्रवग्यर् में 

3. अजादगु्ध व गोदगु्ध स ेधमर् िनमार्ण िकया जाता ह-ै 

 क.  िपतमृधे में 

 ख.  प्रवग्यर् में 

 ग.  प�ुषमधे में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

4. प्रवञृ्जन कमर् होता ह-ै 

 क.  अ�मधे में 

 ख.  िपतमृधे में 

 ग.  प्रवग्यर् में 

 घ.  प�ुषमधे में 

5. शतपथ के अनसुार प्रवग्यर् का अन�ुान िकया जाता ह-ै 

 क.  कु��ेत्र में 

 ख.  नैिमषारण्य में 

 ग.  िमिथला में 

 घ.  पाञ्चाल में 

6. प्रवग्यर् में यजन होता ह-ै 

 क.  आिदत्य का 

 ख.  चन्द्रमा का 

 ग.  व�ण का 

 घ.  म�त को 

7. ‘महावीर सयूर् ह’ै िकसका वचन ह-ै 

 क.  कौषीतिक ब्रा�ण का 

 ख.  ताण्डय ब्रा�ण का 

 ग.  आपस्तम्ब का 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

8. िकस य� के पात्र अन्त में प�ुषाकार में सजाये जाते हैं- 

 क.  प�ुषमधे में 

 ख.  िपतमृधे में 

 ग.  प्रवग्यर् में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 
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सामवेदीय ब्रा�ण 

4.3 पु�षमेध याग स्व�प िवमशर् 

4.3.1 पु�षमेध का प्रयोजन व िनवर्चन 

प�ुषमधे य� प�ुषनारायण सत�प�रता क� कामना स े पञ्चरात्र में सम्पन्न करके सव�पर बन 
गया। इस य� स े अित�ा (सव�प�रता) क� प्राि� होती ह।ै इस य� के अिधकारी ब्रा�ण व 
राजन्य हैं। 

शतपथ ब्रा�ण में प�ुषमधे का िनम्निलिखत िनवर्चन िकया गया ह-ै य ेलोक ही प:ू (परुी) हैं 
और इसमें जो गित करता ह,ै लोकों में िस्थत अन्न उसका मधेस ् ह,ै अत: वह प�ुषमधे ह ै
अथवा इसमें मधे्यप�ुषों को आलभन (ग्रहण-प्राि�) िकया जाता ह,ै अत: यह प�ुषमधे ह।ै 
(13/6/21)। 

4.3.2 पु�षमेध याग प्रिक्रया 

कात्यायन श्रैत सतू्र के अनसुार प�ुषमधे में 23 दी�ाए,ँ 12 उपप्रसाद, तथा 5 सतु्याएँ होती हैं; 
यही चालीस िदन में सम्पन्न होन ेवाला य� ह।ै इसको चैत्र शकु्ल दशमी स ेआरम्भ िकया जाता 
ह।ै 

दी�ाओ ंऔर उपसदों के बाद सतु्याओ ंका आरम्भ िकया जाता ह-ै प्रथम िदवस अिग्नहोत्र, 
िद्वतीय िदवस में उक्थ्य, ततृीय िदवस में अितरात्र, चतथुर् िदवस में उक्थ्य तथा पञ्चम िदवस में 
अिग्न�ोम िकया जाता ह।ै (शतपथ ब्रा�ण- 13/6/1/8)। इस य� में 11 यपू गाड़े जाते हैं; 
उपवसथ-िदवस पर अिग्नषोमीय पश ुभी 11 होते हैं। एक परुोडाश होता ह।ै सतु्या के तीसरे िदन 
अितरात्र सोमयाग का अन�ुान होता ह।ै उस िदन प्रत्येक यपू में 11-11 पशओु ंका िनयोजन 
िकया जाता ह।ै अिग्न� मध्यम यपू में ब्र�ािद दवेताओ ंके िलए ब्रा�णिद 48, िद्वतीय यपू में 
ब्र�ािद दवेताओ ं के िलए अन�ुधािद 11, ततृीय यपू में मयार्दािद दवेताओ ं के िलए 
प्र�िवभागािद 11, चतथुर् यपू में आिद दवेताओ ंके दातार्हारािद 11, पञ्चम ्यपू में वरैहत्यािद 
दवेताओ ंके िलए िपशनुािद 11, ष� यपू में योगािद दवेताओ ंके िलए योकल्यािद 11, स�म ्
यपू में प�रवत्सरािद दवेताओ ंके िलये अिविजतािद 11, अ�म ्यपू में पारािद दवेताओ ंके िलए 
मागार्शिद 11, नवम ्यपू में प�ादोषािद दवेताओ ंके ग्लाव्यािद 11, दशम ्यपू में आस्कन्दािद 
दवेताओ ं के िलय े सभास्थाण्वािद 11 और एकादश यपू में महसािद दवेताओ ं के िलये 
वीणावादािद 11 प�ष�प पश ुिनयोिजत होत ेहैं। इसके अित�र� िद्वतीय उिच्छ्त यपू में न�ृािद 
दवेताओ ं के िलये वीणानादािद 14; और अितदीघर्, अितह्रस्व, अितस्थूल, अितकृश, 
अितशकु्ल, अितकृष्ण, अितकुल्व, अितलोमश इन 8 िव�प एव ं अशदू्र तथा अब्रा�ण 
प्राजापत्य तथा मागध, पुंरचली, िकतब, क्लीव इन 4 अशदू्र तथा अब्रा�ण प्राजापत्य- इस 
प्रकार 26 पशओु ंका और िनयोजन िकया जाता ह।ै पहल े11 को िमलाकर इस यपू में िनय�ु 
पशओु ंक� संख्या 37 हो जाती ह।ै सभी यपूों में पशओु ंक� सिम्मिलत संङ्ख्या 184 होती ह।ै 

4.3.3 पु�षमेध याग में दि�णा 

प�ुषमधे या में आरम्भ में सयूर् देवता को होम िदया जाता ह ै और अन्त में सयू�पस्थान ह।ै 
शतपथब्रा�ण (13/6/2/18-19) में प�ुषमधे य� क� दि�णा को बताया गया ह-ै प�ुषमधे में 
दि�णा अ�मधे क� तरह होती ह ैभेद यह ह ैिक अ�मधे में प�ुष भी दि�णा में िदये जात ेहैं। 
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अ�मधे में सतु्या िदवसों क� सन्ध्या तीन होन ेसे िदिग्वजय स ेिविभन्न िदशाओ ंस ेप्रा� द्रव्य 
का प्रितिदन ततृीय-ततृीय भाग दि�णा स्व�प प्रदान िकया जाता ह,ै जबिक प�ुषमधे में 
सतु्यािदवसों क� सङ्ख्या 5 होन े से प्राच्यािद िदशाओ ं से आनीत द्रव्य का दि�णा स्व�प 
प्रदशे अशं प्रितिदन पञ्चम-्पञ्चम ् होता ह।ै यह व्यवस्था राजन्य यजमान के िलये ह।ै यिद 
प�ुषमधे याग ब्रा�ण करे तो वह सवर्स्व दि�णा देवे। 

4.4.4 पु�षमेध के अन्त में कृत्य 

प�ुषमधे य� सम्पन्न करके यजमान को अन्त क्या करना चािहए? इसके िवषय में कात्यायन 
श्रौत सतू्र का आदेश ह-ै 

“यजमान आत्मा में अिग्नयों का समारोपण करके और सूयर् का उपस्थापन करके अरण्य में 
चला जाय ेअथार्त् सन्यास ले ल;े दसूरे घर में िनवास करे (21/1/17-18)। 

4.4.5 पु�षमेध का आिधदैवत व सृि�य� प� 

शतपथ (13/6/1-11) में प�ुषमधे के आिधदिैवक और आध्याित्मक स्व�प क�ितर् ह।ै 
तत्प�ात् याि�क प्रिक्रया का। प�ुषमधे य� का आिधदैिवक जगत ् और आध्याित्मक 
व्याख्यान में तात्पयर् ह,ै यह स्प��प स े�ात होता ह।ै आिधदवैत प� में नारायण आिदत्य प�ुष 
ह,ै और ये लोक ही उसका मधे ह ै(शतपथ- 13/6/1/9) समस्त पशयु�ों में पशओु ंको बाँधन े
के िलए यपू होता ह।ै प�ुषमधे में भी बाँधने के िलए यपू होता ह।ै प�ुषमधे में भी पशओु ंके िलए 
यपू का िनद�श िमलता ह।ै अ�ािद पशओु ंके िलए यपू के िनद�श िमलता ह।ै अ�ािद पशओु ंको 
तो यपू बाँधना उिचत ह,ैिजसस ेव ेय�शाला स ेभाग न जावें। परन्त ुप�ुष तो िनद�श के अनसुार 
कायर् करन ेवाले होते हैं, अत: उनको यपू में अन्य पशओु ंके समान रस्सी स ेबाँधना उिचत नहीं 
ह,ै प�ुषमधे के आिधदिैवक स्व�प में प�ुष = नारायण आिदत्य ह,ै लोक लोकान्तर मधे अन्न 
ह।ै सिृ� य� में आिदत्य�प यपू में रिश्म�पी रस्सी स े लोक-लोकान्तर बँध े ह�ए ह,ै अत: 
प�ुषमधे के याि�क स्व�प में यपू क� आवश्यकता ह,ै और लोक�प प�ुष के बन्धन क� भी। 
परन्त ुयह अन्य पशओु ंके समान बन्धन नहीं ह,ै सांकेितक बन्धन ह।ै लोक में बिहन भाई के 
हाथ में राषी�प प्रेमसतू्र बाँधकर उसे जसेै बाँधती ह,ै वसैा ही प�ुषमधे में प�ुषों का बन्धन-यपू 
का िनद�श करके समीप बैठाना मात्र जानना चािहए। क्योंिक अ�मधे में किपञ्जल आिद 
आरण्य पशओु ं का यपूों के अन्तराल (माध्यिदन पषृतान्तां�योदशे तपोदेश यपूान्तरेष ु
(कात्यायन श्रौतसतू्र- 20/6/6)। इस पर महीधर न ेिलया ह-ै भानश्रौत में इनके बन्धन का उपाय 
इस प्रकार कहा ह-ै नाड़ी में प्लिुष- यशकािद को, करण्ड-िपहारे में सप� को, कटघरे में 
मगृव्याघ्रािद को जलय�ु धड़ों में मत्स्यािद को जाल में पि�यों को, कारागार में हािथयों को 
और नौका में उदकोत्पन्नों को रखें। (महीधरभाष्य यजवु�द 24/20)। - श्रौतयजञ् मीमांसा प�ृ 
204-205)। 

िवशेष- इस प�ुषमधे का िवशेष िववरण द ेडाले के िलये शतपथ ब्रा�ण के 13वें काण्ड के 6 
अध्याय के 1 ब्रा�ण, 2 ब्रा�ण को पढ़ें व कात्यायन श्रौतसतू्र के नवें अध्याय क� प्रथमा 
किण्डका पढ़े और श्रौतय�मीमांसा ग्रन्थ स ेसम्बिन्धत अशं पढ़ें।) 
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अभ्यास प्र� - 2 

1. पञ्चरात्र य� ह-ै 

 क.  िपतमृधे 

 ख.  प�ुषमधे 

 ग.  प्रवग्यर् 

 घ.  अ�मधे 

2. मधे्यप�ुषों का आलभन होता ह-ै 

 क.  प्रवग्यर् 

 ख.  दशर्पौणर्मास में 

 ग.  प�ुषमधे में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

3. प�ुषमधे याग में कुल दी�ाएं होती हैं- 

 क.  20 

 ख.  17 

 ग.  23 

 घ.  12 

4. प�ुषमधे में कुल सतु्याएँ होती हैं- 

 क.  6 

 ख.  7 

 ग.  5 

 घ.  4 

5. चैत्रशकु्ला दशमी से प्रारम्भ होता ह-ै 

 क.  िपतमृधे 

 ख.  प�ुषमधे 

 ग.  सवर्मधे 

 घ.  अ�मधे 

6. 12 उपसद वाला याग ह-ै 

 क.  प्रवग्यर् 

 ख.  अ�मधे 

 ग.  सवर्मधे 

 घ.  प�ुषमधे 
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7. प�ुषमधे में िकस सतु्या िदवस को अितरात्र िकया जाता ह-ै 

 क.  प्रथम 

 ख.  िद्वतीय 

 ग.  ततृीय 

 घ.  पञ्चम 

8. प�ुषमधे में सभी यपूों में पशओु ंक� कुल सङ्ख्या होती ह-ै 

 क.  102 

 ख.  184 

 ग.  109 

 घ.  108 

4.5 सवर्मेध याग स्व�प िवमशर् 

4.5.1 सवर्मेध याग का प्रयोजन व िनवचर्न 

सवर्मधे याग ऋग्वदेीय प�ुषस�ू के सवर्ह�त य� स ेसम्बिन्धत ह।ै इस य� का अन�ुान ब्रा�ण 
का राजन्य यजमान श्रे�ता, स्वािधपत्य क� प्राि� अथवा सभी कामनाओ ंक� पिूतर् के िलए करें- 
ऐसा ब्रा�ण वचन ह।ै 

सत्याषाढ़ एव ंशांखायन श्रौतसतू्रों के वचनों को आधार मानकर सवर्मधे का अथर् ह-ै वह य� 
िजसमें सबकुछ क� प्राि� के िलये सबका हवन िकया जाता ह ैतथा सभी प्रािणयों में स्वय ंको 
आह�त करके सभी भतूों को सवर्मधे (प्रजापित) में आह�त करता ह-ै सव� जहुोित सवर्स्याप्त्यै 
(सतयाषाढ़ श्रौतसतूर् 14/26) सव�ष ु भतूेष ु आत्मानं हत्वा सवार्िण भतूािन सवर्मधेे जहुावाङ् 
करोित (शांखायन श्रौतसतू्र 15/1)। 

4.5.2 सवर्मेध याग प्रिक्रया 

सवर्मधे सोमयाग ह।ै सम्पणूर् कामनाओ ंक� पिूतर् के िलए ब्रा�ण वा राजन्य इसका अिधकारी 
ह।ै इस याग में 12 दी�ा, 12 उपसद तथा 10 सतु्या िदवस होते हैं। इस प्रकार यह य� 34 िदनों 
में पणूर् होता ह।ै इस य� में दश सतु्या िदवसों में ही प्रमखु अन�ुान सम्पन्न होते हैं अत: इस े
दश-रात्र याग भी कहा जाता ह।ै दश सतु्या िदवसों में सम्पन्न होन ेस ेयह य� िवराट् प्रजापित से 
साम्य रखता ह।ै क्योंिक िवराट् में दश अ�र होते हैं यही पणूार्न्त ह।ै 

सवर्मध य� के पहल े िदन अिग्न��त नामक अिग्न�ोम सोमयाग होता ह,ै दसूरे िदन इन्द्रस्तुत, 
तीसरे िदन, सयूर् स्तुत और चौथ ेिदन व�ैदवेस्तुत नामक उक्थ्य सोमयाग िकय ेजाते हैं। अिग्न, 
इन्द्र, सयूर् और व�ैदवे य े सभी सवर्दवे मान े गय े हैं। पाँचव े व छठे िदन आ�मिेधक और 
पौ�षमिेधक य� िकये जाते हैं। सातवें िदन सभी य�ों क� प्राि� के िलए अ�ोयार्म नामक 
सोमयाग िकया जाता ह,ै आठवें िदन ित्रणवस्तोम अथार्त ्27 स्तोमों क� इि� तथा नवें िदन 33 
स्तोमों क� इि� क� जाती ह ैऔर अिन्तम 10वें िदन िव�िजत् नामक सवर्प�ृ अितरात्र सोमयाग 
सम्पन्न िकया जाता ह।ै 
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4.5.3 सवर्मेध याग में दि�णा 

इस य� में दि�णा प�ुषमधे (पवूर् खण्ड में विणर्त) के अनसुार ही दी जाती ह।ै यिद यजमान 
राजन्य हो तो ब्रा�ण क� भिूम को, सम्पि� को छोड़कर पवू� िदशायी प�ुषों सिहत भिूम होता 
को और उ�र िदशा क� भिूम को उद्गाता क� दि�णा के �प में देता ह।ै अन्य ऋित्वक् उन्ही में 
से अपना-अपना भाग ग्रहण करते हैं। परन्त ुब्रा�ण यजमान अपना सवर्स्व धन दि�णा में दे। 
(शतपथ ब्रा�ण-13/7/1/3)। 

4.5.4 सवर्मेध याग के अन्त में कृत्य 

शाख्यायन श्रौतसतू्र (16/1), मनसु्मिृत (6/38) के अनसुार सवर्मधे याजी आत्मा में अिग्नयों 
को आरोिपत करके सवर्दा के िलए गहृत्याग करे और अरण्य में चले जाये अथार्त ्सन्यास ल े
ले।  

4.5.5 सवर्मेध याग का आध्याित्मक वा सृि�य� प� 

सवर्मधे में सवर्पद आध्याित्मक भी ह।ै सवर्पद प्रजापित का वाचक ह-ै सवर्म ्ब्र� प्रजापित: 
(शतपथ ब्रा�ण, प्रजापित रेव सवर्म ् कौषीतिक ब्रा�ण 6/15)। महाभाष्यकार पतञ्जिल ने 
कहा ह-ै सवर्स्य सवर्नामम सञ्�ािक्रयते। सवर्� प्रजापित:। प्रजापित� क (अ�ाध्यायी- 42/25) 
पर भाष्य) अथार्त ्सवर् क� सवर्नाम सञ्�ा क� जाती ह।ै प्रजापित सवर् पदवाच्य ह ैऔर प्रजापित 
के पद से भी वाच्य ह।ै कस्म ैदेवाय हिवषा िवधेम ्(ऋग्वदेीय िहरण्यगभर्स�ू) में कस्म ैपद स े
प्रजापित को बतलाया गया ह।ै वही सवर्पद वाच्य ह।ै अत: सवर्मधे याग वस्तुत: प्रजापित, सवर् 
सम्बिन्धत याग ह।ै इसी प्रजापित न ेसिृ� के आरम्भ में एक स ेअनेक होन ेक� कामना क� और 
सिृ� य��प श्रे�तम कमर् में स्वयं को आह�त कर अपने चतथुा�श को नाना�पात्मक जगत ्के 
�प में प्रकट िकया (प्रजापितवार् इदमग्र आसीदेक एव शतपथ ब्रा�ण-7/5/2/6), प्रजापितवार् 
ऽअतीमाँल्लोकाँश ्चतथुर्स्तत् प्रजापितमवे चतथु्यार्प्नोित (शतपथ ब्रा�ण-4/6/1/4)। चतथुा�श 
में सिृ� ह ैयही रहस्य ऋग्वदेीय प�ुष स�ू - 10/90/4 मन्त्र में सव्रप्रथम उद्घािटत ह�आ ह-ै 

ितपादूध्वर् उदैत्प�ुष: पादोऽस्येहाभवत ्पुन:। 

ततो िवष्वङ्व्यक्रामत्साशनानशने अिभ। 

सवर्मधे में आया ह�आ मधे पद स्थावर-जङ्गम प्रािणयों, सब प्रकार के अन्नों तथा याि�क 
पशओु ंका वाचक माना गया ह।ै शतपथ ब्रा�ण में अन्यत्र प�ुष, अ�, गो, अिव और अज इन 
पाँच पशओु ंको ही सवर् कहा गया ह-ै 

अन्नं व ै प्रजापित: पशवुार् अन्नम ् (शतपथ-5/1/3/7), सव� व ै पशव: प्रजापित: प�ुषोऽ�ो 
गौिवरज: (शतपथ-10/2/1/1), प�ुषोऽ�ो गौिवरजो भविन्त। एतावन्तो व ै सव� पशवोऽन्नम ्
(शतपथ-6/1/2/239)। इनस ेऐसा प्रतीत होता हिैक इन्हीं पाँच पशओु ंका आलभन (स्पशर्) 
होने के कारण इसका नाम सवर्मधे रखा गया ह।ै यह िवशेष ध्यातव्य ह ै िक सभी मधे्य पश ु
प्रजापित स ेअिभन्न हैं। इस प्रकार इस य� का मधे = अन्न = य�पश ुभी स्वयं प्रजापित ह ैऔर 
वही अिग्न ह।ै गोपथ ब्रा�ण के अनसुार अन्न ही सभी प्रािणयों क� आत्मा ह ै(अन्नं व ैसव�षा ं
भतूानामात्मा)। अत: इस यजञ् में याजक, हिवद्रर्व्य, अिग्न, ऋित्वक् और देवता सभी प्रजापित 
िव�कमार् हैं। 
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उपयुर्� िववेचन का िनष्कषर् ह,ै “सवर्मधे वह य� ह,ै जो सिृ� के आिद में प्रजापित के द्वारा 
सगर्-रचना एव ंसंहार के िलये प्रवितर्त होता ह।ै यह य� प्रजापित द्वारा सम्पािदत आिद सिृ� या 
का प्रतीक ह।ै 

िवशेष- सवर्मधे के िवषय में िवशषे �ान के िलए शतपथ ब्रा�ण 13 काण्ड, 7 अध्याय, प्रथम 
ब्रा�ण को व कात्यायन श्रौतसतू्र के 21वें अध्याय क� िद्वतीया किण्डका पढ़ें व प्रो. राज�ेर 
िमश्र का िनगमलोक ग्रन्थ का सम्बिन्धत अशं पढ़ें। 

अभ्यास प्र� - 3 

1. सवर्मधे याग ऋग्वदे के िकस स�ू स ेसम्बिन्धत ह-ै 

 क.  वाक्स�ू 

 ख.  नासदीय स�ू 

 ग.  प�ुषस�ू 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

2. सवर्होमात्मक याग ह-ै 

 क.  प�ुषमधे 

 ख.  सवर्मधे 

 ग.  िपतमृधे 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

3. दशराित्र य� ह-ै 

 क.  दशर्परूण् 

 ख.  िपतमृधे 

 ग.  सवर्मधे 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

4. 12 दी�ा, 12 उपसद ्और दश सतु्या िदवस वाला याग ह-ै 

 क.  सवर्मधे 

 ख.  अ�ोयार्म 

 ग.  प�ुषमधे 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

5. प्रजापित स ेसाम्य रखता ह-ै 

 क.  िपतमृधे 

 ख.  प�ुषमधे 

 ग.  सवर्मधे 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 
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6. ित्रण्वस्तोम इि� सवर्मधे याग िकस सतु्या िदवस में सम्पन्न होती ह-ै 

 क.  8वें 

 ख.  9वें 

 ग.  6वें 

 घ.  5वें 

7. सवर्पद स ेवाच्य पशओु ंमें नहीं ह-ै 

 क.  प�ुष 

 ख.  अ�, गौ 

 ग.  अिव, अज 

 घ.  व्याघ्र 

8. ‘सवर्� प्रजापित:’ यह वचन आया ह-ै 

 क.  महाभाष्य में 

 ख.  ऋग्वदे में 

 ग.  आपस्तम्ब में 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 

4.6 सारांश 

प्रस्तुत इकाई का सारांश ह-ै प्रवग्यर् सयूर् से सम्बिन्धत सोमयाग से पवूर् का कृत्य ह।ै िजसमें 
महावीरपात्रािद का प्रयोग होता ह।ै प�ुषमधे और सवर्मधे याग वस्तुत: सिृ�य� के प्रतीक हैं। 
इन्हें सम्पन्न करन ेवाला मखु्यत: सन्यास ले लेता ह ैऔर गौणत: अपने घर में िनवास करता ह।ै 
सवर्मधे में सवर्पद आध्याित्मक भी ह।ै सवर्पद प्रजापित का वाचक ह-ै सवर्म ्ब्र� प्रजापित: 
(शतपथ ब्रा�ण, प्रजापित रेव सवर्म ् कौषीतिक ब्रा�ण 6/15)। महाभाष्यकार पतञ्जिल ने 
कहा ह-ै सवर्स्य सवर्नामम सञ्�ािक्रयते। सवर्� प्रजापित:। प्रजापित� क (अ�ाध्यायी- 42/25) 
पर भाष्य) अथार्त ्सवर् क� सवर्नाम सञ्�ा क� जाती ह।ै प्रजापित सवर् पदवाच्य ह ैऔर प्रजापित 
के पद से भी वाच्य ह।ै कस्म ैदेवाय हिवषा िवधेम ्(ऋग्वदेीय िहरण्यगभर्स�ू) में कस्म ैपद स े
प्रजापित को बतलाया गया ह।ै िनष्कषर् ह-ै “सवर्मधे वह य� ह,ै जो सिृ� के आिद में प्रजापित 
के द्वारा सगर्-रचना एव ंसंहार के िलये प्रवितर्त होता ह।ै यह य� प्रजापित द्वारा सम्पािदत आिद 
सिृ� या का प्रतीक ह।ै सवर्मधे के िवषय में िवशषे �ान के िलए शतपथ ब्रा�ण 13 काण्ड, 7 
अध्याय, प्रथम ब्रा�ण को व कात्यायन श्रौतसतू्र के 21वें अध्याय क� िद्वतीया किण्डका पढ़ें व 
प्रो. राज�ेर िमश्र का िनगमलोक ग्रन्थ का सम्बिन्धत अशं पढ़ें। 

4.7 शब्दावली 

वाल्मीकवपा = चीिटयों द्वारा िनकाली गयी िमट्टी 

गवेधकु = जल के समीपव�� महातणृों के शकु्ल पषु्प 

महावीर = एक पात्र का नाम जो एक हाथ ॐचा, ओखली के आकार का गतर्य�ु तथा 
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मखेला स ेतीन अगंलु ऊचाई वाला होता ह।ै 

िपन्वन = एक पात्र िजसमें दगु्ध रखा जाता ह।ै 
धमर् = महावीर पात्र में अजादगु्ध के बैठ जान ेपर गो दगु्ध डालने पर उत्पन्न अन्न िवशेष को 
धमर् कहा जाता ह।ै 
प्रवञृ्जन = महावीर पात्र में दगु्ध डालने को प्रवञृ्जन कहा जाता ह।ै 
सतु्या = सोमािभषव को सतु्या कहते हैं 

दी�ा = याग िनिम�क िकया गया सङ्कल्पात्म कमर् 
सवर्मधे = सब कुछ क� प्रि� के िलय ेसब कुछ का हवन िकया जाना 
अिग्न�ोम = अिग्न का स्तवन करना 

4.8 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. ख, 2. घ, 3. ख, 4. ग, 5. क, 6. क, 7. क, 8. ग  
अभ्यास प्र� क्र. 2 - 1. ख, 2. ग, 3. ग, 4. ग, 5. ख, 6. घ, 7. ग, 8. घ 
अभ्यास प्र� क्र. 3 - 1. ग, 2. ख, 3. ग, 4. क, 5. ग, 6. क, 7. घ, 8. क 
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4.10 बोध प्र� 

1. प्रवग्यर् य� का िवस्ततृ वणर्न क�िजए 

2. प�ुषमधे य� का िवस्तार स ेवणर्न क�िजए 

3. सवर्मधे य� को प�रभािषत क�िजए। 


