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यजुव�द एवम ्

अथवर्वेद 
खण् ड तीन का प�रचय 

शाबर भाष्य में ब्रा�णग्रन्थों के प्रितपाद्य िवषयों का िववरण िमलता ह।ै जैसे -हते,ु िनवर्चन, 
िनन्दा, प्रशसंा, संशयः, िविध, प्रिक्रया, परुाकल्प, व्यवधारणकल्पना, उपमान आिद इन िवषयों 
में चार प्रधान हैं  िविध, अथर्वाद, उपिनषद ्एव ंआख्यान। िविधभाग के अन्तगर्त कमर्काण्ड 
िवषयक िवधानों का वणर्न आता  ह ैया इसमें य� करने के प्रयोग सम्बन्धी िनयम भी िन�िपत 
हैं। िविध का अथर् ह ैय� तथा उसके अगंों एव उपांगो का िन�पण करना । य� के िकसी िवशेष 
भाग में िकस प्रकार अिग्न प्रज्ज्विलत क� जाय, वदेी का आकार क्या और कैस े हो, 
दशर्पौणर्मासािद य� करने वाले व्यि� का आचरण कैसा हो आिद ।  होता, उद्गाता तथा ब्र�ा 
िकस िदशा में िकस प्रकार मखु करके बैठे और िकस हाथ में कुशधारण करें आिद सारी बातें 
ब्रा�ण ग्रन्थों में िमलती हैं। ऐतरेय एव ंशतपथ ब्रा�ण नामक इस खण् ड के अध्ययन में आपका 
स्वागत ह।ै पूवर् के खण् ड क� तरह इस खण् ड का भी िवषय व्यापक और गम्भीर ह।ै ऐतरेय और 
शतपथ ब्रा�ण के शनु:शपे आख् यान और सिृ� क� रचना तथा  उसके महत्व का प्रितपादन 
आपको इसमें पढ़ने को िमलेगा। प्रथम इकाई में शनु:शपे आख् यान के महत्व का उल्लेख ह।ै 
दसूरी इकाई में मनुमत् स ्य आख्यान के आधार पर सिृ� क� प्रिक्रया का क्या रहस्य ह,ै इसतथ्य 
को आपके सम� अध्ययन हते ुप्रस्तुत िकया गया ह।ै वाड्ं.मनस ्संवाद के आधार पर आप 
इसमें बताए गए तथ्यों का अध्ययन करेंगे और यह जानेंगे क� वाणी तथा मन के बीच िकस 
प्रकार संवाद होन ेपर कौन िवजय प्रा� िकया था। इसस�ू में मन और वाणी के िवस्ततृ सवंाद 
आपको प्रा� होंगे। अगली इकाई बह�त ही द�ुह िवषय का प्रितपादन करती ह,ै िजसमें 
अिग्नहोत्र िवद्या का िन�पण िकया गया ह।ै इस प्रकार इस तीसरे खण् ड में आप वदे के ब्रा�ण 
ग्रन् थों  में िचित्रत किठनतम �ान को आसानी से प्रा� कर सकें गे। इन्हीं िवषयों का अध्ययन 
करने हते ुिविभन्न पसु्तकों का आश्रयग्रहण करना पड़ता ह।ै िकन्त ुयहा ँपर कुछ ही शीषर्कों में 
बह�त व्यापक िवषयों का समावशे करते ह�ए िवद्वान लेखकों ने सधुी पाठकों क� सिुवधा का 
ध्यान रखते ह�ए िववचेन प्रस्ततु िकया ह।ै आशा ह ै आपको अवश्य लाभ िमलगेा। इसके 
अध्ययन के प�ात् आप इन तथ्यों क� व्याख्या करने में भी स�म हो जाएगंे। 
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ऐतरेय ब्रा�ण 
अध्याय 33- 

शुनःशेप आख्यान 
का मह�व 

इकाई 1 ऐतरेय ब्रा�ण अध्याय 33- शुनःशेप आख्यान 
का मह�व 

इकाई क� �परेखा 

1.0 उद्दशे्य 

1.1 प्रस्तावना 

1.2 ब्रा�ण ग्रन्थ का प्रितपाद्य िवषय 

1.2.1 आख्यान, उपाख्यान और कथा 

1.2.2 ऐतरेय ब्रा�ण का प�रचय 

1.2.3 ऐतरेय ब्रा�ण का प्रितपाद्य 

1.3 शनुःशपे आख्यान 

1.3.1 शनुःशपे आख्यान का प�रचय 

1.3.2 शनुःशपे आख्यान क� कथा 

1.4 शनुःशपे आख्यान का मह�व 

1.5 सारांश 

1.6 शब्दावली 

1.7 अभ्यास प्र�ों का उ�र 

1.8 सन्दभर् ग्रन्थ 

1.9 बोध प्र� 

1.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात् आप- 

1. विैदक सािहत्य, ऐतरेय ब्रा�ण ग्रन्थ के मह�व को अध्ययन सकें गे। 

2. एतरेय ब्रा�ण एव ंउनके भाष्यकारों क� जानकारी प्रा� सकें ग।े 

3. आख्यान उपाख्यान एवं कथा के तात्पयर् को जान सकें गे। 

4. शनुः शपे आख्यान में विणर्त कथा जान पायेंगे। 

5. मानव जीवन क� प्रबल एषणाओ ंतथा उसके प्रभाव को जान सकें गे। 

6. विैदक आचार-िवधान के सन्दशे को ग्रहण कर पायेंगे। 

1.1 प्रस्तावना 

भारतीय �ान परम्परा श्रिुतमलूक हैं। वदेाथर् �ान मतं्रों तथा आख्यानों के द्वारा एक पीढ़ी से 
दसूरी पीढ़ी तक पह�चँती रहीं हैं। मतं्रों में िनिहत �ान का अवबोध एवं उसका संरचरण गढ़ू ह ै
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ऐतरेय एव ंशतपथ 
ब्रा�ण 

िकन्तु आख्यान मानव �दय में सरस �प में अपने प्रभाव छोड़ते ह ैवदे के गम्भीर एव ंगढ़ू �ान 
का संचरण आसानी से आख्यान के माध्यम से युगों-यगुों से प्रवाहमान होता रहा ह।ै  

अभी तक हम जान चुँके हैं िक विैदक सािहत्य का िवभाजन चार भागों में िकया जा सकता ह।ै 
यथा- (1) संिहता (2) ब्रा�ण ग्रन्थ (3) आरण्यक ग्रन्थ (4) उपिनषद।् यिद हम मन्त्रों के संघट्ट 
को संिहता, संिहता के अिन्तम भाग को ब्रा�ण तथा ब्रा�ण के अिन्तम भाग को आरण्यक एवं 
आरण्यक के अिन्तम भाग को उपिनषद ् कह े तो कोई अितश्योि� नहीं होगी। उपिनषदों के 
िलये वदेान्त नामकरण सवर्िविदत ही ह।ै  

वदे चार ह ै:- ऋग्वेद, यजुव�द, सामवेद और अथवर्वेद।  

प्रत्येक वदे के िविभन्न ब्रा�ण, आरण्यक और उपिनषद ्हैं। संिहता में मतं्रों का मलू �प रहता 
ह,ै जो दवेस्तुित के �प िविभन्न य�ों और अन�ुानों के समय पढ़ा जाता ह।ै ब्रा�ण ग्रन्थों में 
वह भाग ह ैजो मतं्रों के िविध भाग क� व्याख्या करता ह।ै आरण्यक ग्रन्थों में वह अंश ह,ै िजसमें 
िविधयों पर वह रहस्य िचंतन िजसे वानप्रस्थ क� अवस्था में मनषु्य को वन में करना चािहये। 
उपिनषदों में अध्याित्मक एवं दाशर्िनक िसद्धान्त हैं। इस इकाई में हम ऐतरेय ब्रा�ण’के 
प्रितपाद्य 33वें अध्याय में विणर्त शनुःशपे आख्ययन क� व्याख्या एवं मह�व को  जान सकें गे । 

सपु्रिसद्ध वदे� िवद्वान ् मकै्समलूर ने अपने ग्रन्थ ‘India what can It teach’ में अपने 
अनवरत वदेाध्ययन के िनचोड. को इन शब्दों में अिभव्य� िकया ह ै - ‘‘मानव जाित का 
अध्ययन करने के िलये संसार का कोई भी सािहत्य वैिदक सािहत्य क� बराबरी नहीं 
कर सकता ।’’ 

1.2 ब्रा�ण ग्रन्थ का प्रितपाद्य िवषय 

शाबर भाष्य में ब्रा�णग्रन्थों के प्रितपाद्य िवषयों का िववरण प्रस्तुत िकया गया, जो इस प्रकार 
ह-ै 

“हेतुिनर्वचनं िनन्दा प्रशंसा संशयो िविधः। 
प�रिक्रया पुराकल्पो व्यवधारणकल्पना। 

उपमानं दशैतेतो िवधयो ब्रा�णस्य तु।।”  2/1/8 

1. हतेःु, 2. िनवर्चनम,् 3. िनन्दा, 4. प्रशसंा, 5. संशयः, 6. िविधः, 7. प्रिक्रया,  8. परुाकल्पः,                              
9. व्यवधारणकल्पना, 10. उपमानम ् 

दशिवषयों में चार प्रधान ह ै िविध, अथर्वाद, उपिनषद ् एवं आख्यान। िविधभाग के अन्तगर्त 
कमर्काण्ड िवषयक िवधानों का वण्रन ह ैया इसमें य� करने के प्रयोग सम्बन्धी िनयम िन�िपत 
हैं। िविध का अथर् ह ैय� तथा उसके अगंों एव उपांगो का िन�पण य� के िकसी िवशषे भाग में 
िकस प्रकार अिग्न प्रज्ज्विलत क� जाय, वदेी का आकार क्या और कैसे हो, दशर्पौणर्मासािद 
य� करने वाल ेव्यि� का आचरण कैसा होता, उदगाता तथा ब्र� िकस िदशा में िकस प्रकार 
मखु करके बैठे और िकस हाथ में कुशधारण करें आिद सारी बातें ब्रा�ण ग्रन्थों में विणर्त ह।ै 
िवषय क� �ि� से ब्रा�ण ग्रन्थों के चार भाग ह,ै िजनके नाम ह-ै िविधभाग, अथर्वादभाग, 
उपिनषद ्भाग और आख्यान भाग।  
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ऐतरेय ब्रा�ण 
अध्याय 33- 

शुनःशेप आख्यान 
का मह�व 

िविधभाग में मखु्यतः कमर्काण्ड सम्बन्धी िवधानों का वणर्न ह।ै वदेमन्त्रों क� अथर्मीमांसा और 
विैदक शब्दों क� िनष्पि� भी इसी भाग में िन�िपत ह।ै  

दसूरे अथर्वाद भाग में प्ररोचनात्मक िवषय विणर्त ह।ै य�िविधयों को अथर्वाद का �ान 
आवश्यक ह।ै अथर्वाद उन िनद�श-वाक्यों को कहते हैं, िजनमें य�-िवधानों का उल्लेख होता 
ह।ै उदाहरण के िलये जैसे- अमकु य� करने से अमकु फल क� प्राि� होती ह;ै अमकु य� करने 
से अमकु िविधयों क� आवश्यकता ह।ै इस प्रकार क� आ�ायें अथर्वाद भाग में विणर्त ह।ै िविध 
का अनकुरण और िनषेध क� िनन्दा करने वाले वाक्यों को अथर्वाद कहा गया ह।ै यथा-  

‘‘िविहतकाय� प्ररोचना िनिषद्धकाय� िन�र् ना अथर्वादः।” 

मीमांसाकार महिषर् जिैमनी ने अथर्वाद के तीन भेद िकये ह-ै गणुवाद, अनवुाद और 
भतूाथार्नवुाद। भतूाथार्नवुाद को उन्होंने सात भागों में िवभािजत िकया ह-ै 

(1) स्वतु्यथर्वाद (2) फलाथर्वाद (3) िसद्धाथर्वाद (4) िनरथर्वाद (5) परकृित (6) परुाकल्प 
(7) मन्त्र। 

ब्रा�ण-ग्रन्थों के तीसरे उपिनषद् भाग में ब्र�त�व के सम्बन्ध में िवचार िकया गया ह।ै इसी 
प्रकार चौथे आख्यान भाग में प्राचीन ऋिषवंशों, आचायर् परम्पराओ ंऔर राजवशंों क� कथाए ँ
विणर्त ह।ै वाचस्पित िमश्र ने िनवचर्न, मन्त्रों का िविनयोग, अथर्वाद तथा िविध इन चार प्रकार 
के प्रयोजनों से ब्रा�णग्रन्थ पणूर् बताया ह।ै 

‘‘नै�क्त्यं यस्य मन्त्रस्य िविनयोगः प्रयोजनम।् 

प्रित�ानं िविध�ैव ब्रा�ण ंतिदहोच्यते।।” 

अब हम आख्यान और कथा के बार में जानेगें तभी हम आख्यान ग्रन्थ तथा माईथालाजी के 
अन्तर को जान सकें गे। 

1.2.1 आख्यान, उपाख्यान और कथा 

आख्यायते अनेनेित आख्यानम ् अथार्त् आख्यान वह ह ै िजसके द्वारा कहा जाता ह।ै यह 
आख्यान भारत क� आत्मा ह,ै अगं्रेजी में इसे ‘िमथक’ कहा जाता ह।ै िकंत ु िमथक शब्द का 
प्रयोग आख्यान के िलए उिचत नहीं ह ै अथार्त् िमथक द्वारा आख्यान को प�रभािषत करना 
सवर्था अन्याय होगा। क्योंिक भारतीय परम्परा में िमथक क� संरचना कभी नहीं ह�ई, यह 
संस्कृित िमथक प्रधान नहीं बिल्क त�व दशर्न प्रधान ह।ै िमथक और �पक में पयार्� अन्तर ह।ै 
भारतीय वा�य में संकेताथर् को िवपलु गांभीयर् और अथर् िवस्तार प्रदान करने क� �ि� से �पक 
और प्रतीक का आश्रय िलया गया ह ैपर िमथक का तो वहाँ स्पशर् मात्र भी नहीं ह।ै जब �पक 
और प्रतीक अपने शि� ग्रह से भटक कर त�ववाची संकेताथर् के संदभर् में अस्प� और अनेक 
संदशेाथ� से िघर जाते ह ैतब िमथक क� संसिृ� होती ह।ै  

आख्यान‘ में जो िक्रया धात ुह ैवह ‘ख्या’ ह।ै ख्या का अथर् होता प्रक्कथन ‘ख्या प्रक्कथन’े। 
आख्यान शब्द कहने को भाववाचक सं�ा शब्द ह ै वस्तुतः आख्यान में जो प्रकथनात्मक, 
कथनात्मक िक्रया ह ैवही प्रधान ह।ै आख्यान एवं कथा एक ही त�व के दो अलग-अलग �प 
ह ैअथवा प्रकटन ह।ै आद्य परम्परा को िकस प्रकार आख्यान में सरुि�त रखा गया ह।ै प्रत्येक 
आख्यान में एक कहानी होती ह ैगितशीलता, जीवनमयता, सजर्नात्मकता क� अथाह सामथ्यर् 
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वदे से लेकर आज तक शा� में लोक, और लोक से शा� में िकस प्रकार आवाजाही लगी 
रही।  

शषु्क अथर्वादों को बोधगम्य बनाने के िलए ब्रा�ण ग्रंथों में सरस एवं रोचक आख्यानों का 
समावेश कर िवषय को समझाने का प्रयत्न िकया गया ह।ै इन आख्यानों का मलू उद्दशे्य िविध-
िवधानों के स्व�प क� व्याख्या करना ह।ै ब्रा�णों के अनेक लौिकक आख्यान ही प�रवत� 
इितहास पुराणों के प्रेरक रह ेहैं। उनमें से एक एतरेय ब्रा�ण का शनुःशपे आख्यान ह।ै शनुःशेप 
आख्यान का अपना अलग ही सािहित्यक मलू्य ह।ै    

आख्यान को ही परकालीन इितहास, काव्य, महाकाव्य, आख्यान-ग्रन्थ और नाटकों का 
बीज�प माना जाता ह।ै जो बातें बीज�प में ऋग्वदे में प्राप्य हैं, व ेही ब्रा�ण ग्रन्थों आिद में 
सपुुिष्पत एवं फिलत व�ृ के �प में िवकिसत होने लगी हैं। इनका ही रामायण, महाभारत और 
परुाणों के यगु में अत्यन्त िवस्तार हो गया ह।ै इस �ि� से आख्यान-त�व ऋग्वदे का मह�वपणूर् 
िवषय ह।ै  

ऋग्वदे के आख्यानों के िवषय में यह समझ लेना उपय�ु ह ैिक ये आख्यान काल्पिनक रचनाए ँ
हैं। इनमें यह प्रयत्न िकया गया ह ैिक िकसी गढू दाशर्िनक, आध्याित्मक या नैितक िवषय को, 
उसके प्रित अ�िच को दरू करने के िलए आलंका�रक आख्यान के �प में प्रस्तुत िकया जाए। 
यह प्राचीन भारतीय परम्परा रही ह ैिक िकसी गढू या स�ूम िवषय को समझाने के िलए िकसी 
कथा या उदाहरण का आश्रय िलया जाए। महाभारत और भागवत-परुाण में भी इस तथ्य क� 
ओर स्प� िनद�श िकया गया ह ै िक वदे के गढ़ूाथर् को सरल और रोचक बनाने के िलए ये 
आख्यान (इितहास, परुाण) बनाये गये हैं। इनके द्वारा वेद का रहस्य समझना चािहये। 

डॉ0 उिमर्ला दवेी शमार् ने अपनी पसु्तक ‘शतपथ ब्रा�ण एक सांस्कृितक अध्ययन’ में 
आख्यान एव ंउपाख्यान के िवषय में चचार् िनम्नवत क� ह-ै  

कथा कहानी के िविभन्न �पों को स्वयं में समािहत कर अपेि�त अथर्व�ा को प्रितपािदत 
करने वाले शब्द ‘‘ आख्यान एव ंउपाख्यान हैं।  ‘उप’ तथा आ पूवर्क ‘ख्या’ धात ुमें भाव में 
‘ल्यटु’ प्रत्यय लगने पर उपाख्यान अथवा आख्यान शब्द बनते हैं। शब्दकोशों में उपाख्यान का 
पवूर्व�ृ ‘कथन’ तथा आख्यान का कथन अथर् िमलता ह।ै सािहत्य दपर्ण ‘आख्यानं 
पवूर्व�ृोि�ः’ कहकर आख्यान का अथर् भी ‘पवूर्व�ृकथन’ ही प्रितपािदत करता है। िकसी 
घटना या उससे सम्बन्ध कथ्य का कथन स्वतः ही ‘पवूर्व�ृकथन’  बन जाता ह ैअतः इन दानों 
शब्दों को समानाथ� भी माना जा सकता ह ैिकन्तु अनेक परुाणों में उपाख्यान एवं आख्यान का 
िवभेदात्मक प्रयोग िकया गया ह ै- 

“आख्ययनै�ाप्युपाख्यानैगार्थािभः बुधाः । 

पुराण संिहता चके्र पुराणाथर् िवशारदाः ।।” 

 उ� �ोक क� टीका में श्रीधर स्वामी ने �ोक उद्धतृ िकया है जो दोदों शब्दों के अथर् 
पाथर्क्य क� ओर इिंगत करता ह ै। 

“स्वयं ��ाथर्कथनं प्राह�राख्यानकं बुधाः । 
श्रुतस्याथर्स्य कथनमुपाख्यानं प्रच�ते ।।” 
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स्वयं ��ाथर् कथन ‘ आख्यान' तथा श्रतु अथर् का का कथन उपाख्यान कहलाता ह।ै शतपथ के 
इितव�ृात्मक प्रसंगों में श्रतु अथर् के कथन क� सवार्ितशयता के कारण उन्ह े उपाख्यान कहा 
जाना ही अिधक उिचत होगा । 

1.2.2 ऐतरेय ब्रा�ण का प�रचय 

ऋग्वदे से सम्बिन्धत दो ब्रा�ण ग्रन्थ प्रा� होते ह।ै िजनम ेऐतरेय ब्रा�ण अन्यतम ह।ै इसमें 40 
अध्याय ह ैजो पाँच-पाँच अध्यायों क� 8 पंिचकाओ ंमें िवभ� हैं। 33वें अध्याय में कुल 6 
किण्डकाए ँह ैतथा प्रत्येक अध्याय का िवभाजन किण्डकाओ ंमें भी ह�आ ह ैऐतरेय ब्रा�ण में 
कुल 285 किण्डकाए ँह।ै मखु्य�प से सोम याग का वणर्न ह ैजो लगभग 6 पंिचकाओ ंमें ह।ै 
अिन्तम दो पंिचकाओ ंमें राज्यािभषेक का वणर्न ह।ै अिन्तम 10 अध्यायों में उपाख्यान और 
इितहास ह।ै इसक� 33 वे (6 काण्डों) अध्यायों में प्रिसद्ध शुनःशपे आख्यान ह,ै जो ‘चरैविेत’ 
चरैविेत’ का अथार्त् सततगितशीलता और सिक्रयता का गान करता ह।ै यह ऋग्वदे का सबसे 
प्रिसद्ध ब्रा�ण ह ैइसके रचियता ऐतरेय महीदास हैं। ‘इतरा कािचत ्ब्रा�णपत्नी, इ काम ंतरित 
या सा इतरा, तस्याः इतरायाः अपत्यं पमुान ्ऐतरेयः काि��िषः।‘ 

ऐतरेय ब्रा�ण ग्रन्थ के भाष्यकार 

1.  भ� गोिवन्द स्वामी- प�ुषकार के रचियता श्रीकृष्णलीला शकु मिुन (13वीं शताब्दी) ने 
भट्ट गोिवन्द स्वामी के ऐतरेय भाष्य का उल्लेख िकया ह।ै पं० भगवद� ने गोिवन्द-स्वामी 
का समय 11-12वीं शताब्दी माना ह।ै षड्ग�ु- िशष्य के भाष्य क� पाद िटप्पणी में कहीं-
कहीं गोिवन्द स्वामी को उद्धतृ िकया गया ह।ै िव�े�रानन्द शोध संस्थान, होिशयार-परु में 
गोिवन्द स्वामी का भाष्य हस्तिलिखत ग्रन्थों में सरुि�त ह।ै   

2.  जयस्वामी- पं० भगवद� ने ऐतरेय के भाष्यकारों में जयस्वामी का भी उल्लेख िकया ह।ै 
उन्होंने यह संभावना प्रकट क� ह ैिक ऋग्वदेीय वा�य टीका के प्रिसद्ध टीकाकार जयन्त 
स्वामी ही जय स्वामी हो सकते ह।ै रघनुन्दन ने अपने संस्कार त�व के मलमास प्रकरण म ं
आ�ायन ब्रा�ण के भाष्यकार जयस्वामी का उल्लेख िकया ह।ै  

3.  षड्गु� िशष्य- षड्ग�ु-िशष्य का ऐतरेय ब्रा�ण का भाष्य उपलब्ध ह।ै ऐतरेय आरण्यक, 
आ�लमन श्रौत एव ंग�ृ-सतू्र तथा ऋक्-सवार्नकु्रमणी पर भी इनके भाष्य प्रा� हैं। षड्ग�ु 
ने सवार्णकु्रमणीविृ� वदेाथर्दीिपका संवत ्1234 में िलखी गयी थी।  

4.  भ�भास्कर- ऐतरेय ब्रा�ण पर भी भट्टभास्कर का भाष्य हैं यह भाष्य िव�े�रानन्द शोध 
संस्थान में हस्तिलिखत ग्रन्थों में तालपत्रों पर तेलग ुअ�रों में सुरि�त ह।ै जो कई स्थानों 
पर जीणर्-शीणर् भी हो रहा ह।ै षड्ग�ु-िशष्य के प्रा� भाष्य क� पाद िटप्पणी में कहीं-कहीं 
भट्ट भास्कर के भाष्य को भी उद्धतृ िकया गया ह।ै  

5.  सायण- विैदक भाष्यकारों में सायण का िवशेष स्थान ह।ै सायण िवजयनगर बकु्का एवं 
ह�रहर के मन्त्री थे। िजनका समय इितहासकारों 1336 से 1387 िनि�त िकया ह।ै 
भारद्वाज गोत्रोत्पन्न सायण के िपता का नाम मायण और माता सती दवेी थी और ज्ये� 
भ्राता का नाम माधवाचायर् ह।ै इनके िवषय में िनम्निलिखत �ोक प्रा� होता ह-ै  
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श्रीमती जननी यस्य सुक�ितर्मायर्ण िपता। 

सायणो भोगनाथ� मनोबुिद्धमहोदरो।। 

यस्य बौधायन सतू्र शाखा यस्य च याजुषी। 

भारद्वाज कुल जन्म सवर्� स िह माधव।। 

सायण के बारे में उि� ह ैिक ‘‘वेदाथर्�ाने वस्तुतः सायणाचायर्ः अन्धानां यि��रवािस्त’’ 
और िकसी ने तो ‘‘एक एव भा�यकतार् सायणः इित स्वीकृतम।्’’  वाजसनेय संिहता को 
छोड़कर प्रायः सभी संिहताओ ं पर भाष्य िकया ह ै अथार्त् सायण ने 5 विैदक संिहताओ ं
(तैित�रय, ऋग्वदे, सामवदे, काण्व संिहता अथवर्संिहता) भाष्य िकया ह।ै 11 ब्रा�णों ग्रन्थों 
(ऐतरेय ब्रा�ण, शतपथ ब्रा�ण, तैित�रय ब्रा�ण, पौढ ब्रा�ण, षडिवंश, साम िवधान ब्रा�ण 
आष�य ब्रा�ण, दवेंताध्याय, उपिनषद ् ब्रा�ण, संिहतापिनषद ् ब्रा�ण, वशं ब्रा�ण) और 2 
अरण्यक (एतरेय आरण्यक, तैि��रय आरण्यक) पर भाष्य िकया ह।ै इसके अित�र� उनक� 
अन्य कृितयाँ प्रा� होती ह-ै 

1)  सभुािषत सधुा िनिध,  

2)  प्रायि�त सधुा िनिध, 

3)  प�ुषाथर्  

4)  आयवु�द य� तन्त्र  

विैदक वा�य से उनका प्रेम, िवस्ततृ अध्ययन एवं िवजयनगर के राज्य को स�ुढ़ करना आिद 
बातें उसक� असाधारण योग्यता क� प�रचायक ह।ै 

1.2.3 ऐतरेय ब्रा�ण का प्रितपाद्य 

ऐतरेय ब्रा�ण का आरम्भ सोम याग के वणर्न से ही होता ह।ै इनमें सोलह अध्यायों में एक िदन 
में होने वाले अिग्न�ोम नामक सोमयाग का वणर्न है।  

प्रथम अध्याय में दी�ा के िलए �ि�। िद्वतीय में प्रायणीय �ि�। ततृीय में सोमक्रय एवं 
अिग्नमथंन। चतुथर् में प्रवग्यर्, उपसद तथा ताननूपात् �ि�यो का। पंचम अध्याय में अिग्न, सोम 
और हिवधार्नों को उ�रवेदी क� ओर ले जाने का वणर्न ह।ै ष� अध्याय में पश-ु�ि�। स�म में 
प्रातरनवुाक्। अ�म ्में अपोनप्त्रीय, नवम ्में सोमपान का अिधकार तथा दशवें में आज्यश� 
का उल्लेख ह।ै प्रउगश� का ग्यारहवें अध्याय में वषटकार एवं िनिवद का बारहवें व�ैदवे 
म�त्वीय और िनष्केवल श� का ते�व े में अिग्नम�-श� का चौदहवें में, अिग्न�ोमयाग, 
तत्सम्बन्ध वस्तुओ ंएव ंय� के ऋिषयों का सामान्य िववचेन पन्द्रहवें अध्याय में उपलब्ध होता 
ह।ै सोलहवें अध्याय में षोडशी एवं अितरात्र, सत्रहवें में अि�न ्और 365 िदन में पूणर् होने वाले 
गवामपन कृत्य अठारहवें में षडह और िवषवुान ्सत्र, उन्नीसवें में बादशाह कृत्य तथा बीसवें में 
द्वादशाह कृत्य के प्रथम दो िदनो के कृत्य का वणर्न ह।ै पंचम पंिचका के अन्तगर्त इक्क�सवें 
अध्याय में द्वादशाह य� के तीसरे एवं चौथे िदन का। बाइसवें में पाँचवें िदन और छठे िदन का 
तेईसवें में सातवें और आठवें िदन का चौथीसवें में नवम-्दशम ्िदन के कृत्य के साथ-साथ य� 
क� पिूतर् भी िदखलाई ह।ै इन अध्यायों में इन छोटे-छोटे य�ों के होताओ ं के क�र्व्यों का 
उल्लेख भी िकया गया ह।ै पच्चीसवें अध्याय में यजमान कृत प्रायि�त उत्सवों तथा अिग्न�ोम 
य� करते समय ऋित्वज के क�र्व्यों का वणर्न ह।ै  
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ष� पंिचका में होत्रकों के श�ों (य�ों) का वणर्न ह।ै छब्बीसवें अध्याय में ग्रावस्तुत सबु्र�ण्या 
के कृत्य स�ाईसवें में सत्र, अहीन और हो�कों के श�, अठाईसवें में होत्रकों के िविभन्न 
िवषय, उन्नीसवें में सम्पात स�ू, बालिखल्य और दरूोहण का तथा तीसवें में ततृीय सवन के 
िशल्पश�ों का वणर्न ह।ै  

स�म पंिचका में पशयुाग, प्रायि�त तथा राजसयू का वणर्न है इकतीसवें अध्याय में पशओु ंके 
अगंों का िवभाजन, ब�ीसवें में य� क� अशिुद्धयों के िलए प्रायि�ि�, तैतीसवें में शनुःशपे क� 
कथा, चौतीसवें में राजसूय य� के प्रारिम्भक कृत्य तथा पैंतीसवें में राजा के िलए सोमपान का 
िनषधे करके उदमु्बर, अ�त्थ और न्यग्रोध आिद के रसपान क� िविध विणर्त ह।ै  

अ�म पंिचका में राजसयू का वणर्न ह।ै छ�ीसवें अध्याय में राजसयू य� के प्रातः मध्यम और 
ततृीय सवन के �ोत तथा श� का, सै�ीसवें में �ि� क� समाि� पर उसी िविध के �ित्रय राजा 
के महािभषके का चालीसवें में परुोिहत के कृत्य का वणर्न ह।ै स�म एवं अ�म पंिचका में 
ब्रा�ण एव ं�ित्रयों के परस्पर सम्बन्ध एवं राजपरुोिहतो के अिधकारों का उल्लेख िमलता ह।ै  

अभ्यास  प्र� 1 

1. ऐतरेय ब्रा�ण ग्रन्थ पर िकसका भाष्य प्रा� होता ह?ै 

 क)  सायण 

 ख)  अिभनवग�ु 

 ग)  रामस्वामी 

 घ)  आनन्द 

2. ऐतरेय ब्रा�ण ग्रनथ् िकस वदे स ेसम्बिन्धत ह?ै 

 क)  ऋग्वदे 

 ख)  यजवु�द 

 ग)  सामवदे 

 घ)  अथवर्वदे 

3. ब्रा�ण ग्रन्थ ह?ै 

 क)  मन्त्रों के िविध भाग क� व्याख्या 

 ख)  मलू मन्त्रों का संग्रह 

 ग)  रहस्य िचन्तन 

 घ)  दाशर्िनक िचन्तन 

4. ऐतरेय ब्रा�ण में कुल िकतने अध्याय हैं? 

 क)  5 

 ख)  10 

 ग)  40 

 घ)  100 
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1.3 शुनःशेप आख्यान 

1.3.1 शुनःशेप आख्यान का प�रचय 

शनुःशपे आख्यान ऋग्वदेीय ऐतरेय ब्रा�ण क� सातवीं पि�चका के ततृीय अध्याय (एक से छः 
खण्डों) में विणर्त ह ै। तदनसुार ऐतरेय आरण्यक का तैंतीसवाँ अध्याय शनुःशपे आख्यान नाम 
से अिभिहत ह।ै इसे ह�र�न्द्रोपाख्यान भी कहा जाता है। 

1.3.2 शुनःशेप आख्यान क� कथा 

इ�वाकु वशं के वधेस राजा ह�र�न्द्र िनःसन्तान थे। उनक� सौ पित्नयाँ थीं पर िकसी से भी उन्हें 
कोई सन्तान नहीं ह�ई। उनके घर में नारद और पवर्त ऋिष रहते थे। राजा ने नारद ऋिष से पछूा 
िक पतु्र होने से क्या लाभ ह?ै महिषर् नारद ने दस �ोकों में उ�र िदया, िजसका सारांश यह ह ै
िक पतु्र होन े स े िपता िपत ृ ऋण से म�ु हो जाता ह,ै पतु्र आत्मा से उत्पन्न होने के कारण 
आत्मवत् होता ह,ै पतु्र िद्वतीय लोक क� ज्योित (प्रकाशक) ह।ै पित ही पत्नी के गभर् में प्रिव� 
हो पतु्र �प में जन्म लतेा ह,ै �ी तभी जाया होती ह ैजब प�ुष उसमें बीज बो कर उपजता ह,ै 
िजसके पतु्र नहीं उसका कोई लोक नहीं िजनके पतु्र होते हैं व ेशोक रिहत हो चौड़े चकले मागर् 
पर चलते हैं। 

यिद िपता जीते ह�ए सखुपवूर्क उत्पन्न पतु्र का मखु देख ले तो अपने (लौिकक एव ंवैिदक) ऋण 
को इस (पतु्र) में सम्यक् �प से स्थािपत कर देता ह ै(अथार्त् स्वक�य ऋण से म�ु हो जाता ह)ै 
और इस प्रकार वह (पतु्र को लौिकक एव ंवैिदक भार अिपर्त कर) अमतृ्व को प्रा� करता ह।ै  

पिृथवी में प्रािणयों के िलए िजतने भी भोग हैं और िजतने भी (भोग) जातवदे (अिग्न) में ह ैतथा 
िजतने भी (स्नान-पान आिद) भोग जल में ह ैउन सभी भोगों से भी अिधक िपता के िलये पतु्र में 
भोग लेते ह।ै सवर्दा माता-िपता पतु्र के द्वारा दोनों ही लोको में अत्यन्त ऐिहक आमिुस्मक 
तम�प दःुख (नरक) को पार करते हैं, क्योंिक िपता स्वयमवे अपने से ही अपने को (पतु्र �प 
में) उत्पन्न करता ह।ै इसिलये वह (पतु्र) (नदी एवं समदृ्ध को) ठीक से पार करने के िलए 
अनयु�ु नौका के समान ह ै(अथार्त् समदु्र को पार करने के िलये जैसे कई िदन के िलये अन्न 
आिद सभी सम्रािग्रयों को इकट्ठा करके तब संतरण के िलए पतु्र नौका भी अन्न य�ु ह।ै 

(शकु एवं शोिणत का संयोग �प) मल यथार्त् गहृस्थाश्रम क्या सखु देना? (कृष्ण) मगृचमर् 
अथार्त् ब्र�चयार्त्रम क्या सखु दनेा? और कमर् रिहत) दाढ़ी-मूछँ अथार्त् वानप्रस्थाश्रम से क्या 
लाभ ह?ै (इिन्द्रयों के िनयमन�प) तप अथार्त् सन्यासाश्रय से क्या लाभ? अथार्त् कुछ भी लाभ 
नहीं ह।ै अतः ह ेब्रा�ण, �ित्रय आिद आप सभी लोग (सखु के हतेभुतू) पतु्र क� इच्छा करें, 
क्योंिक वह पतु्र दोषरिहत होने से अिनन्दनीय लोक ह ैअथार्त् भोग हते ुह।ै यहाँ मात्र ह�र�न्द्र ही 
यद्यिप पछूने वाले ह ैतथािप सभा में अविस्थत होने से ब्रा�णों यह सम्बोधन िकया गया ह।ै  

(शरीर में प्राणों क� र�ा का हते ुभतू होने से) अन्न ही प्राण ह।ै शीत आिद उपद्रवों से र�ा करने 
के कारण) व�ं (गहृ के समान) शरण ह ैसुवणर् �प ह,ै पश ुिववाह िवशषे ह ैपत्नी सखा ह,ै पतु्री 
दनै्य ही ह।ै िकन्तु पतु्र तो ज्योितस्व�प ही ह।ै अतः वह उत्कृ� आकाश में ह।ै  

पित ही पत्नी में प्रवेश करता ह ैऔर वह (पित स्वयं ही रेत द्वारा) गभर् �प में होकर और जापा 
अथार्त् माता जन्म दनेे वाली ही आकार प्रकार �प से होकर प्रिव� होती ह।ै उस माता में पुनः 
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नवीन होकर (पणूर् गभर्काल में) दसवें मास में (वह स्वयं ही) उत्पन्न होता ह।ै अतः पतु्र अपने से 
अन्य नहीं होता) 

इस उपदशे के बाद महिषर् नारद ने राजा से कहा, ‘तुम व�ण के पास जाकर पतु्र मांगो और कहो 
िक मैं उस पतु्र से ही तमु्हारा य� क�ँगा’। राजा ने वसैा ही िकया। व�ण क� कृपा से राजा को 
रोिहत नामक पतु्र प्रा� ह�आ। व�ण ने राजा से कहा, ‘अब तू पतु्र से मरेा यजन कर’। राजा 
िविभन्न अवस्थाओ ंक� दहुाई दे व�ण को टालता रहा। जब रोिहत �त्रधारी हो गया तब पुनः 
व�ण ने कहा, ‘अब त ूइससे मरेा य� कर’। राजा ने पतु्र को बुलाया और कहा ‘िजसनें तुझको 
मझुे िदया ह ैमैं तुझ ेउसको य� में दूगँा’। पतु्र ने मना कर िदया और वन में चला गया। 

अपनी अवहलेना होने पर व�ण ने ह�र�न्द्र को पकड़ िलया और उसे जलोदर रोग हो गया। इस 
बात को रोिहत ने सनुा तो वह जंगल से वापस लौटने लगा। रास्ते में इन्द्र ने ब्रा�ण का �प रख 
उसे ‘चरैवेित चरैवेित’ का उपदशे िकया। ब्रा�ण क� आ�ा मान रोिहत पनुः वन में िवचरण 
करने लगा। छः बार रोिहत ने वापस लौटने क� इच्छा क� और हर बार इन्द्र नें उसे चरैवेित का 
उपदेश कर वापस लौटा िदया। इस तरह रोिहत छः वष� तक वन में िवचरण करता रहा। इसी 
प्रसंग में वह जंगल में सुयवस के पतु्र अजीगतर् से िमला जो िबना भोजन के रह रहा था। उसके 
तीन पतु्र थे 1- शनुःपुच्छॅ 2- शनुःशपे व 3- शनुोलांगलू। रोिहत ने अजीगतर् से कहा- ‘तुम मझु े
अपना एक पतु्र य� करने के िलय ेद ेदो मैं तमु्हें सौ गायें दूगँा’। अजीगतर् लालच में पड़ गया 
और सौ गायें प्रा� कर िलया। िकन्तु उसने ज्ये� पतु्र को लेकर कहा इसे मत लो उसक� पत्नी ने 
सबसे छोटे पतु्र को दनेे से मना िकया। पर व ेदोनों मध्यम पतु्र शनुःशपे को दनेे के िलये मान गये। 
रोिहत ने सौ गायें अजीगतर् को दीं और उसके पतु्र को लेकर घर आया। आकर िपता से बोला 
मैं इसके द्वारा अपने को य� बिल से बचाॐगा। तब राजा ह�र�न्द्र व�ण के पास जाकर बोला, 
‘मैं इसके द्वारा तेरा य� क�ँगा’। व�ण ने कहाँ ‘अच्छा क्योंिक ब्रा�ण �ित्रय से श्रे� ह ै
इसिलये मैं इसको ग्रहण क�ँगा’। तब व�ण ने उसको राजसूय य� क� िविध बताई। इस प्रकार 
अिभषचेन के िदन राजा ने पश ुके बदले प�ुष को बिल िनयु� िकया। 

इस य� में िव�ािमत्र होता थे। जमदिग्न अध्वयुर् थ,े विस� ब्र�ा थे तथा अयास्य उद्गाता थे। य� 
आरम्भ करने पर बिलपश ु के �प में शनुःशपे को बाँधने के िलये कोई व्यि� नहीं िमला । 
अजीगतर् ने कहा ’मझुे सौ गायें और दो। मैं उसको बाँधगूा’। राजा ने उसे सौ गायें और दी। 
अजीगतर् ने अपने पतु्र को बाँध िदया। आिप्र मन्त्रों के पाठ और अिग्न क� प�रक्रमा के उपरान्त 
बिलपश ुका वध करने हतेु कोई नहीं िमला। तब अजीगतर् ने सौ और गायों के बदले उसका वध 
करना स्वीकार िकया। उसे सौ गायें दी गई ंऔर वह तलवार तेज करने लगा। अपने ही िपता को 
ऐसा करते देख शनुःशपे ने प्रजापित क� िनम्न ऋचा  द्वारा स्तुित करने लगा- 

कस्य नूनं कतमस्यामृतानाम.्..  ऋग्वदे 1/24/1 

प्रजापित ने उसे अिग्न के पास अिग्न ने सिवता के पास सिवता ने व�ण के पास व�ण न ेपनुः 
अिग्न क� शरण में जाने को कहा। तब अिग्न ने उसे िव�देवों क� स्तुित करने के िलय ेकहा। 
िव�दवेों ने उसे दवेराज इन्द्र के पास जाने को कहा उसके इन्द्र क� स्तिुत करने पर इन्द्र ने उसे 
एक सोने का रथ िदया और अि�नों क� स्तुित करने को कहा अि�नों ने उषा क� स्तुित के िलये 
आदशे िकया। 
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इस प्रकार जसेै-जैसे शनुःशपे िविभन्न दवेों क� स्तुित करता गया। उसके बन्धन खलुते गये और 
ह�र�न्द्र का पेट पचता गया। जब उसने अिन्तम मन्त्र पढ़ा तो उसके सभी बन्धन खलु गये और 
राजा ह�र�न्द्र परूी तरह स्वस्थ हो गया। अब ऋित्वजों ने शनुःशेप से कहा- ‘अब तू हम में से 
ही एक ह ै। अतः आज के य� में भाग ले’। तब शनुःशपे ने सोमरस िनकालने क� िविश� िविध 
िनकाली और चार ऋचाओ ंद्वारा सोम िनकालकर द्रोणकलश में रखा। उसने सोमय� िकया 
और य� क� अिन्तम आह�ितयाँ दतेे ह�ए ह�र�न्द्र को आहवनीय के पास बुलाकर मन्त्र पढे। 

 य� क� समाि� पर शनुःशपे िव�ािमत्र क� गोद में जा बैठा। अजीगतर् ने िव�ािमत्र से 
कहा- ’ह ेमहिषर् मझु ेमरेा पतु्र लौटा दो’। िव�ािमत्र ने कहा- ’इसे मझु ेदेवों ने िदया है अतः अब 
से यह मरेा पतु्र ह�आ। आज से इसका नाम दवेरात व�ैािमत्र ह।ै मैं इसे अपने सभी पतु्रों में ज्य�े 
के �प में स्वीकार करता ह�।ँ’ इसके बाद िव�ािमत्र ने अपने सभी सौ पतु्रों क� सहमित चाही। 
उनमें से मधुच्छन्दा से ज्ये� पचास पतु्रों ने िवरोध िकया तथा शेष सभी पचास पतु्रों न ेिपता क� 
आ�ा िशरोधायर् करते ह�ए शनुःशपे को ज्ये� भ्राता का स्थान िदया। अपना िवरोध करने वाले 
पचास पतु्रों को िव�ािमत्र ने शदू्र हो जाने का शाप िदया। उन्हीं से एन्ध्रॉ, पणु्ड्रॉ, शबरॉ, पिुलंद 
आिद दस्य ुजाितयाँ प्रचिलत ह�ई।ं इसके अनन्तर िव�ािमत्र ने अपना समथर्न करने वाले पतु्रों 
क� स्तुित क�। 

इस तरह शनुःशपे िव�ािमत्र के ज्ये� पतु्र ह�ए। ये ज� ुऋिष क� सम्पि� और गािथ ऋिष के वंश 
क� िवद्या क� परम्परा को धारण करने के कारण दो ऋिषयों क� परम्परा के वाहक ह�ए। यहाँ पर 
शनुःशपे आख्यान सम्पन्न होता ह।ै इसके बाद इस आख्यान के पठन-श्रवणािद का माहात्म्य 
विणर्त ह।ै िविभन्न पापों के िनवारण और सन्तान क� प्राि� के िलये शनुःशेप क� कथा का 
श्रवण लाभदायी ह।ै 

अभ्यास प्र� - 2 

1. शनुःशपे आख्यान िकस वदे से सम्बिन्धत ह?ै 

 क)  ऋग्वदे 

 ख)  सामवदे 

 ग)  अथवर्वदे 

 घ)  यजवु�द  

2. शनुःशपे आख्यान िकस ब्रा�ण ग्रन्थ से सम्बिन्धत ह?ै 

 क)  शतपथ 

 ख)  ऐतरेय 

 ग)  ताड्य 

 घ)  गोपथ 

3. अजीगतर् ने शनुःशपे को बांधने के िलये िकतने गायें ली थी? 

 क)  100 

 ख)  200 

 ग)  150 
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 घ)  1000 

4. ह�र�न्द्र के पतु्र का क्या नाम था? 

 क)  रोिहता� 

 ख)  राह�ल 

 ग)  शनुःशपे 

 घ)  अजीगतर् 

5. अजीगतर् ने िकस पतु्र को बिल दनेे के िलये तैयार ह�आ था? 

 क)  ज्ये� 

 ख)  किन� 

 ग)  मध्यम 

 घ)  अग्रज 

1.4 शुनःशेप आख्यान का मह�व 

संिहता में स्तुित क� प्रधानता ह ैजबिक ब्रा�ण ग्रन्थ िविध प्रधान ह।ै ब्रा�ण ग्रन्थ गद्यात्मक 
होते हैं। ब्रा�ण ग्रन्थ गहृिस्थयों के कमर् करन ेहते ुप्रे�रत करते ह।ै अथार्त् कह सकते ह ैब्रा�ण 
ग्रन्थ गहृस्थ आश्रम में रहने वालों को कमर् योग िसखाता ह।ै ससं्कृित को पहली बार ब्रा�ण 
ग्रन्थों के िवचारकों ने प�रभािषत िकया। कला, िशल्प, सौन्दयर् और काव्य के िवषय में भी 
उन्होंने मह�वपणूर् िवचार प्रस्तुत िकये। िशल्प और संस्कृित के िवषय में ऐतरेय कहते ह-ै 

आत्मससं्कृितवार्व िशल्पािन, छन्दोमयं वा। 
एतैयर्जमान आत्मानं संस्कु�ते। 

(िशल्प कलाए ँमनषु्य के िच� का ससं्कार करती ह।ै इनसे ससुसं्कृत बनता ह।ै) ब्रा�ण ग्रन्थों 
क� बह�त बड़ी िवशषेता समाज को सत्पथ पर अग्रसर करने के संदेश में िनिहत ह।ै  

ब्रा�ण ग्रन्थों में य� को सव�प�र माना गया ह।ै (य�ो वै शे्र�तमं कमर्) य� करने से मनषु्य 
पापो से म�ु हो जाता ह।ै (सुवार्स्मात्माप्मनो िनमुर्च्यते य एवं िवद्वानिग्नहोत्रं जुहोित) य� 
करने से वैयि�क आत्मोद्धार के साथ सामािजक कल्याण भी होता ह।ै क्योंिक ब्रा�ण ग्रन्थों में 
ही कहा गया ह ैिक य� करने से सम्पणूर् प्रजा का कल्याण होता ह।ै   

वाचस्पित गरैोला ने विैदक सािहत्य एवं संस्कृित नामक ग्रन्थ में ब्रा�ण-ग्रन्थों क� िवशषेता 
बतलाते ह�ये कहते ह ैिक ‘ऐितहािसक �ि� से िवशाल िहन्द ूजाित के सामािजक, धािमर्क और 
नैितक िवकास क� परम्पराओ ं का �ान प्रा� करने के िलए उनमें अनुसन्धानोपयोगी पयार्� 
प्रमािणत सामग्री सरुि�त ह।ै परुाणों के वशंानचु�रत क� सामग्री का मलू ब्रा�ण ग्रन्थों क� ही 
सामग्री ह।ै कतर्व्य, सदाचार नैितकता और वणार्श्रमों क� व्यवस्था के िलए जो िवशाल सािहत्य 
िलखा गया उसका आधार भी ब्रा�ण ग्रन्थ ही रह े हैं। ब्रा�ण ग्रन्थों क� दसूरी उल्लखेनीय 
िवशेषता ह ैिक व ेसब गद्य में होते ह।ै  
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ब्रा�ण ग्रन्थ भारतीय ससं्कृित के उच्चादश� के प्रतीक, आयर् जाित के सवर्स्व और �ान िव�ान 
एव ं कला कौशल के िव�कोश हैं। उनमें इस राष्ट्र क� उच्च चा�रित्रकता और नैितकता 
िवद्यमान ह।ै  

विैदक सािहत्य में ऐतरेय ब्रा�ण के मह�व का कारण शनुःशपे का आख्यान  ह।ै सािहित्यक 
�ि� से मह�वपणूर् होने के साथ ही शनुःशपे का आख्यान बड़ा ही �दयद्रावक ह।ै सं�ेप में यहाँ 
उपलब्ध शनुःशेप का आख्यान इस प्रकार ह।ै  

शनुःशपे का यह आख्यान इस �ि� से बह� ही मह�वपणूर् ह ै िक इससे तत्कालीन धािमर्क, 
सामािजक तथा ऐितहािसक िस्थित पर प्रकाश पड़ता ह।ै  

ऐतरेय ब्रा�ण का अनेक �ि�यों से अपना िवशषे मह�व ह ै। उसके तीन अध्याय में ऐितहािसक 
तथा भौगोिलक साम्रगी से भरपूर हैं । उसके अध्ययन स े�ात होता ह ैिक तत्कालीन भारत क� 
पवू� सीमा पर िवदहे आिद जाितयों का शासन था। इसी प्रकार दि�ण में भोज, पि�म में नीच्य 
तथ अपाच्य जाितयां शासन करती थी। मध्यदशे  में कु� तथा पांचल लोग राज्य करते थे। इन 
अध्यायों में परीि�त् पतु्र जनमये, मनपुतु्र शयार्ित, उग्रसेन यधुाशं्रौि�, िपजवानपतु्र सुदास और 
दषु्यन्त पतु्र  भरत आिद ऐितहािसक राजाओ ंतथा काशी, मत्स्य, कु��ेत्र और खाण्डव आिद 
राज्यों का िवस्ततृ वणर्न ह�आ ह।ै   

शनुःशपे आख्यान धमर्शा� और नवृशंिव�ान क� �ि� से िवशषे मह�वपणूर् ह।ै राज्यािभषेक के 
समय राजा को यह आख्यान अवश्य सनुाया जाता ह।ै  

राजसयू य� में सुवणर् िनिमर्त सूत्र से बने आसन पर बैठकर होता राजा के अिभषेक के समय इस 
आख्यान को कहता ह।ै इस आख्यान के मध्य अध्वयुर् भी सवुणर् िनिमर्त सतू्र से बने ह�ए आसन 
पर बैठकर प्रितगरण करता ह,ै वस्तुतः िहरण्य ही यश ह,ै अतः वह राजा को यश से समदृ्ध करते 
हैं। ऐसा ही हो यह प्रितगर ह।ै इस प्रकार द्ववैी एवं मानुषी प्रितगर के द्वारा अध्वयुर् इस सजा को 
अपक�ितर् �पी पाप से और नरक �पी आकुिष्मक पाप से प्रकृ� �प से म�ु करता ह।ै 
‘‘पतु्रकायाः हाप्याख्यायेरल्लभन्ते ह पतु्राल्लँभन्ते ह पतु्रान।्”  जो पतु्रों क� कामना वाले 
ह ैउन्ह ेभी शनुःशपे क� कथा (ब्रा�ण क मखु स)े सनुना चािहये। इस प्रकार उन्हें पुत्रों क� प्राि� 
होती ह।ै मनषु्य को िनरन्तर कमर् में िल� रहने का उपदेश देने के कारण इस आख्यान का मह�व 
और बढ़ जाता ह,ै जैसा िनम्न प्रकार से किथत ह-ै         

बैठे ह�ये व्यि� का भाग्य भी (उद्योग के अभाव में) बैठ जाता ह ैऔर खड़े ह�ये व्यि� का भाग्य 
भी विृद्ध क� ओर उन्मखु होता ह।ै भिूम पर शयन करने वाले व्यि� का भाग्य भी सो जाता ह;ै 
और (दशे-िवदशे) पयर्टन करने वाल ेप�ुष का भाग्य भी िदन प्रितिदन बढ़ता जाता ह।ै अतः तमु 
िवचरण ही करते रहो। इसी उपदशे के कारण यह ‘शनुःशेप’ आख्यान अमर हो गया । यही 
आख्यान भागवत- महापरुाण नवम स्कन्ध में उपवृिंहत ह ै िजसके कारण इसके मह�व का पता 
चलता ह।ै यथा 

किलः शयानो भवित, संिजहानस्तु द्वापरः। 
उि���ेंता भवित, कृतं संपद्यते चरं�रेवेित।। 

उपयुर्� इस उपदशे के कारण ही इस आख्यान का माहात्म्य और बढ जाता ह।ै श्रीमद्भागवत् 
परुाण के नवम स्कन्ध में ह�रचन्द्रोपाख्यान के �प में उपबृंिहत होने कारण  इस आख्यान का 
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िकतना मह�ा को प्रदिशर्त करता ह ै। यथा- 

शुनःशेपस्य    माहात्म्यमुप�र�ात्    प्रच�यते। 
सत्यसारां   धृितं  ��्वा सभायर्स्य च भूप तेः।। 

िव�ािमत्रो  भृशं  प्रीतो  ददाविवहतां  गितम।् 
मनः पृिथव्यां  तामिद्भस्तेजसापोऽिनलेन तत।्। 

खे  वायंु  धारयंस्तच्च  भूतादौ  तं  महात्मिन। 
तिस्म��ानकलां  ध्यात्वा  तया�ानं िविनदर्हन।्। 

िहत्वा  तां   स्वेन   भावेन  िनवार्णसुखसंिवदा। 
अिनद�श्याप्रतय�ण     तस्थौ    िवध्वस्तबन्धनः।। 

ऋग्वदे के सात स�ूों में 1.24.30 के ऋिष अजीगतर् शनुःशपे के िवषय में ऐतरेय ब्रा�ण में दी 
गयी ह ै। वही श्रीमद्भागवत ्पुराण के नवम स्कन्ध में ह�रचन्द्रोपख्यान के �प में उपबृंिहत ह�आ 
ह।ै पुनः िहन्दी सािहत्य में  सत्य ह�रचन्द्र नाटक के �प में समाज में आया ह ै। इसी ह�रचन्द्र 
नाटक को दखेकर गांधी पर अिमट छाप पड़ा था िजसका िनवर्हन गांधी जी ने आजीवन िकया 
और गांधी जी का योगदान ने केवल भारतके िलये अिपतु सम्पणूर् िव� के िलये ह ैसत्य और  
अिहसंा एवं अनास�भाव क� िश�ा िदया । जो सम्पणूर् प्राणी मात्र के िलये अनकुरणीय ह ै। 

1.5 सारांश 

प्रस्तुत आख्यान में िनम्न प्रसंगों का वणर्न प्रा� होता ह-ै 

पतु्र से लाभ पतु्र ज्योित स्व�प ह।ै िजसके पतु्र नहीं ह ै उसके इहलोक नहीं ‘‘पापुत्रस्य 
लोकोऽस्तीित, तत्सव� पशवो िवदुः’’, पतु्रोत्पि� और व�ण देवता के िलए य� करने क� 
शपथ, रोिहत के स्थान पर शनुःशपे का क्रय, ह�र�न्द्र का राजसूय अन�ुान, बन्धव से म�ु 
शनुःशपे का उ�रकालीन व�ृान्त िव�ािमत्र द्वारा उसका ग्रहण,  िव�ािमत्र के पतु्रों का वतृान्त 
और कथा क� फलश्रिुत विणर्त ह।ै 

अतः होता एवं अध्वयुर् को सुवणर्िनिमर्त सतू्र से बने ह�ये आसन पर बैठकर कहने का िवधान 
विणर्त हैं। िजससे श्रवण से राजा को (अक�ितर् �पी ऐिहक) पाप से और (नरक �पी 
आमिुष्मक) से प्रकृ� �प स ेम�ु करता ह।ै अतः यह आख्यान पाप नाशक ह।ै यिद राजसयू 
य� से रिहत अयजमान भी जो कोई राजा यिद िवजयी हो तो उसे इस शनुःशपे आख्यान 
कहलवाना चािहये अथार्त् िवजय के अवसर पर इसका राजा या अन्य को श्रवण करना चािहये। 
इस प्रकार करने से उसमें पाप का लेशमात्र भी शेष नहीं रहगेा।  

शुनःशेप आख्यान से प्रा� िश�ाए-ँ 

1. वचनभंग का पाप होता ह,ै वह दण्डनीय ह।ै अतः राजा कोजलोदर हो गया। 

2. इन्द्र का चरैवेित का उपदशे जो जीवन में कमर्ठता क� िश�ा देता ह।ै कमर्ठता से ही श्री 
िमलती ह।ै 
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3. लोभी व्यि� कुछ भी िनन्दनीय कमर् कर सकता ह।ै अजीगित ने न केवल अपने पतु्र को 
बेच िदया बिल्क बाँध िदया और न केवल बाँधा बिल्क वध के िलये भी तैयार हो गया। 

4. िकसी भी देवता के िलये नरबिल दनेा अितिनन्दनीय कमर् माना गया। 

5. मन्त्रों में शि� ह।ै 

1.6 शब्दावली 

नारद :- ‘‘नरस्य धम� नारं, तत् ददाित इित नारदः’’ ‘‘नार + दा + क’’  नारद एक प्रिसद्ध 
दवेिषर् का नाम ह ैिदव्य ऋिषः इित दवेिषर् िजसने देवत्व को प्रा� िकया ह।ै दवेिषर् नारद ब्र�ा के 
दस मानस पतु्रों में से एक हैं। जो ब्र�ा के जघंा से उत्पन्न ह�ए हैं। इन्हें वदेों के संदेश-वाहक के 
�प में िचित्रत िकया गया ह।ै जो मनषु्यों को देवताओ ं का संदशे देते थे। इन्होंने वीणा का 
आिवष्कार िकया था और इन्हीं के नाम पर नारदस्मिृत भी ह ैिजसके रचियता ह ैइन्हें ही माना 
जाता ह।ै 

व�ण : - ‘‘वणृोित इित व�णः’’ वधृात ुसे उनन ्प्रत्यय करके व�ण शब्द बना ह ैमेघजाल से 
आकाश को आच्छािदत कर लने ेवाला। व�ण, एक दवेिवशषे नाम ह ैिजन्हें जल के दवेता के 
�प में जाना जाता ह।ै 

इन्द्र :- ‘‘इशें �णाित इित वा’’ दरूा अन्न को कहते हैं उस अन्न का कारण ह ैजल, और जल 
का आधार ह।ै मघे। उस मेघ को फाड़कर ह ैउससे जन बरसाता ह ैवह इन्द्र हैं। या अन्न के बीच 
का जो आद्रर् अकुंर ह ैउसे जो वषार् से फोड़ता ह ैवह इन्द्र ह।ै 

संिवता :- सतूे लोकादीिनित (स ू + तचृ) सयूर्ः। िविजत नते्रप्रितघाितनीं प्रभा मनन्य�ि�ः 
सिवतारम�ैत। ऋवदे में विणर्त सूयर् दवेता हैं और इस शब्दका अथर् उत्पन्न करना, गित देना 
अथवा प्रेरणा दनेा ह।ै सिवता का स्व�प आलोकमय तथा स्विणर्म ह।ै 

रोिहत :- रोहतीित �ह्। “�ह ेर� लो वा उष्पािद इतन ्प्रत्यय होकर बना ह ैजो गहरे लाल रंग 
का सचूक ह।ै इसका अथर्- सयूर् क� पहली िकरणें और भगवान िवष्ण ुका भी एक नाऊ ह।ै 

िव�ािमत्र : - (िव�मवे िमत्रमस्य) इित “िमत्रे चष�“ इत्यनेन िव�स्य दीघर्, ब�िषर्िवशेषः।  
प्रजापित के पतु्र कुश, कुश के पतु्र कुशनाथ और कुशनाभ के पतु्र राजा गािध थे। िव�ािमत्र 
उन्हीं के पतु्र थे। 

य� :- ऐतरेय में कहा गया ह ै ‘‘य�ो व ै िहरण्यम’्’। शतपथ में कहा गया ह ै िक ‘‘अध्वरो वै 
य�ः’’ अथार्त् अध्वर ही य� ह।ै ‘ध्वर’ धात ुिहसंाथर्क ह।ै िहसंा का प्रितषधे होने के कारण य� 
को ‘अध्वर’ कहा जाता ह।ै शतपथ का कथन ह ै‘अध्वरो व ैय�ः’ के दो अिभप्राय सम्भव ह।ै 
प्रथम य� िहसंा रिहत होता ह ैतथा िद्वतीय िहसंा रिहत य� ही वास्तिवक य� ह।ै 

1.7 अभ्यास प्र�ों का उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. क, 2. क, 3. क, 4. ग । 

अभ्यास प्र� क्र. 2 - 1. क, 2. ख, 3. क, 4. क, 5. ग । 
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अध्याय 33- 

शुनःशेप आख्यान 
का मह�व 
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1.9 बोध प्र� 

1. शनुःशपे आख्यान का अपने शब्दों में वणर्न करें । 

2. मानव जीवन में कमर् के मह�व का वणर्न शनुःशपे आख्यान के आधार पर करें । 

3. शनुःशपे आख्यान में िनिहत िश�ओ ंको अपने शब्दों में िलिखये ।  

4. विैदक सािहत्य में आख्यान को मह�व को शनुः शपे आख्यान के सन्दभर् में स्प� करें । 

5. आख्यान, उपख्यान एवं कथा का क्या तात्पयर् ह ैस्प� क�िजये । 

6. विैदक सािहत्य में आख्यान का स्थान िनधार्रण क�िजय े। 



 

 
172 

ऐतरेय एव ंशतपथ 
ब्रा�ण 

इकाई 2 शतपथ ब्रा�ण 1/8 मनु-मत्स्य आख्यान के 
आधार पर सृि�-रचना 

इकाई क� �परेखा 

2.0 उद्दशे्य 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 मन-ुमत्स्य संवाद प�रचय 

2.3 मन-ुमत्स्य संवाद 

2.4 मन-ुमत्स्य संवाद का प्रितपाद्य 

2.5 मन-ुमत्स्य संवाद एव ंसिृ� रचना 

2.6 मन-ुमत्स्य संवाद का विैश�्य 

2.7 अन्य सािहत्यों में जलप्लावन आख्यान 

2.8 सारांश 

2.9 शब्दावली 

2.10 सन्दभर्-ग्रन्थ सचूी 

2.11 बोध प्र� 

2.0 उदे्दश्य 

 इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात ्आप- 

1. मन-ुमत्स्य संवाद के मलू कथानक स ेप�रिचत हो सकें गे। 

2. जलप्लावन आख्यान के विैश�य को जान सकें गे। 

3. सिृ�-प्रिक्रया के विैदक िसद्धान्त स ेप�रिचत हो सकें गे। 

4. यह सिृ� भौितक और जवैीय त�वों का क्रिमक िवकास ह,ै इसका आपको �ान हो 
सकेगा। 

5. विैदक संस्कृित के परस्पर-परूकता िसद्धान्त को समझ सकें गे। 

2.1 प्रस्तावना 

विैदक मन्त्रों में ऋिषयों के सिृ�िवषयक अनेक िचंतन िदखाई पड़ते हैं यह तो प्रत्येक मन्त्र में 
सिृ�िव�ान सम्बिन्धत िकसी न िकसी तत्व क� अिभव्यि� ह�ई ह ै िकन्त ुवैिदक संस्थाओ ंमें 
कुछ ऐसे िविश� सतू्र हैं िजनमें सिृ�िवषयक िचंतन को सिुनयोिजत एव ं व्यविस्थत ढंग स े
प्रस्तुत िकया गया ह ै

ऋग्वदे में कुछ स�ू ऐसे हैं जैसे- प�ुष स�ू, िव�कमार् स�ू, वाक स�ू, नासदीय स�ू, 
िहरण्यगभर् स�ू, देव स�ू तथा सिृ� स�ू, में सिृ� क� उत्पि� सम्बन्धी िववचेन स्प� �प स े
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शतपथ ब्रा�ण 1/8 
मन-ुमत्स्य आख्यान 
के आधार पर सिृ�-

रचना 

प्रा� होता ह।ै इन स�ूों में सिृ� क्या ह?ै यह कबसे प्रारंभ ह�ई? इसक� उत्पि� का क्रम क्या ह?ै 
इसके धारक तत्व कौन-कौन स े हैं? उनका परस्पर सम्बन्ध क्या ह?ै आिद प्र�ों के उ�र 
प्रतीकात्मक, व्याख्यानात्मक शलैी में उपरो� स�ूों में प्रा� होते हैं। गढ़ू रहस्यात्मक भाषा में 
बताए गए इन तथ्यों को सामान्य बुिद्ध स ेसमझना अित किठन ह।ै इनक� िववचेना में ऋिषयों न े
ऐसे पा�रभािषक शब्दों का प्रयोग िकया ह ैजो तत्कालीन समय में प्रचिलत थ ेकालांतर में �ान 
क� परम्परा बािधत होने स े इनका स्व�प जिटल हो गया तथा उन स�ूों के िनिहताथर् को 
आख्यान-उपख्यान के �प में सम्पे्रिषत िकय े जान े लगे। शतपथ ब्रा�ण के मह�वपणूर् 
उपाख्यानों में मन-ुमत्स्य संवाद अत्यन्त प्रिसद्ध ह ै िजस ेजलप्लावन आख्यान के नाम स ेभी 
जाना जाता ह।ै 

2.2 मन-ुमत्स्य संवाद प�रचय 

मन-ुमत्स्य संवाद शतपथ ब्रा�ण के अ�म अध्याय के प्रथम ब्रा�ण में जलप्लावन आख्यान 
के �प में कुल दश किण्डकाओ ंमें विणर्त ह ैजो िनम्नवत हैं-  

प्रथम किण्डका - मन ुके हाथ में मत्स्य का आना 

िद्वतीय किण्डका - मन ुएव ंमत्स्य का संवाद 

तृतीय किण्डका - मत्स्य द्वारा अपन ेभरण-पोषण का उपाय बतलाना  

चतुथर् किण्डका - मत्स्य द्वारा बाढ़ से बचन ेका उपाय बतलाना 

पंचमी किण्डका - बाढ़ के आन ेपर मन ुका मत्स्य के कथनानसुार कायर् करना एव ंउ�रिग�र 
पर पह�चंना 

ष�ी किण्डका - बाद के द्वारा सबको बहा ल ेजाना तथा मन ुका बच जाना। 

स�मी किण्डका - प्रजाकामी मन ुके पाकय� स ेएक यवुती का उत्पन्न होना  

अ�मी किण्डका - िमत्र एव ंव�ण का यवुती स ेवातार्लाप 

नवमी किण्डका - मन ुएव ंउस यवुती स ेवातार्लाप 

दशमी किण्डका - इडा द्वारा वजन एव ंमन ुका समस्त ऐ�यर् को प्रा� करना 

2.3 मन-ुमत्स्य संवाद 

यहाँ शतपथ ब्रा�ण में विणर्त मन-ुमत्स्य संवाद अथवा िजस ेजलप्लावन आख्यान भी कहा 
जाता ह ैको मलू ब्रा�ण के अनवुाद एव ंशब्दाथर् के साथ प्रस्तुत िकया जा रहा ह-ै 

प्रथमा किण्डका 

मनवे ह वै प्रातः अवनेग्यमुदकमाजह�यर्थेद ं पािणभ्यामवने- जनायाहरन्त्येवं 
तस्यावनेिनजानस्य मत्स्यः पाणी आपेदे।  

अनुवाद- (िन�य ही) मन ुके िलए (व ेप�रचर) प्रातः काल (हाथ आिद को) धोने के िलए जल 
ल ेआये। उसी प्रकार जसैा िक इस समय हाथ धोने के िलए जल लात ेहैं। (उस समय) हाथ धोन े
वाल े(मन)ु के हाथ में (एक) मत्स्य आ गया। 
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हव ै- िनपात हैं, जो अपने पवूर्वत� शब्द पर िन�य ही के द्वारा िवशषे बल देते हैं। ये विैदक गद्य 
में प्रचरुता स ेपाय ेजाते हैं। य ेप्रायः अथर्रिहत एव ंपादपूितर् के िलए प्रय�ु होते हैं।  

मनव े- मन,ु िववस्वान ्के पतु्र हैं। अतः इन्हें ववैस्वत मन ुकहा जाता ह।ै अवनेग्यम ्- अवनजे्यम ्
- िजस जल स ेहस्तािद का प्र�ालन िकया जाता ह।ै यथेद ंएव-ं आज भी प्रातःकाल हाथ मखु 
धोन ेके िलए जल का प्रयोग होता ह।ै मन ुके प�रचर प्रातः काल क� िक्रया के सम्पादन के िलए 
अवनजे्य जल ल ेआये। अवनेिनजानस्य- हाथ धोन ेवाल े के अथार्त ्मन ु के। मत्स्यः आपेद-े 
भावी अिभप्राय क� िसिद्ध के िलए दवेता ही मत्स्य के �प में हाथ में आ गया। 

इसमें मत्स्यावतार क� कथा बीज �प में कही गयी ह।ै आग ेचलकर परुाण एव ंमहाभारत आिद 
ग्रंथों में यह िवस्तार स ेबतलायी गयी ह।ै जलाप्लावन क� कथा संसार के सभी धमर् ग्रंथों में 
िकसी न िकसी �प में पायी जाती ह।ै ऋग्वदे के प्रजापित आिद स�ूों में भी एक िवशाल 
जलरािश के संसार में आन ेका वणर्न पाया जाता ह ैजसै-े ‘यि�दापः बहृतीिवर्�मायन्श्। इसस े
प्रगट होता ह ै िक प्रचीन काल में िवशाल जलरािश ने प्रलय क� िस्थित उत्पन्न कर दी थी। 
औध क� िवनाशलीला क� समाि� के प�ात् ही पनुः मानवी सिृ� का उद्भव हो सका ह।ै 

िद्वतीया किण्डका 

स हास्मै वाचमुवाद। िबभृिह मा पारियष्यािमश ्त्वेित। कस्मान्मा पारियष्यसीित। औघ 
इमाः सवार् प्रजा िनव�ढा ततस्त्वा पारियतास्मीित। कथं ते भृित�रित।। 

अनुवाद- मत्स्य न ेमन ुस ेकहा। मरेा पालन करो मैं तमु्हें पार लगाॐगा। (मन ुन ेप्र� िकया) 
मझु ेिकसस ेपार लगाओगे, (मत्स्य न ेउ�र िदया) िवशाल जलरािश इन सभी प्रजाओ ंको बहा 
ल ेजायेगी, उसस ेमैं तुम्हें पार क�ँगा। (मन ुन ेपनुः प्र� िकया मरेे द्वारा) तमु्हारा भरणपोषण कैस े
होगा? 

वाचम-् मत्स्य�पी देवता न े मानवी वाणी में मन ु स े वातार्लाप िकया। उवाद-उवाच- बोला। 
आदशेात्मक स्वर में उसन े कहा िक तुम मरेा पालन करो मैं तमु्हारी र�ा क�ँगा। वच् 
िलट्लकार प्रथमपु�ष एकवचन। िबभिृह- पारियष्यािम पाल ु लटृलकार उ�मप�ुष एकवचन 
औघः भावी िवशाल जलरािश के संसार में आने तथा सम्पणूर् प्रािणयों के िवनाश का मत्स्य 
स्प� कथन करते ह�ए राजा को सचेत करता ह।ै संसार के सभी धमर्ग्रंथों में इस प्रलयकारी बाढ़ 
क� चचार् िवद्यमान ह ैिजसमें समस्त प्रजाओ ंका िवनाश हो गया था। 

सवार् प्रजाः भारतीय िवद्वानों के अनसुार इसका अिभप्राय भारत में िनवास करन ेवाली समस्त 
प्रजाओ ंस ेह ैजब िक प्रो0 एिग्लङ्ग के अनसुार भमूण्डल पर िवद्यमान समस्त प्रािणजगत्। 

कथ ं ते भिृतः मत्स्य के भिवष्य कथन स े भयभीत मन ु के मन में मत्स्य के प्रित सहज स्नेह 
उत्पन्न होता ह।ै पर समस्या ह ै िक उसका भरणपोषण कैस ेहोगा क्योंिक छोटा सा यह मत्स्य 
साधारण नहीं ह।ै अतएव राजा उसके भरण पोषण के बारे में िज�ासा करते हैं। 

तृतीया किण्डका 

स होवाच। यावदै्व �ुल्लका भवामो बह�वी वै नस्तावन्नाष्ट्रा भवत्युत मत्स्य एव मत्स्यं 
िगलित। कुम्भ्यां मागे्र िबभरािस। स यदा तामितवधार् अथ कषूर् खात्वा तस्यां मा 
िबभरािस। स यदा तामितवधार् अथ मा समुद्रमभ्यवहरािस। तिहर् वा अितनाष्ट्रो 
भिवतास्मीित। 



 

 
175 

शतपथ ब्रा�ण 1/8 
मन-ुमत्स्य आख्यान 
के आधार पर सिृ�-

रचना 

अनुवाद- मत्स्य न ेकहा जब तक हम छोटे रहते हैं, हमारे िलए बह�त िवपि�याँ रहती हैं। (बड़ा) 
मत्स्य ही (छोटे) मत्स्य को िनगल जाता ह।ै पहले मझु े कुम्भी (घड़े) में रख देना। जब उसस े
अिधक बढ़ जाॐ अथार्त ्उसमें न समाने लगू ँतब गढ्ढा या खन्ती खोदकर उसमें रख देना। 
जब उसस ेभी अिधक बढ़ जाॐ तब मझु ेसमदु्र में डाल देना। तब मैं िवपि� स ेपरे हो जाॐगा।  

भिृतवथ� - अित�र� विृद्ध को प्रा� हो जाॐ। 

मत्स्य एव मत्स्यं िगलित- बड़ी मछिलया ँछोटी मछिलयों को खा जाती हैं इस ेमत्स्यन्याय भी 
कहते हैं। यह मनषु्यों पर भी लाग ूहोता ह।ै इस ेएक सनु्दर महुावरे के �प में देखा जा सकता ह।ै 

चतुथ� किण्डका 

श�द्ध झष आस। स िह ज्ये� ं वधर्ते ऽथेितथीं समां तदोष आगन्ता तन्मा 
नावमुपकल्प्योपासासै। स औघ उित्थते नावमापद्यासै ततस्त्वा पारियतास्मीित। 

अनुवाद- शीघ्र ही वह बड़ा मत्स्य बन गया। (प्रायः) मत्स्य बढ़कर बह�त बड़ा हो जाता ह।ै 
तत्प�ात् (मत्स्यने कहा) - इस वषर् में वह बाद आयेगी, तब नाव बनाकर मेरे कथनानसुार कायर् 
करना। बाढ़ के उठने पर नाव में बैठ जाना। उससे मैं तुम्हारी र�ा क�ँगा। 

श�त्- यह यहाँ अत्यन्त ि�प्रता का बोधक ह।ै झषः - छोटा सा मत्स्य एकाएक महामत्स्य बन 
गया क्योंिक जलीय प्रािणयों क� विृद्ध बड़ी तेजी स ेहोती ह।ै प्रो0 एिग्लंग के अनसुार सम्भवतः 
झष का अिभप्राय यहा ँसींग वाले बड़े मत्स्य स ेह।ै तैि�रीय संिहता 1.7.1 तथा 2.6.7 में इडा 
को िमत्र तथा व�ण दवेताओ ंके द्वारा उत्पन्न एक गाय के �प में कहा गया ह ैसम्भवतः इडा के 
पशतु्व का प्रतीकात्मक वणर्न सींगवाल ेमहामत्स्य के परुान ेआख्यान का ही पोषक ह।ै 

इितथीं समां- इितथ़ङीप=्इितथी। मत्स्य न े ितिथयों क� संख्या को िगनकर अमकु वषर् में बाढ़ 
आयेगी, इसका िनद�श िकया था। प्रो0 मकै्समलूर के अनसुार मत्स्यने मन ुस ेकहा- जब मैं पणूर् 
विृद्ध को प्रा� कर लूँगा, उसी वषर् में बाढ़ आयेगी।  

उपासास- भाष्यकार एव ंप्रो0 मकै्समलूर इस का एक ही ‘अथर् पजूा’ करना, करत ेहैं, जब िक 
प्रो0 एिग्लंग न े ‘मरेे कथन पर ध्यान देना’ ऐसा िकया ह।ै डा0 मरू न े ‘मरेा आश्रय लेना’ 
बतलाया ह।ै 

पंचमी किण्डका 

तमेवं भृत्वा समुद्रमभ्यवजहार। स यितथीं तत्समां प�रिददेश तितथीं समां 
नावमुपकल्प्योपासां चके्र। स औघ उित्थते नावमापेदे। तं स मत्स्य उपन्यापपु्लुवे तस्य, 
श्रृंगे नावः पाशं प्रित मुमोच। तेनैतमु�रं िग�रमितदुद्राव।। 

अनुवाद :- उसक� इस प्रकार र�ाकर व ेसमदु्र में ले गये। उसने िजस वषर् में बतलाया था उस 
वषर् में (मन ुने) नाव को बनाकर पजून िकया। बाढ़ के उठन ेपर वह नाव में बैठ गया। वह मत्स्य 
तैरता ह�आ उसके समीप आया। उसक� सींग में (मन ुन)े नाव क� रस्सी को बाँध िदया। उस 
रस्सी के सहारे वह (मन ुक� नाव को) शीघ्रतापवूर्क उ�रिग�र तक ल ेगया। 

भतृ्वा - मन ुन ेमत्स्य के कथनानसुार उसक� र�ा करके अथवा उसका भरणपोषण करके समदु्र 
में पह�चँा िदया। ितिथयों क� गणना के आधार पर िजस वषर् में बाढ़ आने क� भिवष्यवाणी क� 
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गयी थी उस समय के आ जान ेपर मन ुने मत्स्य के िनद�श के अनसुार नाव क� संरचना कर 
डाली। उपन्यापपु्लवु-े तैरता ह�आ पास आया। बाढ़ के आन ेपर मन ुनाव में बैठ गये। तत्प�ात् 
उनक� नाव को बचान े के िलए मत्स्य तैरकर उनके पास आया। तेनैतम�ुरंिग�रं अितददु्राव - 
‘उस रस्सी के सहारे वह (मन ुक� नाव को) उ�रिग�र तक ले गया’ भाष्यकार के इस कथन को 
प्रो0 एिग्लंग न ेउिचत माना ह।ै परन्त ुप्रो0 बेवर के अनसुार - वह उसे उ�रिग�र के पार ले गया 
यह अथर् करना चािहए। प्रो0 मकै्समलूर ‘उ�रिग�र’ पर तथा डा0 मरू ‘उ�रिग�र के पार’ अथर् 
करते हैं। 

ष�ी किण्डका 

स होवाच। अपीपरं वै त्वा। वृ�े नावं प्रितबध्नीष्व तं तु त्वा मा िगरौ 
सन्तमुदकमन्तश्छैत्सीत।् यावद्यावद् उदकं समवायात ् ताव�ावदन्ववसपार्सीित। स ह 
ताव�ावदेवान्व वससपर्, तदप्येतदु�रस्य िगरेमर्नोरवसपर्णिमत्यौघो ह ताः सवार्ः प्रजाः 
िन�वाहाथेह मनुरेवैकः प�रिशिशषे। 

अनुवाद- उस (मत्स्य) ने कहा - (मैंने) तमु्हें बचा िलया। व�ृ स ेनाव बाँध दो िकन्त ुतमु्हारे 
पवर्त पर रहते समय जल और तमु्हारे बीच व्यवच्छेद न हो। जैस-ेजसै ेजल नीचे घटता जाय 
वसेै-वसै ेतुम भी नीचे उतरत ेआना। व े(मन)ु उतना ही उतना नीच ेउतरे। (िजस मागर् स ेमन ुनीच े
उतरे) वह उ�रिग�र का (मागर् या ढलान) तबस ेमनोरवसपर्ण (मन ुके नीचे उतरन ेका मागर्) कहा 
जाता ह।ै बाढ़ ने उस समय उन सभी प्रजाओ ंको बहा िदया। अकेल ेमन ुही यहाँ (संसार में) बच े
रह गये। 

अपीपरं- पािलतवानिस्म- बचा िलया अथवा पार कर िदया। अन्तश्छैत्सीत ्तद्दशेमध्यं िभत्वा 
पथृगकाष�द ्- जल तमु्हें बीच में छोड़कर अलग न हो जाय। ‘जल तमु्हें अलग न कर दें’ ऐसा 
प्रो0 मकै्समलूर का अिभप्राय ह।ै प्रो0 एिग्लंग न ेयद्यिप इसका अनवुाद ‘जल तमु्हें अलग-थलग 
न कर दें’ िकया ह ैपरन्तु व े‘जल तमु्हें तट पर ही न छोड़ दें’ से अिधक सहमत हैं। यावद्यावद ्
उदकं समवायात ताव�ावदन्ववसपार्सीित- मत्स्य न ेमन ुको स्प� िनद�श िदया िक उसके और 
जल के बीच िवच्छेद न होन ेपाये। ज्यों-ज्यों जल पवर्त िशखर स ेनीचे उतरता जाय वह भी 
उसके साथ धीरे-धीरे नीच े चला जाय। सम्भवतः मत्स्य जल के िवच्छेद के कारण मन ु के 
िशखर स े िफसलन े के भय से आक्रान्त था। अतएव उसन े जल के साथ- साथ उतरन े का 
परामशर् िदया। मनोरवसपर्णम-् येन च वत्मर्ना मनरुवस�ृः, तद ्अद्यत्वऽेिप एतद ्उ�रस्य िगरेः 
मनोरवसपर्णम ् इत्याह�ः। अवस�ृो ऽनेनते्यवसपर्णम।् उ�रिग�र पवर्त के िजस मागर् स ेमन ुनीचे 
उतरे उस ेआज भी मनोरवसपर्ण कहा जाता ह।ै महाभारत के अनसुार िहमालय क� िजस चोटी 
पर नाव बाँधी गयी थी उस े‘नौबन्धन’ कहते हैं। प्रो0 बेवर के अनसुार अथवर्वदे में आया �ाव-
प्रभ्रशंनश ्शब्द भी िहमालय से सम्बिन्धत ह।ै (16.36.8) 

स�मी किण्डका 

प्रजाकामी मनु के पाकय� से एक युवती का उत्पन्न होना) सोऽचर्च्छ्राम्यं�चार 
प्रजाकामः। तत्रािप पाकय�ेनेजे स घृतं दिधमस्त्वािम�ािमत्यप्सु जुह�वांचकार। ततः 
संवसरे योिषत्संबभूव सा ह िपब्दमानेवोदेयाथ तस्मै ह स्म घृतं पदे सिन्त�ते तया 
िमत्राव�णौ स�जग्माते। 

अनुवाद- प्रजा क� उत्पि� क� कामना स ेमन ुपजून एव ंतपस्या करन ेलगे। इन (पजून आिद के 
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समय) में उन्होंने पाकय� का यजन िकया। उन्होंने घतृ, दिध, मस्त ुएव ंआिम�ा क� जल में 
आह�ित दी। उस (पाकय�) स ेएक वषर् में एक यवुती उत्पन्न ह�ई। वह घी चआुती ह�ई सी (जल 
से) प्रगट ह�ई। (घतृ स ेउत्पन्न होन ेके कारण) उसके चरणों में घतृ िवद्यमान था। (तत्प�ात्) िमत्र 
तथा व�ण- उसके पास आये। 

प्रजाकामः- प्रजा क� उत्पि� क� कामना को लेकर मन ुन ेपजूा एव ंतपस्या को करना प्रारम्भ 
कर िदया। चूँिक मन ुअकेल ेरह गय ेथ ेअतएव पनुः मानवी सिृ� क� उत्पि� के िलए यह करना 
आवश्यक था। पाकय�- यह य� गहृ�यािग्न में िकया जाता ह।ै इसके द्वारा िविभन्न कामनाओ ं
क� पिूतर् होती ह।ै यह िनत्य एव ंनैिमि�क दो �पों वाला ह।ै इसक� हिव में दधू एव ंदधू स ेबन े
पदाथर् तथा अन्न प्रय�ु होत े हैं। बिल व�ैदवे आिद कमर् इसके अन्तगर्त आते हैं। मन ु न े
पाकय� के िलए घी, दही, मट्ठा तथा आिम�ा (गरम दधू में दही डालन ेस ेबना ठोस पदाथर् 
अथार्त ् छेना) का प्रयोग िकया। चूँिक उस समय अिग्न का अभाव था, इसिलए मन ुन ेइनक� 
आह�ित जल में ही कर दी। प्रािणजगत ्में केवल मन ुही बच ेथ ेअतः उपयुर्� होम द्रव्यों का भी 
अभाव रहा होगा। लगता ह ैभन ुन ेउ� दल्यों का मानस-संकल्प के द्वारा ही जल में आह�ित क� 
थी। िपब्दमाना इव- चूँिक उसक� उत्पि� घी स ेह�ई थी इसिलए वह भी स ेसराबोर एव ंिचकनी 
रही होगी। मन ुन ेवषर्पयर्न्त घी आिद पदाथ� क� जल में आह�ित िकया था, िजसके फलस्व�प 
वह िचकनाई से य�ु होकर जल स ेप्रगट ह�ई। प्रो0 एिग्लंग न े‘पणूर् घनीभतू होकर अथर् िकया ह।ै 
चूँिक इडा को ‘मानवी, घतृपदी, मतै्राव�णी’ के अिभयानों से िनगद वाक्यों में व्य� िकया गया 
ह,ै इसिलए यह इितहास उसक� साथर्कता को िसद्ध करता हैं। मन ु के द्वारा उत्पन्न क� गयी 
यवुती मानवी ह,ै घतृपदी ह ैतथा िमत्र एव ंव�ण स ेिमलन ेके कारण मतै्राव�णी भी ह।ै 

अ�मी किण्डका 

िमत्र एवं व�ण का युवती से वातार्लाप) तां होचतुः कासीित। मनोदुर्िहतेित। 
आवयोब्रूर्ष्वेित। नेित होवाच य एवं मामजीजनत तस्यैवाहमस्मीित। तस्यामिप 
त्वमीषाते तद्वा ज�ौ तद्वा न ज�ावित त्वेवयाय सा मनुमाजगाम। 

अनुवाद- उसस ेउन दोनों न ेकहा- तुम कौन हो। (उसन ेकहा) मन ुक� पतु्री ह�।ँ (उन्होंने कहा) 
हमारी हो, ऐसा कहो। (उसन)े कहा-नहीं। िजसन ेउत्पन्न िकया ह ैमैं उसक� ह�।ँ उसमें भी उन 
दोनों ने अपना भाग माँगा। वह आधा सहमत ह�ई, आधा सहमत नहीं ह�ई। उन्हें छोड़कर वह 
आग ेबढ़ गयी और मन ुपास आ गयी। 

मनोदुर्िहता- मनुं के द्वारा िकय े गय े य� स े उत्पन्न होने के कारण वह यवुती मन ु क� पतु्री 
कहलायी। िमत्र एव ंव�ण ये दोनों देवता भी उसे अपनी पतु्री कहलाना चाहते थ ेपर वह पणूर्तया 
सहमत नहीं ह�ई। तद्वा ज�ौ तद्वा न ज�ौ - उस यवुती के द्वारा श्मन ुक� पतु्री ह�शँ ्ऐसा कह चुकन े
पर भी िमत्र एव ंव�ण ने उसमें पतु्री के �प में अपना भाग माँगा अथार्त ्आग्रह िकया िक वह 
उनक� पतु्री बन जाय पर उन्हें सफलता नहीं िमली। क्योंिक उसने कुछ स्वीकृित दी और कुछ 
नहीं दी। इसका अिभप्राय यह ह�आ िक इडा िजतनी मतै्राव�णी (िमत्र एव ं व�ण क� पतु्री) 
कहलाती ह ैवह स्वीकृित वाला भाग ह ैपर जहा ँिमत्र एव ंव�ण को इडा का भाग नहीं िमलता 
ह ैवह अस्वीकृित वाला ह।ै 

नवमी किण्डका 

तां ह मनु�वाच कासीित। तव दुिहतेित। कथं भगवित मम दुिहतेित। या 
अमूरप्स्वाह�तीरहौषीधृर्तं दिध मस्त्वािम�ां ततो मामजीजनथाः साशीरिस्म तां मा य�े 
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ऽवकल्पय। य�े चेदै्व मावकल्पियष्यिस बह�ः प्रजया पशुिभभर्िवष्यिस। यामु मया का 
चािशषमाशािसष्यसे सा ते सवार् समिथर्ष्यत इित तामेतन्मध्ये य�स्यावाकल्पयन्मध्यं 
होतय�स्य यदन्तरा प्रयाजानुयाजान।् 

अनुवाद- उस यवुती स ेमन ुन ेकहा- कौन हो? (उसन ेउ�र िदया) तमु्हारी पतु्री। (मन ुन ेपनुः 
कहा) ह ेदिेव! तुम मरेी पतु्री कैस ेहो? (उसन ेकहा) तुमन ेघतृ, दिध, मस्त ुएव ंआिम�ा क� िजन 
आह�ितयों को जल में िदया ह,ै उनस ेही मझु ेउत्पन्न िकया ह।ै मैं आशीः (कल्याण-स्व�पा) ह�।ँ 
मरेा य� में प्रयोग करो। यिद मरेा य� में प्रयोग करोग ेतो बह�त सी प्रजाओ ंएव ंपशओु ंसे समदृ्ध 
हो जाओग।े मझुस ेजो भी आशीः (सौभाग्य) मांगोग ेवह सब तुम्ह ेप्रा� होगा। उन्होंने उसका 
य� के मध्य में (प्रयाज एव ंअनयुाज आह�ितयों के बीच में) प्रयोग िकया। प्रयाज एव ंअनयुाज 
आह�ितयों के बीच का अन्तर ही य� का मध्य ह।ै 

प्रलय के प�ात् उस िनजर्न स्थान अपन े समीप आयी उस यवुती को दखेकर मन ु का 
आ�यर्चिकत हो जाना स्वाभािवक ह।ै उसका प�रचय प्रा�कर उसके द्वारा बतलायी गयी िविध 
के अनसुार उन्होंने प्रयाज एव ंअनयुाज आह�ितयों के मध ्य में उसका प्रयोग िकया। यही य� 
का मध्यवत� भाग होता ह।ै उस ऐ�यर् क� दवेी के द्वारा मन ुका अिभप्राय जान िलया गया था, 
उसक� पिूतर् करान े के िलए ही वह मन ु के पास आयी थी। प्रयाज- मखु्य आह�ित के �प में 
िजसके द्वारा दवेताओ ंके िलए प्रकृ� �प से यजन िकया जाता ह,ै उस ेप्रयाज कहते हैं। प्रायः 
इनक� संख्या 5 ह।ै अनयुाज- प्रधान याग के अनन्तर िकया। जान े वाला याग अनुयाज 
कहलाता ह।ै प्रायः इनक� संख्या 3 कही गयी ह।ै 

दशमी किण्डका 

तयाच्चर्च्छ्राम्यं�चार प्रजाकामः। तयेमां प्रजाितं प्रज�े येयं मनोः प्रजाितयार्म्वेनया कां 
चािशषमाशास्त सास्मै सवार् समाथ्यर्त। 

अनुवाद- उसके साथ मन ुप्रजा क� कामना से पजून एव ंतपस्या करते रह।े उसके माध्यम से 
उन्होंने इस सम्पणूर् प्रजाित को उत्पन्न िकया, िजस ेमन ुक� प्रजाित कहा जाता ह।ै और िजस 
िकसी सौभाग्य को पाना चाहा, उसके द्वारा उन सभी को प्रा� िकया। 

2.4 मन-ुमत्स्य संवाद का प्रितपाद्य 

सिृ�-प्रिकया-शतपथ ब्रा�ण के अनसुार सिृ� के प्रारम्भ में, ब्र� के दो �प थ-ेम�ूर् और अमतूर्। 
इन्हें ’यत’् और ’त्यत’् अथार्त ् सत् तथा असत् कहा जा सकता ह ै ह ै वाय ब्र�णो सप े मतूर् 
चैवामतूर्म ्िस्थतं च यस्य सच्च त्यच्च.... (14.1.3.1)। य�ा। िव�सिृ� का मलूहते ुह।ै य� में 
ही प्रजाऐ ं उत्पन्न ह�ई, िजनसे सिृ� का िवकास होता रहा- ’य�ाद्व ै प्रजाः य�ात्प्रजायमाना 
िमथनुा प्रजायन्त.े. अन्ततो य�स्येमाः प्रजाः प्रजायन्त (1.6.1.5)। सिृ�-कतार् प्रजापित य� हैं। 
मन-ुमत्स्य- प्रकरण में प्रलय के अनन्तर मन ुके द्वारा जल एव ंआिम�ा स ेसम्पािदत य� स ेएक 
सनु्दर �ी क� उत्पि� बतलाई गई ह।ै इस प्रकार य� िव� क� नािभस्थली ह।ै अिभप्राय यह िक 
सिृ� के आरम्भ में एकमात्र ब्र� क� स�ा थी और तदनन्तर प्रजापित क� प्रजापितवार् इदमग्र 
आसीत ्(6.1.3.1)। इस िबन्द ुपर शतपथ का अन्य ब्रा�णग्रन्थों स ेपणूर् साहमत्य िदखता ह।ै 
आग ेप्रजापित के अजायमान तथा िवजायमान (िन�� तथा अिन��) �पों का उल्लेख ह-ै 
’उभयं वा एतत्प्रजापितिनर्���ािन���, प�रिमत�ाप�रिमत�’ (14.1.2.18)। 
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शतपथ ब्रा�ण 1/8 
मन-ुमत्स्य आख्यान 
के आधार पर सिृ�-

रचना 

प्रजापित क� उत्पि� जल में तैरत ेह�ए िहरण्यमय अण्ड स ेमानी गई ह-ै 

तस्माबाह�िहर्रण्यमयः प्रजापित�रित’ - (10.1.4.6) 
’आपो ह वा इदमग्रसिललमेवास संवत्सरे िह प्रजापितरजायत। - (11.1.6.-2) 

शनैः शनैः प्रजापित के श्रम एव ं तप स े सिृ�-प्रिक्रया आगे बढ़ी- ’प्रजापितहर्वा इदमग्र एक 
एवास। स ऐ�त कथ ं न ु प्रजायेय इित सोऽश्राम्यत, स तपोऽतप्यत’ (2.2.2.1)। भवुनों में 
सवर्प्रथम पथृ्वी क� रचना ह�ई ’इयं व ै पिृथवी भतूस्य प्रथमजा’ (14.1.2.10)। इसके प�ात् 
िहलती ह�ई पिृथवी के �ढीकरण, शकर् रासम्भरण (कंकड़ों क� स्थापना फेन-सजृन, मिृ�का 
सजृन, पश-ुसिृ�, औषिधयों एव ंवनस्पितयों क� सिृ�, अन्य लोकों क� सिृ�, संवत्सरािद क� 
सिृ�, िविभन्न वदेों और छन्दों के आिवभार्व का शतपथ ब्रा�ण में वणर्न है। 

2.5 मन-ुमत्स्य संवाद एवं सृि� रचना 

िव� एक स्व पोषक प्रिकया तथा पनुरावतर्न प्रिकया ह।ै इसम ेकई त�व सिम्मिलत हैं।- 

“य: पूव� तपसो जातमद्भ्य: पूवर्म ्जायत। 

गुहां प्रिवश्य ित�न्तं यो भूतेिभव्यर्पश्यत ्एतदै्वतत।्।” 

अथार्त् िहरण्यगभर् जो जल स ेउपल�य पाँचो महाभतू स ेपहले ब्र�ा के �प में प्रकट ह�ए थ,े वे 
अपन े ही संकल्प �प से तप के द्वारा प्रकट होन े वाल े और सब जीवो के �दय�पी गहुा में 
प्रिव� होकर उनके साथ रहन ेवाल ेपरम�ेर को इस प्रकार जानता ह ै िक, अन्तयार्मी परम�ेर 
एक ही ह,ै वही सब कुछ जानता ह।ै 

�ेता�रोपिनषद ्में सिृ�-रचना के िलय ेकाल क� भिूमका के बारे में कहा गया ह ैिक- 

“काल: स्वभावो िनयितयर्�च्छा भूतािन योिन: प�ुष: इित िचन्त्य संयोग एषां न 
त्वात्मभावादत्माप्य नीश: सुख दु:खेहतो।” 

सामान्य अनभुव स ेभी यह िसद्ध होता ह ैिक वस्तुओ ंक� उतपि� िकसी न िकसी काल में ही 
होती ह।ै इसी तथ्य पर शतपथ ब्रा�ण का जलप्लावन आख्यान हमारा ध्यान ले जाता ह।ै इस 
सिृ� के रचनाकार न तो जड़ पदाथर् हैं और न ही जीवात्मा। 

जब-जब यह जगत परम�ेर स ेउत्पन्न होता ह ैतब-तब सिृ� क� उत्पि� एक ही प्रकार स ेहो 
ऐसा कोई िनयम नहीं ह।ै जड़ वस्तुओ ंसे िनिमर्त यह जगत स्वतन्त्र कायर् करन ेमें स�म नहीं ह।ै 
वस्तुओ ंके मले स ेजब भी कोई नई वस्तु उत्पन्न होती ह ैवह िकसी न िकसी संचालक चेतना 
के अधीन ही होती ह।ै यह जगत िनयम पवूर्क चल रहा ह ैब्र� ही पथृ्वी जल तेज वाय ुऔर 
आकाश इन पाँचो महाभतू पर शासन करते ह�ए इन भतूों को अपना अपना कायर् करन े क� 
शि� द ेकर उनसे कायर् करवाते हैं। बहृदारण्यक उपिनषद (1/2/2) में यह िलखा ह-ै 

“आपो वा अकर् स्तद्यदपा ॐ शर आसीत्समहन्यत सा पृिथव्यभव�स्यामश्रभ्य�स्य 
सा पृिथव्यभव�स्यामश्राभ्य�स्य श्रान्तस्य त�स्य तेजोरसो िनरवतर्तािग्न।” 

आप (जल) ही अकर्  ह।ै उस जल का जो स्थूल भाग ह,ै वह एकित्रत हो गया और वही पथृ्वी 
बनकर उस जड़ प्रजापित के शरीर से उसके सारभतू अिग्न के �प में प्रकट ह�आ। 
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यह जान लेना आवश्यक ह ैिक सिृ� िवधान के िसद्धान्त में सिृ� रचना के िलए िकसी और क� 
अथवा उस िवधाता क� िस्थित क� आवश्यकता नहीं बताई गई ह।ै इसमें सिृ� के उद्भव और 
िवकास का �ि�कोण नैसिगर्क ह ै िजस प्रकार स ेग्रीक दाशर्िनक थेलीज न ेइस िव� क� मलू 
स�ा जल को माना था उसी प्रकार बहृदारण्यकोपिनषद ्तथा शतपथ ब्रा�ण के इस आख्यान 
के द्वारा हम जगत के िवकास में जल त�व क� प्रमखुता को दखेते हैं। इस प्रकार हम देखते हैं िक 
जल को सम्पणूर् जगत क� वस्त-ुस�ा का मलू कारण मानन े में बहृदारण्यकोपिनषद,् शतपथ 
ब्रा�ण का मन-ुमत्स्य संवाद और ग्रीक दाशर्िनक थेलीज के सिृ�िवषयक िसद्धान्त समान 
प्रतीत होते हैं। 

आधिुनक व�ैािनकों का भी मानना ह ैिक जीवन क� उत्पि� जल स ेही ह�ई ह।ै आधिुनक सिृ� 
के सवर्प्रथम एक कोशक�य जीव क� उत्पि� भी जल में ही ह�ई। उसके बाद क्रमश: िद्वकोशक�य 
एव ंबह�कोशक�य जीवों क� उत्पि� ह�ई। इस ेऔर सरल ढंग से इस प्रकार कहा जाय तो हम 
दखेते हैं िक सवर्प्रथम जलचर उत्पन्न ह�ए और सिृ� के िवकासक्रम इसके बाद उभयचर, 
थलचर आिद िवकिसत ह�ये हैं। इस कथा के दो प्रमखु पात्र झष (मत्स्य) और मन ु क्रमश: 
उभयचर और थलचर के प्रतीकस्व�प हैं। शषे अन्य सिृ� जलप्लावन के प�ात् मन ु द्वारा 
संिचत अन्नाद्यों (वनस्पितयों के संिचत बीज) द्वारा िकये गये य�कमर् द्वारा िवकिसत ह�ई। 

अत: सिृ� में िजतने भी जैवीयत�व हैं उनक� उत्पि� में क्रमश: और सापेि�क �प में जल, 
पथृ्वी, अिग्न, आकाश एव ं वाय ु के साथ प्राण अथवा चेतनस�ा एव ं काल क� भिूमका 
मह�वपणूर् ह।ै  

2.6 मन-ुमत्स्य संवाद का वैिश�्य 

य� के इडाकमर् में प्रय�ु होन े वाली इडा क� उत्पि� को बतलान े के िलए ही यह इितहास 
प्रवितर्त ह�आ ह।ै मन ु के द्वारा उत्पन्न क� गयी इडा ने मन ु को पनुः ऐ�यर् प्रदान िकया था। 
इसिलए इस कमर् को करने वाला भी ऐ�यर् य�ु बनता ह।ै इस तथ्य को एक आख्यान के 
माध्यम स ेप्रस्तुत िकया गया ह।ै 

कालांतर में प�रभाषाओ ंक� व्याख्या ठीक ढंग से न हो पाने स ेविैदक कालीन गढ़ू शब्दों का 
प्रयोग अन्य अथ� में होन ेलगा ऐसी प�रिस्थित में उन विैदक प�रभािषक शब्दों का अथर् करना 
और उनके मलू में िनिहत भाव को समझना अत्यंत किठन हो गया। शब्दों के सही अथर् 
िनधार्रण का कायर् कोषग्रन्थ िलखकर िकय ेजाने लग।े िकन्तु कोषकारों न ेजो अथर् िदए हैं उससे 
भी कभी-कभी मन्त्रों के पूणर् समीचीन अथर् प्रा� नहीं होते क्योंिक उसके स्व�प-बोध सम्बन्धी 
कथनों में सामजंस्य का अभाव होने लगता ह ैइसीिलए मन्त्रद्र�ा ऋिषयों द्वारा प्रय�ु प�रभािषक 
पदों के वास्तिवक अथर् �ात करना किठन हो जाता ह।ै िकन्त ुइस समस्या का एक समाधान हमें 
विैदक वांङ्मय में ही प्रा� हो जात ह।ै इनको समझन े का वास्तिवक आधार िवशाल ब्राम्हण 
सािहत्य भी ह।ै इस सन्दभर् में वदे के भाष्यकार व्यंकट माधव न ेस्प� �प स ेकहा ह ैिक िन�� 
व्याकरण आिद के आधार पर जो वदे मन्त्रों क� व्याख्या करते हैं व ेवदे के सम्पणूर् अथर् को न 
कर चतथुा�श ही करते हैं िकन्त ुजो ब्रा�णों के आधार पर वदे मन्त्रों क� व्याख्या करत ेहैं वह 
उसके सम्पणूर् भाव को व्य� करते हैं अथार्त ्वेद िव�ान अथवा सिृ� िव�ान को सही �प में 
समझन ेहते ुब्रा�ण ग्रंथ कंुजी �प ह ैब्रा�ण ग्रंथों में सिृ� िवषयक िचंतन को व्याख्यान आिद 
के माध्यम स ेबोधगम्य बनाया गया ह।ै शतपथ ब्रा�ण का मन-ुमत्स्य संवाद सिृ� उत्पि� के 
विैदक िसद्धान्तों को रोचक कथात्मक शैली में प्रस्तुत करता ह।ै 
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2.7 अन्य सािहत्यों में जलप्लावन आख्यान 

बाइिबल क� उत्पि� खंड के अध्याय 6 में भी जल प्रलय का वणर्न प्रा� होता ह।ै िकन्त ु
बाइिबल में विणर्त जल प्रलय का स्व�प विैदक जलप्लावन स े िभन्न �प में प्रा� होता ह।ै 
यहोवा न ेदखेा िक मनषु्यों क� बुराई पथृ्वी पर बढ़ गई ह ैऔर उनके मन में बुराइया ंबढ़ती जा 
रही हैं। यह दखेकर यहोवा के मन में प�ाताप ह�आ और वह मन में खिेदत ह�आ सो यहोवा न े
सोचा िक मनषु्य को िजस ेमैंने रचा ह ैपथृ्वी के ऊपर स ेिमटा दूगंा मनषु्य के साथ.साथ जंत ुपश ु
तथा रहन ेवाले जंतु सभी को िमटा दूगंा क्योंिक मैं उनके बनान ेसे पछताता ह� ंपरन्त ुयहोवा क� 
अनगु्रह क� �ि� नहू पर बनी रही नहू एक धम� व्यि� था यहोवा ने नहू को सचेत िकया िक वह 
जल प्रलय करन ेवाला ह ैऔर नहू को सलाह िदया क� वह एक बड़ी सी नाव बना लें और 
उसमें सभी जीव जंत ुके प्रितिनिध को भी उस में भर ल ेयह सभी तमु्हारे काम आएगं ेपरम�ेर 
क� आ�ा स ेनहू न ेऐसा ही िकया जल प्रलय आया तो जहाज पर नहू और नहू के साथ के जीव 
जंत ुबच्चे तथा पथृ्वी के अन्य सभी प्रलय में समा गए। 

इसी प्रकार क� एक कथा िलिखत �प में ई.प.ू 2100 में बेबीलोिनयन सािहत्य में िनम्नवत प्रा� 
होती ह-ै जब ई�र के रच ेह�ए मानवों ने उनक� उपासना तथा उनको बिल देन ेमें लापरवाही 
बरती तब कु्रद्ध दवेताओ ंन ेधरती पर मानवजाित तथा जीवन को न� करके जलप्लावन कर 
िदया। तदािप कुछ अच्छे देवताओ ं न े मानव सन्तान, पश-ुप�ी, व�ृ-अन्न आिद को बचा 
िलया। 

प्राचीन मसेोपोटािमआ में समुरे क� राजधानी श�ुपाक में दजला नदी के तट पर दवेता और 
मानषु साथ-साथ रहते थ ेक्रमशः दवे मिन्दरों क� िमट्टी के घरों में ही स्थापना थी। दवेताओ ंके 
अिधपित एनिलल क� मनषु्यों क� घनी आबादी, शोर-शराबे स े नाराजगी बढ़ती गयी। अतः 
उन्हें िवन� करन ेको उसन ेवषार् दवेता अदाद को रात-िदन लगातार धआुधँार वषार् का आदशे 
िदया तािक भयंकर बाढ़ में मानवजाित व सिृ� समा� हो जाए। दवेताओ ंमें स ेइज मानवजाित 
से प्रेम करता था। उसने श�ुपाक के सम्राट उतानिपिश्तम से अनरुोध िकया िक सिृ� को बचाने 
के िनिम� व ेएक िवशाल नौका का िनमार्ण करें। अतः व�ृचाप क� शक्ल क� एक िवशाल 
का�-नौका बनाई गयी तािक उसमें व ेसभी सरुि�त तैर कर पार हो जाए।ँ बाढ़ आन ेपर धरती 
तथा परूा ब्र�ांड अन्धकार में डूब गया। सातवें िदन के बाद प्रलय शान्त ह�आ। महानीका एक 
स्थान पर आकर धमी िनिसर पवर्त के िशखर पर एनिलन ने उतानिपिश्तम दम्पित से नये 
मन्वन्तर को श�ु करन ेका वरदान िलया। उन्हें अमरता भी दी। नोह क� िवशाल नौका तथा 
महामत्स्व द्वारा मन ुक� नौका का उद्धार भी जलप्रलय क� िमथक के ही अन्य संस्करण हैं। इन्हें 
हम विै�क अन्तकंुडन क� प्रिक्रया में संय�ु कर सकते हैं। मसेोपोटािमआई िमथकयान में 
अथाह जलरािश मीठे तथा खारे खंडों में बंटी थी। िननवहे के शहर बेबीलॉन में खारे जल क� 
’अिध�ात्री मातदृवेी ितयामत तथा मीठे जल के अिध�ाता िपतदृेव आप्स ू थे। य े दम्पित थे। 
इनक� अगली सन्तित-धारा भाई-बहनों क� ह�ई जो पित-पत्नी भी बने। तीन-चार भाई-बहन 
वाली दम्पित-पीढ़ी में महाभारत िछड़ा। इआ ने अपनी बहन दामिकना स ेिववाह िकया, मीठे 
जल पर कब्ज़ा कर िलया तथा हसँी-खशुी स ेरहत ेह�ए मादुर्क नामक शि�शाली अिधनेता को 
पैदा िकया। 
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2.8 सारांश 

िप्रय छात्रों आप ने मन-ुमत्स्य संवाद का मखु्य प्रितपाद्य पढ़ िलया ह।ै इस संवाद को सारांश 
�प में हम िनम्नवत समझ सकते हैं। 

यह संवाद आख्यान �प में सिृ� में साथ-साथ होने वाली दो प्रिक्रया को स्प� करती ह।ै सिृ� 
पाँच महाभतूों स ेबनी ह�ई ह ैऔर प्रलय क� अवस्था में स्थलू जगत धीरे-धीरे स�ूम�प में तथा 
पाँचो महाभतू एक दसूरे में समािहत होते जाते ह ैतथा एक नए सिृ�क्रम का प्रदभुार्व होता ह।ै 
जलप्लावन आख्यान जल त�व में पथृ्वी त�व के समािहत होने क� बात आपके सम� रखता 
ह।ै पनुः इस प्लावन के बाद एक नवीन सिृ� उसी जल में से प्रादभुूर्त होती ह।ै यह आख्यान हमें 
यह भी िश�ा दतेा ह ैिक सिृ� में िवकास और प्रलय क� अवस्था में एक चेतन स�ा सा�ी �प 
में रहती ह ैजो इस प्रिक्रया में भाग लेते ह�ए भी इस प्रिक्रया में सजृन का एक कारक बनता ह।ै 
मन ुइसी चेतन सा�ी के प्रतीक हैं। 

जीवन में ही नहीं सिृ� के उद्भव एव ंपनुःिनमार्ण जसै ेबड़े भौितक प�रवतर्न में भी चेतन स�ा क� 
मिूमका होती ह।ै यही इस संवाद का मखु्य सन्दशे ह।ै साथ ही यह भी सन्दशे दतेा ह ैिक प्रकृित 
में प्रत्येक जीव के जीवन क� र�ा में एक दसूरे क� सहायता क� आवश्यकता ह।ै आख्यान में 
मन ुन ेमछली क� और पनुः मछली द्वारा मन ुक� र�ा उसी तथ्य पर बल दते ेह�ए प्रतीत हो रह े
हैं। प्रलय क� समाि� पर मन ुन ेअन्नाद्यों (वनस्पितयों के संिचत बीज) स ेय� प्रारम्भ िकया। तब 
संवत्सर के अन्त में मन ुके सम� इड़ा नामक �ी प्रकट ह�ई, और इसके प�ात् मानवी सभ्यता 
आगे बढ़ी। इस कथा क� पनुराविृ� सवार्ित्रक �प स ेह�ई ह।ै 

2.9 शब्दावली 

ह व ै = दोनों िनपात हैं, प्राचीनता बतलाने के िलए ब्रा�णशलैी के गद्य में प्रय�ु होते हैं। 
अवनेजनाय = धोन ेके िलए। िबभिृह = धारण क�रए अथवा पालन क�रए। औघः = िवशाल 
जलरािश। िनव�ढा = बहा ल ेजायेगी अथार्त् दशेान्तर में पह�चँा देगी। नाष्ट्रा = संकट, िवपि�याँ। 
मत्स्य एव मत्स्यं िगलित = बड़ी मछली छोटी मछली को िनगल जाती ह ै(इसे ही मत्स्य न्याय 
कहा जाता ह)ै। कपूर् = गढ्ढा अथवा खन्ती। अितनाष्ट्रः = िवपि� से परे। झष = बड़ा मत्स्य। 
समवायात ्= नीचे उतरे, कम हो, घटे। मनोरवसपर्ण ं= मनोरवसपर्ण अथार्त् मन ुके उतरन ेका 
मागर्। श्राम्यम ्= तपस्या। ईज े= यजन िकया। आिम�ा = दधू एव ंदिध का िमश्रण। अण ु= जल 
में। जहु�वांचकार = आह�ित िकया। योिषत ् = यवुती। ईषाते = हमारा भाग दो। आशीः = 
कल्याणस्व�पा। अवकल्पय = प्रयोग करो। प्रयाजानयुाजान् = प्रयाज तथा अनयुाज आह�ितयों 
के। प्रजाकामः = प्रजा क� उत्पि� क� कामना वाल ेमन।ु 
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2.11 बोध प्र� 

1.  मन-ुमत्स्य संवाद क� कथा अपन ेशब्दों में िलिखये। 

2.  जलप्लावन आख्यान िकस प्रकार स ेसिृ� उत्पि� के िसद्धान्त स ेसम्बिन्धत ह?ै स्प� करें। 

3.  प्राचीन िव� सािहत्य में उपलब्ध जलप्लावन सम्बन्धी कथाओ ंतथा शतपथ ब्रा�ण के 
मन-ुमत्स्य संवाद का परस्पर क्या सम्बन्ध ह?ै 

4.  मन-ुमत्स्य संवाद विैदक सिृ� सम्बन्धी िसद्धान्त क� कथात्मक अिभव्यि� ह,ै स्प� करें। 
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इकाई 3 शतपथब्रा�ण - वाङ्मनस ्संवाद का प्रितपाद्य 
एवं वैिश�्य 

इकाई क� �परेखा 

3.0 उद्दशे्य 

3.1 प्रस्तावना 

3.2 शतपथ ब्रा�ण प�रचय 

3.3 संवाद परम्परा 

3.4 वाङ्मनस ्संवाद 

3.5 वाङ्मनस ्संवाद का प्रितपाद्य 

3.6 वाणी तथा मन सम्बन्धी अन्य िवचार 

3.6.1 मन और वाणी क� उत्पि� 

3.6.2 वाणी के प्रकार एवं उसक� प्रिक्रया 

3.7 वाङ्मनस ्संवाद का विैश�्य 

3.8 सारांश 

3.9 शब्दावली 

3.10 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

3.11 सन्दभर्-ग्रन्थ सचूी 

3.12 बोध प्र� 

3.0 उदे्दश्य 

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप- 

1. वाङ्मनस ्संवाद का आप प�रचय एव ं िनिहताथर् जान सकें गे। 

2. वाक् और मन के परस्पर सम्बन्धों को जान सकें गे।  

3. वाणी और मन के स्व�प एव ंउनक� उत्पि� को जान सकें गे। 

4. यह भी स्प� होगा िक िवषयों क� अिभव्यि� �ि� से वाक् मह�वपणूर् ह ैऔर और मन 
अिभव्यि� क� िवषयवस्त ुका उद्गम ह।ै 

3.1 प्रस्तावना 

शतपथ ब्रा�ण (1/4/5/8-13) प्रथम किण्डका के चतथुर् अध्याय के पंचम ब्रा�ण के आठ स े
तेरहवें मन्त्र में अपनी-अपनी प्रधानता के िवषय में वाणी और मन का सम्वाद प्रारम्भ होता ह।ै 
इनके संवाद को अत्यन्त लिलत-शलैी में हतेुकल्पना मलूक उपाख्यान के �प में प्रस्तुत िकया 
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गया ह।ै इसे ही वाङ्मनस ्संवाद कहा जाता ह।ै इसमें मन एव ंवाणी के बीच वातार्लाप होता ह।ै 
इस संवाद में अपने-अपन ेबड़प्पन के िवषय में िववाद होता ह।ै दोनों झगड़े के िनपटारे के िलए 
प्रजापित के पास गये। प्रजापित न ेमन के प� में िनणर्य िदया िजसस ेवाणी हतोत्सािहत हो गई 
और उसका गभर्पात हो गया। अपन ेिव�द्ध इस िनणर्य को सुन कर उसन ेप्रजापित स ेकहा िक 
अब मैं तुम्हारे (प्रजापित के) िलए हिव नहीं ले जाऊंगी, क्योंिक आपने मरेे िव�द्ध िनणर्य िदया 
ह।ै अतः य� में प्रजापित के िनिम� जो कुछ भी िकया जाता ह ैवह िनम्न स्वर में िकया जाता ह।ै 
दवेताओ ंन ेवाणी के गभर् को एक चमड़े में या अन्य िकसी पात्र में भर िलया। व ेपछूते थ ेिक 
क्या वह इसी में ह ैतब उसी स ेअित्र उत्पन्न ह�ये। इस इकाई में हम इसी वाङ्मनस ्संवाद का 
अध्ययन करेंगे। 

3.2 शतपथ ब्रा�ण प�रचय 

शकु्ल यजवु�द का यह एकमात्र ब्रा�ण ह।ै इसके दो पाठ प्रा� होते हैं- (क) माध्यिन्दन-शाखीय। 
इसमें 14 काण्ड और 100 अध्याय हैं। 100 अध्यायों के कारण ही इसका नाम शतपथ पड़ा- 
“शतं पन्थानो मागार् नामाध्याया यस्य तत ्शतपथम।्” (ख) कण्वशाखीय। इसमें 1 काण्ड 
और 104 अध्याय हैं। शतपथ ब्रा�ण के रचियता या�वल्क्य ऋिष मान े जाते हैं। इसके 
प्रारिम्भक 9 काण्डों में शकु्ल यजवु�द के 18 अध्यायों क� व्याख्या ह।ै इसमें दशर्-पौणर्मास, 
अिग्नहोत्र, चातुमार्स्य, वाजपेय, राजसयू, अिग्नरहस्य, अ�मधे, प�ुषमधे और सवर्मधे आिद 
का िवस्ततृ वणर्न ह।ै इसमें प�ुरवा-उवर्शी, दषु्यन्तपतु्र भरत, मत्स्य, जल-प्लावन तथा मन ुक� 
कथाए ँहैं। इसमें सवर्प्रथम सांख्य के आचायर् आस�ुर तथा पाण्डव राजा जनमजेय का उल्लेख 
ह।ै बौद्ध सािहत्य में प्रा� पा�रभािषक शब्द अहर्त्, श्रमण और प्रितबुद्ध का सवर्प्रथम प्रयोग इसी 
ग्रन्थ में ह।ै इसक� शलैी सरस, सरल, प्रसाद, गणु-य�ु और प्रभावशाली ह।ै 

3.3 संवाद पराम्परा 

‘वद’् धात ुस े‘घञ’् प्रत्यय करने पर ‘वाद’ शब्द बनता ह,ै िजसका सामान्य अथर् बोलना या 
कहना होता ह।ै श्रीमद्भगवद्गीता (10/32) में श्रीकृष्ण कहते हैं- ‘वाद: प्रवदतामहम।्’ अथार्त ्
बातचीत करन ेवाले के बीच में मैं वाद ह�,ँ जो बातचीत का सबसे उ�म �प ह।ै इसी ‘वाद’ 
शब्द में ‘सम’् उपसगर् जोड़ने पर ‘संवाद’ बनता ह ै । “सम्यक् वाद: संवाद:” अथार्त् 
त�विज�ासा हते ु जो सम्यक् वातार्लाप िकया जाये वही संवाद ह।ै विैदक वाङ्मय में अनेक 
संवाद प्रा� होते हैं; न केवल विैदक वाङ्मय में बिल्क सम्पणूर् शवैागम सािहत्य संवाद शलैी में 
ही रचा गया ह।ै इसमें िशव-पावर्ती का संवाद ह।ै पावर्ती अपनी िज�ासा के सामाधान हते ुप्र� 
करती हैं और उनक� शङ्काओ ंके समाधान में िशव उ�र देत ेहैं। महाभारत में संवाद शब्द का 
प्रयोग दो िवचारकों में पारस्प�रक बौिद्धक िवमशर् के िलए बार-बार आया ह।ै प्राचीन मनीिषयों 
के द्वारा िकय ेगयो संवादों क� स्मिृतयों स ेइितहास बनता ह।ै महाभारत, अथर्शा�, कामसतू्र, 
काव्य मीमांसा आिद ग्रन्थ संवाद शलैी के ही उदाहरण हैं। श्रीमद्भगवद्गीता (18/76) में श्रीकृष्ण 
और अजुर्न के मध्य ह�ए संवाद को अदु्भतसंवाद कहा गया ह-ै “राजनससं्मृत्य संस्मृत्य 
सम्वादिमममदु्भतम।्” 

िवद्वानों का मत ह-ै त�विनणर्य के िलए वादी और प्रितपवादी के मध्य जो िवचार िविनमय होता 
ह,ै उसे वाद कहत ेहैं। तकर् भाषा में कहा भी गया ह-ै “त�वबुभुत्सो: कथा वाद:।” वाद में 
स्वप� का समथर्न िकया जाता ह।ै इसका उद्दशे्य यथाथर् �ान क� प्राि� अथवा त�वबोध ह।ै 
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कहा भी गया ह-ै “वादे-वाद े जायते त�वबोध:।” उपिनषदों में संवाद के सोपान हैं- प्र�, 
अनपु्र�, अनितप्र� या प्र�ाितरेकिनवारण, व्याख्या, अनवु्याख्या, ��ान्त, आख्याियका तथा 
उध्वर्प्रवचन।  

सिृ� के आरम्भ से ही वाद तथा संवाद दो परम लोकापकारक त�वों क� मानव जाित के 
िवकास और संस्कृित के उन्नयन में मह�वपणूर् भिूमका रही ह।ै प्रो. राधावल्लभ ित्रपाठी अपनी 
पसु्तक ‘संवादोपिनषद’् में    प.ृ-1 पर िलखते हैं िक, “उपिनषद ्के सा�य से तो यह भी कहा 
जा सकता ह ैिक सिृ� का उद्भव ही वाद संवाद से ह�आ ह।ै मनषु्य अकेला होता ह,ै तभी तक 
वाद नहीं हो सकता। बहृदारण्यक उपिनषद ्में सिृ� कैस ेह�ई इस पर िवचार करते ह�ए कहा गया 
ह-ै सिृ� के आरम्भ में परम प�ुष अकेला था। अकेला वह रम नहीं सकता था। तब परमप�ुष ने 
(वाद और संवाद के िलए) अपन ेको दो में िवभािजत कर िदया। यहीं से सिृ� को आरम्भ ह�आ 
और उसके साथ ही वाद और संवाद का भी।” न्यायसतू्र में कथा (बातचीत) के तीन प्रकार 
विणर्त हैं- वाद (बौिद्धक िवमशर् के साथ बातचीत), जल्प (बहस) और िवतण्डा (एकप�ीय 
बहस)। शकंराचायर् गीता के अपन ेभाष्य में कहते हैं िक, कथा के तीनों प्रकारों में वाद सव�त्कृ� 
ह,ै तभी कृष्ण न ेउस ेअपनी िवभिूत बताया ह ैऔर वाद क� उत्कृ�ता का कारण िदया ह ैिक- 
वाद अिनवायर्त: संवाद में प�रणत होता ह।ै न्याय दशर्न (न्यासतू्र-4/47) के प्रणतेा गौतम तो 
�ािनयों के साथ संवाद को अपवगर् अथार्त् मो� का साधन मानते हैं। और कहतें हैं िक संवाद 
वाद का मानदण्ड ह।ै न्यायसतू्र (4/2/47) क� व्याख्या में भाष्यकार वात्स्यायन कहते हैं िक, 
संवाद कथा का वह �प ह,ै जो त�वबुभतु्सा के  िलए आरम्भ िकया जाता ह।ै 

3.4 वाङ्मनस ्संवाद 

वाङ्मनस ्संवाद को यहाँ मलू�प में िहन्दी अनवुाद के साथ प्रस्तुत िकया जा रहा ह-ै 

अथाऽतो मन�ैवव वाच�। 
अह ंभद्रऽउिदतं मन� ह वै वाक्चाऽह ंभद्रऽऊदाते।।8।। 

एक बार मन और वाणी अपनी-अपनी श्रे�ता के िवषय में परस्पर िववाद करन ेलग।े 

“तद्ध मन उवाच। अहमेव त्वच्छे्रयोऽिस्म न वै मया त्वं िक�च नाऽनिभगतं वदिस सा 
यन्मम त्वं कृताऽनकुराऽनुवत्मार्ऽस्यहमेव त्वच्छे्रयोऽस्मीित।।9।।” 

इस िवषय में मन ने कहा, मैं तुमस ेबड़ा ह�;ँ क्योंिक तुम मरेे द्वारा न जाना ह�आ, कुछ भी नहीं 
बोलती हो। तुम मरेी अनगुािमनी हो। अतः मैं ही तुमस ेश्रे� ह�।ँ 

“अथ ह वागुवाच। अहमेव�वच्छे्रयस्यिस्म। यदै्व त्वं वेत्थाऽह ं तिद्व�पयाम्यह ं
सं�ापयामीित।।10।।” 

इस पर वाणी ने कहा, मैं ही तुमस ेबड़ी ह�।ँ तुम जो कुछ भी जानते हो, वह मैं ही जानती और 
बताती ह�।ँ 

“ते प्रजापितं प्रित प्र�मेयतुः। स प्रजापितमर्नस एवाऽनूवाच मनएव त्वच्छे्रयो मनसो वै 
त्वं कृताऽनकुराऽनुवत्मार्ऽिस शे्रयसो वै पापीयान्कृताऽनुकरोऽनुवत्मार् भवित।।11।।” 

व ेदोनों अपने िववाद को शान्त करने के िलए प्रजापित के पास गये। प्रजापित न ेमन के ही 
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अनकूुल िनणर्य िदया। उन्होंने वाणी स ेकहा िक मन तुमस ेबड़ा ह।ै तुम मनोऽनुगामी हो। बड़े का 
अनकुरण तथा अनगुमन करन ेवाला िनि�त �प स ेउसस ेछोटा ही होता ह।ै 

“सा ह वाक् परो�ा िविसिष्मये। तस्यै गभर्ः पपात सा ह वाक् 
प्रजापितमुवाचाऽहव्यवाडेवाऽह ं तुभ्यं भूयास ं यां मा परावोच इित तस्माद् यित्क�च 
प्राजापत्यं य�े िक्रयत उपां�ेव तित्क्रयतेऽहव्यवाड्िढ वाक् प्रजापतय आसीत्।।12।।” 

इसी प्रकार िव�द्ध िनणर्य को सनुकर वाणी हतोत्सािहत हो गई। उसका गभर् िगर गया। उसने 
प्रजापित स ेकहा िक अच्छा तो यही होगा िक मैं आपके िलए ‘हिव’ को ल े जान ेवाली न 
होॐ; क्योंिक आपने मरेे िव�द्ध िनणर्य िदया ह।ै यही कारण ह ैिक य� में प्रजापित के िलए जो 
कुछ भी िकया जाता ह,ै वह िनम्न स्वर स े(उपांश)ु िकया जाता ह।ै वाणी प्रजापित के िलए हिव 
का वहन नहीं करती ह।ै 

“तदै्धतद् देवाः। रेत�मर्न्वा यिस्मन्वा बभु्रस्तद्ध स्म पचृ्छन्त्यतै्रवत्यािदित ततोऽित्रः 
सम्बभूव तस्माद् अप्याते्रय्या योिषतैनस्व्येतस्यै िह योषायै वाचो देवताया: एते 
सम्भूताः।।13।।” 

दवेताओ ंने वाणी के उस गभर् को एक चमड़े में या अन्य िकसी पात्र में भर िलया। व ेपछूत ेथ े
िक क्या वह इसी में ह,ै तब उसी से अित्र पैदा ह�ए। अतः गिलतगभार् रजस्वला �ी को आत्रेयी 
कहते हैं। उससे सम्पकर्  करन ेवाला पापी होता ह।ै इसी �ी�पधा�रणी वाणी स ेये सभी गभर् पैदा 
ह�ए हैं। 

3.5 वाङ्मनस ्संवाद का प्रितपाद्य 

पं. मोतीलाल शमार् ने शतपथ ब्रा�ण पर िलखे अपन ेिव�ान-भाष्य में वाङ्मनस संवाद क� इस 
प्रकार व्याख्या क� ह-ै शतपथ ब्रा�ण के बारहवें उपाख्यान में प्रसंग आता ह ैिक, एक बार मन, 
और वाक्, दोनों में ‘मैं श्रे� ह�’ँ इस बात को लेकर िववाद हो गया। वाक् कहन ेलगी- मैं बड़ी ह�,ँ 
मन कहन ेलगा- मैं बड़ा ह�।ँ वाक् स ेअपनी श्रे��व िसद्ध करन ेके िलए मन कहन ेलगा िक, मरेे 
संकिल्पत-भािवत अथर् के अन�ुप ही तुझ ेचलना पड़ता ह।ै जबिक अपनी श्रे�ता बताते ह�ए 
वाक् कहन ेलगी िक, तमु्हारे संकल्प को मैं हीं बा� जगत ्में मतूर्स्व�प प्रदान करती ह�।ँ दोनों 
अपन ेइस िववाद को लेकर प्रजापित के पास गए। प्रजापित ने मन का प� लेते ह�ए यही िनणर्य 
िकया िक, ‘तुम दोनों में मन ही श्रे� ह’ै। प्रजापित के इस िनणर्य स ेवाक् का दपर्दलन हो गया, 
उसका अिभमान िवदीणर् हो गया। प�रणामतः अपन े इस अपमान से िखन्न वाक् न े यह कह 
डाला िक, ‘ह ेप्रजापते! आपन ेमझु ेमन स ेछोटा बतलाया ह,ै अतएव आज स ेमैं आपके िलए 
हिवद्रव्य का वहन नहीं क�ँगी। इस उपाख्यान में उपांश ुहिवयों के समथर्न में मन एव ंवाणी का 
झगड़ा, हते ु�प में बताया गया ह।ै 

उ� उपाख्यान से मन, तथा वाक के स्वाभािवक स्व�पों का ही वणर्न िकया गया ह।ै 
प्राणवाग्गिभर्त मनोमय प्रजापित �दय में प्रिति�त ह।ै इस सम्बन्ध में यज:ु संिहता में मन्त्र प्रा� 
होता ह ैिक- 

"प्रजापित�रित गभ�ऽन्तरजायमानो बह�धा िवजायते तस्य योिनं प�रपश्यिन्त 
धीरास्तिस्मन्ह तस्थौ भुवनािन िव�ा।" 
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अथर्त ्सिृ�कतार् जीव के गभर् में िवचरण करता ह,ै और जब वह जीव के गभर् में जन्म लेता ह,ै 
तो वह कई �प धारण करता ह।ै यहा ँसे- “आत्मा बुद्धया समते्यथार्िन मनो युङ्�े िवव�या” 
इत्यािद िश�ा-िसद्धान्त के अनसुार वाय ु के सहयोग स े वणार्ित्मका (शब्दाित्मका) का उद्गम 
होता ह।ै मानव �ान ही इसका आधार बनता ह।ै मानस �ान के अन�ुप ही वणर्स्व�प क� 
िनष्पि� होती ह।ै फलतः मन इसका जनक ह,ै वाक् इसक� पतु्री ह।ै यही कारण ह ै िक, 
सषुपु्त्यावस्था में जब मन िव�ानात्मा (बुिद्ध) के साथ िमल कर परुीतित नाड़ी में चला जाता ह,ै 
तो वाग्व्यापार अव�द्ध हो जाता ह।ै मन को आलम्बन बनाए िबना वाग्व्यापार असम्भव ह।ै 
उधर मन िबना वाक् के (अन�ु�प-बाग्ल�णा बैखरीवाक् के) सहयोग के िबना भी (परावाक् के 
सहयोग स)े स्वव्यापार (संकल्प) संचालन में समथर्न हो जाता ह।ै 

इन्हीं कितपय कारणों से िनि�त ह ैिक इन दोनों में वाक् क� अपे�या मन ही ज्ये� तथा श्रे� ह।ै 
‘प्रजापित न े यह िनणर्य िकया’ इस कथन का यही तात्पयर् ह ै िक मन क� श्रे�ता का कारण 
उसका �दयाविच्छन्न प्राजापत्य-धमर् ही ह।ै प�रिध, �दय, दोनों में �दय ही प�रिध का मलूाधार 
एव ंप्रथम प्रवतर्क ह।ै “तिस्मन ्ह तस्थुभुर्वनािन िव�ा” के के अनसुार �दयाविच्छन्न मनोमय 
अिन��प्रजापित ही वाङ्मय बिहर मण्डल का प्रवतर्क तथा आधार ह।ै अन�ु�प वाक् का �दय स े
बाहर क� ओर ही िवकािसत होता ह।ै वाक् क� बिहगर्ित ह।ै फलतः �दयाविच्छन्न मनोमय 
प्रजापित को वाग्व्यापार स ेकभी हव्य नहीं िमल सकता। कैसा महत्वपणूर् समन्वय ह।ै हमारा 
िजतना भी वाग्व्यापार ह,ै वह सब केवल बा� प्रपञ्च का ही उपोद्बलक ह।ै कभी शब्दजाल स े
आत्मतुि� सम्भव नहीं ह।ै क्योंिक पराङ्म�ख शब्द क� अन्तमुर्ख हव्य क� प्रजापित क� ओर गित 
ही नहीं ह।ै 

पवूार्धार मनोऽनुगत ह,ै यहाँ वाग्व्यापार प्रकृत्या अव�द्ध ह।ै अतएव मनोऽनुगत पवूार्धार उपांश ु
ही िकया जाता ह।ै न केवल मनोनगुत पवूार्धार ही, अिपतु य� में िजतने भी प्राजापत्य कमर् 
िविहत हैं, सब इसी िसद्धान्त के आधार पर उपांश ु (यजषु ्का धीम ेस्वर में उच्चारण अथवा 
मन्त्र को बुदबदुाना िजसमें शब्दों को बुदबदुान ेके िलए एक �श्य प्रयास िकया जाता ह,ै िकन्त ु
कोई ध्विन सनुाई नहीं पड़ती एव ंिबना िवचार शब्दों क� आविृ� क� जाती ह)ै ही िकए जाते हैं। 

िप्रय छात्रों आपके मन में एक प्र� उठ रहा होगा िक वाणी का गभर् क्या ह?ै आप जानते हैं िक 
वदेों में सब कुछ य� और य� सम्बन्धी त�वों के प्रितपादन हते ुविणर्त ह।ै यह गभर् सांकेितक 
�प स ेय�ीय त�वों (ऊष्ण, शीत एव ंअनषु्णाशीत �पी अङ्िगरा, भगृ ुएव ंअित्र) क� उत्पि� के 
िवषय में संकेत िकया गया ह।ै ऋक्-साम-तत्वों वाले इसी वाक् स े(वदेों और शतपथ ब्रा�ण, 
आिद िसद्धान्त के अनसुार आपोमय परम�ेी का प्रादभुार्व होता ह।ै इस परम�ेी में उष्ण, शीत, 
अनषु्णाशीत-मदे से अङ्िगरा (उष्ण), भगृ ु(शीत), एव ंअित्र (अनषु्णाशीत), इन तीन ‘मनोता’ 
नामक तत्वों का प्रादभुार्व होता ह।ै इनमें उष्ण अङ्िगरा दवेसिृ� का शीत भगृ ुिपतसृिृ� का, एव ं
अनषु्णाशीत अित्र भतूसिृ� का प्रवतर्क बनते हैं। भतूसिृ� धामच्छादा ह,ै स्थानावरोिधनी ह ै
(जगह घरेती ह)ै। यह धामच्छदधम्मर् उसी अित्र का धमर् ह।ै यही वाक् का गभर् ह।ै इसी गभर् से 
यह वाक् �दय क� ओर न जाकर बिहमर्ण्डल क� ओर अनगुत होती ह।ै 

मनः प्राण वाङ्मय आत्मा में मन �ानात्मक बनता ह�आ अधामन्द ह,ै प्राण िक्रयात्मक बनता 
ह�आ अधामच्छद ह।ै परन्त ुवाक् अथार्त्मक बनती ह�ई धामच्छादा ह।ै अपने अथर्धम्म ंसे वाक् 
में तमोगणु का प्राधान्य हो जाता ह।ै यह तमोभाग ही अित्रभाग ह,ै जो िक वाक् का प्राितिस्वक 
वीयर् माना गया ह।ै इसी अित्रल�ण तमोभाग के समावशे स ेभतूसगर् प्रव�ृ ह�आ ह।ै ऋतुमती 
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�ी में वागरतोल�ण इसी धामच्छद अिवप्राण का समावेश रहता ह।ै अतएव ऋतुमती �ी 
‘आत्रेयी’ कहलाती ह।ै अित्रभाग तमोगणु प्रधान ह,ै मलीमस ह,ै अतएव रजस्वला �ी 
असच्छूद्रवत ्अस्पशृ्या मानी गई ह।ै श्रिुत कहती ह ैिक, जो आत्रेयी �ी का स्पशर् करता ह,ै वह 
पापािभभतू हो जाता ह।ै 

‘चम्मर्न’् शब्द प्राणील�ण चेतन भतूसगर् के िलए प्रय�ु ह�आ ह,ै एव ं ‘यिस्मन ् वा’ वाक्य 
प्राणल�ण अचेतन भतूसगर् के िलय े प्रय�ु ह�आ ह।ै चेतन भतू एव ं अचेतन भतू भतूात्मक 
उभयिवध धामच्छदसगर् वाक्-गभर्�प अित्र स े ही समदूु्भत ह।ै प्रकृत में इस अित्र-मीमांसा स े
यही िनष्कषर् िनकलता ह ैिक, धमच्छद अित्र के सम्बन्ध से वाक् त�व अथर्प्रधान बनता ह�आ 
बिहमुर्ख ही बन जाता ह।ै अथार्तीत �द्यभाव क� ओर इसका अनगुमन अव�द्ध हो जाता ह।ै 
इसी अथर्मात्रा स ेइसका आत्मधमार्नगुत स्वाभािवक िवकास अव�द्ध हो रहा ह।ै यही वाणी का 
अपमािनत होना ह।ै अपमानल�णा अथर्ग�रमा ही वाणी को प्राजापित क� सेवा में पह�चँन ेस े
विञ्चत िकए ह�ए ह।ै 

3.6 वाणी तथा मन सम्बन्धी अन्य िवचार 

3.6.1 मन और वाणी क� उत्पि� 

वाणी का मखु्य प्रयोजन यही ह ैिक मखुस ेिनकल ेह�ए साथर्क वण� के माध्यम स ेकोई भाव या 
िवचार या कथनीय िकसी दसूरे को समझाया या बतलाया जाय। व�र्मान िवदेशी भाषा-शा�ी 
मानते हैं िक भीतर क� सांस जब हमारे कण्ठ में िस्थत स्वरयन्त्र (ल�ेरक्स) में लगे ह�ए दो स�ूम 
कुञ्चनशील तन्तुयों को कँपाती ह�ई मुहँ स ेिनकलती ह ैतब मखु-िववरके भीतर िविभन्न स्थानों 
पर िज�ा अटकान े अथवा श्रो� संकुिचत करन े या फैलाने अथवा निकयाकर बोलने स े जो 
ध्विनयाँ िनकलती हैं उन्हींके साथर्क संव्यहून स े भाषा का िनमार्ण होता ह।ै िकन्त ु भारतीय 
वािग्व�ान के अनसुार आत्मा, बुिद्ध, मन, अिग्न और वायकेु संयोग स ेवाणी उत्पन्न होती ह।ै 
भारतीय िश�ा-शाि�यों ने भाषण-प्रिक्रया के सम्बन्ध में बह�त िवस्तार के साथ िश�ा-ग्रन्थों में 
िवचार िकया ह।ै महामिुन पािणिन ने अपनी पािणनीय िश�ा में वाणी के िनगमन क� परूी 
प्रिक्रया को समझाते ह�ए बताया ह-ै 

"आत्मा बुद्धधा समेत्याथार्न ्मनो युङ्�े िवव�या। 

मनः कायािग्नमाहिन्त स पे्ररयित मा�तम।्। 
मा�तस्तुरिस चरन ्मन्द्र जनयित स्वरम्। 

अथार्त ् शब्दोच्चारण के पूवर् पहल े आत्मा ही बुिद्ध के साथ िमलकर अथर् ग्रहण करता ह।ै 
तदनन्तर वह मन को बोलन ेक� इच्छा स ेप्रे�रत करता ह।ै तब व�ा के शरीर क� अिग्न पर मन 
आघात करता ह ैिजसके कारण वाय ुको अिग्न प्रे�रत करती ह।ै वह वाय ु�दय-स्थान में पह�चँन े
पर गम्भीर ध्विन उत्पन्न करता ह।ै वहाँ स ेचलकर वह ऊपर उठकर मधूार् से टक्कर खाकर लौट 
आता ह ैऔर मखु-मागर् से बाहर िनकलते ह�ए िविभन्न प्रकार के वण� उत्पन्न करता ह।ै कारण 
के अनसुार इन वण� के पांच भेद मान ेजाते हैं- 1. स्वरकृत भेद, अथार्त ्उदा� (ॐच ेस्वरस)े, 
अनदुा� (नीच ेया मन्द स्वरसे) और स्व�रत (समाहार अथार्त ्न बह�त ॐचे स्वरसे न बह�त नीचे 
स्वरसे बोलने) के अनसुार भेदय 2. कालकृत भेद, अथार्त् एक स्वरके उच्चारण में लगनेवाले 
समय के अनसुार भेद, जसै ेइ, इऽ, इऽऽ 3. स्थानकृत भेद, अथार्त ्मखु के भीतर िजन स्थानों में 
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वणर् का उच्चारण होता ह ै उनके अनसुार भदेय 4. आभ्यन्तर प्रयत्नकृत भेद अथार्त् वण� 
उच्च�रत करने में मखु के भीतर जीभ के संयोग स ेिजतना प्रयत्न करना पड़े उसके अनसुार भेद 
तथा 5. बा� प्रयत्नकृत भेद, अथार्त ्वणर् को िजतनी साँस के साथ ध्विनत करके मखु से बाहर 
व्य� करना पड़े उसके अनसुार भदे। 

श्रीमद्भागवत महापरुाण (11/24/5-8) में मन क� उत्पि� इस प्रकार बताई गई ह-ै 

"तमो रजः स�विमित प्रकृतेरभवन ्गुणाः। मया प्र�ोभ्यमाणायाः प�ुषानुमतेन च।। 
तेभ्यः समभवत ्सूत्रं महान ्सूते्रण संयुतः। ततो िवकुवर्तो जातोऽहकंारो यो िवमोहनः।। 
वैका�रकस्तैजस� तामस�ेत्यह ंित्रवृत्। तन्माते्रिन्द्रयमनसां कारणं िचदिचन्मयः।। 

अथर्स्तन्माित्रकाज्ज�े तामसािदिन्द्रयािण च। तैजसाद् देवता आसन्नेकादश च 
वैकृतात।्।" 

उद्धवजी! मैंने ही जीवों के शभु-अशभु कम� के अनसुार प्रकृित को �बु्ध िकया। तब उसस े
स�व, रज और तम- ये तीन गणु प्रकट ह�ए। उनस ेिक्रया-शि�प्रधान सतू्र और �ानशि�प्रधान 
महत ्त�व प्रकट ह�ए। व ेदोनों परस्पर िमले ह�ए ही हैं। महत् त�व में िवकार होने पर अहकंार 
व्य� ह�आ। यह अहकंार ही जीवों को मोह में डालनेवाला ह।ै वह तीन प्रकार का ह-ै साि�वक, 
राजस और तामस। अहकंार पंचतन्मात्रा, इिन्द्रय और मन का कारण ह;ै इसिलय े वह जड़-
चेतन-उभयात्मक ह।ै तामस अहकंार स ेपंचतन्मात्राए ँऔर उनस ेपाँच भतूों क� उत्पि� ह�ई। तथा 
राजस अहकंार स ेइिन्द्रयाँ और साि�वक अहकंार स ेइिन्द्रयों के अिध�ाता ग्यारह देवता (पाँच 
�ानेिन्द्रय, पाँच कम�िन्द्रय और एक मन- इस प्रकार ग्यारह इिन्द्रयों के अिध�ाता ग्यारह देवता 
हैं) प्रकट ह�ए। 

श्रीमद्भागवत महापरुाण (11/12/17-18) में वाणी क� उत्पि� के िवषय में िनम्निलिखत वणर्न 
प्रा� होता ह-ै 

"स एष जीवो िववरप्रसूितः प्राणेन घोषेण गुहां प्रिव�ः। 
मनोमयं सू�ममुपेत्य �प ंमात्रा स्वरो वणर् इित स्थिव�ः॥ 

यथानलः खेऽिनलबन्धु�ष्मा बलेन दा�ण्यिधमथ्यमानः। 

अणुः प्रजातो हिवषा सिमध्यते तथैव मे व्यि��रयं िह वाणी॥" 

भगवान ्श्रीकृष्ण न ेकहा-िप्रय उद्धव! िजस परमात्मा का परो� �प स ेवणर्न िकया जाता ह,ै वे 
सा�ात् अपरो�-प्रत्य� ही हैं, क्योंिक व े ही िनिखल वस्तुओकंो स�ा-स्फूितर्-जीवन-दान 
करनेवाल ेहैं, व ेही पहल ेअनाहत नादस्व�प परा वाणी नामक प्राण के साथ मलूाधारचक्र में 
प्रवशे करते हैं। उसके बाद मिणपरूकचक्र (नािभ-स्थान) में आकर पश्यन्ती वाणी का मनोमय 
स�ूम�प धारण करते हैं। तदनन्तर कण्ठदशे में िस्थत िवशदु्ध नामक चक्र में आते हैं और वहा ँ
मध्यमा वाणी के �प में व्य� होते हैं। िफर क्रमशः मखु में आकर ह्रस्व-दीघार्िद मात्रा, उदा�-
अनदुा� आिद स्वर तथा ककारािद वणर्�प स्थूल-वैखरी वाणी का �प ग्रहण कर लेत े हैं। 
अिग्न आकाश में ऊष्मा अथवा िवद्यतु ् के �प स े अव्य��प में िस्थत ह।ै जब बलपवूर्क 
का�मन्थन िकया जाता ह,ै तब वाय ुक� सहायता स ेवह पहले अत्यन्त स�ूम िचनगारी के �प 
में प्रकट होती ह ै और िफर आह�ित देन े पर प्रचण्ड �प धारण कर लेती ह,ै वसेै ही मैं भी 
शब्दब्र�स्व�प स ेक्रमशः परा, पश्यन्ती, मध्यमा और वैखरी वाणी के �प में प्रकट होता ह�।ँ 
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चैतन्य आत्मा के प्रारिम्भक स्थूलतम �प को मन कहा जाता ह।ै दसूरे शब्दों में कहें तो मन 
स�ूम भौितक पदाथर् ह।ै आत्मा के सवार्िधक िनकट होन ेके कारण यह िवभ ुह।ै मन अन्त:करण 
ह ैअथार्त् �ान प्रिक्रया में आन्त�रक साधन के �प में प्रय�ु होता ह।ै परम�ेर के सत्स्व�प के 
सा�ात्कार हते ु िदव्य �ि� क� आवश्यकता पड़ती ह।ै भाष्यकार श्री नीलकण्ठ जी न ेमन को  
िदव्य �ि� माना ह।ै अपनी बात के समाथर्न में छान्दोग्योपिनषद ्क� उि� का उद्धरण दते ेहैं- 
“मनोऽस्य दवंै च�:ु।” मन का स्व�प ही संकल्प करना एव ंिवकल्प करना ह।ै कहा भी गया ह-ै 
“संकल्पिवकल्पात्मकं मन:।” यह स्वाभािवक �प स ेचञ्चल ह।ै श्रीमद्भगवद गीता में मन 
के  िवषय में श्रीकृष्ण न ेकहा ह-ै 

“यतो यतो  िन�रित मन��चलमािस्थरम।् 
ततस्ततो  िनयम्यैतदात्मन्येव वशं नयेत।्।” 

गीता-6/26 

अथार्त् यह िस्थर न रहन े वाला और चञ्चल मन िजस-िजस शब्दािद िवषय के  िनिम� स े
संसार में िवचरता ह,ै उस-उस िवषय स ेरोककर यानी हटाकर अपने वश में लायें। 

“असंशयं महाबाहो मनो दुिनर्ग्रह ंचलम्। 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च गृ�ते।।” 

गीता - 6/35 

अथार्त् ह ेमहाबाहो! िन:सन्दहे मन चञ्चल और किठनता स ेवश में होन ेवाला ह ैपरन्त ुउसका 
िनि�त उपाय अभ्यास और वरैाग्य ह।ै 

मन ही सभी इिन्द्रयों में प्रधान ह।ै इसे ही बन्धन एव ंमो� का कारण भी माना जाता ह।ै कहा 
गया ह-ै “मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमो�यो:।” 

3.6.2 वाणी के प्रकार एवं उसक� प्रिक्रया 

पराित्रंिशका इत्यािद आगम ग्रन्थों में वाक् स्व�प का िवस्तार पवूर्क वणर्न िमलता ह।ै 
वाक्यपदीय में तो कहा गया ह ैिक, �ान क� श�त वाग्रपूता यिद उिच्छन्न हो जाये तो प्रकाश 
भी प्रकािशत न हो। वाग्रपूता ही प्रकाश को प्रकािशत करन ेवाली प्रत्यवमिशर्नी शि� ह।ै 

“वागू्रपता चेदुत्क्रामेदवबोधस्य शा�ती। 
न प्रकाश: प्रकाशेत ्सा िह प्रत्यवमिशर्नी।।” 

विैदक सािहत्य में वाक् या वाणी के मलूतः दो भदे िकए गए हैं-िन��ा और अिन��ा। िन��ा 
वाणी वह ह ैजो प्रकट सनुाई पड़े और व्य� हो। अिन��ा वह ह ैजो अप्रकट और अव्य� हो। 
जो वाणी सनुाई द ेउस ेव्य�, जो न सनुाई द ेउस ेअव्य� कहते हैं। दसूरे शब्दों में इस ेही परा 
तथा अपरा वाक् कहते हैं। 
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योगशा�के अलंकार-कौस्तुभ और पदाथार्दशर् आिद ग्रन्थों में वणर् के चार भेद बताए गए हैं- 
परा, पश्यन्ती, मध्यमा और वखैरी। उनक� प�रभाषा के अनुसार जब मलूाधार स ेपहल ेपहल 
नाद �प में वणर् क� उत्पि� होती ह ैतब उस ेपरा कहत ेहैं। वह वणर् जब नाद �प में मलूाधार स े
उठकर धीरे-धीरे नािभ प्रदशे में पह�चँता ह ै तब वह पश्यन्ती कहलाता ह।ै जब वह �दय से 
उठकर क्रमशः बुिद्ध और संकल्प के साथ सम्पकर्  कर लेता ह ैतब उसे मध्यमा कहत ेहैं। इसके 
प�ात् जब वह बुिद्ध स ेउठकर कंठ में पह�चँकर मखु स ेप्रकट होता ह ैतब वह वखैरी कहलाता 
ह।ै इसी तरह का वणर्न तन्त्रागम शा� में कुछ इस प्रकार स ेप्रा� होता ह-ै 

“परावाङ्म�लचक्रस्था पश्यन्ती नािभसंिस्थता। 

�िदस्था मध्यमा �ेया बैखरी कण्ठदेशगा।।” 

ऋग्वदे में उल्लेख प्रा� होता ह ैिक- 

“चत्वा�र वाक् प�रिमता पदािन तािन िवदुब्रार्�णा ये मनीिषणः। 

गुहा त्रीिण िनिहता नेङ्गयिन्त तुरीयं वाचो मनुष्या वदिन्त।।” 

अथार्त ् वाणी के चार स्थान होते हैं। ब्र�वतेा मनीषी उन्हें भलीभाँित जानत े हैं। सामान्यजन 
वाणी के तीन पदों स े पणूर्तया अप�रिचत होते हैं और व े वाणी के चतथुर् �प वखैरी को ही 
जानत ेएव ंप्रयोग करते हैं। 

अपनी पसु्तक ‘पणूर्ता-प्रत्यिभ�ा’ (374-375) में पं. श्री राम�ेर झा भी वाणी के चार प्रकार 
बताते ह�ए िलखते हैं- 

“िचद्धानन्द�पस्य पूणर्स्योिम�रवाम्बुधे:। 
सा पराहचंमत्कारपरामशर्मयी  िस्थित:।। 

परा सू�मा तथा स्थूला  ित्रिवधैका प्रक�ितर्ता। 
तथा परा च पश्यन्ती मध्यमा बैखरी स्मृता।।” 

िप्रय छात्रों! वाणी के इन चारों प्रकार को सरलभाषा में कुछ वाचक और वाचय् के �प में 
समझ सकते हैं। िजसके द्वारा कहा जाता ह ैवह वाचक ह,ै जैसे- शब्द। िजसको कहत ेहैं वह 
वाच्य कहलाता ह,ै जैसे- अथर्। िबना वाचक के वाच्य नहीं हो सकता। वाच्य-वाचक का भदे 
यिद बाहर हो जाय ेतो ‘बैखरी’- “िबखरे शरीरा भवा बैखरी।” यिद वह भेद आिन्त�रक रह ेतो 
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‘मध्यमा’ कह सकते हैं। यिद वाच्य और वाचक अभेद एव ंभेद में रहते हैं तो उसे ‘पश्यन्ती’ 
कहते हैं। यथा- ‘चन ेका दाल’। चना यद्यिप बाहर एक ही ह ैिकन्तु अन्दर दो ह,ै या भिवष्य में 
दोनों में भेद होने वाला ह।ै इस प्रकार पश्यन्ती क� भेदाभेद क� अवस्था मान सकते हैं। वाचय् 
और वाचक जब शनू्य हो उसे ‘परा’ वाणी कहत ेहैं। यह पणूर् अभेद क� अवस्था ह।ै इसे सारणी 
द्वारा इस प्रकार से समझ सकते हैं- 

वाणी के प्रकार वाणी क� अवस्था 

परा अभेदावस्था 

पश्यन्ती भेदाभेद अवस्था 

मध्यमा भेदावस्था (आन्त�रक) 

बैखरी भेदावस्था (वा�) 

मनषु्य के मखु-िववर में कण्ठगत स्वरयन्त्र (काकली) में प्रकार के दो तन्त ुतन ेह�ए हैं िक जब 
भीतरका (और कभी-कभी बाहरक भी) �ास-वाय ुउनको किम्पत करते ह�ए िविभन्न वगेों से 
िनकाला (या प्रवशे िकया) जाता ह ै तब मखु-िववर के भीतर िविभन्न स्थानों पर िज�ा का 
अटकाव दकेर बोलन ेस ेिविभन्न प्रकार क� ध्विनयाँ और वणर् व्य� होने लगते हैं। वाणी क� 
प्रिक्रया पणूर्तः सीखी ह�ई और पणूर्तः संभव होती ह ैक्योंिक मनषु्य का बालक ऐसी शि� लेकर 
उत्पन्न होता ह ैिक वह अपन ेवातावरण के प्रित प्रितिक्रया करके अपनी व्यवस्था करता चल 
सके। सामान्यतः प्रत्येक बालक अपनी वाणी क� प्रिक्रया को बनाए रखन े के िलये वा�न्त ु
(वाकल कौडेंस), जीभ, दांत, ओठ, नाक और मखु-िववर से य�ु उत्पन्न होता ह।ै इसके साथ-
साथ वाणी क� सहायता के िलये उसके शरीर में फेफड़े और डायफ्राम (पेट और छाती बीचका 
भाग) भी होता ह।ै वाणी क� उत्पि� में अनकुरण और आविृ� भी सहायक होती ह।ै जैस-ेजसैे 
मानव बालक बड़ा होता चलता ह ै त्यों-त्यों उसक� अपनी वाणी का शि� और दसूरों क� 
वाणी समझने क� शि� बढ़ती जाती ह ैअथार्त् सयानपन भी वाणी क� अिभविृद्ध में सहायक 
होता ह।ै बड़ी अवस्था में मनषु्य अिधक शीघ्रता स ेवाणी सीख सकता ह।ै 

3.7 वाङ्मनस ्संवाद का वैिश�्य 

वाङ्मनस ्संवाद हतेकुल्पना मलूक उपाख्यान का एक उदाहरण ह।ै ऐस ेउपाख्यानों में कथ्य को 
स्प� करन ेके िलए िकसी हते ुक� स्थापना क� जाती ह।ै शतपथ के बारहवें उपाख्यान में दशर्पणूर् 
मास िन�पण में प्रजापित हते ु उपांश ु हिवयों के प्रितपादन हते ु मन तथा वाणी में स्पधार् का 
प्रदशर्न िकया गया ह।ै हतेकुल्पना मलूक उपाख्यानों में पयार्� बौिद्धक व्यायाम के साथ-साथ 
यत्र-तत्र सािहित्यक सौंदयर् भी प्रा� होते हैं। मन तथा वाणी के झगड़े सम्बिन्धत उपाख्यान में 
अदु्भत मनोव�ैािनक सौंदयर् प्रदिशर्त ह।ै अनेक उपाख्यानों में िवषय परस्पर िमल-ेजलेु भी हैं। 
शतपथ के अनेक उपाख्यान पौरािणक उपाख्यानों क� स्रोतिस्वता को भी प्रस्तुत करते हैं। 

अभ्यास प्र� - 1 

1. वाङ्मनस ्संवाद िकस ग्रन्थ में ह-ै 

 क.  शतपथ में 

 ख.  शाङ्खायन में 
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 ग.  गोपथ में 

 घ.  तैि�रीय में 

2. शतपथ ब्रा�ण में उपाख्यानों क� सङ्ख्या ह-ै 

 क.  100 

 ख.  24 
 ग.  140 
 घ.  1000 

3. वैिदक सािहत्य में वाणी के मलूत: िकतने प्रकार हैं- 

 क.  10 

 ख.  2 

 ग.  108 

 घ.  51 

4. िनम्निलिखत में स ेकौन वाणी के प्रकार हैं- 

 क.  परा और पश्यन्ती  

 ख.  मध्यमा और बैखरी 

 ग.  मात्र िवकल्प क 

 घ.  िवकल्प क और ख दोनों 

5. शतपथ ब्रा�ण के वाङ्मनस ्संवाद अनसुार यह संवाद ह-ै 

 क.  मन और वाणी का 

 ख.  दवेताओ ंऔर वाणी का 

 ग.  दवेताओ ंऔर मन का 

 घ.  मन ुऔर मत्स्य का 

6. वाङ्मनस ्संवाद शतपथ ब्रा�ण के प्रथम किण्डका के चतथुर् अध्याय के पंचम ब्रा�ण क� 
मन्त्र संख्या ह-ै 

 क.  1-5 
 ख.  14-25 
 ग.  1-7 

 घ.  8-13 

7. मन और वाणी दोनों अपन ेिववाद के िनस्तारण हते ुिकसके पास जाते हैं- 

 क.  सयूर् के पास 

 ख.  प्रजापित के पास 
 ग.  िवष्ण ुके पास 

 घ.  इनमें स ेकोई नहीं 
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8. प्रजापित मन और वाणी में िकसको श्रे� बताते हैं- 

 क.  मन और वाणी दोनों को 

 ख.  वाणी को 

 ग.  मन को 

 घ.  दोनों में स ेिकसी को नहीं 

3.8 सारांश 

इस आख्यान का सारांश यही ह ैिक जो भी व्यि� लोक में अपन ेकमर् का वाक् के द्वारा बखान 
करते रहत े हैं, िन�य उनका कमर् आत्मसम्पि� स े सवर्था ही विंचत हो जाता ह।ै ऐसा कमर् 
िनबर्ल ह।ै सबल-साथर्क-वही कमर् माना जायेगा, जो आत्मशि� स ेय�ु रहगेा। एव ंआत्मशि� 
से वही कमर् य�ु रहगेा, िजसमें वाक् व्यापार अथार्त् प्रचार अथवा िदखाव ेका अिधकािधक 
अभाव रहगेा अथार्त् िजसका िढंढोरा नहीं पीटा जायेगा। अपन ेमहु स ेबखान न कर मनोबल 
िजतना ही प्रवदृ्ध बनेगा, कमर् में उतनी ही अिधक बलविृद्ध होगी। अतएव कमर्िसिद्ध के िलए 
अपन ेकमर् को स�ुढ़-सफल सत्य बनान ेके िलए िबना उसका बखान िकए चपुचाप ही कमर् का 
अनगुमन करना चािहए। यही कमर्िसिद्ध का अन्यतम द्वार ह।ै 

इस इकाई के िववेचन से ऐसा प्रतीत होता ह ैिक मन और वाणी दोनों में चैतन्यांश व्यापक �प 
में समािहत ह।ै इसीिलये य� में मन और वाणी दोनों के शदु्ध स्व�प पर बल िदया गया ह।ै 
वाणी शब्दात्मक होते ह�ए भी कहीं न कहीं मन पर िनभर्र ह।ै  

"सत्पूतां वदेत्वाचं मनः पूतं समाचरेत"् 

सरल भाषा में कहा जाये तो सत्य से जो पिवत्र हो चकुा ह ैवह बोलना चािहए और मन को जो 
शदु्ध लग ेउसके अनुसार आचरण करना चािहए। महाकिव भारिव ने भी उन्हीं को उत्कृ� िवद्वान 
बताया ह ैजो अपने मनोभावों को शब्दों में व्य� करन ेमें स�म हो- 

“भविन्त ते सभ्यतमां िवपि�तां मनोगतं वािच िनवेशयिन्त ये।” 

इस संवाद का यही मलू सन्दशे ह ैिक व्यि� को अपना कमर् शदु्ध मन स ेचपुचाप करत ेरहना 
चािहए, उसका िढंढ़ोरा नहीं पीटना चािहए। जो सच्चे मन स ेिवचार कर वाणी द्वारा प्रकट और 
कायर् �प में प�रणत िकया जाता ह ैऐस ेही कायर् का मनषु्य को फल िमलता ह।ै 

"यन्मनसा ध्यायित तद्वाचा वदित, यद्वाचा वदित 

तत्कमर्णा करोित यत्कमर्णा करोित तदिभसंपद्यते।" 

इस संवाद द्वारा मन क� प्रधानता िसद्ध होती ह।ै 

3.9 शब्दावली 

अहम्भद्र  =  मैं ही श्रे� ह� ँयह भाव। 

तिद्व�पयाम ् =  जानती ह�।ँ 

सं�पयामीित  =  बताती ह�।ँ 
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िव्विसिष्मय े =  हतोत्सािहत हो गयी। 

पपात  =  िगर गया। 

उपांश ु =  वह जप जो मात्र स्वय ंके सनुने योग्य हो। इसमें जपक�ार् के ओ� 
िहलते मात्र हैं, और बह�त मध्यम स्वर में बुदबदुान ेक� ध्विन आती 
ह।ै 

आत्रेयी  =  रजस्वला �ी के िलए प्रय�ु होन ेवाली एक सं�ा। 

3.10 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. क, 2. ग, 3. ख, 4. घ, 5. क, 6. घ, 7. ख, 8. ग। 
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3.12 बोध प्र� 

1. वाङ्मनस ्संवाद के आधार पर वाणी के मह�व पर प्रकाश डािलए। 

2. शतपथ ब्रा�ण में विणर्त वाङ्मनस ्संवाद क� कथा िलखें। 

3. वाङ्मनस ् संवाद के अनसुार मन और वाणी में कौन श्रे� ह ै और क्यों, सिवस्तार वणर्न 
क�िजए। 
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इकाई 4 शतपथब्रा�ण - अिग्नहोत्र ब्रा�ण का 
प्रितपाद्य व वैिश�्य 

इकाई क� �परेखा 

4.0 उद्दशे्य 

4.1 प्रस्तावना 

4.2 अिग्नहोत्र का अथर् 

4.3 अिग्नहोत्र का प्रितपाद्य 

4.3.1 अिग्नचयन 

4.3.2 अग्न्याधान िविध 

4.3.3 अग्न्याधान काल िनणर्य 

4.3.4 वसन्त आिद ऋतुओ ंका देव-िपत ृके �प में िवभाजन 

4.3.5 अग्न्याधान प्रयोग सम्बन्धी िवचार 

4.3.6 पणूार्ह�ित क� िविध 

4.3.7 अग्न्याधान तथा दि�णा िवधान 

4.3.8 पनुराधयेम ्

4.3.9 अिग्नहोत्र िवधान सम्बन्धी आख्याियका 

4.3.10 अिग्नहोत्र होम काल िविध 

4.3.11 अिग्न उपास्थानम ्(उपसना) 

4.3.12 गाहर्पत्य हवनीय 

4.3.13 प्रात: व सायंकालीन अिग्न उपास्थापन िवधान 

4.4 पारस्कर ग�ृसतू्र के अनसुार अिग्नहोत्र 

4.5 अिग्नहोत्र का विैश�्य 

4.5.1 अिग्नहोत्र का धािमर्क आशय 

4.5.2 अिग्नहोत्र का वै�ािनक आशय 

4.5.3 अिग्नहोत्र का नैितक एव ंसामािजक आशय 

4.6 सारांश 

4.7 शब्दावली 

4.8 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

4.9 सन्दभर्-ग्रन्थ सचूी 

4.10 बोध प्र� 

 



 

 
198 

ऐतरेय एव ंशतपथ 
ब्रा�ण 4.0 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करन ेके प�ात ्आप- 

1. शतपथ ब्रा�ण में विणर्त अिग्नहोत्र य� से प�रिचत हो सकें गे। 

2. अिग्नहोत्र य� के स्व�प एवं प्रितपाद्य को जान सकें गे। 

3. अिग्नहोत्र य� क� परम्परा को भी समझ सकें गे। 

4. पा�रवा�रक एवं सामािजक जीवन में अिग्नहोत्र के मह�व से भी प�रिचत हो सकें गे। 

4.1 प्रस्तावना 

भारतीय ससं्कृित में य� का स्थान अित मह�वपूणर् ह।ै य� ही एक ऐसा िसद्धान्त ह ैिजससे एक 
ही साथ सिृ� िव�ान, धमर् िव�ान, नीित िव�ान और भौितक िव�ान क� व्याख्या क� जा 
सकती ह।ै आख्यान एवं संवाद शलैी में मन्त्रों के गढ़ू रहस्याथर् का प्रितपादन करना ब्रा�ण 
सािहत्य का मखु्य ल�ण है। िजस त�व क� �ानात्मक प्रस्तुित मन्त्रों द्वारा क� जाती ह ैउसी का 
िविनयोग हमें ब्रा�ण ग्रन्थों में प्रा� होता ह।ै संिहता में कह ेगये िसद्धान्तों का ही व्यावहा�रक 
प्रितपादन ब्रा�ण ग्रन्थों के द्वारा ह�आ ह।ै भारतीय ससं्कृित के इस प� को भली-भांित समझने 
के िलए कितपय वैिदक संिहताओ,ं ब्रा�णों एव ं श्रौतसतू्रों का अध्ययन अित मह�वपणूर् ह।ै 
शतपथ ब्रा�ण के िद्वतीय काण्ड में अिग्नहोत्र का प्रितपादन अध्याय एक से चतुथर् अध्याय तक 
ह�आ ह।ै इसमें- अग्न्याधानम,् पनुराधेयम,् अिग्नहोत्रम,् िपण्डिपतयृ�, आग्रयणेि�, 
दा�ायणय�, चातुम्मार्स्यािन का वणर्न ह।ै इस इकाई में हम शतपथ ब्रा�ण में विणर्त उपरो� 
अिग्नहोत्र का अध्ययन करेंगे। 

4.2 अिग्नहोत्र का अथर् 

तैि�रीय ब्रा�ण (2/1/2) में अिग्नहोत्र शब्द क� व्यतु्पि� इस �प में बताई गयी ह ैिक- यह वह 
कृत्य ह,ै िजसमें अिग्न के िलए होम िकया जाता ह।ै शतपथ ब्रा�ण (12/4/1/1) में आया ह-ै 
“दीघर्सतं्रह वा एत उपयिन्त येऽिग्नहोत्रं जरयावावध्ये वास्मान्मचु्यते मतृ्यनुा वा” अिग्नहोत्र 
प्रातः एव ं सायं दो बार जीवनपयर्न्त या सन्यासी होन े तक करना पड़ता ह।ै पित-पित्न साथ 
िमलकर अिग्नहोत्र य� करते हैं। अिग्नपजूा मलू�प में व्यि�गत होते ह�ये भी सामिूहक कृत्य ह।ै 
इसमें कुछ िविश� जगत्सिृ�-िवषयक िसद्धान्त पाय े जाते हैं। शतपथ ब्रा�ण के अित�र� 
तैि�रीय ब्रा�ण में भी अिग्नहोत्र सम्बन्धी िववचेना प्रा� होती ह।ै  

4.3 अिग्नहोत्र का प्रितपाद्य 

शतपथ ब्रा�ण में विणर्त अिग्नहोत्र ब्रा�ण का प्रितपाद्य अिग्नहोत्र य� के माध्यम से अिग्न क� 
मह�ा का प्रकाशन और मानव जीवन में उसक� उपयोिगता को बताना ह।ै अब हम डॉ. अल्बेतर् 
वबेर द्वारा सम्पािदत एव ं पं. गंगापसाद उपध्याय द्वारा अनूिदत ‘शकु्ल यजवु�दीय, शतपथ 
ब्रा�ण, माध्यिन्दन शाखा’ में विणर्त अिग्नहोत्र य� के क्रिमक िववचेन के बारे में जानेंगे। 
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4.3.1 अग्न्याधानम ्

शतपथ ब्रा�ण के िद्वतीय काण्ड के प्रथम अध्याय में य� में अिग्न के आधान के पूवर् क� तैयारी 
का वणर्न िकया गया ह।ै अिग्नहोत्र य� के प्रिपपादन के पवूर् यह प्र� मह�वपणूर् ह ैिक य� के पवूर् 
पथृ्वी पर जल िछड़क कर अिग्न के आधान क� तैयारी करें। िजस वस्तु में अिग्न रहती ह ैउस-
उस वस्त ुक� तैयारी क� जाती ह।ै उसके बाद य� योग्य पिृथवी का चनुाव कर उस पर रेखा 
खींचते हैं और य� हते ुशदु्ध भिूम के चनुाव हते ुउस भाग में जल िछड़कते हैं। जल अन्न ह ै
क्योंिक जब जल इस लोक में आता ह ैतभी अन्न उत्पन्न होता ह।ै िफर य�क�ार् इनमें 5 पाँच 
प्रकार क� और वस्तुएँ- (1) जल, (2) स्वणर्, (3) आंखपुा�रख, (4) शकर् रा, (5) नमक को 
लाता ह ै िफर इन पाँचों के बाद अिग्न का आधान होता ह।ै अिग्नहोत्र का मखु्य आधार 
अग्न्याधान ह।ै अग्न्याधान को अथर् होता ह-ै अिग्न का िविधपवूर्क स्थापन। इसके प�ात क� 
िविध इस प्रकार स ेह।ै 

4.3.2 अिग्नचयन 

य� में अिग्न का चयन िकसी िवशषे महु�तर् में िकया जाता ह।ै शतपथ ब्रा�ण में यह भी िलखा ह ै
िक अिग्नयों का आधान कृि�का न�त्र में करें क्योंिक कृि�का अिग्न का ही न�त्र ह।ै जो अिग्न 
के न�त्र म ेअिग्नयों का आधान करता ह ैवह सलोम (अनकूुलता) स्थािपत करता ह।ै इसिलए 
कृि�का न�त्र में अग्न्याधान करें। सन्तान और पश ुके इच्छुक लोग रोिहणी न�त्र में अिग्न का 
आधान करें। िजसे श्री क� प्राि� करनी ह ैवह मागर्शीषर् न�त्र में अग्न्याधान करे। यिद लाभ और 
काम हते ुय� करना ह ैतो हस्त न�त्र में अिग्न का आधान करना चािहए तथा �ित्रय वणर् को 
िचत्रा न�त्र में अिग्न का आधान करना चािहए। 

4.3.3 अग्न्याधान काल िनणर्य एवं तदु्नसार अिगनहोत्र का िवभाजन 

चूँिक सही समय पर अग्न्याधान से सुफल क� प्राि� होती ह ै इस िलए अग्न्याधान-काल का 
िनधार्रण करते ह�ए न�त्र और ऋतुिनणर्य और दवेयजन क� साज-सज्जा का िवधान ह।ै जसेैिक- 
कृष्णयजवु�दीय यागान�ुाता गाहर्पत्यािग्न का आधान राित्र में और सूयर् के आये उिदत होन ेपर 
आहवनीयािग्न का आधान करते हैं। ऋतुओ ंके आधार पर कालिनणर्य पर िवचार करते ह�ए यह 
भी कहा गया ह ै िक “वसन्त, ग्रीष्म तथा वषार् दवे-ऋतएु ं हैं। शकु्ल प� दवेों क� ऋत ु ह।ै 
कृष्णप� िपतरों क� ऋत ुह।ै शरद, हमेन्त और िशिशर ये िपत ृऋतएु ँहैं। इसीप्रकार िदन देवों का 
ह,ै राित्र िपतरों क� ह।ै जब सूयर् उ�रायण हों तभी अग्न्याधान करें। जो इच्छा करे और यह िक 
मझुे शि�, श्री और यश क� प्राि� हो वह ग्रीष्म में अग्न्याधान करे और जो यह चाह ेिक बह�त 
सन्तान तथा पश ुहो जाए ंवह वषार् में अग्न्याधान करें। 

4.3.4 अग्न्याधान प्रयोग सम्बन्धी िवचार 

िजस िदन के अगले िदन अग्न्याधान करना ह ैउस िदन (यजमान और उसक� �ी) िदन में ही 
भोजन करें, क्योंिक दवे मनषु्यों के मन को जानते हैं। वे जानते हैं िक अगले िदन अग्न्याधान 
होगा इसिलए सब देव घर पर आ जाते हैं। व ेउसके घर में ठहर जाते हैं। इसिलए उस िदन को 
उपवसथ (उपवास) करत ेहैं। 

यह अनिुचत ह ैिक घर में ठहरे ह�ए मनषु्यों के भोजन करने स ेपवूर् गहृपित भोजन कर ले। इसस े
भी अिधक अनिुचत यह ह ैिक ठहरे ह�ए देवों के भोजन करने से पवूर् भोजन कर ल।े इसिलए उस 
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िदन, िदन में ही भोजन करना चािहए। परन्तु यिद इच्छा हो तो रात में भी भोजन कर सकता ह ै। 
क्योंिक अभी अग्न्याधान नहीं िकया, इसिलए व्रत चारी तो ह ैनहीं। जब तक अग्न्याधान नहीं 
करता उस समय तक मनषु्य रहता ह।ै इसिलए इच्छा हो तो रात में भी भोजन कर ले। 

4.3.5 अग्न्याधान तथा दि�णा िवधान 

अग्न्याधान करने वाले ऋित्वज को दि�णा का िवधान ह।ै दि�णा इसिलए दी जाती ह ै िक 
ऋित्वज आह�ितयों से दवे को प्रसन्न करता ह ैऔर मनषु्य दि�णा देकर उस वेदोपद�ेा ऋित्वज 
को िवदा िकया जाता ह।ै अध्याय 2 के ब्रा�ण 2 में िलखा ह-ै 

जब य� को करते हैं तो उसका आघात करते हैं। जब (सोम) राजा को िनचोड़ते हैं तो उसका 
आघात करते हैं। उसल और मसूली स ेतथा (चक्क� के) दोनों पत्थरों से हिव का आघात करते 
हैं। 

इस प्रकार आघात होने से य� शि� रिहत हो गया (द� न रहा)। दवेों न ेदि�णा दकेर उसको 
द� बनाया। चूंिक दि�णाओ ंद्वारा उसको द� बनाया, इसिलए इनका दि�णा नाम पड़ा। इन 
दि�णाओ ंके द्वारा उन्होंने उस (य�) को द� बनाया। य� समदृ्ध (शि�शाली) हो जाता ह,ै 
इसीिलए दि�णा दी जाती ह।ै दि�णा िकतनी दी जाय इसका भी वणर्न कुछ इस प्रकार ह-ै 

(दि�णा में) छः (गोए)ँ दे क्योंिक एक संवत्सर में छः ऋतुए ं होती ह।ै संवत्सर प्रजापित ह।ै 
िजतना य� ह,ै िजतनी उसक� मात्रा ह,ै उतनी ही दि�णाओ ं स े इसको द� बनाना ह।ै बारह 
(गौयें) दे। संवत्सर के बारह मास होते हैं। संवत्सर य�-प्रजापित ह।ै िजतना बड़ा य� ह,ै िजतनी 
उसक� मात्रा ह,ै उतनी ही दि�णाओ ंसे उसको द� बनाता ह।ै चौबीस दे। संवत्सर के चौबीस 
अद्धर्मास (प�) होते हैं। संवत्सर य� प्रजापित ह ै । िजतना बड़ा य� होता ह,ै िजतनी उसक� 
मात्रा होती ह,ै उतनी ही दि�णाओ ंसे वह उसको द� बनाता ह।ै दि�णाओ ंक� यह मात्रा ह,ै 
यिद श्रद्धा हो तो और अिधक भी दे। बताया गया ह ैिक दि�णा इसिलए दी जाती ह ैिक क्योंिक 
दवेता तो आह�ितयों स ेप्रसन्न होते हैं। जबिक वदे� दि�णा से। 

4.3.6 पुनराधेयम ्

वषर् के भीतर ही यिद व्यि� िकसी संकट स ेगजुरता ह ैऔर उससे अिग्नहोत्र य� सम्पादन नहीं 
पाता तो ऐसी िस्थित में वह पनु: अिग्न को प्रज्ज्विलत करता ह।ै यहाँ भी अिग्न प्रज्ज्विलत 
करन ेक� िविध भी अगन्याधान क� भांित ही ह।ै इस प्रसंग में एक कथा प्रिसद्ध ह।ै कथा इस 
प्रकार ह ैिक- व�ण न ेइस (अिग्न) का राज्य क� कामना स ेआधान िकया। उसने राज्य को पा 
िलया। सोम न ेयश क� कामना स े(अग्नयाधान) िकया और यश को पा िलया। जो प�ुष इस 
रहस्य को जानकर अग्न्याधान करता ह ैवह यशस्वी होता ह ैऔर राज्य को प्रा� होता ह।ै 

चूँिक यह य� अिग्न स े सम्बिन्धत ह।ै अिग्न ज्योित ह।ै यह पापों को जलाती ह।ै यह उस 
यजमान के पापों को भी जलाती ह।ै यही ज्योित श्री और यश को दने ेवाली होती ह।ै ज्योित 
दसूरे लोक के पणु्य का मागर् बनाती ह।ै इसिलए िफर आधान करना चािहए यह आधान 
पनुराधान वषार् में करना चािहए क्योंिक वषार् ही सभी ऋतुओ ंका (प्रितिनिध) ह।ै वषार् ऋतु में 
ग्रीष्म, िशिशर सभी तरह क� अनभुिूत रहती ह।ै इसी प्रकार दोपहर के समय अिग्न का आधान 
करें क्योंिक इस समय सयूर् लोक के िनकट रहता ह ैऔर इसिलए वह मध्य से ही अिग्न का 
िनमार्ण करता ह।ै 
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का प्रितपाद्य व 
वैिश�्य 

पनुराधेय सम्बिन्धत आख्यान इस प्रकार ह-ै पहल ेइस सिृ� में प्रजापित ही था उसने सोचा मैं 
कैस ेउत्पन्न (प्रकट) होऊ? उसने श्रम और तप िकया उसन ेमखु स ेअिग्न को उत्पन्न िकया। 
चूंिक उसको मखु स ेउत्पन्न िकया इसिलए अिग्न अन्न का खाने वाला होता ह।ै यह अिग्न दवेों 
से पहले उत्पन्न ह�आ था। वह अिग्न प्रजापित के ओर मुहं फाड़कर दौड़ा उस समय पिृथवी पर 
न औषिधयाँ थीं और न वनस्पितयाँ थी। प्रजापित अिग्न से डर गया तभी उसके (स्व) मिहमा न े
कहा ‘आह�ित दे’। प्रजापित ने जाना िक यह मेरी ही (स्व) मिहमा ह ैजो कह रही ह ै (आह) 
इसिलए उसने स्वाहा कहकर आह�ित द ेदी। प्रजापित न ेआह�ितयाँ देकर अपने को िफर उत्पन्न 
िकया, और अिग्न-�पी मतृ्य ुसे अपन ेको बचा िलया जो उसको खाना चाहती थी इसिलए जो 
आदमी यह समझ कर अिग्नहोत्र करता ह ै वह प्रजा�प में अपने को उत्पन्न करता ह ै जैस े
प्रजापित न े िकया और अपन ेको खान ेवाली अिग्न स ेबचा लेता ह।ै पनुराधेय वषार् ऋत ुक� 
दोपहर में िकया जाता ह।ै जिैमनी मत में पनुराधेय एक प्रकार का प्रायि�त भी ह ै जो 
गाहर्पत्यािग्न तथा आहवनीय अिग्न के बुझ जान ेके बाद प्रायि�त स्व�प िकया जाता ह।ै 

4.3.7 अिग्नहोत्र िवधान 

शतपथ ब्रा�ण के अध्याय 2 - ब्रा�ण 4 में विणर्त िवधान का वणर्न इस प्रकार ह-ै 

यहाँ पहल ेएक प्रजापित ही था। उसने सोचा, मैं कैसे उत्पन्न (प्रकट) होऊ? उसने श्रम और तप 
िकया। उसने मखु से अिग्न को उत्पन्न िकया। चूंिक उसको मखु से उत्पन्न िकया इसिलए अिग्न 
अन्न का खानेवाला ह।ै जो इस प्रकार अिग्न का अन्त को खानेवाला जानता ह ैवह अन्न का 
खानेवाला होता ह।ै इस अिग्न को देवों स ेपहले उत्पन्न िकया, इसिलए अिग्न का अिग्र नाम ह।ै 
प्रजापित ने सोचा िक मैंने इस अिग्न को अपना अन्न खानेवाला बनाया ह,ै और मझु ेछोड़कर 
और कोई अन्न तो ह ैही नहीं; और मझुे वह खायेगा नहीं। उस समय पिृथवी क� सतह पर कुछ 
भी नहीं थी। न ओषिधयां थीं, न वनस्पितयाँ उसको इसी बात का सोच था। अब (अिग्न) 
उसक� ओर मुहं फाड़कर दौड़ा। वह डर गया और उसक� मिहमा चली गई। वाणी ही उसक� 
मिहमा ह।ै यह वाणी ही चली गई। उसे संकोच ह�आ, ‘इसे (आग में) छोड़े या न छोड़े।’ उसक� 
मिहमा ने कहा, ‘आह�ित द।े’ प्रजापित ने जाना िक यह तो मरेी ही (स्व) मिहमा ह ैजो कह रही 
ह ै (आ) इसिलए उसने ‘स्वाहा’ कहकर आह�ित द े दी। इसिलए ‘स्वाहा’ कहकर आह�ित दी 
जाती ह।ै अब वह िनकला जो तपता ह ैअथार्त् सयूर्, और वह आया जो बहता ह ैअथार्त् वाय।ु 
अब अिस्त चला गया।  

प्रजापित ने आह�ितयां देकर अपने को िफर उत्पन्न कर िलया, और अिग्न �पी मतृ्य ुसे अपने 
को बचा िलया जो उसको खाना चाहती थी। इसिलए जो व्यि� यह समझकर अिग्नहोत्र करता 
ह ैवह प्रजा-�प में अपने को उत्पन्न करता ह ैजैसे प्रजापित ने िकया, और खानेवाली अिग्न से 
अपने को बचा लेता ह।ै और जब वह मरता ह ैऔर जब उसको अिग्न में रखते हैं तो वह अिग्न 
से िफर उठता ह।ै अिग्न उसके शरीर को ही जलाता ह।ै जैसे वह माया बाप से उत्पन्न होता ह ै
उसी प्रकार अिग्न से उत्पन्न होता ह।ै और जो अिग्नहोत्र नहीं करता वह उत्पन्न होता ही नहीं। 
इसिलए अिग्नहोत्र अवश्य करना चािहए। 

उन्होंने कहा, ‘हम िपता प्रजापित के पीछे ह�ए हैं। अब हम प्रजा उत्पन्न करें जो हमारे पीछे हो।’ 
उन्होंने एक घेरा घेरकर गायत्री से िहङ्कार छोड़कर प्राथर्ना क�। 
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तदपुरान्त आह�ित दकेर देवों न ेउस प्रकार अपन ेको प्रजा के �प में उत्पन्न िकया िजस प्रकार 
उत्पन्न ह�ए। इस प्रकार उन्होंने वह िवजय पाई जो सचमचु पाई। अिग्न ने यह लोक जीता, वाय ु
ने अन्त�र� और सयूर् ने द्यौ। जो कोई इस रहस्य को समझकर अिग्नहोत्र करता ह ैउसके उसी 
प्रकार प्रजा होती ह ैजसेै देवों के ह�ई, और वह उसी प्रकार िवजय पाता ह ैजैसे दवेों ने। जो इस 
रहस्य को समझकर अिग्नहोत्र करता ह ैवह (उन दवेों के साथ) इस लोक का िहस्सेदार होता ह।ै 
इसिलए अिग्नहोत्र अवश्य करना चािहए।  

4.3.8 अिग्नहोत्र होम काल िविध 

अध्याय 3 - ब्रा�ण 1 का वणर्न कुछ इस प्रकार ह-ै 

सयूर् ही अिग्नहोत्र ह ैक्योंिक वह इस आह�ित के पहले उदय ह�आ, इसिलए सयूर् अिग्नहोत्र ह।ै 
सायंकाल को अिग्नहोत्र = (अग्रे होत्रस्य) अस्त होते ह�ए सयूर् के बाद आह�ित दतेा ह ैतो सोचता 
ह ैिक जो यह ह ैइसके यहाँ रहते ह�ए में आह�ित द ेदूं। और जो सयू�दय से पहले प्रातःकाल के 
समय आह�ित दतेा ह ैतो सोचता ह ैिक जो यह ह ैउसके यहाँ रहते ह�ए आह�ित दूं। इसिलए सयूर् 
ही अिग्नहोत्र ह’ै ऐसा कहते हैं। अब जब वह अस्त हो जाता ह ैतब अिग्न�पी योिन में गमर् 
होकर प्रवशे करता ह,ै और उसके गमर् होने पर यह सब प्रजा गमर् हो जाती ह।ै थपथपाये जाकर 
मानो व ेसन्तु� होकर सो जाते हैं। राित्र उस (सयूर्) को इसिलए िछपा लेता ह ै िक गभर् भी तो 
िछपा रहता ह।ै 

वह (सयूर्) सायंकाल को अस्त होने पर इसिलए आह�ित देता ह ै िक (सयूर्) जो �प ह ैउसको 
आह�ित दी जाय और चूंिक उसको गभर् के �प में आह�ित दतेा ह ैइसिलए यह गमर्स्व जीव िबना 
खाये जीते रहते हैं। प्रातःकाल उदय होने से पूवर् इसिलए आह�ित देता ह ै िक इस (सयूर्�पी 
बालक) को जन्म दे। वह तेज होकर चमकता ह�आ िनकलता ह।ै अगर वह आह�ित न दतेा तो 
कदािप न िनकलता। इसिलए वह आह�ित देता ह।ै जसैे साँप कें चलुी छोड़ता ह ैइसी प्रकार वह 
पाप-य�ु राित्र को छोड़ता ह।ै जो इस रहस्य को समझकर अिग्नहोत्र करता ह ैवह उसी प्रकार 
पाप-य�ु राित्र से छूट जाता ह ैजसेै साँप कें चलुी से। उस (सूयर्) के छूटने पर सब प्रजा िफर से 
उत्पन्न हो जाती ह,ै क्योंिक वे अपने प्रयोजन के अनकूुल िवचरते हैं।  

पनु: िलखा ह ैिक वह जो सयूार्स्त से पहल ेआहवनीय को (गाहर्पत्य स)े िनकालता ह ैय ेिकरणें 
ही िव�ेदवे (सब दवे) हैं। इससे अिधक जो प्रकािशत होता ह ै प्रजापित या इन्द्र ह।ै अहो 
करनेवाले के घर सब देवता पह�चं जाते हैं। और जो कोई आग न िनकाल पावे और दवेतागण 
आ जायें तो व ेचल ेजाते हैं। और िजसके यहाँ से दवेतागण लौट जायें वह सफल नहीं होता। 
और िजसके यहाँ से दवेतागण चले गये और वह िवफल ह�आ, उसके िवषय में लोग कहते हैं 
िक चाह ेयह जाने या न जाने इसका सूयर् अस्त हो गया क्योंिक इसने (गाहर्पत्य से आहवनीय 
अिग्न को) नहीं िनकाला।  

ध्यातव्य ह ैसयूार्स्त से पहल ेआहवनीय िनकालने का यह कारण ह ै िक जब कोई बड़ा आने 
वाला होता ह ैतो घर को साफ-सथुरा िकया जाता ह ैऔर ऐसा करके हम उनका सत्कार करते 
हैं, उसी प्रकार यह भी। क्योंिक िजस िकसी के अिग्न िनकालने के पीछे (देवतागण आते हैं, वे 
उसके आहवनीय गहृ में घुस जाते हैं और उसी आहवनीय गहृ में ठहर जाते हैं।  
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इसी प्रकार वह शाम को सूयार्स्त होने पर अिग्न में इसिलए आह�ित देता ह ैिक वह घर में प्रवशे 
िकये ह�ए (दवेताओ)ं के िलए आह�ित दतेा ह।ै और सयू�दय होने स े पहले आह�ित दने े का 
प्रयोजन यह ह ैिक जब तक दवे जाने न पायें, तब तक आह�ित दी जाय। इसीिलए आसरुी का 
कहना था िक सयू�दय होन े के प�ात् आह�ित देनेवालों का अिग्नहोत्र व्यथर् हो जाता ह ैजैसे 
खाली घर में कोई खाना ले जाय।। 

इस जगत में जीिवकाए ँदो प्रकार क� ह-ैजड़ वाली और िबना जड़ क� व ेदोनों दवेताओ ंक� हैं। 
इन्हीं के सहारे मनषु्य जीते हैं। पश ुिबना जड़ के हैं और ओषिधयां जढ़वाली िबना जड़- वाले 
पश ुजब जड़वाली ओषिधयों को खाते और जल पीते हैं तब रस उत्पन्न होता ह।ै इसिलए इन्ही 
को हिव के �प में प्रयोग िकया जाता ह।ै  

वह सयूार्स्त के प�ात् शाम को आह�ित इसिलए देता ह ैिक इस जीव रस क� आह�ित दवेताओ ं
के िलए दे दू,ं क्योंिक यह रस उन्हीं का ह ै िजसको खाकर हम जीते हैं। और जो वह राित्र में 
भोजन करता ह ैवह आह�ित का शषे भाग ह ैिजसमें से बिल िनकाला जा चकुा ह ै(अथार्त् अन्य 
जीवों के िलए भाग बाँट िदया गया हो)। क्योंिक जो अिग्नहोत्र करता ह ैवह य� के शषे भाग 
को खाता ह।ै  

प्रातःकाल सयू�दय से पहले आह�ित देता ह,ै वह सोचता ह ैिक इस जीवन-रस क� देवताओ ंके 
िलए आह�ित दे दू,ँ क्योंिक यह इनका ह ै िजसको खाकर हम जीते हैं। वह जो िदन में भोजन 
करता ह ैवह य�-शषे ह,ै िजसमें से बिल िनकाला जा चुका हो। जो अिग्नहोत्र करता ह ैवह य� 
के शषे भाग को खाता ह।ै इस िवषय में कहा जाता ह ैिक अन्य सब य� समा� हो जाते हैं परन्त ु
अिग्नहोत्र समा� नहीं होता। बारह वषर् चलनेवाला य� भी अन्तवाला ह,ै परन्तु अिग्नहोत्र 
अन्तवाला नहीं ह।ै क्योंिक साय ंको आह�ित दकेर जानता ह ैिक प्रातःकाल आह�ित दूगंा, और 
प्रातः काल आह�ित देकर जानता ह ै िक सायं को आह�ित दूगंा। इसिलए अिग्नहोत्र अनन्त ह ै
और इससे अनन्त सन्तान उत्पन्न होती ह।ै और जो मनषु्य अिग्नहोत्र क� अनन्तता को समझता 
ह,ै उसके अनन्त सन्तान और वैभव होता ह।ै  

वह अिग्न में जो आह�ित दतेा ह,ै वह दवेताओ ंके िलए देता ह।ै इसी से देव (य�ों में) सिम्मिलत 
हैं। और जो पोंछ डालता ह ैउसक� िपतरों और ओषिधयों के िलए आह�ित देता ह।ै इससे िपतर 
और ओषिधयां (य� में) सिम्मिलत हैं। यह जो आह�ित दकेर खाता ह ै वह मनषु्यों के िलए 
आह�ित देता ह।ै इससे (मनषु्य य� में) सिम्मिलत होते हैं।  

इसको तो पाकय� (Domestic Sacrifice) कहना चािहए, क्योंिक हिवयं� में जो कुछ न क 
में िलया जाता ह ै वह सब अिग्न में छोड़ िदया जाता ह।ै और यहाँ अिग्न में आह�ित देने के 
प�ात् आचमन करता और खाता ह।ै यह सब पाकय� क� ही िक्रया ह।ै यह य� का पाशिवक 
�प ह ैक्योंिक पाकय� पाशिवक ह।ै पहली एक आह�ित वही ह ैिजसको प्रजापित ने िदया था 
और िजसके पीछे देवों ने (य�) जारी रक्खा अथार्त् अिग्न, वाय ुऔर सयूर् ने इसिलए यह दसूरी 
आह�ित दतेा ह।ै वह जो पवूार्�ित दी गई वह तो अिग्नहोत्र का दवेता ह,ै इसिलए उसी के िलए 
दी जाती ह।ै  

यह जो पवूार्ह�ित ह ै वह आत्मा के िलए दी जाती हैं। यह मन्त्र से दी जाती ह,ै क्योंिक मन्त्र 
िनि�त ह ैऔर आत्मा भी िनि�त ह।ै दसूरी प्रजा के िलए दी जाती ह।ै वह मौन होकर दी जाती 
ह,ै क्योंिक मौन अिनि�त ह ैऔर प्रजा भी अिनि�त ह।ै (सायंकाल क� आह�ित इस मन्त्र से दी 
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जाती ह ै‘अिग्न ज्योंितज्योंितरिग्नः स्वाहा’ (यज.ु 611), और प्रातकाल इससे ‘सपूम्योितम्पितः 
सयूर्ः स्वाहा’ (यज.ु 3,9)। सत्यता के साथ आह�ित दी जाती ह,ै क्योंिक जब सयूर् व जाता ह ैतो 
अिग्न ही ज्योित रहती ह।ै 

ब्र�वचर्स क� कामना के िलए त�ा ने अ�ण के प्रित यही कहा था- ‘अिग्नवर्चों ‘ज्योितवर्चः 
सयू�वच ज्योितवर्च ( यज.ु 339 )। जो प�ुष समझकर अिग्नहोत्र करता ह ैवह ब्र�वचर्सी हो 
जाता ह।ै  

यह मन्त्र सन्तानोत्पि� का �प ह।ै “अिग्नज्य�ितज्य�ितरिग्नः स्वाहा” कहकर वह ज्योित�पी 
बीयर् को देवता के द्वारा दोनों ओर से घेर दतेा है। दोनों ओर से िघरकर ही तो वीयर् से उत्पि� 
होता ह।ै इस प्रकार दोनों ओर से घेरकर ही वह इससे सन्तानोत्पि� कराता ह।ै  

प्रातःकाल “ज्योितः सयूर्ः सूय� ज्योितः स्वाहा” (यज0ु 316), कहकर वह देवता के द्वारा 
ज्योित �पी बीयर् को बाहर कर देता ह।ै बाहर आकर ही वीय� उत्पि� करता ह,ै इसिलए इसके 
द्वारा उत्पि� करता ह।ै इसके िवषय में कुछ लोग कहते हैं िक वह सायंकाल को अिग्न में सूयर् के 
िलए आह�ित दतेा ह ै और प्रातःकाल सयूर् में अिग्न के िलए। यह उनके िलए सच ह ै जो 
‘उिदतहोिम’ अथार्त् सयू�दय के प�ात् होम करनेवाल ेहैं। क्योंिक जब सूयर् अस्त होता ह ैतब 
अिग्न ज्योित होती ह।ै और जब सूयर् उदय होता ह ैतो सयूर् ज्योित होता ह।ै इसमें कोई दोष नहीं 
ह।ै दोष इसमें ह ैिक जो अिग्नहोत्र के दवेता हैं उनको िन�य करके न कहा जाय ( अथार्त् सूयर् 
और अिग्न को अलग-अलग)।  

’जषुाणः सूय� वेतु स्वाहा’ (यज0ु 3110 ) कह-कर वह प्रत्य� �प से सयूर् के िलए आह�ित 
दतेा ह।ै इसिलए इसी प्रकार आह�ित द।े उन्होंने कहा ‘हमारे िलए कौन आह�ित दगेा?’ ‘ब्रा�ण 
ही’ ह ेब्रा�ण हमारे िलए आह�ित द।े इस प्रकार आह�ित दनेे के िलए व्यि� का एक सन्तुिलत 
आध्याित्मक अनशुासन स ेगजुरना होता ह।ै 

4.3.9 अिग्न उपास्थानम ्(उपसना) 

अब हम अिग्नहोत्र क� उपासनात्मक प� के बारे में जानेंगे। अध्याय 3 - ब्रा�ण 2 में िलखा है 
िक- अिग्न के सम� आवहनीय के पास खड़ा होना और बैठना ही उपासना ह।ै 

अब उन (अिग्नयों) के उपस्थान (उपासना) के िवषय में जो सायं और प्रातः को आहवनीय के 
पास खड़ा होना और बैठना ह ै यही उसक� उपासना ह,ै और जब लौटकर गाहर्पत्य के पास 
बैठना या लेटना ह ैवह उसक� उपासना ह,ै और जब (आहवनीय स)े िनकलकर अन्वाहायर्-
पचन का स्मरण करना तथा मन में उसके पास ठहरना ह ै वह उसक� उपासना ह।ै और 
प्रातःकाल िबना खाये महु�तर्-भर सभा में बैठना और यथेच्छा प�रक्रमा दनेा ह ै वही उसक� 
उपासना ह।ै और जहाँ उसमें से लेकर भस्म डाली जाती ह ैवहां ठहरना ह,ै वही उसक� उपासना 
ह।ै इस प्रकार उन देवताओ ंक� उपासना हो गई।  

उपवास के िदन ही उसको लाना चािहए जब इसमें य� करन ेवाले हों, और यह (यजमान के) 
अमोध (िनि�त सफलता) के िलए लाई जाती ह।ै अब हम उस कुण्ड क� अिग्न के स्व�प पर 
िवचार करेंग-े 
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जब अिग्न पहले ही जलाई जाती ह ैऔर उसमें धआु ंही िनकलता ह,ै तब यह अिग्न�द्र होती ह।ै 
जैसे �द्र इन प्रजाओ ंको कभी अश्रद्धा स,े कभी कड़ेपन में, कभी मारकर बरतता ह,ै उसी प्रकार 
यिद कोई चाह ेिक अन्न खाऊँ तो वह यह आह�ित द।े जो कोई समझकर आह�ित दतेा ह ैउसको 
अन्न क� प्राि� हो जाती ह।ै  

जब अिग्न अिधक प्रदी� हो जाती ह ैतो व�ण हो जाती ह।ै जैसे व�ण प्रजा को कभी पकड़कर, 
कभी कड़ेपन से और कभी मारकर बरसता ह,ै इसी प्रकार यिद कोई चाह ेिक मैं अन्न पाऊँ तो 
वह यह आह�ित द ेजो कोई समझकर आह�ित दतेा ह ैउसको अन्न क� प्राि� हो जाती ह।ै  

जब अिग्न बह�त प्रज्विलत होती ह ैऔर पषु्कल धुआँ चक्कर काटता ह�आ ऊपर को उठता ह ै
तो यह इन्द्र हो जाती ह।ै जो कोई चाह ेिक इन्द्र के समान श्री और यश वाला हो जाऊँ तो वह 
यह आह�ित द।े जो कोई यह समझकर आह�ित दतेा ह ैउसको अन्न क� प्राि� हो जाती ह।ै  

जब यह अिग्न घटती ह�ई शान्त-सी ितरछी जलती ह ैतो िमत्र हो जाती ह।ै यिद कोई चाहे िक 
िमत्रता से अन्न खाऊँ, जैस े िक लोग कहा करते हैं िक अमकु ब्रा�ण िमत्र ह,ै वह िकसी क� 
हािन नहीं करता तो उसके साथ अन्न खाय,े तो वह आह�ित दे जो समझकर आह�ित दतेा ह ैवह 
अन्न को प्रा� कर लेता हैं।  

जब इस (अिग्न) के अङ्गारे जलते हैं तब यह ब्र� हो जाती ह।ै जो व्यि� यह चाह ेिक मैं ब्र�-
वचर्सी हो जाऊँ वह यह आह�ित द।े जो यह समझकर आह�ित दतेा ह ैउसे अन्न क� प्राि� हो 
जाती ह।ै  

यजमान को साल भर तक इनमें से एक िविध का सेवन करना चािहए, चाह ेवह स्वयं आह�ित द े
या िकसी से िदलावे। और जो कभी िकसी के और कभी िकसी के िलए आह�ित दतेा ह ैतो वसैा 
ही व्यथर् ह ैजैसे पानी के िलए कभी यहाँ खोदे, कभी वहाँ, या अन्न के िलए और बीच में छोड़ 
द ेऔर यिद लगातार आह�ित दतेा जाय तो ऐसा ह ैजसै ेजल या अन्न के िलए खोदता खोदता 
शीघ्र प्रा� कर ले। ये जो आह�ितयाँ हैं वे अन्न के (खोदने के िलए अिन या खरुपा हैं। जो 
समझकर अिग्नहोत्र करता ह ैवह अन्न क� प्राि� करता ह।ै 

4.3.10 पूणार्ह�ित क� िविध 

अब हम य� क� पणूार्ह�ित के बारे में जानेंग-े जो पणूार्ह�ित ह ैवह देव ह,ै जो िपछली ह ैवह मनषु्य 
और जो सकंूु में बच रह ेह पश।ु पवूार्ह�ित में थोड़ा ही डालता ह,ै िपछली में अिधक और उससे 
भी अिधक स्रक्ु में बच्चा रखता ह।ै पणूार्ह�ित में थोड़ा-सा इसिलए डालता ह ैिक दवे आदिमयों 
से कम हैं। दसूरी आह�ित में अिधक इसिलए डालता ह ै िक मनषु्य देवों से अिधक ह।ै सबसे 
अिधक इसिलए छोड़ता ह ै िक पश ु मनषु्यों से भी अिधक हैं। जो कोई समझकर अिग्नहोत्र 
करता ह ैउसके आिश्रत मनषु्यों (भा) क� अप�ेा पश ुअिधक होते हैं। िजसके भायें (आिश्रत 
मनषु्य) कम और पश ुअिधक हों, उसी को समदृ्ध प�ुष कहते हैं। 

4.3.11 गाहर्पत्य हवनीय 

कुछ िवद्वानों का मत ह ै िक गहृस्थ को सभी विैदक अिग्नयाँ प्रज्ज्विलत रखनी चािहए तथा 
कुछ मानत ेहैं िक गाहर्पत्यािग्न को ही सतत रखनी चािहए। गहृस्थ अध्वयुर् से या अरिणमन्थन 
से या सम्पन्न वशै्य के घर से अिग्न को मांगता ह।ै 
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शतपथ ब्रा�ण के अध्याय 3, ब्रा�ण 3 में इस प्रकार का वणर्न प्रा� होता ह ैिक- जब प्रजापित 
ने प्रजा उत्पन्न क� और अिग्न उत्पन्न क� तो यह उत्पन्न होते ही सबको जलाने लगी, और 
सबने उससे बचना चाहा, और जो प्रजा थी उसने उसको बुझाना चाहा। यह सहन न करके वह 
प�ुष के पास आई।  

इसीिलए ऋिष ने कहा था- “शतिमन्न ुशरदोऽअिन्त दवेा यत्रा न�क्रा जरसं तननूाम।् पतु्रासो यत्र 
िपतरो भविन्त मा नो मध्या री�रषतायगुर्न्तोः” (यज0ु 25।22; ऋ0 11866) - “ह ेदेवताओ, सौ 
वषर् हमारे सामने हैं जब तुम हमारे शरीरों के बुढ़ापे को करते हो। जब पतु्र िपता हो जाते हैं आप 
हमारी पूरी होनेवाली आय ुको बीच में मत काटो।” क्योंिक जो (अिग्न) अब तक पतु्र था अब 
िपता हो गया। यही कारण ह ैिक अग्न्याधान करना चािहए।  

यह जो सयूर् ह ैवह मतृ्य ुह,ै इसिलए उससे इस ओर क� प्रजा मर जाती ह।ै और जो उससे परली 
ओर हैं अथार्त् दवे, व ेअमर रहते हैं। ये सब प्रजाए ँ िकरणों द्वारा प्राणों में िस्थत हैं। इसीिलए 
िकरणें प्राणों तक जाती हैं।  

यह सयूर् िजसको चाहता ह ैउसके प्राण लेकर उदय होता ह ैऔर वह मर जाता ह।ै जो इस मतृ्य ु
से न बचकर उस लोक में जाता ह,ै उसको बार-बार मारा जाता ह,ै उसी प्रकार जसै ेइस लोक में 
कैदी पर सस्ती करते हैं और जब चाहते हैं तब मार डालते हैं। यह जो शाम को सयूार्स्त होने पर 
दो आह�ितयाँ देता ह ै वह इन दो अगले पैरों से इस मतृ्य ु पर प्रित�ा पाता ह।ै और यह जो 
सयू�दय से पवूर् ही आह�ितयाँ देता ह ैवह िपछले दो पैरों से इस मतृ्य ुपर प्रित�ा पाता ह,ै और 
जब सूयर् िनकलता ह ैतो उसको लेकर मतृ्य ुसे छूट जाता ह।ै यह अिग्नहोत्र के द्वारा मतृ्य से 
छूटने का िवधान ह।ै जो इस प्रकार अिग्नहोत्र द्वारा मतृ्य ुसे छुटकारे का �ान रखता ह,ै वह बार-
बार मौत से छूट जाता ह।ै  

अिग्नहोत्र स्वगर् क� नाव ह।ै आहवनीय और गाहर्पत्य उस स्वगर् क� नाव क� दो तरके हैं. और 
दधू क� आह�ित दनेेवाला मल्लाह ह।ै  

जब वह पवूर् क� ओर चलता ह ैतो मानो वह इस नाव को पवूर् क� ओर स्वगर् क� ओर ले जाता 
ह ैऔर उसके द्वारा स्वगर्लोक को प्रा� कर लेता ह।ै उस पर उ�र से चढ़ना उसको स्वगर्लोक में 
ले जाना ह।ै जो दि�ण से घुसकर उसमें बैठता ह ैतो ऐसा समझना चािहए मानो वह उस समय 
नाव में घसुन ेलगा जब वह चल पड़ी और वह पीछे और बाहर रह गया।  

प्रजापित अिग्न ह ै और प्रजापित संवत्सर ह।ै इसिलए वषर् प्रितवषर् अिग्न चयन पर अिग्नहोत्र 
होता ह ै और वषर् प्रितवषर् अिग्न चयन िकया जाता ह,ै उस मनषु्य का जो यह समझकर 
अिग्नहोत्र करता ह।ै अस्सी ऋचाओ ं क� सात सौ बीस आह�ितयाँ देवें। सायं और प्रातः के 
अिग्नहोत्र क� दो आह�ितयाँ होती हैं। इस प्रकार वषर् भर में सात सौ बीस आह�ितयां ह�ई। इस 
प्रकार वषर् प्रितवषर् यह अिग्नहोत्र बड़ी स्तुित द्वारा िकया जाता ह।ै और जो अिग्नहोत्र ( उसके 
रहस्य को समझकर करता ह ैउसको बड़ी स्तुित क� प्राि� हो जाती ह।ै  

4.3.12 प्रात: व सायंकालीन अिग्न उपास्थापन िवधान 

प्रात: एव ं सायं काल में अिग्नहोत्र क� िविधयाँ एक सी हैं; केवल िवस्तार में कुछ भदे ह।ै 
अध्याय 3 - ब्रा�ण 4 में इस सन्दभर् का प्रितपाद्य इस प्रकार ह-ै 
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शतपथब्रा�ण - 
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का प्रितपाद्य व 
वैिश�्य 

अिग्न प्रजापित ह।ै इसिलए जब अिग्नहोत्र िकया जाता ह ैतो वह (अिग्न) िजस पर शासन करता 
ह ै या जो उसके अनकूुल होता ह ै उसके वीयर् का वह िसंचन करता ह।ै (अिग्नयों के) सेवन 
करनेवाला उस अिग्न का इन सब बातों में अनकुरण करता ह ैऔर सन्तानोत्पि� करता ह।ै वह 
‘उप’ वाले मन्त्र से प्राथर्ना करता ह।ै ‘उप’ का अथर् ह ैपिृथवी, और यह दो प्रकार से जो कुछ 
इस संसार में उत्पन्न होता ह ैवह इस पिृथवी पर उत्पन्न होता ह ै( ‘उप’ + जायते); और जो न� 
होता ह ैवह यहीं दबाया जाता ह ै(‘उप’ + उप्पते)। इसिलए यहां रात-िदन आिधक्य होता रहता 
ह ै(अथार्त् पिृथवी पर जो उत्पन्न ह�आ वह भी आिधक्य ह ैऔर जो उसमें गाड़ िदया गया वह 
भी आिधक्य ह�आ)। इसिलए वह (‘उप’ वाले मन्त्र से आरम्भ करके) आिधक्य से आरम्भ 
करता ह।ै  

अब वह कहता ह,ै “उप प्रयन्तोऽअध्वरम”् अथार्त् “मैं अध्वर में (पर) जाॐ।” ‘अध्वर’ नाम ह ै
य� का। इसिलए “मैं य� में (पर) जाॐ” ऐसा अथर् ह�आ। अब कहता ह,ै “मन्त्र वोचेमाग्नये।” 
“अिग्न के िलए मन्त्र बोले।” क्योंिक वह मन्त्र बोलने ही को ह।ै अब कहता ह,ै “आरेऽअस्म ेच 
शणृ्वते।” “उसके िलए जो हमको दरू से सुनता ह”ै अथार्त् ‘यद्यिप त ूहमसे दरू ह ैतो भी त ूइस 
प्राथर्ना को सनु, और हमारा भला चीत’।  

अब इन्द्र और अिग्नवाला मन्त्र- “उभा वािमन्द्राग्नीऽआह�वष्याऽउभा राधसः सह मादयध्यं। 
उभा दातारािवषा रयीणामभुा वाजस्य सातये ह�व ेवाम”् (यज0ु 3।13 ) - इन्द्र और अिग्न, मैं 
तुम दोनों को बलुाता ह�।ँ मैं तुम दोनों को प्रीित क� हिव स ेप्रसन्न क�ँगा। तमु दोनों बल और 
धन के दाता हो। तमु दोनों को अन्न क� प्राि� के िलए बलुाता ह�।ँ” इन्द्र सयूर् का नाम ह।ै जब 
वह अस्त हो जाता ह ैतो आहवनीय अिग्न में प्रिव� हो जाता ह।ै इसिलए प्राथ� उन दोनों िमले 
ह�ओ ंसे प्राथर्ना करता ह ैिक ये दोनों िमलकर मझुको देंगे। इसीिलए इन्द्र और अिग्नवाला मन्त्र 
पढ़ता ह।ै  

अब पढ़ता ह,ै “अयं ते योिनऋित्वयो यतो जातोऽअरोचथाः। तं जानन्नग्नऽआरोहाथा नो वधर्या 
रियम”् (यज0ु 3114) यह तेरी ऋत ुके अनकूुल योिन ह ैजहाँ से उत्पन्न होकर त ूचमकता ह।ै ह ै
अिग्न! इस बात को जानकर उठ और हमारा धन बढ़ा।” ‘रिव’ का अथर् ह ैपिु�। इस मन्त्र का 
अथर् यह ह ैिक ‘तू हमारी बढ़ोतरी कर।’ 

अब कहता ह,ै “अयिमह प्रथमो धािय धातिृभह�ता यिज�ोऽमध्य रेष्वीड्यः। यमप्नवानो भगुवो 
िव��चवुर्नेष ुिचतं्र िवभ्व ंिवशिंवशे” (यज0ु 3/15 ) - “िवधाताओ ंद्वारा प्रथम यह यहाँ बनाया 
गया, सवर्श्रे� होता और य� में पजूा के योग्य, िजसको अप्नवान और मगृ ुने प्रज्विलत िकया, 
वनों में िविचत्रता से चमकते ह�ए और घर-घर में फैलते ह�ए।”  

अब कहता ह,ै “अस्य प्रत्नामन ुत शकंु्र ददुहु ेअ�यः। पयः सहस्रसामिृषम”् (यजवु�द 3/16) - 
“(अ�यः) न शरमानेवाले लोगों ने (अस्य) इस अिग्न के (प्रत्नाम ्) सन्तान (यतु) प्रकाशय�ु 
(शकु्र) शदु्ध ( पयः) दधू को (सहस्रसाम ् + ऋिषम)् हजारों देनेवाले ऋिष से (ददुहु)े दहुा।” 
‘सहस्रसा’ का अथर् ह ै परम दान दनेेवाला। इसी क� प्राि� के िलए वह कहता ह ै ‘सहस्रसाम ्
ऋिषम।्’ 

ये छः ऋचाओ ंके मन्त्र हैं। पहला मन्त्र तीन बार जपता ह ैऔर अिन्तम तीन बार। क्योंिक य� 
तीन आरम्भ और तीन अन्तवाले होते हैं, इसिलए तीन बार प्रथम मन्त्र जपता ह ैऔर तीन बार 
अिन्तम। अिग्नहोत्र करने में जो कुछ भलू वाणी या कमर् से करता ह ैउससे वह आत्मा आय,ु 
वचर्स ्और प्रजा को हािन पह�चँाता ह।ै  
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इसिलए कहता ह,ै “तनपुािसतव म े पा�ावार् देिह वष�दाअग्नेऽिस वष� म े दिेह। अग्ने यन्म े
तन्वाऽ0नं तन्म आपणू” (यज0ु 3।17 ) - “ह ेअिग्न! तू शरीरों का र�क ह,ै मरेे शरीर क� र�ा 
कर। ह ेअिग्न! तू आयु को देनेवाला ह,ै मझु ेआयु द।े ह ेअिग्न!! तू वचर्स ्को देनेवाला ह,ै मझुे 
वचर्स ्दे। ह ेअिग्न! जो मरेे शरीर में कमी ह ैउसको मरेे िलए परूा कर“।  

अब कहता ह,ै “इन्धानास्त्वा शत” िहमा घमुन्त” सिमधीमिह” (यज0ु 3।18) - “प्रज्विलत हम 
सौ वष� तक तझु जलते ह�ए के ऊपर सिमधा रखते हैं।” इससे तात्पयर् ह ैिक हम सो वषर् जीते 
रहें, और ‘जलते ह�ए तझु पर सिमधा रक्खें’ का अथर् ह ै िक ‘ह ेमहान!् हम तुझको प्रज्विलत 
करते हैं।’ अब कहता ह-ै“वयस्वन्तो वयस्कृत” सहस्वन्तः सहस्कृतम”् (यज0ु3।18) - 
“अन्नवाले हम तुझ अन्न दनेवेाले को, बलवान ्हम बल देनेवाले तझुको।” इसका अथर् ह ैिक 
‘हम अन्नवाले हों, तू अन्त दनेेवाला हो। हम बलवाले हों, तू बल देनेवाला हो।’  

तीन बार इस मन्त्रांश को जपे - “िचत्रावसो स्विस्त ते पारमशीय” (यज0ु 3।18) - “ह े
िचत्रनाली, हम भलीभांित तेरे पार को पा जायें।” ‘िचत्रावस’ु रात ह,ै क्योंिक यह िचत्रों को 
इकट्ठा करके रहती ह।ै इसीिलए (रात में) दरू से िचत्र स्प� नहीं दीखता। अब बैठे-बैठे यह जपता 
ह ै“सं त्वमग्ने सूयर्स्य वचर्सागयाः” (यज0ु 3।16 ) - “ह ेअिग्न, तू सूयर् के वचर्स ्(प्रकाश) को 
प्रा� हो गया।” यह वह कहता ह ैक्योंिक डूबता ह�आ सयूर् आहवनीय में घसु जाता ह,ै इसीिलये 
कहा। अब कहा “समषृीणा स्तुतेन।” (यज0ु3।19) “ऋिषयों क� स्तुित से।” चूंिक वह खड़े 
होकर स्वयं प्राथर्ना करता ह ैइसिलए ऐसा कहता ह-ै “सं िप्रयेण घाम्ना” (यज0ु 3।16 ) - “िप्रय 
घर के द्वारा।” आह�ितयाँ इसका िप्रयधाम हैं। इसिलए ‘घाम के द्वारा’ का अथर् ह ैआह�ितयों के 
द्वारा। अब कहा - “समहमायुषा सं वचर्सा सं प्रजया स रायस्पोषेण �रमषीय” (यज0ु 3।16 ) - 
“मैं आय,ु वचर्स,् सन्तान और धन क� प्राि� क�ँ।” इसका तात्पयर् यह ह ैिक ‘जैसे तूने ये चीजें 
प्रा� क�, वसेै मैं भी आय,ु वचर्स,् सन्तान और धन अथार्त् समिृद्ध को प्रा� हो जाॐ।  

अब गाहर्पत्य में जाता ह ै और उसक� अचर्ना करता ह ै इस मन्त्र से “उप त्वाग्ने िदव-े िदव े
दोषावस्तिधया वयम।् नमो भरन्तऽएमिस”ं (यज0ु 3।22 ) - “ह ेअिग्न! िदन-प्रितिदन नमस्कार 
करते ह�ए हम रात को प्रकािशत करनेवाले तुझको बुिद्ध से प्रा� होते हैं। वह इसिलए इसक� 
अचर्ना करता ह ैिक कहीं वह उसको हािन न पह�चँा दे।  

अब कहता ह,ै “राजन्तमध्यराणां गोपामतृस्य दीिदवम ्वधर्मान स्व ेदम”े (यज0ु 3।23 ) - ‘य�ों 
के प्रकािशत करनेवाले, ऋत के चमकानेवाले र�क, अपने घर में बढ़ने वाले तझुको।” इसका 
तात्पयर् ह ैिक यह मरेा घर तेरा ही घर ह।ै इसको हमारे िलए समिृद्ध-शील कर। अब कहा, “स 
नः िपतेव सनूवऽेग्ने सपूायनो भव। सचस्वा नः स्वस्तय”े (यज0ु 3।24) “ह ेअिग्न, तू हमारे िलए 
उसी प्रकार सलुभ हो जैसे िपता पतु्र को और हमारी स्विस्त कर।” 

इसका तात्पयर् ह ैिक जैसे िपता पतु्र के िलए सलुभ होता ह ैऔर िकसी प्रकार उसको हािन नहीं 
पह�चँाता, इसी प्रकार त ूभी हमारे िलए सलुभ हो, िकसी प्रकार हािन न पह�चँा। अब इन्द्र क� 
स्तुित ह।ै इन्द्र ही य� का देवता ह।ै इसिलए इन्द्र से ही अिग्न के उपस्थान को सम्बद्ध करता ह,ै 
“कदा चन स्तरीरिस नने्द्र स�िस दाशषु”े (यज0ु3।34 ) - “ह ेइन्द्र! तू कभी �र� (इतंतमद ) 
नहीं, और कभी अपने सेवक को िवफल नहीं करता।” ‘दाशषु’े का तात्पयर् ह ै यजमान ‘तू 
यजमान से कभी द्रोह नहीं करता’ इस मन्त्र के पढ़न ेसे यही तात्पयर् ह।ै अब कहता ह,ै “उपोपेन्न ु
मघवन ्भयू इन्न ुते दानं दवेस्य पचु्यते” (यज0ु 3।34) - “ह ेमघवन ्तझु दवे का दान अिधक ही 
होता जाता ह।ै” इसका तात्पयर् यह ह ैिक हमको यहाँ अिधक प�ु कर।  
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अब सािवत्री का जाप ह।ै सिवता दवेों का प्रेरक ह।ै सिवता क� प्रेरणा से ही सब काम सफल 
होते हैं। इसिलए कहा “तत् सिवतुवर्रेण्यं भग� दवेस्य धीमिह िधयो यो नः प्रचोदयात”् (यज0ु 
3।35)। अब अिग्न के िलए एक मन्त्र ह।ै अपने को अन्त में र�ाथर् अिग्न के ही समपर्ण करता 
ह,ै “प�र ते दडूभो रथोऽस्मपे अ�ोतु िव�तः। येन र�िस दाशषुः” (यज0ु 3।36) - “तेरा अवध्य 
रथ हमको चारों ओर से ढक ले िजससे तू पजूकों क� र�ा करता ह।ै” 

4.4 पारस्कर गृ�सूत्र के अनुसार अिग्नहोत्र 

अब हम पारस्कर ग�ृसतू्र के अनसुार अिग्नहोत्र को समझेंगे। िवधान यह ह ैिक पित-पित्न िनत्य 
प्रात:-सायं अिग्नहोत्र करते हैं। पत्नी के साथ िनत्य िकये जान े वाले अिग्नहोत्र य� में प्रय�ु 
अिग्न वही अिग्न होती थी िजसको सा�ी मानकर प्राचीन काल में िववाह सम्पन्न होते थे। िजस 
प्रकार वध ुदाम्पत्य में वर के साथ-साथ रहती ह,ै उसी प्रकार इस अिग्न को भी घर में स्थािपत 
िकया जाता था। विैदक संस्कृत में घर का एक पयार्यवाची ‘अवसथ’ ह।ै इसी कारण घर लाई 
गई इस अिग्न को आवसथ्य अिग्न भी कहते हैं। यह अग्न्याधान दो प्रकार स ेिकया जाता था- 
स्मातर् अग्न्याधान एव ंस्रौत अग्न्याधान। 

स्मातर् अग्न्याधान एक गहृस्थ द्वारा सम्पन्न िकया जाता ह।ै िववाह के समय िजस अिग्न को 
सा�ी मानकर वर वध ू का वरण करता ह ै उसी अिग्न को वध ू के साथ अपन े घर में लाकर 
उसका िविधपवूर्क स्थापन करना ही स्मातर् अग्न्याधान कहलाता ह।ै अथार्त् िववाह के समय 
लाई गयी अिग्न में वर-वध ूएक साथ जो हवन करते हैं, उसे ही अिग्नहोत्र कहते हैं। 

स्मातर् अग्नाधान मानव कब-कब कर सकता ह ैएव ंइस िनिम� अिग्न कहाँ स ेप्रा� कर सकता 
ह ै इस िवषय में िवद्वानों के मत कुछ इस प्रकार हैं। “आवसथ्याधानम ् द्वारकाल।े” अथार्त ्
अवसथ अिग्न का आधान िववाह के समय करना चािहए। यिद िववाह के समय िकन्हीं कारणों 
से अिग्न को स्थािपत न िकया जा सके तो जब भाइयों के मध्य पैतकृ सम्पि� का बटवारा हो 
रहा हो तब भी इस अिग्न का आधान िकया जा सकता ह-ै “दायध्यकाले एकेषां”। ऐसी िस्थित 
में �ेत्र के सम्पन्नतम वशै्य के घर से अिग्न को लाकर घर में स्थािपत िकए जान ेका िवधान प्रा� 
होता ह।ै “वशै्यस्यबह�पशनू गहृात् अिग्नमा�त्य”- अथार्त् ऐसा वशै्य िजसके घर बह�त सारे पश ु
(गौएं और बैल) हों उसके घर से अिग्न को लाना चािहए। इस अिग्न के प्राि� क� एक और 
िविध िवद्वानों द्वारा बताई गयी ह-ै “अरणीप्रधानमकेे”। अथार्त् अरिण मथंन द्वारा अिग्न उत्पन्न 
करके भी अिग्न का आधान और स्थापन िकया जा सकता ह।ै 

स्रौतािग्न आधान के िवषय में उल्लेख आता ह ैिक- “जातपतु्रः कृष्णकेशः अिग्नम ्आदधीत।” 
अथार्त् जब व्यि� को पतु्ररत्न क� प्राि� हो, व्यि� के केश (बाल) अभी काले हों अथार्त् वह 
अभी प्रौढ़ावस्था का प्रा� न ह�आ हो तब अग्न्याधान करना चािहए। 

प्रौढ़ावस्था में जो स्रौत अग्न्याधान िकया जाता ह ैउसक� प्रिक्रया कुछ लम्बी ह।ै इसमें अिग्न 
और उनके कुण्डों क� संख्या तीन हो जाती ह-ै (1) गाहर्पत्य, (2) आहवनीय और (3) 
दाि�णािग्न। स्मातर् अग्न्याधान के बाद आवसथ्य (गाहर्पत्य) अिग्न और उसका कुण्ड तो पवूर् से 
ही घर क� य�शाला में स्थािपत होता था िकन्तु स्रौत अग्न्याधान के बाद आहवनीय तथा 
दि�णािग्न अिग्न और उनके कुण्ड भी बढ़ जाते हैं। इस समय िजस मखु्य अिग्न का आधान 
िकया जाता ह ैवह अिग्न आवसथ्य अिग्न में स्थािपत रहती है। 
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4.5 अिग्नहोत्र का वैिश�्य 

अिग्नहोत्र सम्बन्धी इस अध्ययन में हमें �ात होता ह ैिक, वैिदक संस्कृित ही एक ऐसी संस्कृित 
ह ैिजसमें मनषु्य अपन ेघर का स्वामी स्वय ंको नहीं मानता ह ैऔर एक प्रकृितक शि� (अिग्न 
दवे) को गहृपित के �प में स्वीकार करता ह।ै स्मातर् अग्न्याधान में अिग्न के इसी मह�व का 
उद्घाटन िकया गया ह।ै मानव अिग्न को सा�ी मानकर दाम्पत्य जीवन का आरम्भ करता ह ै
और अपनी पत्नी के साथ लाई गई उसी अिग्न को आजीवन अपन ेघर में स्थािपत कर य�ािद 
का सम्पादन करता ह।ै सभी दवेताओ ंमें अिग्न ही मनषु्य के िनकटतम दवेता ह ैऔर इसीिलए 
मनषु्य के दिैनक जीवन में सवार्िधक उपयोगी भी ह।ै अिग्न के िबना संसार-व्यवहार क� कल्पना 
करना भी सम्भव नहीं ह।ै अिग्न न केवल बा� जगत ्में व्या� ह ैबिल्क सा�ात् �प में मानव 
शरीर में भी अिग्न का संचार ह।ै हमारे खाद्य को अिग्न (जठरािग्न) ही पचाने का काम करता ह,ै 
इसी अिग्न से र� का संचार होता ह।ै हम जानते हैं िक िबना ऊजार् के गित सम्भव नहीं ह।ै शरीर 
में अविस्थत अिग्न ही ऊजार् �प में �दय-स्पन्दन और र� संचार का कारण ह।ै इस अिग्न के 
बुझ जाने पर मनुष्य को मतृ मान िलया जाता ह।ै 

4.5.1 अिग्नहोत्र का धािमर्क आशय 

भगवान् श्रीकृष्ण ने गीता (3/14) में कहा ह-ै 

“अन्नाद्भविन्त भूतािन पजर्न्यादन्नसम्भवः। 
य�ाद्भवित पजर्न्यो य�ः कमर्समुद्भवः।।” 

भतू मात्र अन्न से उत्पन्न होते हैं। अन्न पजर्न्य (विृ�) से होता ह,ै पजर्न्य य� से होता ह,ै य� 
कमर् से होता ह।ै कमर् िविध के �ान से होता ह ैऔर �ान अ�य परमात्मा से उत्पन्न होता ह,ै 
इसिलए सवर्व्यापक परमात्मा य� में सदा रहता ह ै इसमें भगवान ् ने सात पगों में य� �प 
परम�ेर से सिृ� का जन्म और पालन दशार्या ह।ै मलू से प्रारम्भ करें तो िनत्य य� �प ब्र� 
उससे �ान �प ब्र�, उस िविध के �ान से कमर्, कमर् से य� (मनषु्यों द्वारा अिग्नहोत्र आिद 
िक्रया) य� से पजर्न्य विृ�, विृ� से अन्न और अन्न से जीव सिृ� का पालन। प्र� उपिनषद ्ने 
कहा-‘अन्नं वै प्रजापितः।।’ 1/14 तैि�रीय उपिनषद ्में कहा गया ह-ै‘अन्नं ब्र�’ मतै्रेय उपिनषद ्
में कहा गया ह ैप्राणो वा अन्नस्य रसः। अथार्त् प्राण ही अन्न का रस ह।ै 

यही बात शतपथ ब्रा�ण में इस प्रकार स ेकही गयी ह-ै यिद यजमान क� इच्छा हो िक विृ� 
होनी चािहए तो वह प्रजभ्येि� य� करे। यजमान कह ेिक विृ� क� इच्छा ह ैअतः अध्वयु� वाय ु
और िबजली का ध्यान करे। अिग्नन, अभ्र (मेघों) का ध्यान करे, होता मघे गजर्ना और विृ� का 
ध्यान करें, और ब्र�ा इन सबका ध्यान करे। ऐसे �ानी ऋित्वज जहां होते हैं और यिद मन से 
ऐसा ध्यान करते हैं और ऐसा य� करते हैं तो उनके पिवत्र संकल्प से वहां अवश्य विृ� होगी। 

सरल एव ंव्यावहा�रक शब्दों में कहें तो मनषु्य के सबसे नजदीक और उपयोगी अिग्न ह।ै मनषु्य 
का जीवन और उसका अिस्तत्व अिग्न के ही कारण ह।ै इसीिलए विैदक ससं्कृित में अिग्नपूजा 
िवशेष मह�व रखती ह।ै आप जानते हैं िक ऋक् संिहता के प्रथम मण्डल के प्रथम स�ू का 
दवेता अिग्न ही ह।ै कमाबेश अिग्न का यही मह�व विैदक ससं्कृित के िनकटस्थ ससं्कृित पारसी 
संस्कृित में भी ह ैऔर इसी कारण पारसी लोग भी अिग्न क� पजूा प्रधान �प से करते हैं। 
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4.5.2 अिग्नहोत्र का वै�ािनक आशय 

आप जानते हैं िक ताप से िकसी वस्तु के आयतन में िवस्तार होता ह।ै िजस प्रकार अिग्न में 
डाला ह�आ कटु पदाथर् (िमचर्) वायमुण्डल में फैलकर सबको प्रभािवत करता ह ैउसी प्रकार 
अिग्न में डाली ह�ई सामग्री छोटे परमाणओु ंमें टूट कर वायुमण्डल में व्या� हो जाते हैं। अिग्न में 
डाला ह�आ घी परमाणओु ं के �प में सारे घर में फैल जाता ह।ै प्राणाम ् अथर्भोजनम ्अथार्त् 
केवल सचूना मात्र भी आधा भोजन ह।ै अिग्नहोत्र िसद्ध करता ह ैघ्राणाम ्स�ूम श्रे� भोजन आग 
में डालने से घी एवं औषिधयों के स�ूम परमाण ुबन जाते हैं। आग द्वारा वाय ुगमर् और हलक� 
हो जाती ह।ै उस हलक� गमर् वाय ुद्वारा व ेस�ूम परमाण ुऊपर उठते ह�ए सयूर्लोक में चले जाते 
हैं।  

अिग्न जब पदाथ� को स�ूम परमाणओु ंमें िवभ� कर देती ह ैतो व ेस�ूम परमाण ुस�ूम से सू�म 
स्थान तक पह�चंकर अपना प्रभाव िदखाकर अपना प्रभाव डालती ह।ै य� के धमू के द्वारा 
औषिधयों के स�ूम परमाण ुअनायास ही मकान के छोटे- छोटे िछद्रों में घसुकर उन्हें रोगाण ु
म�ु कर देते हैं। मानवों के �ास द्वारा शरीर में प्रवशे कर अपना प्रभाव िदखाकर उन्हें भी स्वस्थ 
बनाता ह।ैअिग्नहोत्र में डाली ह�ई औषिधयों का प्रभाव एवं औषिध का गणु भी बढ़ जाता ह।ै 

प्रज्ज्विलत य�कुण्ड स ेघी के स�ूमतम परमाण ुऊपर उठते हैं तथा बादलों में जो बह�त स�ूम 
जल के कण तैरते रहते हैं उन कणों को िमलाकर बड़ी जल क� बूंद बनाने में सहायक होते हैं। 
इसे मेघों का जल बीजीकरण (Seedling of cloud) कहा जाता ह।ै 

आयवु�द में भस्मों का रस रसायन माना जाता ह।ै लोहा, अभ्रक, म�ुा, सोना, चांदी आिद सीधा 
खाने से मनषु्य मर जाएगा। िकन्तु अिग्न के माध्यम से उन्हें भस्म कर उन्हें जीवनप्रद रसायन 
बना िलया जाता ह।ै सौ बार अिग्न में डालने से भस्म शतपटुी और हजार बार डालने स े
सहस्रपटुी बन जाती ह।ै आयुव�द का धातु भस्म िनमार्ण एक प्रकार से अिग्नहोत्र ही ह।ै केवल 
मतं्रोच्चारण भर नहीं िकया जाता ह।ै अिग्नहोत्र में मतं्रोच्चारण आध्याित्मक मनोव�ैािनक भाग 
ह ैऔर अिग्न में औषिधयों का डालना भौितक िव�ान का भाग ह।ै अग्न्होत्र के व�ैािनक मह�व 
को समझने हते ुजनर्ल ऑफ एक्यपंूचर एण्ड मरेीिडयन स्टडीज, 2016 में रह�ल रवीन्द्र नायर का 
लेख अित मह�वपणूर् ह।ै  

य� से विृ� भारत क� एक प्राचीन परम्परा ह।ै इसका व�ैािनक िववेचन आज के व�ैािनक युग 
में अिनवायर् हो गया ह।ै विैदक ऋिषयों ने य�धमू द्वारा विृ� क� जो व्याख्या क� ह ै वह भी 
िवचारणीय ह।ै उसमें भी िव�ान िछपा ह�आ ह।ै अथवर्वदे में कहा ह-ैजब यह प्राण अपनी महती 
गजर्ना द्वारा अपना संदेश औषिधयों से कहता ह ैउसी समय व ेगभर्धारण करती हैं और बह�त 
बढ़ती हैं। जब योग ऋतु आती ह ैतब पथृ्वी के सब पदाथर् आनिन्दत होते हैं। जब प्राण अपने 
विृ� �प में इस िवस्ततृ भूिम पर िगरता ह ैतब पश ुआनिन्दत होते हैं। व ेकहते हैं हमारी शि� 
बढ़ेगी और हमारा अन्न बढ़ेगा। ये औषिधयां कहती हैं-प्राण! तुमने हमारी आय ुबढ़ा दी और 
सगुिंधत कर िदया। इस प्रकार वनस्पितयों को प्राण प्रा� होता ह।ै इस प्रकार विृ� से ही अन्न 
प्राणी मात्र को प्रा� होता ह।ै 
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4.5.3 अिग्नहोत्र का नैितक एवं सामािजक आशय 

सिृ� य� को �पक के द्वारा बोधगम्य िकया गया ह।ै यहा ँय� का मानवीकरण िकया गया ह।ै 
शतपथ न ेय�-मीमांसा का प्रारम्भ हिवयार्गों से िकया ह।ै अिग्नहोत्र इसका आधार ह।ै य� के 
िलये प�रवार संस्था और धमर्पत्नी का होना अत्यन्त आवश्यक ह।ै यहाँ �ी-प�ुष सम्बन्ध रथ 
के पिहए क� भांित अन्योन्यािश्रत �प स ेप�रभािषत होते हैं। शतपथ क� �ि� में एक यह भी 
मह�वपणूर् सामािजक एव ंनैितक प� ह ैिक वह य� में िहसंा क� चचार् भी नहीं करता। 

अिग्नहोत्र य� के मह�व प्रितपादन को समझने हते ु प्रो. डूमाण्ड कृत ‘ल अिग्नहोत्र’ (जमर्न 
भाषा में) तथा िहलबे्राण्ड क� पसु्तक सहायक होंगी। 

4.6 सारांश 

प्रातः सायं अिन में दधू क� आह�ित प्रि�� कर िकया जाने वाला य� अिग्नहोत्र ह।ै इसमें गौण 
�प में, तंडुल, दिध या घतृ क� आह�ित का भी िवकल्प ह।ै इस य� को प्रातः सयू�दय से पवूर् 
तथा सायंकाल सूयार्स्त के बाद सम्पन्न िकया जाता ह।ै’ अिग्नहोत्र करने वाले के घर सब देवता 
पह�चँ जाते हैं। सयूार्स्त होने पर दी गई आह�ितयाँ इन सभी प्रवशे िकए ह�ए देवताओ ंको िमल 
जाती हैं तथा सूय�दय से पवूर् आह�ित दनेे का प्रयोजन यह ह ैिक दवेों को िनगर्मन से पूवर् आह�ित 
द ेदी जाए। शतपथ में सूयर् को ही अिग्रहोत्र कहा गया ह।ै “क्योंिक यह सयूर् के उदय एव ंअस्त 
के सन्ध्याकाल में सम्पन्न िकया जाता ह।ै अिग्नहोत्री को मतृ्य ुके प�ात् भी अिन� नहीं करता 
अिपतु माता-िपता के समान इसे नवीन जन्म द ेदतेा ह।ै प्रजापित ने आह�ितयाँ देकर स्वयं को 
पनुः उत्पन्न कर िलया अतः अिग्नहोत्री प्रजा�प में अपने को उत्पन्न करता ह।ै” िवजयलाभ, 
स्वगर्लोक-प्राि� एवं प्रजोत्पि� अिग्रहोत्र के प्रयोजन ह ै िकन्तु प्रजोत्पि� का ही इस य� से 
िवशेष सम्बन्ध ह।ै मतै्रायणी संिहता में भी उल्लेख ह ैिक प्रजापित ने अिग्नहोत्र द्वारा सात ग्राम्य 
पश ुव छः ऋतुएँ उत्पन्न कीं। शतपथ में आ�िण का कथन ह ैिक अिनहोत्र गौ यह आकाश ह;ै 
वत्स पवन ह;ै अिग्नहोत्र खाली धरती ह;ै जो यह जानता ह ैवह न� नहीं होता।” या�वल्क्य इसे 
पाक-य� (ग�ृ य�) के समान मानते हैं।” अन्य सब य� �क जाते हैं लेिकन िनहोत्र बन्द नहीं 
होता। अिग्नहोत्र के अन�ुान से प्राणी अपने सभी पापों से छूट जाता ह।ै यह य� यजमान को 
स्वगर् ले जाने वाली नाव के स�श ह।ै अिग्नहोत्र प्रकृित य� होने के कारण अन्य य�ों क� 
कल्पना का मलू उद्गम ह।ै 

इस इकाई के अध्ययन स ेहम जान पाए हैं िक सिृ� के प्रारम्भ में प्रथम अिग्नहोत्र य� प्रजापित 
ने िकया था और उसी य� का आवतर्न मनषु्य अपने जीवन में करता चला आ रहा ह।ै य� में 
द्रव्य, देवता एव ं त्याग तीन मखु्य वस्तुएँ हैं। अिग्नहोत्र य� में अिग्न देवता को िवशषे�प स े
स्थािपत करके प्रितिदन होम िकया जाता ह।ै होम को इस प्रकार समझते हैं- िकसी दवेता के 
िलए अिग्न में द्रव्य क� आह�ित। अिग्नहोत्र में अिग्न ही मखु्य दवेता ह।ै अिग्नहोत्र य� में 
य�क�ार्, उसक� पत्नी, अध्वयुर् और गौ-दोग्धा सिम्मिलत होते हैं। 

4.7 शब्दावली 

अन्नाद्य = सोम अन्न ह ैतथा अिग्न अन्नाद्य। अिग्न�पी अन्नाद्य सोम�पी अन्न क� आह�ित 
ग्रहण करता ह।ै यही िक्रया जगत ्में सतत िवद्यमान ह।ै 
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याग = याग का तात्पयर् ह-ै दवेता के िलए द्रव्य का त्याग। 

आखंपुा�रख = चहू ेके िबल क� िमट्टी। 

4.8 अभ्यास प्र�ों के उ�र 

अभ्यास प्र� क्र. 1 - 1. ख, 2. घ, 3. ख, 4. ग, 5. क, 6. क, 7. क, 8. ग  

अभ्यास प्र� क्र. 2 - 1. ख, 2. ग, 3. ग, 4. ग, 5. ख, 6. घ, 7. ग, 8. घ 

अभ्यास प्र� क्र. 3 - 1. ग, 2. ख, 3. ग, 4. क, 5. ग, 6. क, 7. घ, 8. क 

अभ्यास प्र� क्र. 4 - 1. ग, 2. ख, 3. ग, 4. क, 5. ग, 6. क, 7. घ, 8. क 

अभ्यास प्र� क्र. 5 - 1. ग, 2. ख, 3. ग, 4. क, 5. ग, 6. क, 7. घ, 8. क 
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4.10 बोध प्र� 

1. गाहर्स्थ जीवन में अिग्नहोत्र य� के मह�व पर प्रकाश डािलए। 

2. शतपथ ब्रा�ण में विणर्त अिग्नहोत्र विैदक संस्कृित के पा�रवा�रक िदनचयार् क� 
पवूर्पीिठका ह,ै िसद्ध करें। 

3. अिग्नहोत्र य� िविध का सिवस्तार वणर्न क�िजए। 

4. मानव जीवन में अिग्न के मह�व पर प्रकाश डािलए। 

5. अिग्नहोत्र य� के अग्न्याधान स ेआप क्या समझते हैं? 
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