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ch-,- vkulZ laLÑr ikB~;Øe ds vUrxZr vki BSKC-107 ^Hkkjrh; lkekftd 
laLFkku vkSj jkT;O;oLFkk^ uked ikB~;Øe dk v/;;u djus tk jgs gSaA Hkkjrh; 
lkekftd laLFkku vkSj jkT;O;oLFkk dk ;g ikB~;Øe 4 [k.Mks esa foHkkftr gSA bl 
ikB~;Øe esa dqy 16 bdkb;k¡ gSaA ;g ikB~;Øe 06 ØsfMV dk gSA  bl ikB~;Øe 
dk mÌs”; vkidks Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa dh izÑfr ,oa vo/kkjk.kkvksa ls 
ifjfpr djokuk gS ftlds vk/kkj ij vki Hkkjr dh lkekftd O;oLFkk] mlesa gq, 
lkekftd ifjorZu] /keZ”kkL=h; lkekftd laLFkkuksa] ‘kksM”k laLdkj vkSj muds ewY; 
rFkk Hkkjrh; jkT;O;oLFkk ds mn~Hko vkSj fodkl ,oa izeq[k fopkjdksa rFkk muds 
fl)karksa dks le>us dh {kerk dk fodkl dj ldsaA  

bl ikB~;Øe ds izFke [k.M esa vki Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa dh izÑfr ,oa 
vo/kkj.kkvksa dk v/;;u djsaxsA bl [k.M dh N% bdkb;kW gSaA izFke [k.M dh blh 
nf̀’Vdks.k dks /;ku esa j[kdj bl ikB~;Øe ds izFke [k.M dh N% bdkb;ksa esa vki 
Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa dh ifjHkk’kk vkSj fo’k; {ks=] Hkkjrh; lekt ij fofHkUu 
/keksZa dk izHkko] oSfnd dky ls vk/kqfud dky rd gq, lkekftd ifjorZuksa dk 
v/;;u djsaxs rFkk lkekftd ifjorZu ds fofHkUu Lkzksrksa dk Hkh v/;;u djsaxsA 
/keZ“kkL=h; lkekftd laLFkkuksa ds v/;;u dh “kk[kk] /keZ ds lzksr ,oa fofo/k izdkjksa 
dk v/;;u djsaxsA  

nwljk [k.M lkekftd O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA bl [k.M esa pkj bdkb;k¡ gSaA izFke 
bdkbZ esa lkekftd O;oLFkk ds vk/kkj jgs vkJeO;oLFkk] egk;K] iq#’kkFkZ ,oa o.kZ 
vkSj tkfr&O;oLFkk dk v/;;u djsaxsA ‘kksM”k laLdkjksa vkSj ewY;ksa dk v/;;u djrs 
gq, fL=;ksa dh fLFkfr ,oa ifjokj vkSj fookg laLFkk dks foLrkj ls tku ldsaxsA  

rhljk [k.M Hkkjrh; jkT;O;oLFkk ds mn~Hko vkSj fodkl ls lEcfU/kr gSA bl 
[k.M esa rhu bdkb;k¡ gSa ftlesa vki osdndkyhu jkT;O;oLFkk dk foLrkj ls 
v/;;u djsaxsA mRRkj osn dkyhu esa jkT;O;oLFkk dk Lo:i dSlk Fkk\ mls 
le>saxsA dY;k.ke;h jkT; dk izk:i dkSfVY; vFkZO;oLFkk ij vk/kkfjr gS ftlds 
v/;;u ds fy, bl bdkbZ esa foLrkj ls crk;k x;k gS bls i<dj vki le>us esa 
l{ke gksaxsA  

Hkkjrh; jkT;O;oLFkk ds izeq[k fopkjd ,oa fl)kar dk o.kZu bl ikB~;Øe ds 
prqFkZ [k.M esa fn;k x;k gS ftls rhu bdkb;ksa ds ek/;e ls jkT;&O;oLFkk ds ckjs 
esa foLr`r :i ls le>k;k x;k gSA Hkkjrh; jktuhfr ds egRoiw.kZ fopkjd euq] 
dkSfVY; vkSj dkekand ds ckjs esa rFkk muds fopkjksa ds ckjs esa Li’V fd;k gS rFkk 
“kqØkpk;Z] lksenso lwjh] vkSj egkRek xka/kh dh izeq[k jpukvksa ds ek/;e ls muds 
fl)karksa dks Li’V fd;k x;k gSA lIrkax fl)kUr] eaMy fl)kar] prqfoZ/k mik;] 
f=oxZ vkfn jkT;O;oLFkk ds fofo/k fl)karksa dks le>us ds fy, bl [kaM esa foLrkj 
ls crk;k x;k gS ftldk v/;;u djds f”k{kkFkhZ Hkkjrh; lkekftd laLFkku o 
jkT;O;oLFkk dk le;d :i ls v/;;u djsaxsA  

Hkkjrh; Kku ijaijk dks izkphu Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa esa of.kZr jkT;O;oLFkk 
ds Lo:i dks foLr`r :i ls euqLèfr] egkHkkjr] vkfn xzaFkksa ds ek/;e ls Li’V 
fd;k x;k gSA bl n`f’V dks /;ku esa j[kdj bl ikB~;Øe esa Hkkjrh; lkekftd 



O;oLFkk vkSj jkT;O;oLFkk dks lfEefyr fd;k x;k gSA vk”kk gS fd BSKC-107 
Hkkjrh; lkekftd laLFkku vkSj jkT;O;oLFkk^ dk ;g ikB~;de vkidks izkphu 
lkekftd O;oLFkk] jkT;O;oLFkk] /keZ”kkL=h; lkekftd laLFkku] ‘kksM”k laLdkj] 
/keZ”kkL=ksa esa fL=;ksa dh fLFkfr] osndkyhu jkT;O;oLFkk vkSj mÙkj oSfnd dky dh 
jkT;O;oLFkk] izeq[k fopkjdkas ,oa fl)karksa dks tkuus o le>us esa lgk;d gksxkA  

vr% ikB~;Øe dh v/;;u lkexzh fuEu <ax ls izLrqr dh xbZ gS& 

Hkkjrh; lkekftd laLFkku izÑfr vkSj vo/kkj.kk  & 6 bdkb;k¡ 

lkekftd O;oLFkk     & 4 bdkb;k¡ 

Hkkjrh; jkT;O;LFkk % mn~Hko vkSj fodkl  & 3 bdkb;k¡ 

Hkkjrh; jkT;O;oLFkk ds izeq[k fopkjd vkSj fl)kar & 3 bdkb;k¡ 

      dqy  &  16 bdkb;k¡ 

“kqHkdkeukvksa ds lkFk! 
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1-0 mís';  

1-1 çLrkouk  

1-2 Hkkjrh; lekftd laLFkku  

1-3 Hkkjrh; lekftd laLFkku dk fo"k; {ks= 
 1-3-1 ?kj&ifjokj dh vo/kkj.kk 

 1-3-2 fookg&çFkk 

 1-3-3 /kkfeZd fof/k&fo/kku  

 1-3-4 o.kkZJe O;oLFkk 

 1-3-5 tkfrO;oLFkk 

 1-3-6 f'k{kk&O;oLFkk 

 1-3-7 jktuhfrd jpuk 

 1-3-8 vkfFkZd lajpuk 

 1-3-9 fofo/krk esa ,drk 

1-4 lkjka'k  

1-5 'kCnkoyh 

1-6 vH;kl@cks/k ç'u  

1-7 cks/k ç'uksa ds mÙkj 

1-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

çLrqr bdkbZ dk eq[; mís'; lekt dh vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, Hkkjrh; 
lkekftd laLFkku dh ifjHkk"kk ,oa blds fo"k;{ks= dk foospu djuk gSA blds 
v/;;u ls ikBdx.k Hkkjrh; lekt ,oa lEcfU/kr laLFkkuksa ds fofHkUu igyqvksa ls 
lqifjfpr gks ldsaxsA 

Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr iwjs fo'o esa mUur gSA Hkkjr ,d cgqHkk"kk ,oa cgq laL—fr 
okyk ns'k gSA ;gk¡ ij vusd /keZ] o.kZ] tkfr] cgqfo/k lH;rk ,oa fofo/k uLy ds 
yksx fofHkUu HkwHkkxksa esa fuokl djrs gSaA vr% Hkkjrh; lekt dk ifjx.ku fo'o ds 
tfVyre lektksa esa fd;k tkrk gSA fdUrq vusd Hkk"kk] cgqfo/k lH;rk ,oa laL—fr 
okys bl ns'k dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;gk¡ dk lekt vusdrk esa ,drk 
rFkk fofHkUurk esa lekurk fy, gq, gSA Hkk"kk] /keZ] tkfr bR;kfn esa fHkUurk gksus ij 
Hkh ;gk¡ dk lekt lkeatL; dk loksZÙke fun'kZu gS vkSj ikfjokfjd <kapk dk mR—"V 
mnkgj.k gSA HkkbZpkjk ,oa vkilh esy&tksy dh tSlh Hkkouk ;gk¡ fn[kykbZ iM+rh gS] 
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oSlk vU;= loZFkk nqyZHk gSA leLr fo'o dks viuk dqVqEc le>uk Hkkjrh; laL—fr 
dh lcls cM+h fo'ks"krk gS &  çLrqr bdkbZ ds ek/;e ls 
lekt dk vFkZ] lkekftd laLFkku dh ifjHkk"kk ,oa fo"k;{ks= dks lqLi"V djrs gq, 
Hkkjrh; lekt esa lfUufgr ?kj&ifjokj dh vo/kkj.kk] fofHkUu /kkfeZd& fof/kfo/kku] 
f'k{kkO;oLFkk] tkfr O;oLFkk] o.kkZJe O;oLFkk] jktuhfrd ,oa vkfFkZd lajpuk] 
fofo/krkvksa esa lkeatL; dh Hkkouk bR;kfn fo"k;ksa ij foLr`r foe'kZ fd;k x;k gSA  

lkekftd laLFkku ls vfHkçsr gS & lekt dks fu;fU=r dj O;ofLFkr Lo:i çnku 
djus okys laLFkkuA lekt in laL—r Hkk"kk ls fy;k x;k gS] tks le~ milxZiwoZd 
xR;FkZd vt~ /kkrq ls ?k¥~ çR;; djus ij fu"iUu gqvk gS] ftldk vFkZ lHkk] 
feyu] e.My] leqPp;] ny] lfefr] ifj"kn~ bR;kfn gksrk gSA bl çdkj O;fä;ksa 
dk lewg] lfEeyu vFkok ny lekt dgykrk gSA lekt oLrqr% O;fä;ksa dk lewg 
gS] tks mís'; fo'ks"k ls vkil esa feydj vkxs c<+rk gSA bl lekt dks fu;fer 
,oa fu;fU=r djus dk dk;Z lkekftd laLFkku ds }kjk gksrk gSA cqf)thoh 
tu&lewg feydj fofHkUu lkekftd fu;eksa vkSj muds lqpk: fØ;kUo;u gsrq 
fofo/k laLFkkuksa dk fofuekZ.k djrs gSaA ;s lkekftd laLFkk,a gh çfrcU/k ,oa 
fu;U=.k] n.M ,oa iqjLdkj ds }kjk lekt dks la;fer dj O;cfLFkr Lo:i çnku 
djrs gSaA lkekftd laLFkk gh og çkjfEHkd O;oLFkk gS] ftlds vuqlkj lekt esa 
jgus okys O;fä;ksa dks vuqfpr vkpj.k ds fy, çfrcfU/kr vFkok nf.Mr fd;k 
tkrk gS] rFkk ln~deksaZ ds fy, iqjL—r Hkh fd;k tkrk gSA 

dkuwu lEer fof/k&fo/kkuksa ds vuqlkj O;fä;ksa ,oa rRlewgksa dks fu;fer djus okys 
laLFkku lkekftd laLFkku gSaA lkekftd laLFkku dk fo"k;{ks= vR;Ur foLrh.kZ gSA 
ifjokj bldh lcls NksVh bdkbZ gSA lkekftd laLFkku ds vUrxZr ?kj&ifjokj ds 
vykok] ukrs&fj'rsnkj] fookg&fu;e] /kkfeZd fof/k&fo/kku] tkfrO;oLFkk] o.kkZJe 
O;oLFkk] f'k{kk&O;oLFkk] jktuhfrd ,oa vkfFkZd lajpuk rFkk fofHkUu fofo/krkvksa esa 
lkeatL; dh Hkkouk bR;kfn dk ifjx.ku fd;k tkrk gSA lEçfr Hkkjrh; lkekftd 
laLFkkuksa esa lekfgr blds fofo/k fo"k;{ks= dk laf{kIr ,oa lkjxfHkZr foospu fd;k 
tk jgk gS & 

?kj&ifjokj ds vUrxZr ekrk&firk] HkkbZ&cgu] ifr&iRuh] iq=&iq=h bR;kfn 
lekfgr gksrs gSaA nknk&nknh] pkpk&pkph] rk;k&rkbZ rFkk buls lEc) vU; tu 
Hkh oLrqr% ?kj&ifjokj esa gh ifjxf.kr gksrs gSaA lalkj esa uokxUrqd dk ifjokj gh 
mldh çFke ikB'kkyk gSA çkjfEHkd vocks/k dk vk/kkj ifjokj gh gSA O;fä vius 
thou dk çFke Kku viuh ekrk ls çkIr djrk gSA firk ckyd ds Kku dk 
ifjektZu djrk gSA ekrk&firk gh mlds vkjfEHkd f'k{kd gksrs gSaA ftlls og 
thouksi;ksxh vusdkusd Kku ds lkFk mlds O;kogkfjd mi;ksx dks lh[krk gSA 
euq"; ds vf/kdka'k fØ;k&dyki dk vk/kkj ifjokj gh gSA mlds lq[k&nq%[k dk 
lcls cM+k lkFkh ,oa mUufr gsrq lcls cM+k çsjd ifjokj gh gSA ns[kk tk, rks 
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ifjokj gh lcls uSlfxZd lkekftd laLFkk gSA ukrs&fj'rsnkj Hkh ifjokj ds nwjLFk 
vuqHkkx gSaA blesa ukuk&ukuh] cqvk&QwQk] ekek&ekeh bR;kfn dks 'kkfey fd;k 
tkrk gSA Hkkjrh; ifjokj dk Lo:i lexz fo'o ds fy, vuqdj.kh; gSA ftl rjg 
ls ;gk¡ ,d ifjokj ds yksx vkilh lq[k&nq%[k esa lfEefyr gksrs gSa] lkFk nsrs gSa 
vkSj fey&tqydj gj leL;k dk funku djrs gSa] og fu%lUnsg ,d lq–<+ ,oa 
LrqR; ijEijk gSA Hkkjrh; ikfjokfjd Lo:i nks :iksa esa –f"Vxkspj gksrk gS & la;qä 
ifjokj ,oa ,dy ifjokjA 

 & ,sls ifjokj ftlesa ,dkf/kd ihf<+;ka vFkkZr~ jä&lEcU/kh tu 
,d lkFk jgrs gSa] lkFk&lkFk Hkj.k&iks"k.k djrs gSa] çR;sd lq[k&nq%[k esa lkFk jgrs 
gSa] lkFk&lkFk fodkl djrs gSa] vkSj viuh fofHkUu vko';drkvksa dks iw.kZ djrs gSa] 
os la;qä ifjokj ls fufnZ"V gksrs gSaA blesa ,d ls vf/kd ifjokj feytqydj 
,dlkFk jgrs gSaA Hkkjr esa la;qä ifjokj dh ijEijk vfr çkphu gSA Hkkjrh;ksa dk 
la;qä :i ls feytqydj jguk ik'pkR; txr~ ds fy, lnSo ,d vcw> igsyh&lk 
jgk gSA ik'pkR; txR Hkkjrh; la;qä ifjokj çFkk dks cM+s dkSrwgy ds lkFk ns[krk 
gSA la;qä :i ls jguk Hkkjrh;ksa dh viuh fof'k"Vrk ,oa vko';drk nksuksa gSA 
fof'k"Vrk blfy, fd fey&tqydj jgus ls vkSj dke djus ls vusd leL;kvksa dk 
lek/kku Lor% gks tkrk gSA jkx&}s"k] ?k`.kk bR;kfn ls nwjh Hkh Lor% gks tkrh gSA 
la;qä ifjokj çFkk Hkkjrh; lekt dh vko';drk Hkh jgh gSA ;g loZfofnr gS fd 
Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gSA ;gk¡ dh vf/kdka'k tula[;k xkoksa esa jgrh gS] vkSj 
—f"k ij vkfJr gSA —f"kdk;Z gsrq fey&tqydj jguk furkUr vko';d gSA vr,o 
Hkkjrh; lekt esa la;qä ifjokj çFkk dk çpyu vkfndky ls gh pyk vk jgk gSA 
Hkkjrh; laL—fr ds ewyHkwr fl)kUr & olq/kSo dqVqEcde] ijksidkj ,oa lHkh çkf.k;ksa 
ds çfr n;k bR;kfn Hkh Hkkouk,a Hkh la;qä ifjokj çFkk dh iks"kd jgh gSaA la;qä 
ifjokj dh lcls cM+h fo'ks"krk gS fd blesa dbZ ihf<;ka çseiwoZd jgrh gSa vkSj 
viuh vko';drkvksa dks iwjk djrs gq, fodkl dh fn'kk esa vxzlj gksrh gSaA ftlesa 
ekrk&firk] HkkbZ&cgu] ifr&iRuh] iq=&iq=h] nknk&nknh] pkpk&pkph] rk;k&rkbZ 
rFkk budh larfr;ka çlUurkiwoZd ,dlkFk fuokl djrh gSaA  

 Hkkjrh;ksa dh ewy igpku la;qä ifjokj gh gSA fdUrq dkykUrj esa 
'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] oS;fäd fodkl ,oa vfr ykylk ds dkj.k bldk 
fo[k.Mu 'kq: gqvkA Qyr% ,dy ifjokj çFkk dk çpyu çdk'k esa vk;kA ,dy 
ifjokj esa ifr&iRuh viuh larfr ds lkFk fuokl djrs gSaA vU; fj'rs&ukrs buds 
fy, cgqr ek;us ugha j[krk gSA oS;fäd LokFkZ ,oa /kuyksyqirk cl bl ,dy 
ifjokjçFkk dk çpyu c<+ jgk gSA ,dy ifjokj esa ifr&iRuh] mudh lUrfr ds 
vykok ;nk&dnk ekrk&firk Hkh lkFk jgrs gq, ik, tkrs gSaA rFkkfi bldk Lo:i 
la;qä ifjokj dh vis{kk vR;Iy ,oa ladh.kZ gksrk gSA ifjokj NksVk gksus ds dkj.k 
fu%lUnsg vko';drkvksa dh iwfrZ djuk vklku gksrk gS] fdUrq dkykUrj esa blds 
vusd nq"ifj.kke Hkh ifjyf{kr gksrs gSaA bl ifjokj dh lcls cM+h leL;k ;g gS 
fd buds lq[k&nq%[k esa lkFkh cgqr gh de gksrs gSa vkSj vkxs pydj cPps tSls gh 
FkksM+s cM+s gks vkSj vius iSjksa [kM+s gks tkrs gSa] os Hkh vius ekrk&firk] HkkbZ&cguksa ls 
nwj viuk ?kj clk ysrs gSaA blesa ys'kek= lUnsg ugha gS fd ,dy ifjokj çFkk 
Hkkjrh; lekt ds lkFk&lkFk Hkkjrh; laL—fr ds fo[k.Mu dk Hkh dkj.k gSa] Qyr% 
gs; gSA 
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 ?kj ifjokj ls nwj jgus okys jälEcU/kh vFkok ifjokjlEcU/kh 
tu ukrs&fj'rsnkj esa ifjxf.kr gksrs gSaA ukrs&fj'rsnkj Hkh ifjokj ds nwjLFk 
'kqHkfpUrd ,oa fgrS"khtu gksrs gSaA blds vUrxZr ukuk&ukuh] ekek&ekeh] 
cqvk&QwQk] thtk&lkyk bR;kfn ,oa rRlxs&lEcfU/k;ksa dk ifjx.k fd;k tkrk gSA 
oSokfgd&lEcU/k ukrs&fj'rsnkjh dk vk/kkj gksrk gSA  

^fo* milxZiwoZd ^og~* /kkrq ls ^?k¥~* çR;; djus ij fookg in curk gS] ftldk 
vFkZ gS & ogu djukA 'kknh] O;kg Hkh blds i;kZ; gSaA oj }kjk fof'k"V ç;kstu ls 
dU;k dks ogu djuk vFkkZr~ ys tkuk fookg gSA ;g fof'k"V ç;kstu gS fofHkUu 
çdkj ds lkekftd] /kkfeZd fof/k&fo/kkuksa dks lqlEiUu djukA fookgçFkk Hkkjrh; 
lekt dh vfregÙoiw.kZ çFkk gSA lekt dks fu;fer djus esa fookg Hkh 
vfregÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] blhfy, lkekftd laLFkkuksa esa bldk Hkh ifjx.ku 
fd;k tkrk gSA lukru ijEijk esa vkB çdkj ds fookg ekus tkrs gSaA euq ds 
vuqlkj czã] nSo] vk"kZ] çktkiR;] vklqj] xkU/koZ] jk{kl rFkk iS'kkp  ;s fookg ds 
vkB çdkj gSa & 

czkãks nSoLFkrSok"kZ% çktkiR;LrFkklqj%A 

xkU/koksZ jk{k'pkSo iS'kkp"Vk"Veks·/ke%AA 

 czkã fookg loZJs"B fookg ds :i esa ifjxf.kr gksrk gSA blesa 
dU;k dk firk ;ksX; ,oa pfj=oku~ oj dks ?kj cqykdj viuh dU;k dks vPNs oL=ksa] 
vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr djds nku nsrk gSA ekrk&firk dh Loh—fr ls gksus okyk ;g 
fookg fof/kor~ LaLdkjiwoZd lqlEiUu gksrk gSA rFkk oj&o/kw ekrk&firk ds vk'khokZn 
çkIr dj lkFk&lkFk jgus dh 'kiFk ysrs gSaA 

 oSfnd ;K dks lqlEiUu djkus okys iqjksfgr dks viuh dU;k çnku 
djuk] nSofookg gSA bl fookg ds vUrxZr firk nSodk;Z lqlEiUu djkus okys 
_fRod~ ds lkFk viuh dU;k dk fookg djrk gS] vr% ;g nSofookg dgykrk gSA 
;g fookg czkã dh vis{kk de Js"B gksrk gSA 

  fookg dk r`rh; Hksn gS & vk"kZ fookgA blds vUrxZr oj ftl 
dU;k ls fookg djuk pkgrk gS] mlds firk dks fookg dh vuqefr çnku djus ds 
fy, ,d tksM+h cSy ;k xk; nsrk gSA rRi'pkr~ fookg djrk gSA ;g fookg dk 
vç'kLr Hksn ekuk tkrk gSA 

  tc dU;k dk firk ;ksX; oj dks Þrqe nksuksa vkthou lkFk 
jgdj çtkifr ds çfr vius mÙkjnkf;Roksa dks iwjk djksß ;g dgdj viuh dU;k 
dks nku djrk gS] rks ;g çktkiR; fookg dgykrk gSA çtkifr ds çfr 
mÙkjnkf;Roksa dk fuoZg.k fd, tkus dk funsZ'k gksus ls gh bldk uke çktkiR; 
fookg iM+k gSA 

  firk dks /ku nsdj mldh dU;k ls fookg djuk vklqj fookg 
dgykrk gSA ;g foog dk fufUnr :i Lohdkj fd;k tkrk gS] D;ksafd blesa dU;k 
dk firk oji{k ls /ku ds cnys viuh dU;k çnku djrk gSA  
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  iq#"k ,oa L=h ,d&nwljs ds xq.kksa ij vuqjä gksdj fcuk 
ekrk&firk dh vuqefr ls fookg dj ysrs gSa] ,slk fookg xkU/koZ fookg ekuk tkrk 
gSA xkU/koZ fookg esa oj ,oa c/kq dh gh lgefr gksrh gSA ;g fookg dk NBk Hksn 
gSA ;g fookg ekrk&firk dh bPNk o vuqefr ds fo#) gksus ls ç'kLr ugha ekuk 
tkrk gSA 

  oj }kjk cyiwoZd dU;k dk vigj.k dj mlls fookg djuk 
jk{kl fookg gSA bl fookg esa çk;% ;q) ds }kjk dU;k ds lxs&lEcfU/k;ksa dks 
?kk;ydj vFkok ekjdj mldk vigj.k fd;k tkrk gSA dU;k ds ekrk&firk dh 
vuqefr u gksus ls ;g fookg Hkh xfgZr gh ekuk x;k gSA  

  fookg dk vkBoka Hksn gS & iS'kkp fookgA ;g fookg lHkh 
fookgksa esa fu—"Vre ekuk tkrk gSA tc dksbZ iq#"k lksrh gqbZ vFkok efnjkiku dh 
gqbZ mUeÙk yM+dh ls cyiwoZd lEcU/k LFkkfir djus ds ckn mlls fookg djrk gS] 
rks ;g fookg gh iS'kkp fookg ekuk tkrk gSA 

lkeftd –f"Vdks.k ls mijksä fookgksa esa ls çkjfEHkd pkj dks ç'kaflr ,oa vfUre 
pkj dks fufUnr ekuk tkrk gSA fookg ds ;s Hksn lukru ijEijk ds vuqlkj gSaA 
buds vfrfjä Hkkjrh; lekt esa fo'ks"krk vk/kkfjr fookg ds vU; Lo:i ;k çFkk,a 
Hkh ifjyf{kr gksrh gSaA ftudk foospu v/kksfyf[kr gS & 

 uke ls gh Li"V gS fd ,d fookg çFkk esa ,d gh 
lkFkh ds p;u dh vuqefr gksrh gS] tcfd cgqfookg çFkk esa ,d ls vf/kd lkFkh ds 
lkFk thou;kiu dh vuqefr gksrh gSA 

 Hkkjrh; lekt pkj o.kksaZ esa foHkä gS & czkã.k] 
{kf=;] oS'; ,oa 'kwæA leku o.kZ esa fookg djuk lo.kZ fookg gS] tcfd vius ls 
fHkUu o.kZ esa fookg djuk gh vlo.kZ fookg gSA vlo.kZ fookg ds vuqykse] çfrykse] 
lxks=] lfi.M] lçoj bR;kfn vusd Hksn&çHksn Hkh gksrs gSaA 

 Hkkjr esa vusd tkfr;ka fuokl djrh gSaA tc 
oj ,oa dU;k dh tkfr leku gksrh gS] rc ;gh ltkrh; fookg dgykrk gS] tcfd 
vleku tkfr okys oj ,oa dU;k dk fookg cfgtkZrh; fookg dh Js.kh esa lekfgr 
fd, tkrs gSaA 

/kkj;fr bfr /keZ% vFkkZr~ tks /kkj.k djrk gS] ogh /keZ gSA ;g euq"; dks xyr djus 
ls jksdrk gS vkSj lnkpj.k ds fy, çsfjr djrk gSA uSfrd fu;eu dk vk/kkj /keZ 
gh gS] vr% bldk ifjx.k Hkh lekftd laLFkku esa fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt 
vusd /keksaZ dk lfEeJ.k gSaA fgUnq] eqfLye] fl[k] blkbZ] ckS)] tSu bR;kfn /keksaZ dks 
ekuus okys ;gk¡ vkilh HkkbZ&pkjs ds lkFk fuokl djrs gSaA ;gh ugha bu /keksaZ ds 
Hkh dbZ Hksn&çHksn fn[kykbZ iM+rs gSaA ;Fkk fgUnq /keZ lukru] oS".ko] 'kSo] vk;Zlekt 
bR;kfn erksa okyk gSA blh çdkj eqfLye /keZ ds f'k;k ,oa lqUuh Hksn] fl[k /keZ 
uke/kkjh ,oa fujadkjh er] ckS) /keZ ds ghu;ku ,oa egk;ku lEçnk;] tSu /keZ ds 
'osrkEcj ,oa fnxEcj lEçnk; bR;kfn çHksn gSaA Hkkjrh; lekt dh ;g lcls cM+h 
fo'ks"krk gS fd vusd /keksaZ ,oa /kkfeZd ekU;rkvksa ds ckn Hkh lHkh /keZerkoyEch 



 

 

 

14 

vkil esa fey&tqydj jgrs gSaA ,dnwljs dk lkFk nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd gekjk 
Hkkjr ns'k ,d /keZfujis{k ns'k gSA /kkfeZd fof/k&fo/kku fHkUu&fHkUu gksus ij Hkh 
jk"Vªh;rk dh Hkkouk lcesa ifjyf{kr gksrh gS] tks lHkh dks ,d lw= esa tksM+s j[krh 
gSA 

o.kZO;oLFkk ,oa vkJe O;oLFkk çkphu Hkkjrh; lekt dh ladYiuk,a gSaA lkekftd 
fu;U=.k ,oa lUrqyu ds fy, o.kZO;oLFkk ,oa vkJe O;oLFkk Hkh egÙoiw.kZ dkjd ds 
:i esa dke djrs gSaA vr% budk Hkh ifjx.ku Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa esa fd;k 
tkrk gSA o.kZO;oLFkk ,d xq.k vk/kkfjr O;oLFkk Fkh] ftlesa xq.kksa ds vk/kkj ij deZ 
dk fu/kkZj.k djrs gq, lekt dks pkj Hkkxksa esa fcHkä fd;k x;k gS& czkã.k] {kf=;] 
oS'; ,oa 'kwæA xq.kk/kkfjr bl O;oLFkk ds vuqlkj czkã.k dk dk;Z 
v/;;u&v/;kiu djuk] ;K&gou rFkk iwtk&ikB djuk gksrk FkkA {kf=; 'kkld 
oxZ gksrk Fkk] tks ns'k dh j{kk djrk Fkk vkSj 'kklu djrk FkkA oS'; dk eq[; dk;Z 
O;kikj djuk Fkk tcfd 'kwæ lsod oxZ esa ifjxf.kr FksA blh rjg euq"; dk thou 
pkj vkJeksa esa foHkä Fkk & czãp;Z] x`gLFk] okuçLFk ,oa laU;klA ;s pkj vkJe 
oLrqr% euq"; thou ds pkj iM+ko FksA ftuesa jgdj og fo'ks"k fufnZ"V deksaZ dks 
djrk FkkA ,slh ekU;rk jgh gS fd euq"; dks lkS o"kZ rd thus dh dkeuk djuh 
pkfg, &  ;s lkS o"kZ dk thoudky pkj iM+koksa esa foHkä gSA 
czãp;Z vkJe esa fo|ksiktZu fd;k tkrk Fkk] x`gLFk vkJe esa vkdj fookgksijkUr 
viuh lUrfr ijEijk dks v{kq..k j[krs gq, _.k=; ls eqfä ,oa x`gLFktuksfpr 
dk;ksaZ dk lEiknu djuk gksrk FkkA okuçLFk vkJe ds vUrxZr ou esa fuokl djrs 
gq, /kkfeZd fØ;k&dykiksa dks lqlEiUu fd;k tkrk Fkk] tcfd laU;kl vkJe esa 
lHkh çdkj dh bPNkvksa dk laoj.k dj Hkxon~Hkfä djrs gq, olq/kSo dqVqEcde~ dh 
Hkkouk ls thfodksiktZu djuk gksrk FkkA o.kkZJe O;oLFkk dh vo/kkj.kk Hkkjrh; 
lekt dh mR—"V O;oLFkkvksa esa ls ,d gSA 

tkfrO;oLFkk dk ifjx.ku Hkh lkekftd laLFkku esa fd;k tkrk gSA pkj o.kksaZ ds 
vykok Hkkjrh; lekt dh lajpuk esa vusd tkfr;ka lfUufgr gSaA tkfr O;oLFkk 
tUe ij vk/kkfjr gSA tks ftl tkfr esa tUe ysrk gS] og mlh tkfr ;k leqnk; esa 
ifjxf.kr gks tkrk gSA Hkkjr esa dqy N% gtkj ls Hkh vf/kd tkfr;ka fuokl djrh 
gSaA lHkh tkfr;ksa dh lH;rk] jgu&lgu] [kku&iku fHkUu gSA mudk oSokfgd 
fo/kku Hkh fHkUu gSA rFkkfi tkfr;ksa dk lafoy;u ,oa vkilh lglEcU/k Hkkjrh; 
lkekftd O;oLFkk dh ,d çeq[k fo'ks"krk jgh gSA 

f'k{kk dk egÙo çkphu dky ls v|kof/ki;ZUr leku :i ls fn[kykbZ iM+rk gSA 
f'k{kk gh og ek/;e gS] ftlds }kjk euq"; ds nqxqZ.kksa dk ifj"dkj laHko gSA f'k{kk 
ds }kjk gh lekt dks ,d fn'kk feyrh gSA tks lekt ftruk vf/kd f'kf{kr gksxk] 
og mruk gh mUur ekuk tkrk gSA vr% f'k{kkO;oLFkk dks lkekftd laLFkkuksa esa 
vfr mR—"V ekuk tkrk gSA f'k{kk dk egÙo çkphu dky ls pyk vk jgk gSA 
çkphu dky esa xq#dqyksa esa f'k{kk ds fy, nwj&nwj ls czãpkjh vkrs Fks] tks leku 
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:i ls gj çdkj ds Hksn&Hkko ls ijs jgdj çseiwoZd v/;;u djrs FksA çkphu 
Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh xq#dqy i)fr esa gksrh FkhA xq#dqyksa esa xq# ds lehi jgrs 
gq, czãp;Z ozr ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, ?kj ls nwj jgdj czãpkjh 
fo|k/;;u djrk FkkA çkphu dky esa xq# ds uke ls vusd xq#dqyksa dk ukeksYys[k 
çkIr gksrk gS] ;Fkk egf"kZ of'k"B vkJe] egf"kZ Hkkj}kt vkJe bR;kfnA bu xq#dqyksa 
esa 'kkL= ds lkFk&lkFk 'kL= dh Hkh f'k{kk nh tkrh FkhA tcfd vkt ijEijkxr 
xq#dqy ç.kkyh ds lkFk&lkFk vk/kqfud i)fr ls iBu&ikBu dk dk;Z gksrk gSA 
laL—r v/;;u ds vusd f'k{kkdsUæ fo|eku gSa] tgk¡ ijEijkxr <ax ls xq#dqy 
ç.kkyh ls gh v/;;u&v/;kiu fd;k tkrk gSA blesa ;g ifjorZu vo'; vk;k gS 
fd vc 'kkL= dk gh v/;kiu gksrk gSA 'kL=fo|k dk ughaA lkFk gh orZeku le; 
esa vk/kqfud i)fr ls Hkh v/;;u&v/;kiu cgqrk;r ls çpfyr gSA fo|ky;- 
egkfo|ky; ,oa fo'ofo|ky;ksa ds :i esa vusd f'k{k.k laLFkku py jgs gSa] tgk¡ 
ekufodh] lkekftd foKku ,oa foKku fo"k;ksa dk iBu&ikBu gksrk gSA  

jktuhfrd jpuk Hkkjrh; lekt ds O;oLFkkiu dk ,d egÙoiw.kZ vk/kkj LrEHk gSA 
vr,o budk Hkh ifjx.ku Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa esa fd;k tkrk gSA lekt esa 
'kfä ds caVokjs dk vk/kkj jktuhfr jpuk ls lqfuf'pr gksrk gSA oLrqr% 'kfä vkSj 
lÙkk dk fu/kkZj.k jktuhfrd laLFkkvksa ds }kjk gh gksrk gSA çkphu dky esa jktk ,oa 
lIrkax jkT; ds }kjk jktuhfrd O;oLFkkvksa dk fu/kkZj.k gksrk FkkA pk.kD; ds 
vuqlkj fdlh Hkh jkT; ds jktuhfrd lUrqyu gsrq mlds lkr vax egÙoiw.kZ gksrs 
gSa & Lokeh ¼jktk½] vekR; ¼eU=h½] tuin] nqxZ] dks"k] n.M rFkk fe=A orZeku 
le; esa Hkh Hkkjrh; jktuhfrd jpuk dk Lo:i dk lekos'k blh çdkj gSA ftlesa 
jktk ds LFkku ij eq[;eU=h&ç/kkueU=h in fofufeZr gSa] rFkk  efU=ifj"kn~ vekR; 
Js.kh esa ifjxf.kr gksrk gSA tuin bR;kfn Hkh jkT;kfn ukekUrj ds lkFk feyrs gSaA 
orZeku dkyhu jkT; esa jktk dk fu/kkZj.k yksdrkfU=d çfØ;k ls gksrk gS] vkSj 
turk ftldks pkgs mls viuk 'kkld cuk ldrh gSA igys jktifjokj ls gh jktk 
dk p;u fd;k tkrk Fkk] tcfd vc dksbZ Hkh ukxfjd turk dh bPNk gksus ij 
jktk cuus dh ;ksX;rk j[krk gSA ;g çkphu ,oa orZeku dkyhu jktuhfrd jpuk 
esa lcls çeq[k vUrj gSA   

fdlh Hkh lekt vFkok jk"Vª dh le`f) ogk¡ dh vkfFkZd lajpuk ij fuHkZj djrh 
gSA dksbZ Hkh lekt vkfFkZd –f"V ls ftruk vkRefuHkZj ,oa lq–<+ gksxk] og mruk 
gh l'kä ekuk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkfFkZd lajpuk dks Hkh lkekftd 
laLFkkvksa esa 'kkfey fd;k tkrk gSA pk.kD; tSls 'kkL=dkjksa us vFkZ dks dks"k ds :i 
esa j[kdj bls lIrk³~x jkT; esa lekfgr fd;k gSA vfHkçk; ;g gS fd vFkZ jkT; 
dk ,d vfr egÙoiw.kZ vax gksrk gSA vkfFkZd :i ls v{ke lekt u rks viuh 
vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrk gS] vkSj u gh viuh j{kk dj ldrk gSA Hkkjrh; 
lekt esa vkfFkZd vlekurk fn[kykbZ iM+rh gSA ;gk¡ dksbZ O;fä vfr vehj gS] rks 
dksbZ vR;Ur xjhcA vkfFkZd fo"kerk ls ;qä O;fä;ksa ls fufeZr lekt Hkh fo"ke 
gksrk gSA lekt dh vkfFkZd fo"kerk dks nwj djus ds mís'; ls gh le;&le; ij 
ljdkj }kjk fofHkUu fu;eksa ,oa ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tkrk gSA  
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fofo/krk esa lkeatL; lkekftd vH;qUufr dk ,d vfr egÙoiw.kZ dkjd gSA vr% 
bldk ifjx.ku Hkh lkekftd laLFkku esa fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt fofHkUu 
fofo/krkvksa ls ;qä gSA fofHkUurkvksa esa lkeatL; fcBkuk fdlh Hkh lekt ds fy, 
vfr egÙoiw.kZ gksrk gSA fofo/krkvksa esa lkeatL; vFkok fofo/krk esa ,drk Hkkjrh; 
lekt dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA Hkkjrh; lekt fofo/k o.kksaZ] fofo/k /keksaZ] fofHkUu 
tkfr;ksa] mitkfr;ksa] vusd Hkk"kkvksa] fofo/k lH;rk ,oa laL—fr ls ;qä gSA ;gk¡ dh 
HkkSxksfyd lajpuk Hkh fHkUu&fHkUu gSA Hkk"kk] /keZ] tkfr] o.kZ] laL—fr] HkkSxksfyd 
fLFkfr  bR;kfn esa fofHkUurk gksus ij Hkh mlesa ,drk dh Hkkouk Hkkjrh; lekt esa 
ins&ins ifjyf{kr gksrk gSA Hkkjrh; lekt esa vusd /keZ] tkfr] lEçnk;] iUFk ds 
yksx fey&tqydj jk"Vª dh mUufr esa vonku djrs gSaA 

çLrqr bdkbZ esa lekt ,oa lkekftd laLFkku ds vFkZ dks Li"V djrs gq, Hkkjrh; 
lkekftd laLFkku ds fo"k;{ks= ij foLr`r çdk'k Mkyk x;k gSA O;fä;ksa dk lewg 
lekt gS] vkSj lekt dks fu;fer ,oa O;ofLFkr Lo:i çnku djus okys laLFkku 
lkekftd laLFkku dgykrs gSaA Hkkjrh; lekt dks O;ofLFkr djus okys laLFkkuksa esa 
?kj&ifjokj] fookg&fu;e] /kkfeZd Lo:i] o.kZ O;oLFkk] vkJe O;oLFkk] 
tkfrO;oLFkk] f'k{kk&O;oLFkk] jktuhfrd jpuk] vkfFkZd lajpuk] fofo/krk esa 
lkeatL; dh Hkkouk bR;kfn dk ifjx.ku fd;k tkrk gSA ?kj&ifjokj lkekftd 
laLFkku dh lcls NksVh bdkbZ gSA D;ksafd lekt dk çkjEHk ifjokj ls gh gksrk gSA 
rRi'pkR fofHkUu O;oLFkk,a ;Fkk fookg] /keZ] tkfr] o.kZ] vkJe] f'k{kk bR;kfn mldks 
O;ofLFkr djus esa egrh Hkwfedk fuHkkrs gSaA fofo/krk esa ,drk vFkok lkeatL; dh 
Hkkouk Hkkjrh; lekt dh vf}rh; ,oa vuqie fo'ks"krk gSA vr,o lkekftd 
laLFkkuksa esa bu lcdk ifjx.ku dj lfoLrj foospu fd;k x;k gSA 

vo/kkj.kk  &  fu'p; vFkok fu/kkZj.kA vewrZ vFkok ekufld fopkj dks 
vo/kkj.kk in ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA 

lajpuk  &  cukoV vFkok jpuk lajpuk in ls vfHkçsr gSA 

O;oLFkk  &  ;kstukxr i)fr O;oLFkk dgykrh gSA 

tkfr  &  tUe vk/kkfjr oa'kijEijkA 

fofo/krk  &  fofHkUurk vFkok Hksn dks fofo/krk dgk tkrk gSA  

1-  Hkkjrh; lkekftd lajpuk vR;Ur tfVy gSA ¼lR;@vlR;½ 

2-  vusdrk esa ,drk Hkkjrh; lekt dh fof'k"Vrk gSA ¼lR;@vlR;½ 

3-  Hkkjrh; lekftd vo/kkj.kk ladh.kZ gSA ¼lR;@vlR;½ 

4-  fookg ds lkr çdkj gSaA ¼lR;@vlR;½ 
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5-  Hkkjrh; lekt pkj o.kksaZ esa foHkä gSA ¼lR;@vlR;½ 

6-  jkT; ds lkr vax gksrs gSaA ¼lR;@vlR;½ 

7-  vkJeksa dh la[;k pkj gSA ¼lR;@vlR;½ 

8-  Hkkjr esa ,d Hkk"kk dk çpyu gSA ¼lR;@vlR;½ 

9-  tkfr;ksa  dh la[;k vla[; gSA ¼lR;@vlR;½ 

10-  Hkkjr ,d /keZfujis{k jk"Vª gSA ¼lR;@vlR;½ 

1-  lR; 

2-  lR;  

3-  vlR;  

4-  vlR; ¼lgh mÙkj gS & fookg ds vkB çdkj gksrs gSaA½ 

5-  lR; 

6-  lR; 

7-  lR; 

8-  vlR; ¼lgh mÙkj gS & Hkkjr esa vusd Hkk"kkvksa dk çpyu gSA½ 

9-  lR;  

10-  lR;A 

Hkkjrh; lekt ,oa laL—fr] johUæukFk eq[kthZ] foosd çdk'ku] ubZ fnYyh] 1989 

lkekftd laLFkk ,oa jkt'kkL=] M‚- bUnq lksuh ,oa M‚- _rq feJk] f'kokfyd 
çdk'ku] ubZ fnYyh] 2019 

dkSfVyh; vFkZ'kkL=] vuqoknd ,oa O;k[;kdkj çks- mn;ohj 'kkL=h] esgjpUn 
y{e.knkl çdk'ku] fnYyh] 2004A 
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2-0 mís';  

2-1 çLrkouk  

2-2 Hkkjrh; lekt ij çHkko  
 2-2-1  ckS) èkeZ dk çHkko 

 2-2-2  bLyke èkeZ dk çHkko  

 2-2-3  ik'pkR; laL—fr dk çHkko 

2-3 lkjka'k  

2-4 'kCnkoyh 

2-5 vH;kl@cksèk ç'u  

2-6 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

2-7 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

çLrqr bdkbZ dk çeq[k ç;kstu Hkkjrh; lekt ij iM+us okys fofHkUu èkkfeZd ,oa 
lkaL—frd çHkkoksa dk fu:i.k djuk gSA blds vè;;u ls fo|kFkÊ ckS)èkeZ] bLyke 
èkeZ ds lkekU; Lo:i ls ifjfpr gksaxs lkFk gh Hkkjrh; lekt ij bu èkeksZa ,oa 
ik'pkR; laL—fr dk çHkko fdl :i esa gS] bldk Hkh ifjKku çkIr dj ldsaxsA 

Hkkjrh; lekt fofHkUu èkeksZa ,oa laL—fr;ksa dks lesVs gq, gSA bldh ,d çeq[k fo'ks"krk 
;g gS fd ;g vR;Ur mnkjrk ls ifjiw.kZ gSA ;g fofHkUu èkeksZa ,oa laL—fr;ksa dks 
vklkuh ls vius vUnj lekfgr dj ysrk gSA çLrqr bdkbZ esa ckS) èkeZ] bLyke èkeZ 
rFkk ik'pkR; laL—fr dk miLFkkiu djrs gq, Hkkjrh; lekt ij iM+us okys buds 
fofoèk çHkkoksa dk vuq'khyu fd;k x;k gSA  

çkphu Hkkjrh; lekt lukru ijEijk çèkku lekt jgk gSA ;g oSfnd ekU;rkvksa ij 
vkèkkfjr Fkk] rFkk osnksa esa fofgr leLr fl)kUrksa ls vksr&çksr FkkA oSfnd laL—fr dh 
çèkkurk ds dkj.k Hkkjrh; lekt thoksa ij n;k djuk rFkk lHkh ds çfr lfg".kq 
,oa lcdks lekfgr djus okyk jgk gSA ;gh dkj.k gS fd dkykUrj esa Hkkjrh; 
lekt ij fofHkUu èkeksZa ,oa fofoèk laL—fr;ksa dk çHkko Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gSA 
lEçfr Hkkjrh; lekt ij ckS) èkeZ] bLyke èkeZ ,oa ik'pkR; laL—fr ds çHkko dk 
foospu fd;k tk jgk gS & 
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 egkRek cq) us NBh 'krkCnh bZlk iwoZ esa ckS) èkeZ dk ç.k;u fd;k FkkA 
egkRek cq) dk tUe jktdqy esa 563 bZlkiwoZ dfiyoLrq ds fudV yqfEcuh ou esa 
gqvk FkkA orZeku esa ;g LFkku usiky ns'k ds vUrxZr vkrk gSA buds firk dk uke 
jktk 'kq)ksèku ,oa ekrk dk uke ek;knsoh FkA cq) ds cpiu dk uke fl}kFkZ FkkA 
budh iRuh dk uke ;'kksèkjk FkkA nq%[khtuksa dks ns[kdj budk eu æfor gks tkrk 
gS] vkSj jktikV dk ifjR;kx dj cksèk x;k esa dBksj ls riL;k ls bUgksaus Kku çkIr 
fd;kA KkuçkfIr ds i'pkr~ bUgksaus lkjukFk esa çFke mins'k fn;kA Hkkjr ds 
dq'khuxj esa 483 bZlk iwoZ esa bugksaus uÜoj 'kjhj dk ifjR;kx fd;kA ckS) èkeZ 
ghu;ku ,oa egk;ku nks èkkfeZd lEçnk;ksa esa foHkä gS &ghu;ku vkSj egk;kuA ckS) 
èkeZ ds çeq[k èkkfeZd fl)kUrksa esa pkj vk;ZlR;] v"Vkafxd ekxZ ,oa iap'khy dh 
voèkkj.kk gSA pkj vk;ZlR;ksa esa nq%[k] nq%[k dk dkj.k] nq%[k fujksèk] nq%[k fujksèk dk 
ekxZ dk ifjx.ku gksrk gSA v"Vkafxd ekxZ nq%[kksa ls eqfä ds lkèku gSaA blds 
vUrxZr~ lE;d~ –f"V] lE;d~ ladYi] lE;d~ okd] lE;d~ dekZUr] lE;d~ vktho] 
lE;d~ O;k;ke] lE;d~ Lef̀r ,oa lE;d~ lekfèk dks mYys[k fd;k tkrk gSA 
iap'khy esa vfgalk] vLrs;] vifjxzg] lR; vkSj e|fu"ksèk dks lekfgr fd;k tkrk 
gSA 

ckS)èkeZ ds çeq[k èkkfeZd fl)kUr&ckS) èkeZ ds çeq[k èkkfeZd fl)kUrksa esa pkj 
vk;ZlR;] v"Vkafxd ekxZ ,oa iap'khy dh ds fl)kUr lekfgr gSa] ftudk laf{kIr 
foospu bl çdkj gS& 

 vk;Z lR; dh ladYiuk ckS) n'kZu ds ewy fl)kar gSA pkj 
vk;ZlR; blçdkj gSa& 

1½  nq%[k & nq%[k çFke vk;Z lR; gSA blds vuqlkj lalkj esa loZ= nq%[k gSA 

2½  nq%[k&leqnk; & ;g ckS) èkeZ dk f}rh; vk;ZlR; gSA nq%[k gS] rks bn~ldk 
dkj.k Hkh gSA  

3½  nq%[k&fujksèk & nq%[k dk fuokj.k Hkh laHko gSA vfHkçk; ;g gS fd ckS) èkeZ 
lalkj dks nq%[ke; rks ekurk gS] lkFk gh og bu nq%[kks ds dkj.kksa dks crkdj 
mldk fuokj.k laHko gS] ;g Hkh crkrk gSA 

4½  nq%[k fujksèk ekxZ & nq%[k dk fuokj.k dk ekxZ Hkh gS vkSj og gS & v"Vkafxd 
ekxZA 

 ckS) èkeZ esa prqFkZ vk;ZlR; ds vUrxZr ^nq%[k dk fuokj.k* ds 
ekxZ ij çdk'k Mkyk x;k gS vkSj og ekxZ gS & v"Vkafxd ekxZA ftlds vUrxZr 
lE;d~ –f"V] lE;d~ ladYi] lE;d~ opu] lE;d~ deZ] lE;d~ vkthfodk] lE;d~ 
O;k;ke] lE;d~ Lef̀r vkSj lE;d~ lekfèk dk ifjx.ku fd;k tkrk gSA v"Vkafxd 
ekxZ dk laf{kIr foospu bl çdkj gS& 

lE;d~ –f"V & ckS) èkeZ esa çfrikfnr pkj vk;ZlR;ksa esa foÜokl djuk gh lE;d~ 
lE;d~ –f"V gSA 

lE;d~ ladYi & ekufld vkSj uSfrd fodkl dh çfrKk djuk lE;d~ ladYi 
dgykrk gSA 
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lE;d~ okd~& lE;d~ ok.kh vFkok lnSo lR; cksyuk vkSj >wB dk ifjR;kx gh 
lE;d~ okd~ gSA 

lE;d~ deZ & lnkpj.k ;qä deZ djuk vkSj gkfudkjd deZ u djuk lE;d~ deZ 
dgykrk gSA 

lE;d~ vkthfodk & thfodk dk lkèku uSfrd gksuk vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa 
vuqfpr ekxZ ls thfodksiktZu u djuk lE;d~ vkthfodk gSA 

lE;d~ O;k;ke & lE;d~ –f"V bR;kfn ikap ekxksZa dk lnSo vuqikyu djuk gh 
lE;d~ O;k;ke gSA 

lE;d~ Le`fr & vR;Ur ifjJe ls çkIr Kku dks loZnk Lej.k j[kuk lE;d~ Le`fr 
gSA 

lE;d~ lekfèk & fpÙkfofÙk;ksa dk fujksèk lE;d~ lekfèk dgykrk gSA 

ckS) èkeZ dk Hkkjrh; lekt ij çHkko&  ckS) èkeZ dk vkfoHkkZo oSfnd èkeZ ls gh 
gqvk gSA oSfnd èkeZ ds dqN fl)kUrksa ls egkRek cq) vlger FksA vr% mudh 
èkkfeZd  ekU;rkvksa dk [k.Mu fd;k gSA ftlesa deZdkaM çeq[k gSA oSfnd deZdk.M 
,oa lukru ijEijk esa of.kZr o.kZO;oLFkk ls egkRek cq) dk fojksèk FkkA ;gh dkj.k 
gS fd jktdqy esa mRiUu gksus ij Hkh mUgksaus lalkfjd oSHko ,oa Hkksxfoykl dk 
ifjR;kx dj lkekU; tu ds chp viuk thou&;kiu fd;k vkSj mUgsa nq%[kksa ls 
eqä djkus dk ç;kl fd;kA egkRek cq) oSfnd ekU;rkvksa bZÜoj] vkRek bR;kfn esa 
foÜokl ugha djrs FksA Qyr% bUgksaus vuhÜookn ,oa vukReokn dk ç.k;u fd;kA 
;Kh; deZdk.M ds os i{kèkj ugha Fks] D;ksafd os vfgalk esa iw.kZr% foÜokl djrs FksA 
egkRek cq) dk O;fäRo ,oa muds fl)kUrksa dk Hkkjrh; tuekul ,oa Hkkjrh; 
lekt ij xgjk çHkko iM+kA muds fl)kUrksa ,oa fopkjksa ls lger gksdj vla[; 
Hkkjrh;ksa us ckS)èkeZ dks vaxhdkj dj fy;kA mudk çHkko u dsoy Hkkjrh;ksa ij 
iM+k] cfYd mudk er Hkkjr ds ckgj Hkh O;kid :i ls lek–r gqvkA ;gh dkj.k 
gS fd Hkkjr ds ckgj dbZ ns'kksa ;Fkk& phu] frCcr] dksfj;k] Jhyadk] tkiku vkfn 
esa buds vuq;kf;;ksa dh cM+h rknkr fn[kykbZ iM+rh gSA oSfnd deZdk.M ,oa 
ekU;rkvksa esa ftu euq";ksa dk vfoÜokl Fkk] mu ij rFkk rRlEcUèkh lekt ij 
egkRek cq) dk xgu çHkko iM+kA egkRek cq) çnÙk iap'khy esa lekfgr vfgalk 
bR;kfn dh voèkkj.kk lkekftd –f"Vdks.k ls T;knk ç'kaflr gqbZA lalkj dks 
nq%[ke; ekuuk rFkk mlls eqfä gsrq çnf'kZr v"Vkafxd ekxZ dks Hkh Hkkjrh; 
tuekul ls ;Fkksfpr :i ls xzg.k fd;kA blçdkj Hkkjrh; lekt ij ckS) èkeZ 
,oa blds fl)kUrksa dk çHkwr çHkko iM+kA orZeku le; esa Hkkjr esa ckS) èkeZ er 
voyfEc;ksa dh la[;k yxHkx ,d djksM+ ds vkl&ikl gSA 

  gtjr eqgEen dks bLyke èkeZ dk çorZd ,oa çfr"Bkid ekuk 
tkrk gSA budk tUe 570 bZ- esa lmnh vjc ds eDdk esa gqvk FkkA buds firk dk 
uke vCnqyk rFkk ekrk dk uke vehuk FkkA 610 bZ- esa eDdk ds lehiLFk ghjk 
uked xqQk esa gtjr eqgEen dks Kku dh çkfIr gqbZ FkhA blfy, bLyke èkeZ esa 
eDdk dk vfr ifo= LFkku gSA budk fookg „5 lky dh mez esa [knhtk uke dh 
foèkok ds lkFk gqvk FkkA [knhtk gh budh çFke vuq;k;h Hkh FkhA bLyke 
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,ds'ojokn dks ekurk gSA bLyke èkeZ ds vkèkkjHkwr fl)kar ds vuqlkj vYykg 
loZ'kfäeku ,oa txr~ dk ,dek= ikyd gSa] vkSj gtjr eqgEen muds lans'kokgd 
;k iSxEcj gSaA Kku çkfIr ds i'pkr~ iSxacj vFkkZr~ gtjr eqgEen us eDdk ls 
enhuk dh ;k=k dh Fkh] vr% eDdk ls enhuk dh ;k=k djuk bLyke esa vR;Ur 
ikou ,oa usd Lohdkj fd;k tkrk gSA Hkkjr esa lu~ 711 bZloh esa bLyke dk 
vkxeu gqvk FkkA Hkkjr esa bLyke èkeZ dk çpkj&çlkj cká eqfLye vkØkUrkvksa ds 
}kjk fd;k x;k Fkk] ftuesa eqgEen fcu dkfle] egewn xtuoh vkSj eksgEen xksjh 
eq[;:i ls lfEefyr gSaA bLyke ds vuq;kf;;ksa dks eqlyeku vkSj budk çkFkZuk 
LFky efLtn dgykrk gSA bLyke ds nks çeq[k èkkfeZd lEçnk; gSa& f'k;k vkSj 
lqUuhA  

Hkkjr esa oSfnd èkeZ ds i'pkr~ ckS) ,oa tSu èkeZ dk çpkj&çlkj gqvkA ckS) ,oa 
tSu èkeZ dk le; NBh 'krkCnh bZlkiwoZ Lohdkj fd;k tkr gSA ckS)&tSu ds ckn 
eqxy dky esa Hkkjrh; lekt esa bLyke èkeZ dk çHkko ifjyf{kr gksrk gSA çkjfEHkd 
voLFkk esa Hkkjrh; lekt esa Hk; ds dkj.k dqN yksxksa us bldks viuk fy;k fdUrq 
dkykUrj esa ,d&nwljs ls çsfjr gksdj bLyke èkeZ ds Hkh vusdkusd vuq;k;h curs 
pys x,A bl le; Hkkjr esa fgUnq èkeZ ds ckn bLyke èkeZ gh LFkku vkrk gSA lu~ 
„åƒƒ dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa eqfLye vkcknh yxHkx ƒ†-‰ djksM+ gS] tks 
Hkkjrh; tula[;k dk ƒ†-„ çfr'kr gSA bLyke èkeZ us Hkkjrh; lekt ds eqfLye 
leqnk; ds [kku&iku] jgu&lgu] os"k&Hkw"kk] lH;rk&laL—fr bR;kfn lHkh ij 
viuk çHkko NksM+k gSA fgUnq&eqfLye laL—fr;ksa esa i;kZIr er foHkUurk gSA rFkkfi 
nksuksa èkeksZa us ,d nwljs dqN lkekftd ,oa èkkfeZd fl)kUrksa dks xzg.k fd;k gSA 
fgUnq èkeZ ds v}Sr er dk çHkko eqfLye èkeZ esa ,ds'ojokn ij ifjyf{kr gksrk gS] 
rks tkfr lEcUèkh dBksjrk dk fl)kUr fgUnq èkeZ us bLyke èkeZ ls xzg.k fd;k gSA 
fgUnq lekt esa dkykUrj esa vk, [kku&iku ds fu;eksa dh dBksjrk Hkh bLyke èkeZ 
dh gh nsu gSA fgUnq jktiwr lekt esa tkSgj çFkk dk çkjEHk Hkh eqfLyeksa ds vkxeu 
ds i'pkr~ gh –f"Vxkspj gqvkA  bl çdkj bLyke èkeZ dk Hkkjrh; fgUnq lekt ij 
O;kid çHkko iM+k] blesa lUnsg ugha gSA 

Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr foÜo dh vU; lH;rk ,oa laL—fr;ksa ij viuk çHkko 
NksM+us esa lQy jgh gSA fdUrq viuh mnkjrk ds dkj.k vU; lH;rkvksa ,oa laL—
fr;ksa ls dqNewyHkwr rF;ksa dks xzg.k Hkh fd;k gSA orZeku Hkkjrh; lekt ij 
ik'pkR; laL—fr dk O;kid çHkko fn[kykbZ iM+rk gS] ftldk fu:i.k vèkksfyf[kr 
gS &  

 çkphu dky ls gh Hkkjrh; lekt esa la;qä ifjokj 
çFkk dk çpyu jgk gSA fdUrq vkèkqfud ;qx esa ik'pkR; laL—fr ds vuqdj.k ds 
dkj.k gh ;gk¡ ij ,dy ifjokj çFkk dk çpyu c<+k gSA 

 vkt vaxzsth Hkk"kk vkSj laL—fr dks gh vkèkqfudrk dk i;kZ; 
le>k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd vaxzsth Hkk"kk ds çfr Hkkjrh; lekt vR;fèkd 
tkx#d gSA vkSj cM+h gh rUe;rk ds lkFk bls lh[kus dks m|r Hkh jgrk gSA  
Hkkjr ds dk;kZy; ls ysdj U;k;ky; rd vaxzsth Hkk"kk dk gh cksyckyk gSA ns'k esa 
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fgUnh dh mis{kk fdlh ls fNih gqbZ ugha gS] ;gh dkj.k gS fd fgUnh vkfèkdkfjd 
Hkk"kk gksus ij Hkh ljdkjh fØ;k&dyki dh Hkk"kk ugha cu ikbZ gSA 

 Hkkjr ,d —f"k çèkku jk"Vª gSA vr% ;gk¡ dh vfèkdka'k tula[;k 
'kkdkgkjh gSA fdUrq ik'pkR; lH;rk ds vuqdj.k ds QyLo:i gh vkt gekjk 
lekt ekalkgkj dh vksj vxzlj gSA efnjk :ih O;lu dk pyu Hkh vc vfèkd 
çpyu esa gSA 

 ik'pkR; lH;rk dk çHkko Hkkjrh; lekt dh os"k&Hkw"kk ij Hkh iM+k gSA 
iq#"k vius ikjEifjd ifjèkku èkksrh&dqrkZ&ik;tkek dk ifjR;kx dj lwV&cwV dks 
èkkj.k djuk Js;Ldj le>rk gS] tcfd fL=;ksa us lkfM+;ksa dk ç;ksx cUn djds 
thal bR;kfn dks iguuk çkjEHk dj fn;k gSA fL=;ksa esa cM+s&cqtqxksZa ds lEeq[k flj 
<dus dh ijEijk xk;c&lh gksrh tk jgh gSA  

 Hkkjrh; lekt dh igpku bldh oSokfgd çFkk esa Hkh 
ifjorZu vk;k gSA çkphudky esa tgk¡ ekrk&firk dh bPNk ls gh vfèkdka'k fookg 
gqvk djrs Fks] ogha vc yM+dk vkSj yM+dh vkilh lgefr ls fookg djuk T;knk 
mfpr le>rs gSaA fookg gsrq fuèkkZfjr mez dh lhek esa Hkh ifjorZu –f"Vxkspj gks 
jgk gSA vkt dk ;qok meznjkt gksus ij gh oSokfgd cUèku esa caèkuk pkgrk gSA 
fookg&foPNsn tgk¡ çkphu lekt esa Fkk gh ugha] ogha vc bldk pyu cgqrk;r ls 
gks jgk gSA ;gh ugha fyfoax fjys'kuf'ki Hkh Hkkjrh; lekt esa c<+ jgk gS] tks 
fu%lUnsg ik'pkR; laL—fr dk vuqdj.k dk gh nq"ifj.kke gSA 

 çkphudky esa lkSUn;Z çlkèku ç—fr ij fuHkZj FkkA ;qofr;k¡ 
iq"ixqPNksa bR;kfn ls gh Jàxkj dj fy;k djrh FkhaA fdUrq vkt lqUnj fn[kus ds 
fy, ukuk çdkj ds lkSUn;Z çlkèku ckt+kj esa lqyHk gSaA ftuds lsou ls lHkh viuk 
uSlfxZd lkSUn;Z [kks jgs gSaA 

 ik'pkR; laL—fr dk Hkkjrh; 
vkpkj&fopkj ,oa O;ogkj ij Hkh çHkko iM+k gSA vkt gj O;fä ;su&dsu çdkjs.k 
lQy gksuk pkgrk gSA mlds fy, y{; çkfIr gh çeq[k è;s; gSA mldk ekè;e 
mUur gks ;g vko';d ughaA mnkjrk ,oa ijksidkj dh Hkkouk tks Hkkjrh; laL—fr 
dk ewy jgh gS] og vkt yqIr lh gksrh tk jgh gSA LokFkZijrk ,oa èkuyksyqirk ds 
dkj.k O;fä dk uSfrd ºzkl gks jgk gSA loZ= vge vkSj O;fä lq[k dh dkeuk gh 
ifjyf{kr gks jgh gSA èkulaxzg dh Hkkouk çcy gks pqdh gS] vr,o lekt esa 
fo"kerk c<+ jgh gSA ikfjokfjd ewY;ksa dk ºzkl gks jgk gSA  

 Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr esa mfYyf[kr gS fd vius ls cM+s 
yksxksa dk vknj djks vkSj ekrk&firk rFkk xq#tuksa dh vkKk dk ikyu djksA fdUrq 
Hkkjrh; tuekul ij ik'pkR; lH;rk ds çHkko ds dkj.k blds laLdkj Hkh {kh.k 
gks jgs gSaA vkt larku vius cqtqxZ ekrk&firk dks vius lkFk ugha j[kuk pkgrkA 
ik'pkR; dqlaLdkjksa lekt esa vukpkj] nqjkpkj] Hkz"Vkpkj] vR;kpkj] O;fHkpkj dk 
çHkko c<+ jgk gSA Li"V gS fd ik'pkR; laL—fr us Hkkjrh; laL—fr ,oa lekt dks 
tdM+ j[kk gSA blls ºzkl vkSj dsoy ºzkl gks jgk gSA vr,o ik'pkR; laL—fr dk 
ifjR;kx fu%lUnsg vrho vko';d gSA 
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Hkkjrh; lekt vR;Ur mnkj lekt gSA ;g fofHkUu lH;rk ,oa laL—fr;ksa dks vius 
vUnj lekfgr fd, gq, gSA Hkkjrh; lekt ij èkeZxr ,oa laL—frxr vusdkusd 
çHkko ifjyf{kr gksrs gSaA ckS) èkeZ tks oLrqr% oSfnd èkeZ ls gh fu%lr̀ gS] mldk 
çHkko Hkkjrh; lekt ij çeq[krk ls ifjyf{kr gksrk gSA ckS) èkeZ ds vusd fopkj 
Hkkjrh; lekt us iw.kZr% vaxhdkj dj fy;k gSA ckS) èkeZ ds vykok bLyke èkeZ 
;|fi lukru vFkok oSfnd èkeZ ls iw.kZr% fHkUu gS] rFkkfi blds vusd fl)kUr Hkh 
oSfnd èkeZ esa lfUufgr gks x, gSaA ik'pkR; laL—fr ls Hkkjrh; laL—fr vR;fèkd 
çHkkfor gqbZ gSA ik'pkR;ksa ds dkj.k gh gekjh laL—fr dk lokZfèkd ºzkl gqvk gS 
vkSj vkt Hkh gks jgk gSA Hkkjrh; laL—fr ij ik'pkR; laL—fr ds fofHkUu çHkkoksa 
dk foLrkjiwoZd foospu çLrqr bdkbZ esa fd;k x;k gSA lkFk gh oSfnd èkeZ ,oa 
Hkkjrh; lekt ij ckS) ,oa bLyke èkeZ ds çHkko dk fu:i.k Hkh ;Fkkolj leqfpr 
:i esa fu:fir gSA   

vuq'khyu  &  xgu foospu vFkok O;ofLFkr fu:i.kA 

ifjKku  &  HkyhHkk¡fr Kku 

1- ckS) èkeZ ds nks lEçnk; gSaA ¼lR;@vlR;½ 

2-  ckS) èkeZ ds çorZd egkohj Lokeh gSaA ¼lR;@vlR;½ 

3-  ckS) èkeZ esa pkj vk;ZlR; ekus x, gSaA ¼lR;@vlR;½ 

4-  iap'khy esa lR; dk ifjx.ku gksrk gSA ¼lR;@vlR;½ 

5-  gtjr eqgEen dks gh iSxEcj ekuk x;k gSA ¼lR;@vlR;½ 

6-  [knhtk gtjr eqgEen dh iRuh FkhaA ¼lR;@vlR;½ 

7-  nq%[k fujksèk ds lkr ekxZ gSaA ¼lR;@vlR;½ 

8-  ik'pkR; laL—fr dk çHkko Hkkjrh; lekt ij ugha gSA ¼lR;@vlR;½ 

9-  egkRek cq) dk tUe jktifjokj esa gqvk Fkk ¼lR;@vlR;½ 

10-  cq) ds cpiu dk uke fl)kFkZ FkkA ¼lR;@vlR;½ 

1-  lR; 

2-  vlR; ¼lgh mÙkj gS & egkRek cq)A½ 

3-  lR;  

4-  lR;  

5-  lR; 
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6-  lR; 

7-  vlR; lgh mÙkj gS & vkBA½ 

8-  vlR; ¼lgh mÙkj gS & ik'pkR; laL—fr dk çHkko Hkkjrh; lekt ij 
vR;fèkd iM+k gSA½ 

9-  lR;  

10-  lR;A 

• Hkkjrh; lekt ,oa laL—fr] johUæukFk eq[ktÊ] foosd çdk'ku] ubZ fnYyh] 
1989 

• Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] çks- gjsUæ çlkn flUgk] eksrhyky cukjlh nkl] 
fnYyh] „åƒ„ 

• laL—r&fgUnh dks'k] ckeu f'kojke vkIVs] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh] 
ƒ‹‹‰A 
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3-0 mís';  

3-1 çLrkouk  

3-2 lkekftd ifjorZu  
 3-2-1 osn dkyhu dkyhu lekt 

 3-2-2 çeq[k lkekftd ifjorZu 

 3-2-3 lkekftd ifjorZu ds dkj.k 

3-3 lkjka'k  

3-4 'kCnkoyh 

3-5 cksèk ç'u 

3-6 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

3-7 vH;kl 

3-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

çLrqr bdkbZ dk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa dks oSfnd lekt dk lkekU; ifjKku 
djkds fofoèk dkj.kksa ls blesa gq, ifjorZuksa ls voxr djkuk gSA Nk= bl bdkbZ 
dks i<+dj lkekftd ifjorZu ds dkj.kksa dks tku ik;saxsA 

fdlh Hkh lekt ds fodkl ds fy, mlesa ifjorZu visf{kr gSA fdlh Hkh lekt dk 
çeq[k y{; çxfr djuk gSA çxfr ifjorZu ds fcuk loZFkk vlaHko gSA ;g ifjorZu 
fofHkUu dkj.kksa ls gksrk gSA dky fo'ks"k ls lekt esa ldkjkRed vkSj udkjkRed 
nksuksa çdkj ds ifjorZu ifjyf{kr gksrs gSaA çLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; lekt esa gq, 
fofHkUu ifjorZuksa ,oa mlds dkj.kksa dk fo'kn~ vè;;u fd;k tk,xkA  

oSfnd dky ls ysdj v|kofèki;ZUr lkekftd ifjorZuksa ds foospu gsrq osn dkyhu 
lekt ,oa vkèkqfud lekt dk lkekU; foospu djrs gq, muesa gq, vUrj dk vUos"k.k 
visf{kr gS] lkFk gh bu ifjorZuksa ds dkj.kksa ij Hkh fopkj djuk vko';d gSA  

osn dkyhu lekt ,d firl̀ÙkkRed lekt FkkA osn dkyhu lekt ds fofoèk i{k 
vèkksfyf[kr gSa & 
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osn dkyhu lekt esa ekrk&firk nksuksa dk vfr egÙoiw.kZ LFkku FkkA firk eqf[k;k 
vo'; gksrk Fkk fdUrq ekrk dh n'kk Hkh vPNh FkhA ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k dk 
mÙkjnkf;Ro firk dk gh gqvk djrk FkkA ekrk xg̀.kh ds :i esa vius mÙkjnkf;Roksa 
dk fuokZg fd;k djrh FkhA bl çdkj oSfnd lekt esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dks 
cjkcj egÙo fn;k tkrk FkkA 

oSfnd dky esa la;qä ifjokj dk çpyu FkkA ifjokj ds lHkh lnL; vR;Ur 
çse&iwoZd fey&tqydj jgrs FksA dbZ ihf<+;ka lkFk&lkFk jgrh Fkh rFkk vius 
mís';ksa dks çkIr djrh FkhaA 

oSfnd lekt —f"k çèkku lekt FkkA —f"k vkSj i'kqikyu thfodksiktZu ds egÙoiw.kZ 
lkèku FksA vr% oSfnd dky esa nwèk] nfèk vkSj 'kkdkgkj dk çpyu vfèkdka'kr% gksrk 
FkkA taxy esa jgus okys vj.;dtu gh eka'kkgkj fd;k djrs FksA   

oSfnd dky esa iq#"k flj ij ixM+h rFkk vèkksoL= ,oa mÙkjh; èkkj.k fd;k djrs 
FksA fL=;ka Jàxkjfç;k Fkha vkSj vius ds'kksa dks lqlfTtr djrh FkhaA blds fy, os 
çk;% çk—frd iq"iksa ,oa ouLifr;ksa dk ç;ksx fd;k djrh FkhaA L=h&iq#"k nksuksa gh 
vkHkw"k.k fç; gksrs FksA os fofHkUu çdkj ds èkkrqvksa ls cus vkHkw"k.kksa ds ç;ksx ls 
lqifjfpr FksA d.kZQwy] xys esa d.Bkgkj vkSj gkFkksa esa dM+s èkkj.k fd;k djrs FksA 

oSfnddkyhu lekt dk eq[; O;lu lqjkiku] vk[ksV ,oa |qrØhM+k FkhA oSfnd 
lekt lqjkiku ls lqifjfpr Fkk vkSj euksjatu ds fy, çk;% vk[ksV vkSj |qrØhM+k 
fd;k djrk FkkA 

oSfnd dky esa fookg dkeØhM+k dh iwfrZ dk ekè;e u gksdj èkkfeZd mÙkjnkf;Roksa 
ds fuokZg dk lkèku ekuk tkrk FkkA oSfnd dky ekrk&firk dh bPNk ls rks fookg 
gksrs gh Fks fdUrq çse fookg ds mnkgj.k Hkh gesa feyrs gSaA cky&fookg dh çFkk Hkh 
ml le; çpfyr FkhA 

vkèkqfud lekt oSfnd dkyhu lekt ls vusd vFkksZa esa fHkUurk j[krk gSA vkèkqfud 
lekt ik'pkR; laL—fr ls vuqçsfjr gksus ds dkj.k dfri; U;wurkvksa ls ;qä gks 
x;k gSA 

 Hkkjrh;ksa dh ewy igpku la;qä ifjokj gh gSA oSfnd dkyhu 
laL—fr esa tgk¡ la;qä ifjokj çFkk dk çpyu Fkk] ogha vkèkqfud dky esa 
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'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] oS;fäd fodkl ,oa vfr ykylk ds dkj.k ds dkj.k 
,dy ifjokj çFkk dh çèkkurk gks xbZ gSA 

 oSfnd dky esa ukjh dh fLFkfr vR;Ur lq–<+ FkhA mlds 
i'pkr~ mÙkj oSfnd dky] czkã.k dky] jkek;.k ,oa egkHkkjr dky rFkk egkdkO; 
dky esa iq#"kksa dh vis{kk fL=;ksa dh fLFkfr fujUrj fxjrh pyh xbZA eqxy dky esa 
blesa lokZfèkd ºzkl ns[kus dks feyrk gSA vkt ds lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr 
fu%lUnsg eqxy dkykfn ls cgqr lq–<+ gqbZ gSA vkt dh L=h iq#"kksa ds lkFk dUèks ls 
dUèkk feykdj py jgh gSArFkkfi blesa vHkh Hkh lqèkkj dh vko';drk gSA iq#"kksa 
dh vis{kk vkt Hkh fL=;ka de lq–<+ fLFkfr esa gSaA vkt ds lekt esa Hkh fL=;ksa ij 
vR;kpkj ;=&r= ifjyf{kr gksrk jgrk gSA vr% budh fLFkfr vHkh vkSj Hkh lq–<+ 
fd, tkus dh furkUr vko';drk gSA fL=;ka Hkh iq#"kksa dh rjg lkekftd 
eku&lEeku dh çkIr djus dh ik= gSaA 

 oSfnd dky esa Hkkjrh; lekt ds vfèkdka'k tu 'kkdkgkj dk lsou 
fd;k djrs Fks fdUrq vkèkqfudrk dh vUèkh nkSM+ esa vuqyXu orZeku lekt ekalkgkj 
dk Hkh cgqèkk lsou dj ysrk gSA  

 oSfnd lekt ijEijkxr ifjèkkuksa dks èkkj.k djrk Fkk] tcfd vkt dk 
lekt lwV&cwV tSls if'peh lH;rk vkèkkfjr oL=ksZa dks èkkj.k djrk gSA  

 oSokfgd fLFkfr esa vkèkqfud lekt oSfnd lekt dh 
vis{kk lq–<+ gqvk gSA oSfnd lekt esa cky&fookg ds mnkgj.k fn[kykbZ iM+rs Fks 
fdUrq orZeku le; esa cky&fookg ,d n.Muh; vijkèk ekuk tkrk gSA 

 oSfnd dky esa lkSUn;Z çlkèku ç—fr ij fuHkZj FkkA 
;qofr;k¡ iq"ixqPNksa bR;kfn ls gh Jàxkj dj fy;k djrh Fkha fdUrq vkt lqUnj 
fn[kus ds fy, ukuk çdkj ds lkSUn;Z çlkèku ckt+kj esa lqyHk gSa ftuds lsou ls 
lHkh viuk uSlfxZd lkSUn;Z [kks jgs gSaA 

 oSfnd lekt mPp vkn'kksZa ,oa mR—"V ekuoh; ewY;ksa ls 
;qä Fkk fdUrq vkt ds lekt esa çk;% ekuoh; ewY;ksa] mPp vkn'kksZa dk vHkko lk gks 
x;k gSA   

 oSfnd lH;rk vius ls cM+s yksxksa dk vknj ,oa lEeku dh 
Hkkouk ls ;qä gS ekrk&firk ,oa xq# dks Hkxoku~ ds leku ekuk x;k gSA fdUrq 
orZeku dkfyu lekt esa mijksä laLdkj dk ºzkl gks pqdk gSA vkt larku vius 
cqtqxZ ekrk&firk dks vius lkFk ugha j[kuk pkgrkA ik'pkR; dqlaLdkjksa ds dkj.k 
lekt esa vukpkj] nqjkpkj] Hkz"Vkpkj] vR;kpkj] O;fHkpkj dk çHkko c<+ jgk gSA 
Li"V gS fd oSfnd lekt dh vis{kk orZeku lekt ladh.kZ Hkkjrh; laL—fr ,oa 
lekt dks tdM+ j[kk gSA blls ºzkl vkSj dsoy ºzkl gks jgk gSA vr ,o ik'pkR; 
laL—fr dk ifjR;kx fu%lUnsg vrho vko'; gSA 

lkekftd ifjorZu ds çeq[k dkj.k vèkksfyf[kr gSa& 
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 oSfnd lekt esa fujUrj ifjorZu gksrk jgk gSA 
bldk lcls cM+k dkj.k fodkl dh vis{kk gSA dksbZ Hkh lekt ifjorZu ds fcuk 
fodkl dj gh ugha ldrk gSA vr% ifjorZu lkekftd fodkl ds fy, furkUr 
vko';d gSA oSfnd lekt ds v|kofèk i;ZUr ifjorZu dk loZçeq[k dkj.k fodkl 
dh vis{kk gh gSA 

 lkekftd ifjorZu dk dkj.k tSfod Hkh gSA tula[;k of̀) ds 
dkj.k Hkh lkeftd lEcUèkksa ij çHkko vo'; iM+rk gSA D;ksafd tula[;k ?kuRo 
rFkk 'kkjhfjd ,oa ekufld ;ksX;rk dk lhèkk lEcUèk lkekftd ifjorZu ls gksrk 
gSA 

 laL—fr esa ifjorZu ds dkj.k Hkh lkekftd ifjorZu gks 
tkrk gSA vU; laL—fr;ksa ls çHkkfor gksrs gh lkekftd ifjorZu LokHkkfod :i ls 
gks tkrk gSA  

 lkekftd ifjorZu esa vkS|ksfxdhdj.k Hkh egrh Hkwfedk fuHkkrk 
gSA blds dkj.k gh lekt esa èkuyksyqirk ,oa HkkSfrd lèf) dh dkeuk i<+rh 
tkrh gSA ykylk ds dkj.k lkekftd fLFkfr esa ifjorZu vkuk LokHkkfod gSA 

 Hkkjrh; lekt ds ifjofrZr gksus dk ,d çeq[k dkj.k 
if'pehdj.k Hkh gSA if'peh lH;rk ls çHkkfor gksdj Hkkjrh; lekt us oSfnd 
dkyhu lekt ls vkèkqfud Hkkjrh; lekt vusd oSfnd O;oLFkkvksa ls ijs gks x;k 
gSA 

 oSfnd dky esa jkt'kkgh O;oLFkk FkhA jktk çk;% jktdqy 
ls gh euksuhr gksrk FkkA Hkkjr esa çtkrU= dh LFkkiu ds mijkUr ;g O;oLFkk 
cny pqdh gSA çtkrU= dh O;oLFkk jktrU= ls fHkUu gksrh gSA Qyr% og 
lkekftd O;oLFkk dks çHkkfor djrs gq, mlesa visf{kr cnyko dj nsrh gSA 

 oSfnd dky esa vfèkdka'k Hkkjrh; tulewg xkaoksa esa fuokl djrh FkhA 
xkaoksa dh O;oLFkk ,oa fofèk&foèkku vyx FkkA orZeku le; esa xkaoksa ds yksx 'kgjksa 
dh vksj iyk;u dj jgs gSaA vr% 'kgjhdj.k dk nk;jk fujUrj c<+rk tk jgk gSA 
'kgj dh O;oLFkk xkaoksa ls loZFkk fHkUu gSA dqN ,sls dk;Z tks xkao esa jgdj vklkuh 
ls gks ldrs gSa] oks 'kgjksa esa loZFkk vlaHko gSaA ;Fkk&la;qä ifjokj dh O;oLFkk 
xzkeh.k vapy esa vklkuh ls py ldrh gS] D;ksafd ogk¡ miyCèk fuokl LFky 
vis{kk—r vfèkd gksrk gSA tcfd ;gh O;oLFkk 'kgj esa dj ikuk vis{kk—r 
vR;fèkd dfBu gks tkrh gSA 

lkekftd vH;qUufr ds fy, lkekftd ifjorZu furkUr vko';d gSA lekt dk 
vxzlj gksuk ;k fodkl'khy gksuk lekt dk loZçeq[k y{; gS] ftldh çkfIr 
ifjorZu ds fcuk vlaHko gSA ifjorZu gh fodkl lcls cM+k ekè;e gSA vr% lekt 
ds ewy y{; fodkl ds fufeÙk lkekftd ifjorZu gksrk jgrk gSA lkekftd 
ifjorZu ds vU; dkj.k Hkh gSa] ;Fkk&vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k] çtkrU=hdj.k 
bR;kfnA fofHkUu laL—fr;ksa ds çHkko ls Hkh lkekftd ifjorZu gks tkrk gSA çLrqr 
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bdkbZ esa lkekftd ifjorZu ds vfHkçk; ,oa mlds dkj.kksa dk O;ofLFkr ,oa 
lkjxfHkZr foospu fd;k x;k gSA 

ifjKku  ¾  lw{ere Kku 

lqlfTtr  ¾  vPNh rjg ls ltk gqvk] rS;kj 

uSlfxZd  ¾  çk—frd vFkok LokHkkfofd 

lkjxfHkZr  ¾  çHkko'kkyhA 

1-  lkekftd ifjorZu fodkl ds fy, vko';d gSA  ¼lR;@vlR;½ 

2-  vkS|ksfxdhdj.k lkekftd ifjorZu dk ,d dkj.k gSA ¼lR;@vlR;½ 

3-  orZeku lekt esa ikfjokfjd ewY;ksa dk ºzkl gqvk gSA ¼lR;@vlR;½ 

4-  oSfnd dky dh vis{kk orZeku esa ukjh dh fLFkfr esa lqèkkj gqvk gSA¼lR;@vlR;½ 

5-  oSfnd lekt esa la;qä ifjokj çFkk dk çpyu FkkA ¼lR;@vlR;½ 

1-  lR; 

2-  lR;  

3-  lR;  

4-  vlR;  

5-  lR;  

1-  lkekftd ifjorZu ls vki D;k le>rs gSa\  

2-  oSfnd lekt ,oa orZeku Hkkjrh; lekt esa çeq[k vUrj dks Li"V djsaA 

3-  lkekftd ifjorZu ds fofoèk dkj.kksa ij lfoLrkj çdk'k Mkfy,A 

funZs'k & bu ç'uksa ds mÙkj fy[kus dk ç;kl fo|kFkÊ Lor% djsA 

• vkèkqfud Hkkjr esa lkekftd ifjorZu] M‚- ds-ds- feJ] ehuk{kh çdk'ku] esjB] ƒ‹Šå 

• laL—r&fgUnh dks'k] ckeu f'kojke vkIVs] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh] 
ƒ‹‹‰ 

• laL—r lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl] M‚- iq"ik xqIrk] bLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh] „åƒƒ 
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4-0 mís';  

4-1 çLrkouk  

4-2 lkekftd ifjorZu ds lzksr 
 4-2-1  oSfnd lkfgR; 

 4-2-2  lw= lkfgR; 

 4-2-3  iqjk.k 

 4-2-4  jkek;.k 

 4-2-5  egkHkkjr 

 4-2-6  èkeZ'kkL= 

 4-2-7  ckS)lkfgR; 

 4-2-8  lkfgfR;d jpuk,a 

 4-2-9  vfHkys[k 

 4-2-10  fons'kh ys[kdksa ds ;k=ko`ÙkkUr vkfn 

4-3 lkjka'k  

4-4 'kCnkoyh 

4-5 vH;kl@cksèk ç'u 

4-6 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

4-7 dqN mi;ksxh iqLrdsa  

çLrqr bdkbZ dk eq[; è;s; lekt oSfnd dky ls ysdj vkèkqfud dky rd 
fofHkUu lkekftd ifjorZuksa ds çeq[k Jksrksa dk miLFkkiu djuk gSA blds vè;;u 
ls ikBdx.k lkekftd ifjorZu ds çeq[k lzksrksa ;Fkk oSfnd lkfgR;] lw= lkfgR;] 
iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr] èkeZ'kkL=] ckS) lkfgR; bR;kfn dk lkekU; ifjKku çkIr 
dj ldsaxsA 

oSfnd dky ls ysdj vkèkqfud dky rd Hkkjrh; lekt esa vusdkusd ifjorZu gq, 
gSaA bu ifjorZuksa ds çek.kHkwr vusd lzksr gesa çkIr gksrs gSaA ftuesa Øekuqlkj oSfnd 
lkfgR;] lw= lkfgR;] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr] èkeZ'kkL=] ckS) lkfgR;] èkeZ'kkL=] 
laL—r dfo;ksa dh lkfgfR;d jpuk,a] laL—r Hkk"kk esa lfUufgr] vfHkys[k vkSj 
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fons'kh ys[kdksa ds ;k=koÙ̀kkUr vkfn çeq[k gSaA çLrqr bdkbZ esa bu lHkh lzksrksa ij 
foLrkj ds lkFk çdk'k Mkyk x;k gSA  

lkekftd ifjorZu ds vkfnlzksr oSfnd lkfgR; gSaA oSfnd lkfgR; ds vUrxZr osn] 
mifu"kn~] czkã.k xzUFk vkSj vkj.;d xzUFkksa dk ifjx.ku fd;k tkrk gSA 

 osn ls vfHkçk; gS Kku dh jkf'kA budh la[;k pkj ekuh xbZ gS & 
_Xosn] ;tqoZsn] lkeosn vkSj vFkoZosnA _Xosn esa nsorkvksa ds Lrqfrijd eU= gSaA 
blesa dqy n'k e.My] vkB v"Vd ,oa ƒå‡Šå eU= gSaA ;tqoZsn esa ;K lEcUèkh 
fofèk&foèkku ,oa eU= ladfyr gSaA blesa _Xosn ds eU=ksa ds vykok ekSfyd x|ka'k 
Hkh çkIr gksrk gSA ;tqoZsn ds nks Lo:i gSa& 'kqDy ;tqoZsn ,oa —".k ;tqoZsnA lkeosn 
esa eq[;r;k _Xosn ds gh eU=ksa dk xku çkIr gksrk gSA  blesa dqy ƒŠ‰‡ eU= gSaA 
vFkoZosn vfUre osn gSA bldk lEcUèk euq"; thou ls vfèkd gSA blesa „å dk.M] 
‰…ƒ lwä ,oa ˆååå eU= gSaA blesa eq[;:i ls ekj.k] mPpkVu] tknw&Vksuk bR;kfn 
dk mYys[k çkIr gksrk gSA 

 mifu"kn~ Hkkjrh; vè;kRefo|k dk vkèkkj gSaA buesa eq[;r;k nk'kZfud 
fo"k;ksa ;Fkk vkRek] ijekRek] eks{k bR;kfn dk foospu fd;k x;k gSA çeq[k mifu"knksa 
dh la[;k X;kjg ekuh xbZ gS & ƒ½ bZ'kkokL;ksifu"kn~] ¼„½ dsuksifu"kn~] ¼…½ 
dBksifu"kn~] ¼†½ ç'uksifu"kn~] ¼‡½ eq.Mdksifu"kn~] ¼ˆ½ ek.MwD;ksifu"kn~] ¼‰½ 
rSÙkjh;ksifu"kn~] ¼Š½ ,srjs;ksifu"kn~] ¼‹½ NkUnksX;ksifu"kn~] ¼ƒå½ c`gnkj.;dksifu"kn~] 
¼ƒƒ½ 'osrk'orjksifu"kn~] ¼ƒ„½ dkSf'krdh mifu"kn~] vkSj ¼ƒ…½ eS=k;.kh mifu"kn~A 

 czkã.k xzUFk oSfnd laL—fr] lekt] èkeZ] lH;rk] n'kZu dks le>us 
esa vR;Ur mi;ksxh gSaA czkã.k xzUFkksa ds fcuk osnksa ds vFkZ dks le>uk vR;Ur 
dfBu gSaA oLrqr% czkã.k xzUFk osnksa ds O;k[;k xzUFk gSaA   

 ftu xzUFkksa dk fpUru&euu vj.; esa gksrk Fkk] os vkj.;d 
xzUFk esa ifjxf.kr gksrs gSaA czkã.k xzUFkksa dh rjg vkj.;d xzUFkksa dk Hkh viuk ,d 
fof'k"V LFkku gSA blesa eq[;r;k çk.kfo|k dk çfriknu fd;k x;k gSA  

çR;sd osn ds çk;% vyx&vyx czkã.k ,oa vkj.;d xzUFk miyCèk gSaA osn] 
mifu"kn~] czkã.k ,oa vkj.;d xzUFk dk lexz oSfnd lkfgR; ds vUrxZr vkrk gS] 
tks oSfnd dkyhu lekt ds ifjKku dk vkèkkj gSA oSfnd dkyhu lekt ,oa 
orZeku lekt ds rqyukRed ifjKku dk vkèkkj oSfnd lkfgR; gh gSA  

oSfnd lkfgR; ds ckn lkekftd ifjorZuksa dk ifjKku lw= lkfgR; ls gksrk gSA 
lw= lkfgR; dks 4 Hkkxksa esa oxÊ—r fd;k x;k gS& JkSr lw=] xá̀ lw=] èkeZ lw= o 
'kqYo lw=A budk laf{kIr foospu bl çdkj gS& 

1½  buesa osnkèkkfjr ;Kksa dk Øec) ,oa O;ofLFkr foospu çkIr gksrk 
gSA  
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2½  xá̀lw=ksa esa eq[;r;k deZdk.M dk çfriknu gSA buesa xkfgZd ;Kksa 
,oa mRlo vkfn ls lEc) fofoèk fofèk;ksa fu:i.k fd;k x;k gSA 

3½  vkpkj 'kkL= ls lEcfUèkr lw=ksa dks èkeZlw= esa ifjxf.kr fd;k tkrk 
gSA 

4½   'kqYolw=ksa esa ;K lSEcU/kh osnh fuekZ.k dh fofèk;ksa dk foospu 
fd;k x;k gSA  

iqjk.k 'kCn ^iqjk* ,oa ^v.k* 'kCnksa dh lafèk ls cuk gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ &^iqjkuk* 
vFkok ^çkphu* gksrk gSA iqjk.k os xzUFk gSa] tks iqjkru vFkok vrhr dh ?kVukvksa dk 
fu:i.k djrs gSaA iqjk.k çkphu lH;rk] laL—fr ,oa lekt ds ifjKku ds vfr 
egÙoiw.kZ lkèku gSaA iqjk.k lkekftd ifjorZuksa ,oa çkphu ,sfrgkfld ?kVukvksa ds 
l'kä lzksr gSaA ifjorZuksa iqjk.k dk y{k.k bl çdkj gS& 

vFkkZr~ ftlesa lxZ ¼l̀f"V½] çfrlxZ ¼çy;] iqutZUe½] oa'k ¼nsork o _f"k bR;kfn ds 
oa'k½] eUoUrj ¼pkSng euq ds dky½] vkSj oa'kkuqpfjr ¼lw;Z pUækfn oa'kh; jktkvksa ds 
pfj=½ dk fu:i.k fd;k x;k gS] og iqjk.k gSA iqjk.k oLrqr% osnksa dk foLrkj gSaA 
osnksa dh tfVyrk dks ljyre <ax ls le>us ds fy, gh egf"kZ osnO;kl us iqjk.kksa 
dh jpuk dh FkhA  iqjk.kksa dh la[;k vëkjg ekuh xbZ gS & czã iqjk.k] in~e iqjk.k] 
fo".kq iqjk.k] ok;q iqjk.k] Hkkxor iqjk.k] ukjn iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] vfXu iqjk.k] 
Hkfo"; iqjk.k] czã oSorZ iqjk.k] fy³~x iqjk.k] okjkg iqjk.k] LdUn iqjk.k] okeu 
iqjk.k] dweZ iqjk.k] eRL; iqjk.k] x#M+ iqjk.k] czãk.M iqjk.kA 

jkek;.k rRdkyhu èkkfeZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa ,sfrgkfld ?kVukvksa dk 
egÙoiw.kZ lzksr gSA jkek;.k egkdfo okYehfd dh vuqie —fr gSA bls vkfndkO; 
gksus dk xkSjo çkIr gSA jkek;.k jke ,oa v;u bu nks inksa ds ;ksx ls cuk gS] 
ftldk vFkZ gS & Hkxoku jke dk ekxZ vFkkZr Hkxoku jke dk thou ekxZ ;k 
thou pfjr dk fu:i.k djus okyk xzUFk gh jkek;.k gSA jkek;.k dh fo"k;oLrq 
dqy lkr dk.Mksa esa lekfgr gSA lkrksa dk.Mksa ds uke bl çdkj gSa& ckydk.M] 
v;ksè;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dUèkkdk.M] lqUnjdk.M] yadkdk.M] mÙkjdk.MA 
jkek;.k dh dFkk egf"kZ ckYehfd us dqy „†ååå 'yksdksa esa mifuc) fd;k gSA 
jkek;.k esa eq[;:i ls jke ,oa jk{kl jkt jko.k ds chp gq, Hkh"k.k ;q) dk 
fu:i.k gSA 

 ckydk.M esa eq[; :i ls egkjkt n'kjFk dks mudh rhu jkfu;ksa ls 
pkj iq= dh çkfIr dh dFkk of.kZr gSA blesa jke] y{e.k] Hkjr vkSj 'k=q?u ds 
ckyLo:i dk foospu fd;k x;k gSA blh dk.M esa egf"kZ fo'okfe= vius ;K dh 
j{kk ds fy, jktk n'kjFk ls jke&y{e.k dks ekax dj ys tkrs gSa] vkSj mUgsa 
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'kL=fo|k çnku djrs gSaA esa jke ds fookg ds dqN le; i'pkr~ 
jktk n'kjFk us jke dk jkT;kfHk"ksd djuk pkgrs Fks fdUrq dSds;h us muls ojnku 
Lo:i Hkjr ds fy, jkT; ,oa jke dks pkSng o"kksZa ds fy;s ouokl ekax fy;k fd 
jke dks ou esa Hkst fn;k tk;sA blh dk.M esa egkjkt n'kjFk iq=&fo;ksx esa vius 
çk.k dk ifjR;kx dj nsrs gSaA  dh lcls cM+h ?kVuk jko.k }kjk ekrk 
lhrk dk vigj.k djuk gSA blh dk.M esa y{e.k }kjk 'kwiZ.k[kk dh ukd dkVus 
dh ?kVuk Hkh of.kZr gSA  esa jke vkSj lqxzho dh fe=rk vkSj jke ds 
}kjk okujjkt ckfy ds oèk dh dFkk of.kZr gSA  esa guqeku }kjk ekrk 
lhrk dk irk yxk, tkus ,oa yadkngu dh ?kVuk çeq[krk ls miLFkkfir gSA 

 esa jke jko.k ;q) ,oa jke }kjk yadkifr jko.k dk lewy fouk'k of.kZr 
gSA  jkek;.k dk milagkj gSA blesa jke lhrk] y{e.k vkSj vius 
vuqpjksa ds lkFk v;ksè;k okfil ykSVrs gSaA blh dk.M esa lhrk ds i`Foh lekfgr 
gksus dh ?kVuk Hkh of.kZr gSA  

egkHkkjr ds ys[kd egf"kZ osnO;kl gSaA blds rhu uke çkIr gksrs gSa& t;] Hkkjr 
vkSj egkHkkjrA egkHkkjr esa dqy ,d yk[k ls Hkh vfèkd i| gSa] bl çdkj 
egkHkkjr ,d foiqydk; xzUFk gS tks vius le; dh lkekftd ifjorZuksa dk lcls 
cM+k lk{kh Hkh gSA egkHkkjr dh dFkkoLrq dks egf"kZ O;kl us vëkjg ioksZa esa lekfgr 
fd;k gSA egkHkkjr ds ioksZa ds uke bl çdkj gSa & vkfn ioZ] lHkk ioZ] ou ioZ] 
fojkV ioZ] m|ksx ioZ] Hkh"e ioZ] æks.k ioZ] v'oesfèkd ioZ] egkçLFkkfud ioZ] 
lkSfIrd ioZ] L=h ioZ] 'kkafr ioZ] vuq'kklu ioZ] ekSly ioZ] d.kZ ioZ] 'kY; ioZ] 
LoxkZjksg.k ioZ rFkk vk'Eokfld ioZA egkHkkjr esa dkSjo ,oa ik.Moksa ds chp gq, 
;q) dk çeq[krk ls miLFkkiu fd;k x;k gSA blesa tgk¡ ,d vksj èkr̀jk"Vª ds lkS 
iq= dkSjo Fks rks ogha nwljh vksj ikaMq ds ik¡p iq= ikaMo FksA  

 egkHkkjr dh dFkk dqy ƒŠ ioksZa esa lfUufgr gSA 
blds çFke vFkkZr~  esa dkSjo ,oa ik.Mo jktdqekjksa dk tUe vkSj muds 
ykyu&ikyu dh dFkk of.kZr gSA lHkkioZ esa fo'ks"k:i ls |wr ØhM+k] baæçLFk dk 
fuekZ.k vkSj ik.Moksa dk ouokl fu:fir gSA  esa ik.Moksa ds ƒ„ o"kZ ds 
ouokl dh ?kVuk of.kZr gSA esa vKkrokl ds le; ik.Moksa dk jktk 
fojkV ds jkT; esa jguk foosfpr gSA  esa dkSjo ,oa ik.Moksa ds eè; 
laHkkfor ;q) dks Vkyus ds fy, Jh—".k ds ç;kl ,oa ;q) dh rS;kfj;ksa dk o.kZu 
gSA  esa egkHkkjr ;q) dk igyk Hkkx fu:fir gS] ftlesa Hkh"e dkSjoksa ds 
lsukifr curs gSa] vkSj vUr esa ?kk;y gksdj e`R;q'kŞ ;k ij iM+ tkrs gSaA  esa 
Hkh"e ds i'pkr æks.k lsukifr curs gSa ohjxfr dks çkIr gksrs gSaA  esa d.kZ 
dkSjolsuk dk usr`Ro djrk gqvk ekjk tkrk gSA  esa egkjkt 'kY; dkSjoksa 
dh vksj ls yM+rs gq, e`R;q dk oj.k djrs gSaA Z esa v'oRFkkek }kjk ækSinh 
ds lks;s gq, iq=ksa dk oèk fn[kyk;k x;k gSA Z esa fL=;ksa dk foyki of.kZr gSA 

esa ;qfèkf"Bj ds jkT;kfHk"ksd dk fu:i.k gSA  esa Hkh"e dk 
vfUre mins'k of.kZr gSA rRi'pkr~ os vius 'kjhj dk ifjR;kx dj nsrs gSaA 

esa egkjkt ;qfèkf"Bj }kjk v'oesèk dk vk;kstu fd;k tkrk gSA
 èkr̀jk"Vª] xkUèkkjh vkSj dqUrh dk ou dh vksj çLFkku fu:fir gSA 

Z esa ;nqoaf'k;ksa dh ijLij yM+kbZ dk fu:i.k gSA Z esa 
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;qfèkf"Bj vkSj muds Hkkb;ksa dh ln~xfr çkIr djus dh ?kVuk dk mYys[k gSA 
 esa ikaMoksa dh LoxZ ;k=k dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; èkkfeZd fofèk&foèkkuksa ds fu:id xzUFk èkeZ'kkL= ds vUrxZr ifjxf.kr gksrs 
gSaA èkeZ'kk=ksa ds vUrxZr lHkh Le`frxzUFkksa dks lekfgr fd;k tkrk gSA èkeZ'kkL= dk 
vfHkçk; gS] èkeZ lEcUèkh vuq'kklu djus okys xzUFkA vFkkZr os xzUFk èkeZ'kkL= esa ekus 
tkrs gSa] ftuesa èkeZ lEcUèkh fu;eksa dk fu;eu fd;k x;k gSA èkeZ'kkL= Hkh 
lkekftd ifjorZuksa dks vfHkO;aftr djrs gSaA çeq[k èkeZ'kkL= ds xzUFk gSa& euqLef̀r] 
;kKoYD; Lef̀r] vf= Lef̀r] fo".kq Lef̀r] gkjhr Le`fr] dkR;k;u Lèfr] c`gLifr 
Lef̀r] ijk'kj Le`fr] O;kl Le`fr] xkSre Le`fr] of'k"B Lèfr] vkiLrEc Le`frA 

ckS) lkfgR; Hkh lkekftd ifjorZuksa dks tkuus ds vfr egÙoiw.kZ ekè;e gSaA ckS) 
lkfgR; ds vUrxZr eq[;r;k f=fiVdksa dk lekos'k fd;k tkrk gS & fou; fiVd] 
lqÙk fiVd vkSj vfHkèkEe fiVdA fou; fiVd esa eq[;:i ls fHk{kq&fHk{kq.kh ds fy, 
vkpkj.k lEcUèkh fu;eksa dk mYys[k fd;k x;k gSA lqÙkfiVd esa egkRek cq) ds 
fl)karksa dk rkfdZd foospu ,oa laxzg gSA vfHkèkEe fiVd esa èkkfeZd O;k[;k dk 
laxzg çkIr gksrk gSA 

laL—r Hkk"kk dh lkfgfR;d jpuk,a Hkh lkekftd ifjorZuksa dks tkuus ds vfr 
egÙoiw.kZ lzksr gSaA blds vUrxZr egkdfo Hkkl] dkfynkl] HkoHkwfr] Hkkjfo ek?k 
bR;kfn dh jpukvksa dk ifjx.ku fd;k tkrk gSA egkdfo Hkkl ds rsjg ukVd gSa & 
çfrekukVd] vfHk"ksdukVd] eè;e O;k;ksx] d.kZHkkj] iapjk=] m#Hkax] cky pfjr] 
nwrokD;] nwr ?kVksRdp] çfrKk;kSxUèkjk;.k] LoIuoklonÙkE] vfoekjd] nfjæ 
pk#nÙk bR;kfnA egkdfo dkfynkl dh lkr jpuk,a miyCèk gksrh gSa] ftuesa rhu 
ukVd & vfHkKku 'kkdqUrye] foØeksoZ'kh;e~ vkSj ekyfodkfXufe=e nks egkdkO; & 
j?kqoa'ke~ vkSj dqekjlaHkoe vkSj nks [k.MdkO; gSa & es?knwre~ rFkk _rqlagkjA blds 
vfrfjDr HkoHkwfr ds ukVd çkIr gksrs gSa & egkohjpfjre mÙkjjkepfjre ,oa 
ekyrhekèkoA egkdfo Hkkjfo ç.khr fdjkrktZquh;e egkdkO; ,oa dfooj ek?k 
fojfpr f'k'kqikyoèk Hkh lkekftd ifjorZuksa dks tkuus ,oa le>us ds l'kä lkèku 
gSaA bu jpukvksa esa dfo;ksa us rRdkyhu lkekftd n'kk dk O;ofLFkr fu:i.k fd;k 
gSA 

iRFkj vFkok èkkrq tSlh dBksj lrgksa ij mRdh.kZ fd;s x;s ikBu lkekxzh vfHkys[k 
ls vfHkçsr gSaA budk ç;ksx çkphu dky esa vR;fèkd gksrk FkkA vfHkys[k çkphu 
dkyhu lekt ds ifjKku dk mUur lkèku gSaA dqN çeq[k vfHkys[kksa ds uke bl 
çdkj gSa & v'kksd ds vfHkys[k] twukx<+ f'kykys[k] egjkSyh f'kykys[k] bykgkckn 
LraHk f'kykys[k] ukfld f'kykys[k] ,gksy f'kykys[k] ukuk?kkV f'kykys[kA bu 
f'kykys[kksa dk egÙo ,sfrgkfld –f"V ls rks gS gh] lkekftd –f"V ls Hkh ;s 
f'kykys[k vrho egÙoiw.kZ gSaA 
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lkekftd ifjorZuksa dk ifjKku fons'kh ;kf=;ksa ds ;k=k o`ÙkkUr ls Hkh gksrk gSA 
Hkkjr vkus okys çeq[k fons'kh ;kf=;ksa esa esxLFkuht] Mkbesdl] Mk;ksfufl;l] 
V‚yeh] fIyuh] Qkfg;ku] ºosulkax] bfRlax bR;kfn gSa] ftUgksaus xzUFk fy[kdj Hkkjr 
nkSjs ls tqM+h viuh ;k=k dk foLrr̀ foospu fd;k gSA bls ;k=koÙ̀kkUr ds uke ls 
tkuk tkrk gSA   

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA lekt esa gq, fdlh Hkh çdkj ds ifjorZu dk 
;fn okLrfod Kku çkIr djus ds fy, rRdkyhu lkfgR; dk voyksdu 
ijeko';d gSA Hkkjrh; lekt esa oSfnd dky ls ysdj v|kofèki;ZUr vusdkusd 
ifjorZu gq, gSaA buds lE;D Kku ds fy, oSfnd dky ls ysdj vkt rd ds 
lkfgR; dk Øec) voyksdu visf{kr gSA blh rF; dks è;ku esa j[kdj çLrqr 
bdkbZ esa oSfnd lkfgR;] lw= lkfgR;] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr] èkeZ'kkL=] 
ckS)lkfgR;] lkfgfR;d jpukvksa ds lkFk&lkFk fofHkUu vfHkys[kh; lk{;ksa rFkk çeq[k 
fons'kh ;kf=;ksa ¼ftUgksaus Hkkjr ls lEcUèkh viuh ;k=ko`ÙkkUr dks fy[kk Fkk½] dk 
laf{kIr fu:i.k fd;k x;k gSA 

lzksr  ¾  lk{; vFkok mn~xe LFky 

o`ÙkkUr  ¾  chrh gqbZ ?kVuk dk fooj.k 

dk.M  ¾  ?kVuk 

1-  _Xosn lcls çkphu osn gSA ¼lR;@vlR;½ 

2-  osnksa dh la[;k pkj gSA ¼lR;@vlR;½ 

3-  mifu"kn~ vè;kRefo|k ls lEcfUèkr gSaA ¼lR;@vlR;½ 

4-  czkã.kxzUFkksa esa osnksa dh O;k[;k dh xbZ gSA ¼lR;@vlR;½ 

5-  jkek;.k esa dkSjoksa dh dFkk of.kZr gSA ¼lR;@vlR;½ 

6-  egkHkkjr ds ys[kd ckYehfd gSaA ¼lR;@vlR;½ 

7-  jkek;.k esa dqy lkr dk.M gSaA ¼lR;@vlR;½ 

8-  egkHkkjr dk dFkkud ioksZa esa mifuc) gSA ¼lR;@vlR;½ 

9-  ckS) èkeZ esa fiVdksa dh la[;k rhu ekuh xbZ gSA ¼lR;@vlR;½ 

10-  ukVddkj Hkkl dh dqy rsjg jpuk,a çkIr gksrh gSaA ¼lR;@vlR;½ 
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1-  lR; 

2-  lR;  

3-  lR;  

4-  lR;  

5-  vlR; ¼lgh mÙkj gS & jkek;.k esa jke dh dFkk of.kZr gS] tcfd dkSjoksa dh 
dFkk egkHkkjr esa çkIr gksrh gSA½ 

6-  lR; ¼lgh mÙkj gS & osnO;kl us egkHkkjr dh jpuk dh FkhA½ 

7-  lR;  

8-  lR;  

9-  lR;  

10-  lR;A 

• Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] çks- gjsUæ çlkn flUgk] eksrhyky cukjlh nkl] 
fnYyh] „åƒ„ 

• laL—r&fgUnh dks'k] ckeu f'kojke vkIVs] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh] 
ƒ‹‹‰ 

• laL—r lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl] M‚- iq"ik xqIrk] bLVuZ cqd fyadlZ] fnYyh] 
„åƒƒA 
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5-0 mís'; 

5-1 çLrkouk 

5-2 /keZ'kkL= lkekftd laLFkkuksa ds v/;;u dh fo'ks"k 'kk[kk ds :i esa 

 5-2-1 /keZ”kkL= dk vFkZ 

 5-2-2 lkekftd laLFkkuksa ds v/;;u dh fo”ks’k “kk[kk ds :Ik esa /keZ”kkL=  

 5-2-3 /keZ'kkL=h; xzaFk 

 5-2-4 /keZ'kkL=h; xzaFkksa dk fuekZ.k&dky 

 5-2-5 /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa of.kZr lkekftd laLFkkuksa dh Hkwfedk 

5-3 /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa çfrikfnr lkekftd laLFkku 

 5-3-1 o.kZ laLFkku 

 5-3-2 vkJe laLFkku 

 5-3-3 ;K laLFkku 

 5-3-4 laLdkj laLFkku 

 5.3.5 fookg laLFkku 

5-4-  lkjka”k 

5-5-  “kCnkoyh 

5-6  cks/k@vH;kl iz'u 

5-7  cks/k iz'uksa ds mÙkj 

5-8  dqN mi;ksxh iqLrdsa 

bl bdkbZ ds v/;;uksijkar vki& 

• /keZ'kkL=h; xzaFkksa ls voxr gks tk,axs A 

• /keZ'kkL=h; xzaFkksa ds fuekZ.k dky ls voxr gks tk,axs A 

• lkekftd laLFkkuksa dh Hkwfedk ls voxr gks tk,axs A 

• lkekftd laLFkkuksa ds v/;;u dh fo'ks"k 'kk[kk ds :i esa /keZ'kkL= fdl çdkj 
fl) gksrs gSa\ bldk foLrr̀ v/;kiu djsaxsA 

• /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa çfrikfnr çeq[k lkekftd laLFkku dkSu&dkSu ls gSa\ bl 
lanHkZ ls Hkh voxr gksus dk volj çkIr gksxkA 
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çLrqr bdkbZ ds varxZr çkphu Hkkjrh; lkekftd laLFkkuksa ds ifjp; ds lkFk&lkFk 
muds vkfoHkkZo ds laf{kIr bfrgkl dks ifjp; Lo:i çLrqr fd;k x;k gS A 
Hkkjrh; lH;rk& laL—r] /keZ&n'kZu ,oa vkpkj& fopkj ds lE;d~ Kku dh çkfIr 
esa lkekftd laLFkku ds :i esa o.kZ] vkJe] i¥~p egk;K] laLdkj] fookg rFkk ;K 
laLFkk vkfn dk ifjp; djok;k x;k gSA blds lkFk&lkFk bu laLFkkuksa dh ekuo 
thou esa D;k Hkwfedk jgh gS] bl ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gS A lkekftd laLFkkuksa  
ds v/;;u dh ,d fof'k"V 'kk[kk ds :i esa fdl çdkj çfrf"Br gksrs gSa] ;g Hkh 
bl bdkbZ ds varxZr of.kZr fd;k x;k gSA /keZ'kkL= oLrqr% ekuo dh vkpkj& 
lafgrk gSA budk fuekZ.k dky D;k gS\ bl fo"k; dk Hkh mYys[k bl bdkbZ ds 
varxZr fd;k x;k gSA bl lanHkZ esa çkIr ,oa ik'pkR; fo}kuksa ,oa muds xzaFkksa dk 
çLrqrhdj.k fd;k x;k gSA 

lekt “kCn le$vt~ ¼xR;FkZd½ ls feydj cuk gS] ftldk vFkZ gS& feydj 
pyuk] cSBuk] O;ogkj djuk vkfnA ;g og laLFkk gS ftlls euq’; viuh 
vko”;drkvksa dh iwfrZ rFkk fdlh fo”ks’k mÌs”; ls LFkkfir djrk gSA lalkj esa dksbZ 
Hkh izk.kh ,dkadh thou O;rhr ugha djrkA euq’; Hkh laxfBr :i ls lekt esa 
jgrk gS vkSj viuk fodkl djrk gSA fdlh Hkh lekt dh O;oLFkk ,oa lapkyu esa 
vusd laLFkk,a lgk;d gksrh gSa ftuds vius mÌs”;] lajpuk o dk;Z gksrs gSA 
lkekftd laLFkk,a ekuo /keZ ls vuqizkf.kr gksrh gS vkSj ekuo /keZ lekt&”kkL= o 
laLFkkvksa dk izk.k gksrk gSA lekt esa NksVs o cM+s Lrj ij ekuo ds fy, vko”;d 
vusd laLFkk,a dk;Zjr gksrh gSaA blh dM+h esa /keZ”kkL= lkekftd laLFkkuksa ds fy, 
,d fo”ks’k “kk[kk ds :i esa dk;Z djrk gSA 

/keZ'kkL= 'kCn nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gqvk gS] ftlesa igyk gS & /keZ vkSj nwljk 
gS & 'kkL= bu nksuksa dk 'kkfCnd vFkZ tkuuk ije vko';d gSA /keZ 'kCn iqfyax 
vkSj uiqald fyax nksuksa esa ç;qä gqvk gSA iafMr }kjdk çlkn 'kekZ prqosZnh ,oa 
iafMr rkfj.kh'k >k us laL—r& 'kCnkFkZ dkSLrqHk Øe'k% 

O;qRifÙk djrs gq, /k` 
/kkrq ls eu~ çR;; djds /keZ 'kCn dks iqfYy³~x vkSj uiqald fy³~x nksuksa esa ç;qä 
gqvk cryk;k gS A bldk vfHkçk; gS & drZO;] tkfr] lEçnk; vkfn ds çpfyr 
vkpkj dk ikyu] dkuwu] çpyu] nLrwj] çFkk] v/;kns'k] vuqfof/k] /kkfeZd rFkk 
uSfrd xq.k rFkk og deZ ftlds djus ls djus okys dk bl yksd esa vH;qn; gks 
vkSj ijyksd esa eks{k dh çkfIr gksA ih- oh- dk.ks us /keZ'kkL= ds çFke v/;k; esa 
mYys[k fd;k gS fd _Xosn dh dfri; _pkvksa esa ;g 'kCn /keZu~ ds :i esa 
lkekU;r% uiqald fyax esa ç;qä gqvk gSA /k̀ /kkrq ls fu"iUu bl 'kCn dk vFkZ gS & 
/kkj.k djuk] vkyEcu nsuk rFkk ikyu djukA _Xosn dh 1-1871] 10-92-2 rFkk 10-
21-3 esa /keZ 'kCn iqfYyax esa ç;qä gqvk gSA çk;% _Xosn esa vf/kd LFkyksa ij /keZ 
'kCn /kkfeZd fof/k;ksa ;k /kkfeZd fØ;k laLdkjksa ds :i esa gh ç;qä gqvk gSA 
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mnkgj.k Lo:i _Xosn 1-22-18] 5-26-6] 7-43-24 rFkk 9-64-1 vkfn LFkyksa ij /keZ 
'kCn /kkfeZd gS A M‚- dk.ks egksn; dk er gS fd _Xosn ds çFke e.My ds 164osa 
lwä dk 43oka eU= rFkk n'ke e.My ds 90osa lwä dk 16oka eU=&

 mi;qZä dFkuksa dks çekf.kd djrk gSaA 

'kkL= 'kCn dk vFkZ Hkh mi;qZä nksuksa 'kCn dks"kdkjksa us ,d tSlk gh fd;k gSA 'kkl~ 
/kkrq ls "Vªu çR;; djds 'kkL= 'kCn fu"iUu gS] ftldk vFkZ nksuksa fo}kuksa us 
Øe'k% vkKk] lekns'k] fu;e] fof/k] osnfof/k] /keZ'kkL= dh vkKk] /kkfeZd xzUFk] osn 
,oa /keZ'kkL= rFkk tu&lk/kkj.k ds fgr ds fy, fo/kku crykus okys /kkfeZd xzUFk 
,oa fdlh fof'k"V fo"k; dk og leLr Kku tks Bhd Øe ls laxzg djds j[kk x;k 
gks A laL—r fo}kuksa dh ijEijk 'kkL= 'kCn dh O;qRifr fdaok y{k.k 

a bl çdkj Hkh djrh gS ftldk Øe'k% vFkZ gS& euq"; 
dks fdlh dk;Z esa ço`Ùk djuk ;k fuoÙ̀k djuk rFkk xw<+rÙo dk ¼'kalu½ çfriknu 
djus okyk xzUFk Hkh 'kkL= dgykrk gS vr% /keZ'kkL= dk 'kkfCnd vFkZ ekuo thou 
ls lacaf/kr mldh vkpkj&lafgrk mlds fut/keZ ds :i esa ifjyf{kr gksrk gSA 

oLrqr% /keZ'kkL= xzaFkksa esa ekuo thou ls lac) /keZ ds xq.k rRoksa dk vuq'kalu ,oa 
çfriknu gh fd;k x;k gSA lalkj ds çR;sd oxZ dh o.kZ vFkok tkfr& mitkfr ls 
lac) fdlh Hkh O;fä fo'ks"k ds fy, /keZ'kkL= dh vkKk mlds dY;k.k dk lk/ku 
gS] blesa ys'kek= dk Hkh lansg ugha gSA /keZ'kkL= ekuo ek= ds dY;k.k dh lnkpkj 
laiUu f'k{kk,a çkIr djkus okyh fof'k"V laLFkk gS blesa rfud Hkh lansg ugha gSA 
tSlk dh euqLe`fr esa dgk x;k gS fd /keZ ds laca/k esa ftKklk j[kus okyksa ds fy, 
ije çek.k Jqfr gS&  ¼euqå&2/13½ blh 
çdkj euqLe`fr ds f}rh; v/;k; esa crk;k x;k gS fd ;fn euq"; osn vkSj Le`fr esa 
dgs gq, /keZ dks djrk gS rks bl lalkj esa dhfrZ ¼ ;'k½  dks çkIr djrk gS rFkk 
ej.kksijkar fuf'pr gh ije lq[k dh çkfIr djrk gS& 

¼euqå 2/9½ 

Jqfr D;k gS rFkk /keZ 'kkL= D;k gS\  bl fo"k; dk Hkh o.kZu euqLef̀r esa fd;k 
x;k gSAeuqLe`fr ds f}rh; v/;k; esa bu ç'uksa dk mÙkj nsrs gq, dgk x;k gS& 

¼euqå 2/10½ 

vFkkZr~ osn dks 'kqf) vkSj /keZ 'kkL= dks Le`fr tkuk pkfg,A;s nksuksa  leLr fo"k;ksa 
esa rdZ.kk  jfgr gSa] D;ksafd buls gh /keZ dh mRifÙk gqbZ gS A vc ç'u mBrk gS fd 
/keZ D;k gS\ /keZ fdls dgrs gSa\ rks blds mÙkj esa O;klLef̀r ,oa esa dgk x;k gS& 
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vFkkZr~ tks /keZ vU; /keZ dks ckf/kr djrk gS] og /keZ /keZ ugha gSA tks /keZ fdlh 
vU; /keZ dk fojks/kh u gks mls lR;okfn;ksa }kjk /keZ dgk x;k gSA ijLij nks /keksZa 
ds fojks/k dh fLFkfr esa mlesa xq#&yk?ko dk fu.kZ; djds fo}kuksa dks Js’B /keZ dk 
fu.kZ; djuk pkfg,A/keZ dk y{k.k crykrs gq, euqLef̀r ds f}rh; v/;k; esa dgk 
x;k gS& 

 

¼euqå 2/12½ 

vFkkZr~ osn] Lef̀r] lnkpkj vkSj ¼tks fo"k; fodYi ls dgk x;k gS mlesa½  viuh 
vuqdwyrk¼vkRelUrqf’V½ ds vuqlkj deZ djuk ;g pkj çdkj dk /keZ dk lk{kkr 
y{k.k gS Avc ç'u mBrk gS fd #fp ds vuqlkj dj.kh; drZO; deZ ¼/keZ½  dkSu 
gSa \ mudk y{k.k D;k gS \ ç'u dk mÙkj euqLe`fr ds NBs v/;k; esa fn;k x;k 
gS& 

¼euqå 6/92½  

vFkkZr~  /kS;Z ¼larks"k½] {kek] eu dks o'k esa j[kuk] U;k; ls /ku xzg.k djuk] ifo=rk] 
bafæ;ksa dks o'k esa djuk] cqf)] fo|k] lR; vkSj vØks/k ¼Øks/k u djuk½ ;g /keZ ds 
10 y{k.k gSaA /keZ ds bu 10 y{k.kksa dks çR;sd euq"; dks /kkj.k djuk pkfg,A 
;kKoYD;Lèfr esa Hkh /keZ ds lk/kuksa dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS& 

¼;kKoYD;Lèfr&1/5/122½ 

vFkkZr~ vfgalk] lR;] vLrs; ¼pksjh u djuk½  'kkSp ¼ifo=rk½ rFkk bafæ;ksa ij 
fu;a=.k j[kuk] nku] var% dj.k ij la;e rFkk 'kkafr ;g lc /keZ ds lk/ku gSa A 

vc ç'u mBrk gS fd /keZ ds tks mi;qZä ;g 10 y{k.k cryk, x, gSa] budk 
ekuo thou esa D;k ç;kstu ¼mís';½ gSa \ rks blds mÙkj Lo:i euqLe`fr ds "k"B 
v/;k; ds bl 'yksd ds vfxze 'yksd esa dgk x;k gS& 

¼euqå 6/93½ 

vFkkZr~ /keZ ds bu 10 y{k.kksa dks tks czkã.k i<+rs gSa vkSj i<+ dj mldks vaxh—r 
djrs gSa]  os ije xfr ¼eqfä½ dks çkIr djrs gSa A eqfä ls c<+dj ekuo thou dk 
vkSj dksbZ mís'; ugha gS A oLrqr% ekuo thou eqfä ds fufeÙk gh feyk gS A 
D;ksafd& 

 ¼fo".kqiqjk.k&3/2/24½ 

vFkkZr~ nsox.k Hkh ;g xhr xkrs jgrs gSa fd ftUgksaus LoxZ vkSj vioxZ ds ekxZHkwr 
HkkjrHkwfe esa tUe fy;k gSA os iq#"k ge nsorkvksa dh vis{kk /kU; gSa A vc ç'u 
mBrk gS fd foç fdls ekuk tk, fdaok foç fdls dgrs gSa \ rks blds mÙkj esa ,d 
'yksd vR;ar çfl) gS& 
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vFkkZr~ tUe ls çR;sd oxZ vkSj oxZ dk O;fä 'kwæ gh gksrk gSA mldh f'k{kk&nh{kk 
vkSj laLdkj ls mls f}t ¼ifo= dkjd laLdkj laiUu O;fä½ dgk tkrk gSA osn 
ikB djus ls foç inoh rFkk czã dk Kkrk gksus ls czkã.k dgk tkrk gSA bl 
lanHkZ dk lR;kiu euqLe`fr ds bl in ls gks tkrk gS] ftlesa dgk x;k gS & 

 ¼euq0&10/65½ 

vFkkZr~ tSls 'kwæ czkã.k gks tkrk gS vkSj czkã.k 'kwæ gks tkrk gS oSls gh {kf=; oS”; 
ls mRiUu gq, “kwnz Hkh {kf=; vkSj oS'; gks tkrs gSaA lalkj ds çR;sd o.kZ dk O;fä 
;fn og osnk/;;u] 'kkL=k/;;u ugha djrk gS rFkk /keZ dk ikyu ugha djrk gS rks 
og vius o.kZ ls inP;qr gks tkrk gS A ,slk euqLe`frdkj dk Li"V dFku gS& 

¼euq0&2/166,168½ 

vFkkZr~ czkã.k ri djrk lnk osn dk gh vH;kl djrk jgs] D;ksafd bl yksd esa osn 
dk vH;kl gh czkã.k dk cM+k Hkkjh ri dgk x;k gSA tks czkã.k osn dks uk i<+dj 
vkSj 'kkL=ksa esa vR;ar ifjJe djrk gS] og thrs th dqVqac lfgr 'kh?kz 'kwnz gks tkrk 
gSA blh çdkj dk ,d çlax çek.k Lo:i egkHkkjr ds ouioZ esa liZ;ksfu dks çkIr 
jktk ugq"k vkSj egkjkt ;qf/kf"Bj ds laokn esa feyrk gSA liZ Lo:i jktk ugq"k 
egkjkt ;qf/kf"Bj ls ç'u djrs gSa& 

¼JhegkHkkjr&ouioZ&180/23½ 

vFkkZr~ gs egkjkt ;qf/kf"Bj! lR; ,oa çek.k Hkwr czã rks pkjksa o.kksaZ ds fy, fgrdj 
gSA lR;] nku] vkØks/k] Øwjrk dk vHkko] vfgalk vkSj n;k vkfn ln~xq.k rks 'kwnz esa 
Hkh jgrs gSaA rc egkjkt ;qf/kf"Bj us liZ ds ç'u dk mÙkj nsrs gq, dgk& 

 ¼JhegkHkkjr] ouioZ& 180/25&26½ 

vFkkZr~ ;fn 'kwæ esa lR; vkfn mi;qZä y{k.k gSa vkSj czkã.k esa ugha rks og 'kwæ 'kwæ 
ugha gS vkSj og czkã.k czkã.k ugha gSA liZ ! ftlesa ;s lR; vkfn y{k.k fo|eku 
gksa] og czkã.k ekuk x;k gS vkSj ftlesa bu y{k.kksa dk vHkko gks] mls 'kwæ dguk 
pkfg,A 
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bl çdkj /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa ekuo thou dks /kU; cukus ds fy, lR; vkSj 
lnkpkj ds ekxZ mifn"V gSaA lR; ,oa lnkpkj ds ekxZ ij pydj çR;sd oxZ dk 
ekuo viuk ykSfdd vkSj ikjykSfdd dY;k.k dj ldrk gSA lR;] lnkpkj] mÙke 
lkfRod vkpkj&fopkj ds ekxZ ij pyus okys yksxksa dks lalkj esa egkiq#"k dgk 
tkrk gS A bu egkiq#"kksa ds }kjk cryk;s x, ekxZ ij gh lkekU; tu pyk djrs 
gSa vkSj viuk thou lQy djrs gSaA vc ç'u mBrk gS fd Js"B iq#"kksa }kjk ftl 
ij pyk tkrk gS \ og ekxZ dkSu gS \ egkHkkjr ds  ouioZ esa ;{k&;qf/kf"Bj laokn 
ds varxZr ;{k }kjk ç'u fd;k x;k fd ;qf/kf"Bj ^d% iUFkk%* vFkkZr~ iUFk ¼ekxZ½ 
dkSu gS\ rc ;qf/kf"Bj us mÙkj fn;k& 

AA  

¼JhegkHkkjr] ouioZ&313/117½ 

Hkxoku~ Jh—".k us Jhen~HkXon~xhrk esa dgk gS& 

 ¼Jhen~HkXorxhrk&3/21½ 

vFkkZr~ tSlk&tSlk vkpj.k gekjs Js"B egkiq#"kksa ¼iwoZtksa½ }kjk fd;k x;k gSA ogh 
ckn ds yksxksa }kjk fd;k tkuk pkfg,A os tks çekf.kr djrs gSa] yksd mldk gh 
vuqorZu djrk gS A Js"Btu gh egkiq#"k gSa A egkiq#"kksa ds y{k.k dk fu/kkZj.k 
djrs gq, egkHkkjr esa dgk x;k gS& 

¼JhegkHkkjr] 'kkfUrioZ &158/27&28½ 

vFkkZr~ egkiq#"kksa dks lRdeZ ls fopfyr ugha fd;k tk ldrkA os dsoy /keZ ds 
vuq"Bku esa rRij jgrs gSaA iwoZ ds Js"B iq#"kksa us ftldk ikyu fd;k gS] mlh 
lnkpkj dk os Hkh ikyu djrs gSaA mudk og vkpkj dHkh u"V ugha gksrkA og 
fdlh dks Hkh ugha fn[kkrs] piyrk ugha djrs] mudk LoHkko fdlh ds fy, Hk;adj 
ugha gksrk A os lnk lUekxZ esa gh fLFkr jgrs gSa A muesa vfgalk fuR; çfrf"Br 
gksrh gSA ,sls  Js"B iq#"kksa dk lnk lsou djuk pkfg, A bl çdkj ls gh yksd 
dY;k.k laHko gSA bUgha lc yksd&ijyksd dY;k.kdkjh ekxksaZ dk /keZ'kkL=h; xzaFkksa 
esa ins&ins o.kZu fd;k x;k gSA bUgha lexz dkj.kksa ls /keZ'kkL=h; xzaFkksa dks 
lkekftd laLFkkuksa ds v/;;u dh fo'ks"k 'kk[kk ds :i esa çfr"Bkfir fd;k tkrk 
gSA 

 

euqLef̀r ds f}rh; v/;k; esa dgk x;k gS& 
 vFkkZr~ Jqfr;ksa dks osn rFkk Lef̀r;ksa dks /keZ'kkL= tkuuk pkfg,A 

;kKoYD;kfn Le`fr;ksa esa muds jpukdkjksa dks /keZ'kkL=dkj dgk x;k gSA 
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ijk'kjLef̀r esa 18 /keZ'kkL=dkjksa dk mYys[k feyrk gSA LèfrjRu xzaFk esa 19 
/keZ'kkL=dkjksa dk mYys[k fd;k x;k gSA  ;eLe`fr esa 21 /keZ'kkL=dkj fxuk, x;s 
gSaA 'ka[kLe`fr esa 20 /keZ'kkL=dkjksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA Lef̀rlaxzg esa 21 
/keZ'kkL= ds jpf;rkvksa dk o.kZu feyrk gSA fo".kq/keksZÙkjiqjk.k] jkek;.k ,oa 
egkHkkjr vkfn xzaFkksa ds leh{kd fo}kuksa us 18 iqjk.kksa rFkk jkek;.k vkSj egkHkkjr 
ds lfgr euq vkfn 36 Lef̀r;ksa dks /keZ'kkL= ds xzaFkksa ds :i esa çfr"Bkfir fd;k 
gSA ç;ksxikfjtkr uked xzaFk esa eUokfn 36 Lèfr;ksa ds vfrfjä vU; Le`fr;ksa dk 
mYys[k djrs gq, dgk x;k gS& 

¼ohjfe=ksn;] ifjHkk"kkçdk'k] çFke [k.M] i-̀ la-& 18] pkS[kEck laL—r lhjht] 
okjk.klh] laLdj.k&1987½ blds vfrfjä /keZ'kkL= dk o`gn~ bfrgkl& m-ç- fganh 
laLFkku] M‚- ih- oh- dk.ks& Hkkx &1 rFkk /keZ'kkL= dk og̀n~ bfrgkl& M‚- fnyhi 
dqekj ukFkk.kh] Hkkx& 1 esa foLrkj ds lkFk æ"VO; gSa A 

  

/keZ'kkL=h;xzaFkksa ds dky fu/kkZj.k ds laca/k esa M‚- ih-oh- dk.ks dk er gS fd /keZ& 
laca/kh fuca/kksa rFkk fu;eijd /keZ'kkL= laca/kh xzaFkksa dk ç.k;u dc ls vkjaHk gqvk\ 
;g ,d egRoiw.kZ ç'u] gS fdarq bldk dksbZ fuf'pr mÙkj ns nsuk laHko ugha gSA 
mudk dFku gS fd fu#ä ¼3-4-5½ls çdV gksrk gS fd ;kLd ¼800&500 bZ0iwoZ½  ds 
cgqr igys fjDFkkf/kdkj ds ç'uksa dks ysdj xjek&xje okn fookn mB [kM+s gq, 
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FksA ;Fkk& iq=ksa rFkk iqf=;ksa dk fjDFk&fu"ks/k rFkk iq=h dk vf/kdkj gks ldrk gS 
fd fjDFkkf/kdkj ¼ olh;r½ laca/kh bl çdkj ds okn&fookn dkykarj esa fyfic) gks 
x, gksa A olh;r laca/kh okrkZ dh vksj ;kLd us ftl çdkj ls ladsr fd;k gS] 
mlls >ydrk gS fd mUgksaus dqN xzaFkksa dh vksj funsZ'k fd;k gS] ftuesa oSfnd opuksa 
ds m)j.k fn, x, Fks& 

sA M‚- dk.ks egksn; dgrs gSa] ,d egRoiw.kZ ckr ;g gS fd olh;r ds fo"k; esa 
;kLd us ,d  i| dk m)j.k fn;k gS] ftls os _pk u dgdj 'yksd dgrs gSa&

……

 ¼/keZ'kkL= dk bfrgkl& Hkkx&1] 
M‚- ih-oh- dk.ks] i-̀&8½  

blls ;g Li"V gks tkrk gS fd /keZ&laca/kh xzaFk 'yksd&Nan esa ;k 'yksdksa esa ç.khr 
FksA mUgksaus mYys[k fd;k gS fd oqgyj us vius xzaFk& lSØsM cqd v‚Q n bZLV& 
Hkwfedk Hkkx esa dgk gS fd i|&c) ckrsa Lef̀r'khy Fkh] tks turk dh Le`fr esa ;ksa 
gh cgrh vkrh FkhA ;fn /keZ laca/kh fo"k;ksa ds xzaFk ;kLd ls iwoZ fo|eku Fks rks /keZ 
'kkL=h; xzaFkksa dh frfFk cgqr çkphu ekuh tk,xhA  bl fo"k; esa vU; çek.k Hkh gSaA 
xkSre] ckS/kk;u rFkk vkiLrac ds /keZlw= fuf'pr :i ls bZlk iwoZ 600 vkSj 300 ds 
chp ds gSaA xkSre us /keZ'kkL=ksa dh ppkZ dh gSA ckS/kk;u ¼4-5-9½ us Hkh /keZ'kkL= 
'kCn dk ç;ksx fd;k gS& ckS/kk;u us /keZ& ikBdkas dh ppkZ dh gS ¼1-1-9½ A xkSre 
us cgqr ls /keZ'kkL=ksa ds 'kCn s dgdj m)r̀ fd, gSa A ;Fkk&2-15] 2-58] 3-1] 
4-21] 7-23½A mUgksaus euq dh vksj ,d ckj rFkk vkpk;ksaZ dh vksj dbZ ckj ¼3-36] 4-
18 ,oa 23½ ladsr fd;k gSA ckS/kk;u us vkSita?kfu] dkR;] dk';i] xkSre] ekSn~xY; 
rFkk gfjr uked /keZ 'kkL=ksa ds uke fxuk, gSaA vkiLrEc us Hkh ,d] d.o] dkSRl] 
gkfjr vkfn _f"k;ksa ds uke fy, gSaA ,d okfrZd Hkh gS ftlesa /keZ'kkL= dh ppkZ 
gS& rFkk ¼ egkHkk";½ /keZ'kkL= esa fyf[kr 'kwæ& drZO; dh vksj tSfeuh 
us ladsr fd;k gS&  ¼ iwoZehekalk lw=&6-7-6½ iratfy us 
fy[kk gS fd muds le; esa /keZlw= Fks vkSj muds çek.k Hkxoku~ dh vkKk ds ckn 
egRoiw.kZ ekus tkrs Fks &

 ¼egkHkk";½ mi;qZä foospuk ds vk/kkj ij M‚- dk.ks 
us fl) fd;k gS fd /keZ'kkL= ;kLd iwoZ  mifLFkr FksA de ls de bZlk iwoZ 600& 
300 ds iwoZ rks os Fks gh vkSj bZlk iwoZ dh f}rh; 'krkCnh esa os ekuo&vkpkj ds 
fy, lcls cM+s çek.k ekus tkrs FksA 

/keZ'kkL=ksa esa of.kZr o.kkZJekfnd tks laLFkku gSa] mu lc dh ekuo&thou dks 
laLdkfjr djus rFkk /keZ ¼ drZO;½ ds iFk ij pykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA çR;sd 
lkekftd laLFkkuksa ds vius&vius Jqfr] Le`fr ,oa  iqjk.kkfn esa çfrikfnr fu;e gSaA 
mudk çfriknu çR;sd laLFkku ekuoek= ds dY;k.kkFkZ djrk gSA d.oLèfr esa  
dgk x;k gS& 
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vFkkZr~ Jqfr& Lèfr esa tks deZ cryk, x, gSa] og leLr oSfnd deZ osn fofgr 
deZ gSaA drZO; deksaZ dk gh laiknu djuk pkfg,A vU; fdlh ¼euekus½ ekxZ ls 
ugha pyuk pkfg,A in~eiqjk.k esa Hkh dgk x;k gS& 

¼in~eiqjk.k&mÙkj[k.M& v-&17½  

vFkkZr~ tks Jqfr& Lef̀r esa fofgr deZ gS rFkk Hkxoku~ Jh —".k dk Hktu pkjksa o.kksaZ 
ds yksxksa dks djuk pkfg,] D;ksafd muesa cryk, x, deZ gh 'kk'or gSaA egkHkkjr 
ds ouioZ esa dgk x;k gS& 

¼JhegkHkkjr&ouioZ& 2/74&75½  

vFkkZr~ osn dh ;g vkKk gS fd deZ djks vkSj deZ NksM+ks ¼deZ esa fyIr u gks½ ] vr% 
tks /keZ ¼drZO;½ cryk, x, gSa] mu lHkh /keksaZ dk vgadkj 'kwU; gksdj vuq"Bku 
djuk pkfg,A ;K] v/;;u] nku] ri] lR;] {kek] eu vkSj bafæ;ksa dk la;e rFkk 
yksHk dk ifjR;kx&;g /keZ ds 8 ekxZ gSaA vr% /keZ 'kkL=h; xzaFkksa esa of.kZr leLr 
lkekftd laLFkkuksa dh ekuo thou dks lQy cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA leLr 
lkekftd laLFkku /keZ ds bUgsa v"Vfo/k rFkk vU; vkSj Hkh tks /keZ cryk, x, gSa] 
mu ij gh pydj ekuo thou dks lQy djus dk funsZ'k djrs gSaA bu ekxksaZ ij 
pyus dh vuar efgek gSA tSlk fd egkHkkjr esa dgk x;k& 

 ¼JhegkHkkjr&ouioZ& 2/80½ 

vFkkZr~ lalkj dks thrus dh bPNk okys cqf)eku iq#"k blh izdkj jkx&}s"k ls eqä 
gksdj deZ djrs gSaA bUgha fu;eksa dk ikyu djds nsork yksx ,s'o;Z dks çkIr gq, gSaA 

  

Hkkjrh; lekt dks ;kstukc) rjhds ls vxzlfjr vkSj fodflr djus esa o.kZ 
O;oLFkk o.kZlaLFkk dk vR;f/kd egRo gSA vkpk;Z ;kLd us vius xzaFk fu#ä esa dgka 
gS & %  ¼fu#ä &3-2½ vFkkZr o.kZ dk vFkZ gS& p;u djukA mUgksaus 
o.kZ dh O;qRifÙk ^o¥̀~* /kkrq ls ekuh gSA _Xosn ¼1-16-96] 2-12-4½  esa o.kZ 'kCn jax 
vFkok tulewg ds vFkZ esa ç;qä gqvk çrhr gksrk gSA o.kZ 'kCn fdu fdu vFkksaZ esa 
ç;qä gqvk gS\ bldk mYys[k okeu f'kojke vkIVs us vius laL—r fganh dks"k ds 
i`"B 902 ij fd;k gSA ;gka ij o.kZ 'kCn dk jax] :i] lkSUn;Z] euq"; Js.kh] dchyk] 
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tkfr] Js.kh] oa'k rFkk tutkfr vFkZ cryk;k x;k gS A oSfnd dkyhu lekt eq[; 
:i ls nks Hkkxksa esa foHkkftr Fkk & ¼i½ vk;Z ,oa ¼ii½ vuk;Z A vk;Z yksxksa dk 
O;olk; —f"k ,oa i'kqikyu Fkk rFkk vuk;ksaZ dks nL;q dgk x;k gS& _Xosn& 8-56-
3] 7-21-5 vkSj 10-99-3A 

_XoSfnd dky ds i'pkr~ tc lekt dh vko';drkvksa dk foLrkj gqvk] rc 
lekt dk foHkktu euq";ksa ds deksaZ ds vuqlkj gqvkA tSlk fd _Xosn esa dgk x;k 
gS & 

¼ _- 10-90-12½ 

okYehfd jkek;.k esa tVk;q us Hkxoku~ Jhjke dks ldy tho&txr dh l`f"V dk 
ifjp; nsrs gq, dgk gS & 

¼jkek;.k&3-14-29&3½  

vFkkZr~ gs ujJs"B ¼Jh jke½! egkRek d';i dh iRuh euq us czkã.k] {kf=;] oS'; 
rFkk 'kwæ tkfr okys euq";ksa dks tUe fn;kA mUkesa eq[k ls czkã.k] ân; ls {kf=; 
mRiUu gq,A nksuksa Å:vksa  ls oS';ksa rFkk nksuksa iSjksa ls 'kwæksa dk tUe gqvk] ,slh 
çflf) gSA bu pkjksa o.kksaZ dk ç;kstu lekt dY;k.k gSA yksd dY;k.k ds fy, ;g 
pkjksa o.kZ vius&vius xq.kksa vkSj deZ ls lekt dk dY;k.k djrs gSaA tSlk fd 
Hkxoku~ Jh—".k us xhrk esa Jh vtqZu dks le>krs gq, dgk gS& 

¼Jhen~Hkxon~xhrk&4-13½ 

vFkkZr czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ bu pkj o.kksaZ dk uke  pkrqo.;Z dgk x;k gSA 
lRo] jtl vkSj ree bu rhuksa xq.kksa ds foHkktu ls rFkk deksaZ ds foHkktu ls ;g 
pkjksa o.kksaZ eq> bZ'oj }kjk jps gq, mRiUu fd, gq, gSaA ;|fi ekf;d O;ogkj ls eSa 
ml deZ dk djrk gwa] rks Hkh okLro esa eq>s rw vdRrkZ gh tku vkSj eq>s vO;; 
vkSj vlalkjh gh le>A 

leLr euq";ksa dk deZ vkSj LoHkko gh o.kZ foHkktu dk vk/kkj gSA tSlk fd 
Jhen~Hkxon~xhrk ds 18osa v/;k; esa th Jh vtqZu dks le>krs gq, Hkxoku~ Jh—".k 
dgrs gSa& 

¼Jhen~Hkxon~xhrk&4-13½ 

vFkkZr~ gs ijari ¼vtqZu½! czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæksa ds deZ LoHkko ls mRiUu 
xq.kksa }kjk foHkä fd, x, gSa A xq.k&deZ ls o.kZ foHkktu dk leFkZu 'kqdzkpk;Z us 
Hkh fd;k gS A mudk dFku cgqr gh fopkj.kh; gS vkSj leknj.kh; gS& 
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vFkkZr~ tkfr ls dksbZ Hkh euq"; czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ vFkok eysPN ¼v/ke½ ugha 
gksrk gSA vfirq mlesa mlds xq.k vkSj deZ Hksnd gksrs gSaA leLr euq"; czã ls 
leqRiUu gSa] blfy, lc czkã.k D;ksa ugha gSa\ u rks o.kZ ls vkSj u gh 
fir`lÙkkRedrk ls dksbZ dqN ¼czkã.k] {kf=;] oS”; rFkk “kwnz½ gks ldrk g]S D;ksafd 
lc esa czãrst gh çfrHkkf’kr gks jgk gSA bl çdkj laL—r ok³~e; esa o.kZ laLFkku 
ds fo"k; esa cgqfo/k foe'kZ çkIr gksrk gSA ijarq fu"d"krZ% ;g çekf.kd :i ls dgk 
tk ldrk gS fd leLr o.kZ ijekRek dh larku gSaA xq.k vkSj deZ ds foHkktu ls 
bl lalkj esa leLr euq"; tUe çkIr dj vius&vius deZ dk Hkksx rn~&rn~ o.kksZ 
esa djrs gSaA orZeku le; esa Hkh ;g o.kZ O;oLFkk fo|eku gSA blh o.kZ O;oLFkk ds 
dkj.k gh yksd vxzlfjr gks jgk gSA ijUrq yksd vius&vius dekZfHkeku ugha vfirq 
tkR;kfHkeku ds dkj.k vius&vius dks Js"B crykus dk ç;Ru dj jgk gS] tks fd 
vlR; gSA lR; Hkxoku~ Jh—".k ds opu pkrqo.;Za e;k l`"Va xq.k deZfoHkkx'k% rFkk 
vkpk;Z 'kqØ ds gSa tks igys dgs tk pqds gSaA vr% lexz yksd dks fdUgha Hkh 
HkzkfUr;ksa esa u iM+dj bUgha dk vuqlj.k djuk pkfg,A

/keZ'kkL=h; xzaFkksa esa pkj çdkj ds vkJeksa dk mYys[k feyrk gS A vkiLrEc /keZlw= 
¼2/9/21/1½ ds vuqlkj pkj vkJeksa dk mYys[k fd;k x;k gS & xkgZLF;] xq#xsg 
¼vkpk;Z dqy½ esa jguk] eqfu :i esa jguk rFkk okuçLF; ¼ou esa jguk½ A xkSre 
¼312½ ds vuqlkj Hkh vkJe pkj gSa & czãpkjh] x`gLFk] fHk{kq rFkk oS[kkul A 
ofl"B/keZlw= ¼7/1&2½ esa Hkh pkj vkJe cryk;s x;s gSa& czãpkjh] x̀gLFk] okuçLFk 
vkSj ifjozktd A ckS/kk;u /keZlw= ¼2/6/17½ esa Hkh ofl"B /keZlw= ds vuq:i gh pkj 
vkJeksa dk dFku gS A 

vkJe laLFkk ds egRo dk o.kZu djrs gq, fo’.kqiqjk.k esa eqfu ijk”kj us eS=s; eqfu 
ls dgk gS& 

¼fo’.kqiqjk.k&1-6-32&33½ 

vFkkZr~ gs /keZokuksa esa Js’B eS=s;! bl izdkj Ñf’k vkfn thfodk ds lk/kuksa ds 
fuf”pr gks tkus ij iztkifr czãk th us iztk dh jpuk dj muds LFkku vkSj xq.kksa 
ds vuqlkj e;kZnk] o.kZ vkSj vkJeksa ds /keZ rFkk vius /keZ dk Hkyh çdkj ikyu 
djus okys leLr o.kkasZ ds yksd vkfn dh LFkkiuk dh A bl çdkj pkjksa vkJeksa esa 
/keZ e;kZnk dk ikyu djrk gqvk euq"; iq#"kkFkZ prq"V; ¼ /kekZFkZdkeeks{k½ dh çkfIr 
djrk gS A egkHkkjr esa 'kqdnso eqfu ds vkJe lEcU/kh ç'u dk mÙkj nsrs gq, egf"kZ 
osnO;kl us dgk gS& 
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¼egkHkkjr&”kkfUrioZ&242@13½ 

vFkkZr~ czãpkjh] x̀gLFk] okuçLFk vkSj lU;klh ;s lHkh vius&vius vkJeksa ds fy, 
'kkL=ksä deksaZ dk ikyu djrs gq, ijexfr dks çkIr djrs gSa A vfxze i| esa iqu% 
egf"kZ osnO;kl us bu vkJeksa dks czã dh çkfIr dk lksiku ¼lh<+h½ crykrs gq, dgk 
gS& 

¼egkHkkjr&”kkfUrioZ&242@15½ 

vFkkZr~ ;s pkjksa vkJe czã esa gh çfrf"Br gSa vkSj czã pkj iSaMh okyh lh<+h ds 
leku ekus x, gSaA bl lh<+h ij p<+dj euq"; czãyksd esa lEekfur gksrk gSA 

i  bl vkJe ds varxZr  czãpkjh ¼f'k";½ xq#dqy esa jgdj 
osn&osnkax dk v/;;u dj f'k{kk çkIr djrk FkkA fo".kqiqjk.k esa dgk x;k gS& 

 ¼fo".kqiqjk.k&3-9-1½ 

 vFkkZr~ bl vkJe esa ckyd dks pkfg, fd miu;u laLdkj ds vuarj 
osnk/;;u esa rRij gksdj czãp;Z dk voyacu djrs gq, lko/kkuhiwoZd x`g esa 
fuokl djs A czãp;kZJe ds ikyu ds fofo/k fu;e vkSj vuq'kklu gSa A bl 
vkJe esa budk ikyu vfuok;Z cryk;k x;k gS A egkHkkjr ds 'kkafrioZ ds 
varxZr Hkx̀q] Hkj}kt _f"k laokn ds çdj.k esa Hkj}kt _f"k ds czãp;kZJe 
laca/kh ç'u dk mÙkj nsrs gq, egkRek Hk`xq us dgk gS& 

……. 
¼egkHkkjr&”kkfUrioZ&191-8½

 vFkkZr~ equs ! txr dk dY;k.k djus okys Hkxoku~ czãk us iwoZ dky esa gh /keZ 
dh j{kk ds fy, pkj vkJeksa dk funsZ'k fd;k FkkA muesa czãp;Z ikyuiwoZd 
xq#dqyokl dks gh çFke vkJe dgrs gS A mlesa jgus okys czãpkjh dks 
ckgj&Hkhrj dh 'kqf)] ckSf)d laLdkj rFkk ozr fu;eksa dk ikyu djrs gq, 
vius eu dks o'k esa j[kuk pkfg,A lqcg vkSj 'kke nksuksa la/;k;ksa ds le; 
la/;ksikluk] lw;ksZiLFkku vkSj vfXugks= ds }kjk vfXu nso dh vkjk/kuk djuh 
pkfg, A raæk vkSj vkyL; dks R;kx dj çfrfnu xq# dks ç.kke djs vkSj osnksa 
ds vH;kl rFkk Jo.k ls viuh varjkRek dks ifo= djsA czãp;Z dk ikyu] 
vfXu dh mikluk vkSj xq# dh lsok djsA çfrfnu fHk{kk ekaxdj yk,A fHk{kk esa 
tks dqN çkIr gks] og lc xq# dks viZ.k dj nsA viuh varjkRek dks Hkh xq# 
ds pj.kksa esa fuNkoj dj nsA xq#th tks dqN dgsa] ftlds fy, ladsr djsa vkSj 
ftl dk;Z ds fufeÙk Li"V 'kCnksa esa vkKk nsa] mlds foijhr vkpj.k uk djsA 
xq# dh —ikçlkn ls feys gq, Lok/;k; esa rRij gksosA bl çdkj /keZ 'kkL=h; 
xzaFkksa esa czãp;kZJe ds Lo:i dk dFku fd;k x;k gSA 
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ii czãp;kZJe ds i'pkr~ nwljk Øe x`gLFk vkJe dk gSA 
x`gLFk vkJe esa ços'k djus okys dks x`gLFk ;k x`gifr ds :i esa tkuk tkrk 
gSA x`gLFkkJe ds ços'k ds volj ij ;Kkfnd /kkfeZd laLdkj laiUu djokus 
dh Hkkjrh; ijaijk jgh gSA egkHkkjr ds 'kkafrioZ ds varxZr Hkj}kt _f"k ls 
egkRek Hkx̀q th xg̀LFkkJe ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa& 

¼egkHkkjr 
”kkfUrioZ&191@10½  

 vFkkZr~ xkgZLF; dks nwljk vkJe dgrs gSaA Hkx̀q th dgrs gSa fd eSa vc bl 
vkJe esa ikyu djus ;ksX; leLr vkpj.kksa dh O;k[;k d:axkA tks lnkpkj 
dk ikyu djus okys czãpkjh fo|k v/;;u dj xq#dqy ls Lukrd gksdj 
ykSVrs gSa] mUgsa ;fn lg/kfeZ.kh ds lkFk jgdj /keZ dk vkpj.k djus vkSj 
mldk Qy ikus dh bPNk gks rks muds fy, xg̀LFk vkJe esa ços'k djus dh 
fof/k gS A bl vkJe esa /keZ] vFkZ vkSj dke rhuksa dh çkfIr gksrh gS A blfy, 
f=oxZ lk/ku dh bPNk j[k dj x`gLFk dks mÙke deZ ds }kjk /ku laxzg djuk 
pkfg, vFkkZr og Lok/;k; ls çkIr gqbZ fof'k"V ;ksX;rk ls czãf"kZ;ksa }kjk 
/keZ'kkL= esa fuf'pr fd, gq, ekxZ vFkok ioZr ls miyC/k gq, mlds lkFk Hkwr 
ef.kjRu] fnO; vkS"kf/k ,oa Lo.kZ vkfn ls /ku dk lap; djsa vFkok gO; ¼;K½] 
dO; ¼Jk)½] fu;e] osnkH;kl rFkk nsorkvksa dh çlUurk ls çkIr /ku ds }kjk 
x`gLFk iq#"k viuh x̀gLFkh dk fuokZg djs] D;ksafd xg̀LFk vkJe dks leLr 
vkJeksa dk ewy dgrs gSaA xq#dqy esa fuokl djus okys czãpkjh] ou esa jgdj 
ladYi ds vuqlkj ozr] fu;e rFkk /keZ dk ikyu djus okys vU;kU; okuçLFk 
,oa lc dqN R;kx dj loZ= fopj+us okys lU;klh Hkh bl xg̀LFkkJe ls gh 
fHk{kk] HksaV] migkj rFkk nku vkfn ikdj vius&vius /keZ ds ikyu esa ço`Ùk 
gksrs gSaA bl çdkj leLr /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa mijksä egkHkkjr esa x`gLFkkJe 
ds laca/k esa dgh xbZ ckrksa dk gh dFku fd;k x;k gSA 

iii x`gLFkkJe ds i'pkr~ okuçLFk vkJe dk Øe vkrk gSA 
okuçLFk dk 'kkfCnd vFkZ crykrs gq, vejdks'k esa dgk x;k gS & ouesoçLFkks] 
ouL; ok çLFk çns'k%A ou çns'k Hko%AA ¼vejdks'k i`- 251-3½ vFkkZr~ ou çns'k 
esa çLFkku djuk fuokl djukA okuçLFk thou O;rhr djus okys euq"; dh 
fu;ekoyh ,oa mlds Lo:i dk dFku djrs gq, 'kkafrioZ esa egkRek Hkx̀q dk 
dFku gS& 

 ¼”kkfUrioZ&192&1½ vFkkZr~ Hkj}kt equs!  rhljs vkJe okuçLFk dk ikyu djus 
okys euq"; /keZ dk vuqlj.k djrs gq, ifo= rhFkksaZ esa] ufn;ksa ds fdukjs] >juksa 
ds vklikl rFkk ex̀] HkSals] lwvj] flag ,oa taxyh gkfFk;ksa ls Hkjs gq, ,dkar 
ouksa esa ri djrs gq, fopjrs gSaA xg̀LFkksa ds miHkksx esa  vkus okys xzketuksfpr  
lqanj oL=] Lokfn"V Hkkstu vkSj fo"k;Hkksxksa dk ifjR;kx djds os taxy esa 
vius vki mxus okys vUu] Qy] ewy rFkk iÙkksa dk ifjfer] fofp= ,oa fu;r 
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vkgkj djrs gSaA Hkwfe ij gh cSBrs gSaA tehu] iRFkj] jsr] dadjhyh feêh] ckyw 
vFkok jk[k ij lksrs gSaA dk'k ¼,d çdkj dh ?kkl½] dq'k] e`xpeZ vkSj o`{kksa dh 
Nky ls cus oL=ksa ls vius 'kjhj dks <+drs gSaA flj ds cky] nk<+h] ewaN] vkSj 
jkse lnk /kkj.k fd, jgrs gSaA fu;r le; ij Luku djds] fuf'pr dky dk 
mYya?ku u djrs gq, cfy oS'onso rFkk vfXugks= vkfn deksaZ dk vuq"Bku djrs 
gSaA lqcg gou&iwtu ds fy, lfe/kk] dq'kk vkSj Qwy vkfn dk laxzg djds] 
vkJe dks >kM+&cqgkj ysus ds i'pkr~ mUgsa dqN foJke feyrk gSA lnhZ] xehZ] 
o"kkZ vkSj gok dk osx lgrs&lgrs muds 'kjhj ds peM+s QV tkrs gSaA ukuk 
çdkj ds fu;eksa dk ikyu vkSj lRdeksaZ dk vuq"Bku djrs jgus ls muds jä 
vkSj ekal lw[k tkrs gSa vkSj 'kjhj dh txg pke ls <dh gqbZ gfì;ksa dk <kapk 
ek= jg tkrk gS] fQj Hkh /kS;Z j[kdj lkgl iwoZd 'kjhj dk Hkkj <ksrs jgrs gSaA 
okuçLFk vkJe esa vdsys gh ços'k djuk pkfg, vFkok liRuhd] bl fo"k; esa 
egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa dgk x;k gS& 

 
  

 vFkkZr~ vkReoku] bafæ;ksa dks la;fer j[kus okyk] xg̀LFk vkJe ls —r—R; 
O;fä Lo;a vFkok viuh iRuh ds lkFk okuçLFk vkJe esa tkrk gSA okuçLFk 
ds bu fu;eksa dk ikyu djus okys dks bldk D;k Qy feyrk gS\ bl fo"k; 
esa egkRek osnO;kl dk dFku gS& 

¼”kkfUrioZ&192&2½  

 vFkkZr~ tks iq#"k fu;e ds lkFk jgdj czãf"kZ;ksa }kjk vkpj.k esa ykbZ gqbZ bl 
okuçLFk /keZ dh fof/k dk vuq"Bku djrk gS] og vfXu dh Hkkafr vius nks"kksa dks 
HkLe dj ds nqyZHk yksd dks çkIr dj ysrk gSA blh çdkj vU; /keZ'kkL=h;  
xzaFkksa esa Hkh okuçLFk /keZ ds ozr&ikyu dk o.kZu fd;k x;k gSA 

iv  okuçLFk ds i'pkr Øe'k% laU;kl vkJe dk Øe vkrk gSA 
euq"; vius thou ds vafre prqFkkZa”k Hkkx dks lU;kl vkJe esa O;rhr djrk 
gS A euqLèfr esa dgk x;k gS& 

¼euqLe`fr&6-33½  

 

vFkkZr~ viuh vk;q ds rhljs Hkkx dks euq"; ouksa esa fogkj djds vkSj vk;q ds prqFkZ 
Hkkx dks fo"k;ksa ls R;kx dj lU;kl vkJe dk xzg.k djds O;rhr djsaA lUa;kl 
vkJe ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, egkHkkjr ds 'kkafr ioZ esa egkRek Hkx̀q dk 
dFku gS& 

 
¼”kkfUrioZ&192&3½  
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vFkkZr~ laU;kl vkJe esa ços'k djus okys iq#"k vfXugks=] /ku] L=h vkfn ifjokj 
rFkk ?kj dh lkjh lkexzh dk ifjR;kx djds vkSj lxs&lEcfU/k;ksa ds çfr viuh 
vklfä ds ca/ku dks rksMdj lnk ds fy, ?kj ls ckgj fudy tkrs gSa <s+ys] iRFkj 
vkSj lqo.kZ dks leku le>rs gSaA /keZ] vFkZ vkSj dke laca/kh çof̀Ùk;ksa esa mudh cqf) 
vklä ugha gksrhA 'k=q] fe= vkSj mnklhu lcds çfr leku –f"V j[krs gSaA 
LFkkoj] fi.Mt] v.Mt] Losnt vkSj mn~fHkTt çkf.k;ksa ds çfr eu] ok.kh vkSj 
fØ;kvksa ds }kjk dHkh æksg ugha djrs gSa A dqVh ;k eB cukdj ugha jgrs gSaA mUgsa 
pkfg, dh os pkjksa vkSj fopjrs jgas rFkk jkf= esa Bgjus ds fy, ioZr dh xqQk] unh 
dk fdukjk] o{̀k dh tM] nso eafnj] uxj vFkok xkao esa pys tk;k djsa A uxj esa 
ikap&jkf= rFkk xkao esa ,d jkr ls vf/kd u BgjsaA çk.k/kkj.k ds fy, vius fo'kq) 
/keksaZ dk ikyu djus okys czkã.k] {kf=; vkSj oS'; bu f}tkfr;ksa ds ,sls ?kjksa ij 
tkdj [kMs gks tk,a] tgka ladh.kZrk u gksA fcuk ekaxs gh ik= esa ftruh fHk{kk vk 
tk;] mruh gh Lohdkj djsaA dke] Øks/k] niZ] yksHk] eksg] —i.krk] naHk] fuank] 
vfHkeku rFkk fgalk ls loZFkk nwj jgasA bl çdkj /keZ 'kkL=h; xzaFkksa esa laU;kl 
vkJe esa thou O;rhr djus dh fof/k dk foospu fd;k x;k gSA  

 

Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr /keZ ,oa v/;kRe dk vR;f/kd egRo gSA /keZ ds rhu 
lk/kuksa ds :i esa Kku] deZ ,oa Hkfä dk dFku fd;k x;kA ;K esa rhuksa dk 
leUo; cryk;k x;k gSA tSlk fd dkfydkiqjk.k esa dgk x;k gS & loZa ;Ke;a 
txr~ AA ¼dkfydkiqjk.k&31-40½ egf’kZ ofl’B dk dFku gS& 

vFkkZr~ ;K ls l`f"V mRiUu gksrh gS rFkk fofo/k çdkj ds vUu ;K ls gh mRiUu 
gksrs gSa A fofHkUu çdkj ds r`.k] vkS"kf/k;ka rFkk  Qy Hkh ;K ls gh mRiUu gksrs gSaA  
yksd esa thou ;kiu ds fy, fo}Ttu ;K dks laikfnr fd;k djrs gSaA çkphu 
dky ds _f"k] egf"kZ;ksa] jktf"kZ;ksa rFkk jktk&egkjktkvksa us ;K dh mikluk }kjk 
vrqy 'kfä çkIr djds vius&vius b"V dh flf) çkIr dh FkhA nsorkvksa us ;K 
ds }kjk nsoRo in rFkk baænso us lkS:i djds nsojkt in dh çkfIr dh Fkh A 
egkjktk n'kjFk rFkk vU; vusd jktkvksa us ;K djds iq= ,oa iq=h dh çkfIr dh 
FkhA egkjktk fnyhi ds 99 ;Kksa ls çlUu gksdj nsojkt baæ us 100 ;Kksa ds djus 
dk leLr Qy mUgsa ojnku Lo:i çnku dj fn;k FkkA ¼nz"VO;&Hkkjrh; laL—fr& 
M‚0 nhid dqekj] i"̀B&406½ 

osnksa esa fofo/k çdkj ds ;Kksa dk fo/kku crk;k x;k gS ijUrq ikap çdkj ds ;K 
eq[; :i ls cryk, x, gSa & vfXugks=] n'kiw.kZekl] pkrqekZl] i'kq;kx vkSj 
lkse;kxA bu ;Kksa ds cgqfo/k vokarj Hksn Hkh gqvk djrs gSaA xkSre /keZ lw= esa 
fofo/k çdkj ds ;kxksa dk ;K dh 3 çeq[k laLFkkvksa&gfo;ZK laLFkk] lkse;kK laLFkk 
rFkk ikd;K laLFkk esa lekgkj cryk;k x;k gS A buesa ikd;K dks i¥~pegk;K 
ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS A çR;sd x`gLFk ;fn bl ;K dks çfrfnu djrk gS 
rks fu'p;su /keZ'kkL=h; xzaFkksa ds dFkukuqlkj mldk bgyksd vkSj ijyksd nksuksa 
fl) gks tkrk gSA  
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 Hkkjrh; Kku ijEijk esa i¥~p egk;Kksa dk lokZf/kd egRo gSA 
iap egk;K  Øe'k% gSa& ¼i½ czã;K] ¼ii½ nso;K] ¼iii½ fir`;K] ¼iv½ u;̀K vfrfFk 
;K vkSj ¼v½ cfyoS'onso ;K A egkHkkjr ds oS".ko/keZ ioZ esa egkjkt ;qf/kf"Bj ds 
iap egk;K laca/kh ç'u dk mÙkj nsrs gq, Hkxoku~ Jh—".k us dgk gS& 

 ¼oS".ko/keZioZ&v-92½  

vFkkZr~ ik.Mquanu! _Hkq;K] czã;K] Hkwr;K] euq";;K vkSj fir;̀K& ;s iap;K 
dgykrs gSa A buesa& 

 ¼r=So½  

vFkkZr~ riZ.k dks _Hkq;K dgrs gSa A czã;K Lok/;k; dk uke gS A leLr çkf.k;ksa 
ds fy, vUu dh cfy nsuk Hkwr ;K gSA vfrfFk;ksa dh iwtk dks euq"; ;K dgrs gSa 
rFkk firjksa ds mís'; ls tks Jk) vkfn deZ fd, tkrs gSa] mUgsa fir;̀K dgk tkrk 

gSA ¼vk'oyk;ux`álw=&3/1/1&4½] ¼vkiLrEc /keZlw=&1/4½] 12/13&15 rFkk 

1/4/13/1½] xkSre&¼5/8 rFkk 8/17½] ckS/kk;u /keZlw= ¼2/6/1&8½] xksfHkyLe`fr ¼2/16½ 
rFkk vU; /keZ'kkL=h; xzaFkksa esa Hkh iap egk;K ds fof/k&fo/kku vkSj egRo dh ppkZ 
dh xbZ gSA bu iap egk;K dk mís'; ekuo thou dk bgyksd vkSj ijyksd 
eaxydkjh cukuk gSA tSlk fd egkHkkjr ds oS’.ko/keZioZ esa Hkxoku~ JhÑ’.k us dgk 
gS& 

 

vFkkZr~ gs dhfrZeku~ ;qf/kf’Bj ! bu iapegk;Kksa ds vuq"Bku ls xg̀LFkksa dks czãyksd 
dh çkfIr gksrh gS A  

  

laLdkjksa dk ykSfdd vkSj ikjykSfdd nksuksa Lrjksa ij vR;ar egRo gSA laLdkjksa }kjk 
ekuo thou dk ifj"dkj] O;fäRo dk fodkl] nSfud ifo=rk ,oa HkkSfrd rFkk 
vk/;kfRed Lrj dk fodkl gksrk gSA euqLef̀r esa dgk x;k gS& 

¼euqLef̀r&2-26&28½ 

vFkkZr leLr f}tkfr;ksa ds bl vkSj ijyksd esa ifo= djus okys xHkkZ/kku vkfn 
'kjhj laLdkj] osnksä ifo= ea=ksa dh fof/k ls djus pkfg,A xHkZ'kq) djus okys 
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gouksa ls vkSj tkr&deZ] eq.Mu vkSj ;Kksiohr bu laLdkjksa ls f}tkfr;ksa ds xHkZ 
vkSj cht dk nks"k feV tkrk gSA osn ds i<+us ls] ozrksa ls] gouksa ls] =Sfo| uke ozr 
ls] nso&_f"k&fir&̀riZ.k ls] iq=ksa ls] egk;K vkSj ;Kksa ls ;g 'kjhj eks{k ikus dh 
;ksX; gks tkrk gSA  

laLdkjksa ds la[;k ds fo"k; esa /keZ 'kkL=h; xzaFkksa fdaok  Le`fr;ksa esa erHksn jgk gSA 
xkSre  ¼ 8-14&24½ esa 40 laLdkjksa dk o.kZu feyrk gSA oS[kkul us 18 'kjhj 
laLdkjksa dh x.kuk dh gS A O;kl us ¼1-14&15½ 16 laLdkjksa dh x.kuk dh  gSA M‚-  
jktcyh ik.Ms; us 16 çeq[k laLdkjksa dks viuh iqLrd fganwlaLdkj esa of.kZr fd;k 
gSA  tks gSa& ¼i½ xHkkZ/kku ¼ii½ iqalou ¼iii½ lhearksUu;u ¼iv½ tkrdeZ ¼v½ ukedj.k] 
¼vi½ fu"Øe.k ¼vii½ vUuçk'ku ¼viii½ pwMkdj.k ¼ix½ d.kZos/k ¼x½ fo|kjaHk ¼xi½ 
miu;u ¼xii½ osnkjaHk ¼xiii½ ds'kkar vFkok xksnku laLdkj ¼xiv½ lekorZu vFkok 
Luku ¼xv)fookg ¼xvi½ vaR;sf"V laLdkj A buesa xHkkZ/kku] iqalou vkSj lhearksUu;u 
laLdkj çkxtUe laLdkj gSaA tkr deZ] ukedj.k] fu"Øe.k] vUuçk'ku] pwMkdj.k 
rFkk d.kZos/k ckY;koLFkk esa laiUu gksus okys laLdkj gSaA fo|kjaHk] miu;u] osnkjaHk] 
ds'kkar] lekorZu 'kSf{kd laLdkj ls lac) gaSA blds vfrfjä fookg vkSj vaR;sf"V 
Lora= laLdkj gSaA bu laLdkjksa ds fof/k&fo/kku vkSj fu;ekoyh dk fofHkUu /keZ 
'kkL=h; xzaFkksa esa lfoLrj foospu çkIr gksrk gSA budk ;gka uke mYys[k ek= fd;k 
tk jgk gSA budk ç;kstu ekuo thou dks loksZR—"V cuk dj iq#"kkFkZ prq"V; dh 
vksj vxzlj djuk gS 

oSokfgd laLFkk Hkkjrh; lekt dh lcls egRoiw.kZ laLFkk gSA fookg xg̀LFk thou esa 
inkiZ.k djus dk ços'k }kj gSA fcuk fookg ds fdlh Hkh /kkfeZd —R; vFkok lcls 
cM+s vkJe x`gLFkkJe dk fuokZg vlaHko gSA xg̀LFkkJe leLr vkJeksa dk ewy gS 
vkSj L=h ¼iRuh½ x`gLFkkJe dk ewy ekuh xbZ gSA vijkdZ us ;kKoYD;Lèfr 1-51 
ij fdlh vKkr ys[kd dk dFku m)r̀ fd;k gS] ftls M‚- jktcyh ikaMs; us 
viuh iqLrd fganwlaLdkj ds i"̀B 197 ij m)`r fd;k gS] esa dgk x;k gS& 

vFkkZr~ iRuh dks /keZ vFkZ vkSj dke dk ç/kku dkj.k tkuuk pkfg,A fcuk iRuh ds 
euq’; fdlh Hkh deZ dks djus ds ;ksX; ugha gks ikrk gSA pkgs og prqoZ.kZ esa ls 
fdlh Hkh o.kZ ls lac) euq"; gksA dU;k&fookg ds laca/k esa ik= fo"k;d fopkj ij 
egkRek Hkh"e ls ;qf/kf"Bj us ç'u djrs gq, dgk& 

¼vuq'kk- ioZ 44-1½ 

vFkkZr~ gs firkeg! tks leLr /keksaZ dk] dqVqach tuksa dk] ?kj dk rFkk nsork] firj 
vkSj vfrfFk;ksa dk ewy gS] ml dU;knku ds fo"k; esa eq>s dqN mins'k nhft,A rc 
muds ç'u dk mÙkj nsrs gq, Jh Hkh"e firkeg us dgk& 
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 ¼r=So&2½ 

vFkkZr~ gs i`FohukFk! lc /keksaZ ls c<dj ;gh fparu djus ;ksX; /keZ ekuk x;k gS fd 
dSls ik= dks dU;k nsuh pkfg,\ blfy, mUgksaus ;qf/kf"Bj dks cryk;k& 

 ¼r=So&2½  

vFkkZr~ lRiq#"kksa dks pkfg, fd os igys oj ds 'khy&LoHkko] lnkpkj] fo|k] dqy] 
e;kZnk vkSj dk;ksaZ dh tkap djsaA fQj ;fn og lHkh –f"V;ksa ls xq.koku~ çrhr gks rks 
mls dU;k çnku djsaA 

/keZ'kkL=h; xzaFkksa Le`fr;ksa esa çk;% vkB çdkj ds fookgksa dk o.kZu fd;k x;k g]S 
ftuds uke Øe'k% gaS&¼i½ czkã fookg] ¼ii½ nso fookg] ¼iii½ vk"kZ fookg] ¼iv½ 
çktkiR; fookg] ¼v½ xka/koZ fookg] ¼vi½ vklqj fookg] ¼vii½ jk{kl fookg] ¼viii½ 
iS'kkp fookgA ijUrq egkHkkjr esa ikap çdkj ds fookgksa ;Fkk&¼i½ czkã] ¼ ii ½ 
çktkiR;] ¼ iii½ xka/koZ] ¼ iv ½ vklqj vkSj ¼ ii ½ jk{kl dk o.kZu fd;k x;k gS A vr% 
egkHkkjr esa dfFkr czkã fookg esa Le`fr dfFkr nso vkSj vk’kZ dk vUrj Hkko 
le>uk pkfg,A blh izdkj jk{kl fookg esa iS”kkp dk vUrZHkko le>uk pkfg;s A 
bl çdkj mÙke oSokfgd fof/k ls lekt ds çR;sd oxZ ds euq"; dks x`gLFk vkJe 
dk fuokZg djuk pkfg,A x`gLFk vkJe dks lHkh vkJeksa esa Js"B ekuk x;k gS A 
tSlk fd euqLèfr dk dFku gS& 

 ¼ euqLe`fr&3-77½ 

vFkkZr~ ftl çdkj leLr çk.kh ok;q dk vkJ; ysdj thou thrs gSa] mlh çdkj 
leLr vkJe xg̀LFk vkJe dk vkJ; ysdj viuk fuokZg djrs gSaA x`gLFkkJe dks 
/keZ;qä O;rhr djus ij lexz euq";ksa ds bgyksd vkSj ijyksd nksuksa fl) gks tkrs 
gSaA vr% /keZ 'kkL=h; xzaFkksa esa çfrikfnr leLr lkekftd laLFkkuksa dk ç;kstu 
ekuoek= yksd dk dY;k.k djuk gSA blfy, /keZ'kkL= dks fulansg lkekftd 
laLFkkuksa ds v/;;u dh fo'ks"k 'kk[kk ds :i esa çfrf"Br lR;kfir fd;k tk ldrk 
gS] D;ksafd buesa o.kZ] vkJe] laLdkj ,oa fookg gh ugha vfirq fookg ds vf/kdkj 
vkSj drZO;] fookg foPNsn] vkpkj&O;ogkj vkfn vU;kU; vkSj Hkh fo"k;ksa dk 
fof/k&fo/kku iwoZd foospu çkIr gksrk gSA  

5-4 

lkjka'k Hkkjrh; 'kkL=ksa ds bfrgkl esa laL—r okaXe; esa fyf[kr /keZ'kkL=h; xzaFkksa dh 
egrh ijaijk gSA /keZ'kkL= ekuork ds HkkSfrd ,oa vk/;kfRed thou ds fof/k'kkL= 
gSa bUgha 'kkL=ksa dk v/;;u dj ekuo vius thou ds ije iq#"kkFkZ dks çkIr djrk 
gS] blesa rfud Hkh lansg ugha gSA /keZ 'kkL= xzaFkksa esa ekuo ek= ds dY;k.k dh 
dkeuk djds /keZ'kkL= ds fofHkUu vkIrdke vkpk;ksZa us vius&vius /keZ'kkL= dk 
o.kZu fd;k gSA çLrqr bdkbZ dk uke /keZ'kkL= lkekftd laLFkkuksa dh fo'ks"k 'kk[kk 
ds :i esa miLFkkfir fd;k x;k gS] tks vR;ar lkjxfHkZr vkSj ;qfä&;qä gh gSA bu 
bdkb;ksa esa ukekuq:i gh muds oSfo/; dh çLrqfr dk ç;kl fd;k x;k gSA  
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1- vku`”kaL;& vfgalk 

2- bT;k&;K 

3- gO;& ;K 

4- dO; & Jk) 

5- prq"inh&lh<+h 

6- iq#"kkFkZprq"V;& /kekZFkZdkeeks{k 

7- =Sfo| ozr& _D;tq% lke dk Kku 

8- —'kku~& nqcZy  

9- _Hkq;K& riZ.k 

10- u;̀K& vfrfFkiwtu 

11- nkjk& iRuh  

1-  Jqfr fdls dgrs gSa\ 

2-  /keZ”kkL= fdls dgrs gSa\ 

3-  /keZ fdls dgrs gSa\ 

4-  iq#’kkFkZ fdrus gSa\ 

5-  iq#’kkFkksa ds uke cryk,aA 

6-  vkJe fdrus gSa\ 

7-  vkJeksa ds uke cryk,aA 

8-  izeq[k laLdkjksa dh la[;k fdruh ekuh xbZ gS\ 

1-  lkekftd laLFkkuksa dh Hkwfedk ij fucU/k fyf[k,A 

2-  iapegk;Kksa ds egRo dk fu:i.k dhft,A 

3-  laLdkjksa ds egRo ij izdk”k Mkfy,A 

4  fookg ds izdkjksa dk mYys[k dhft,A 

5-  vkJe laLFkku ds egRo ij izdk”k Mkfy,A 

1- osn dks 2- Lef̀r dks 3- tks fdlh vU; /keZ dk fojks/kh u gks 4- pkj 5- 
/kekZFkZdkeeks{k 6- pkj 7- cãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj laU;kl 8- lksygA 
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vH;kl iz'u ds mŸkj Nk= Lo;a djsaA 

• _Xosn dk lqcks/k Hkk"; &M‚- Jhikn nkeksnj lkroysdj] Lok/;k; e.My] 
ikjMh] cylkM & 1985

• egkHkkjr& Hkkx& 1&6]  xhrk çsl xksj[kiqj] rsjgoka laLdj.k] laor& 2067 

• Jhen~Hkxon~xhrk& xhrk çsl xksj[kiqj]  iSrhalok¡ &iqueqZæ.k&laor & 2073 

• euqLef̀r& la-] ia- jkes'oj Hkê&pkS[kack laL—r çfr"Bku] fnYyh&iqueqZæ.k & 
2011

• Jh fo".kq iqjk.k& xhrk çsl xksj[kiqj& vB~Bkouok¡ iqueqZæ.k] laor &2077 

• /keZ'kkL= dk bfrgkl& 1&6 Hkkx& M‚- ih- oh- dk.ks &mÙkj çns'k] fganh 
laLFkku& 1992 

• çkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl& M‚- t;'kadj feJ] fcgkj fganh xzaFk 
vdkneh] iVuk& n'ke laLdj.k& 2006 

• /keZ'kkL= dk c`gn bfrgkl&  Hkkx&1& M‚- fnyhi dqekj ukFkk.kh&  pkS[kaHkk 
vksfj;aVkfy;k& fnYyh] laLdj.k &2019 

• /keZ'kkL=ksa dk lekt n'kZu& M‚- xhrk jkuh vxzoky& vkn'kZ fo|k fudsru 
okjk.klh] ç- l- &1983 

• fganw laLdkj& M‚- jktcyh ikaMs;& pkS[kack fo|kHkou] okjk.klh iqueqZfær 
laLdj.k& 2006A 
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6-0  mís'; 

6-1  izLrkouk 

6-2  /keZ ds lzksr o fofo/k izdkj % 
 6-2-1  /keZ dk vFkZ 

 6-2-2  /keZ dk egÙo 

 6-2-3  /keZ ds miknku 

6-3  /keZ ds lzksr % 
 6-3-1  Jqfr 

 6-3-2  Lèfr 

 6-3-3  jkek;.k 

 6-3-4  egkHkkjr 

 6-3-5  iqjk.k 

 6-3-6  vFkZ'kkL= 

6-4  /keZ ds fofo/k izdkj% 

 6-4-1  euqLe`fr 

 6-4-2  ;kKoYD; 

 6-4-3  fo’.kqiqjk.k 

6-5  lkjka”k 

6-6  “kCnkoyh 

6-7  cks/k@vH;kl iz'u 

6-8  cks/k iz'uksa ds mÙkj 

6-9  dqN mi;ksxh iqLrdsa 

bl bdkbZ ds v/;;uksijkUr vki& 

• /keZ ds vFkZ ls voxr gks tk,axsA 

• /keZ ds egÙo ls voxr gks tk,axsA 

• /keZ ds miknkuksa ls voxr gks tk,axsA 

• /keZ ds fofHkUUk lzksrxzUFkksa ls voxr gks tk,axsA 

• /keZ ds fofo/k izdkjksa ls ifjfpr gks tk,axsA 
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izLrqr bdkbZ ds vUrxZr /keZ ds fofHkUu vFkksZa dks fofHkUu xzUFkksa ,oa “kCndks”k ds 
vk/kkj ij izLrqr fd;k x;k gSA /keZ ds vFkZ ds lkFk&lkFk /keZ D;k gS\ mlds 
fofo/k izdkj dkSu&dkSu ls gSa\ bl bdkbZ ds vUrxZr crk;k x;k gSA Jqfr] Le`fr] 
jkek;.k] egkHkkjr vkSj iqjk.k xzUFkksa dks /keZ ds lzksr ds :Ik esa bl bdkbZ ds 
vUrxZr miLFkkfir fd;k x;k gSA euqLe`fr] ;kKoYD;Le`fr vkSj fo’.kqiqjk.k rFkk 
egkHkkjr vkfn xzUFkksa esa /keZ dh D;k&D;k vo/kkj.kk,a rFkk izdkj cryk;s x, gS\ 
izLrqr bdkbZ ds vUrZxr budks Hkh laf{kIr :Ik ls izLrqr fd;k x;k gSA /keZ dksbZ 
lEiznk; fo”ks’k ugha gS] izR;qr /keZ ekuo thou ds dY;k.kkFkZ ekuoek= }kjk /kkj.k 
fd;k tkus okyk viuk;k tkus okyk ,d ozr gSA izLrqr bdkbZ ds vUrxZr bl 
rF; dks LFkkfir fd;k x;k gSA 

/keZ'kkL=h; xzUFkksa esa /keZ ds fofo/k igyqvksa ij fopkj&foe”kZ djrs gq, /keZ rÙo 
osÙkkvksa us /keZ lzksrxzUFkksa ,oa mlds fofo/k izdkjksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA 

laL—r fganh dks'k ds i`"B la[;k 489 ij okeu f'kojke vkIVs us /keZ 'kCn dh 
O;qRifÙk djrs gq, fy[kk gS& ^f/kz;rs yksdks·usu] /kjfr yksda ok*A vFkkZr~ yksd ds 
}kjk tks /kkj.k fd;k tk, vFkok yksx ftl dks /kkj.k djrk gS] og /keZ gSA /keZ 
'kCn /k ̀ /kkrq ls eu~ çR;; djds fu’iUu gqvk gS] ftldk vFkZ gS& /kkj.k djukA 
blds vU; fofHkUu vFkZ Hkh gSaA ;Fkk& drZO;] tkfr] laçnk; vkfn ds çpfyr 
vkpkj dk ikyuA dkuwu] çpyu] nLrwj] çFkk] v/;kns'k] vuqfof/kA /kkfeZd ;k 
uSfrd xq.k] HkykbZ] usdh rFkk vPNs dke vkfn Hkh /keZ ds vFkZ i;kZ; ds :i esa 
laL—r&fganh dks'k esa cryk, x, gSaA /keZ dk Lo:i dSlk gS \ /keZ fdls dgrs gS\ 
/keZ dh bl ftKklk ds fo"k; esa egkjkt ;qf/k"Bj ds ç'u dk mÙkj nsrs gq, Hkh"e 
firkeg us dgk gS&

 ¼”kkfUrioZ&109-10&12½ 

vFkkZr~ çkf.k;ksa ds vH;qn; vkSj dY;k.k ds fy, gh /keZ dk çopu fd;k x;k gS] 
vr% tks bl mís'; ls ;qä gks vFkkZr~ ftlls vH;qn; vkSj fu%Js;l ¼eks{k ;k 
ijekuan½ fl) gksrs gkas] ogh /keZ gSA ,slk 'kkL=osÙkkvksa dk fu'p; gSA /keZ dk uke 
^/keZ* blfy, iM+k gS fd og lcdks /kkj.k djrk gSA /keZ us gh lkjh çtk dks /kkj.k 
dj j[kk gS] vr% ftlls /kkj.k vkSj iks"k.k fl) gksrk gks] ogh /keZ gS] ,slk 
/keZosÙkkvksa dk fuf'p; gSA çkf.k;ksa dh fgalk u gks] blds fy, /keZ dk mins'k fn;k 
x;k gS] vr% tks vfgalk ls ;qä gks] ogh /keZ gS] ,slk /kekZRekvksa dk fu'p; gSA 
'kkafrioZ ds varxZr gh ,d fof'k"V ckr /keZ ds vFkZ ds laca/k esa vkSj vR;f/kd 
tksjnkj dgh xbZ gS& 
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¼”kkfUrioZ&109-14½ 

vFkkZr~ tks vU;k; ls vigj.k djus dh bPNk j[k dj fdlh /kuh ds /ku dk irk 
yxkuk pkgrs gkas] mu yqVsjksa ls mldk irk uk crkos vkSj ;gh /keZ gS] ,slk fu'p; 
j[ksA 

M‚- ih-oh- dk.ks us vius egÙoiw.kZ xzaFk /keZ'kkL= dk bfrgkl] Hkkx&1 ds i`"B la[;k 
4 ij osn] mifu"kn~ ,oa Le`fr;ksa esa of.kZr /keZ ds fofHkUu vFkksaZ dk miLFkkiu fd;k 
gSA vFkoZosn ¼9-9-17½  dk m)j.k nsrs gq, mUgksaus fy[kk gS fd ogka ij /keZ 'kCn 
dk ç;ksx ^/kkfeZd fØ;k laLdkj djus ls vftZr xq.k* ds vFkZ esa gqvk gSA ,srjs; 
czkã.k ¼7-17½ esa /keZ 'kCn ldy /kkfeZd drZO;ksa ds vFkZ esa ç;qä gqvk gSA 
NkanksX;ksifu"kn~ ¼2-23½ esa /keZ dk ,d egRoiw.kZ vFkZ feyrk gS] ftlds vuqlkj /keZ 
dh rhu 'kk[kk,a ekuh xbZ gSa& ¼i½ ;K] v/;;u ,oa nku vFkkZr~ x`gLFk /keZ] ¼ii½ 
riL;k vFkkZr~ rkil /keZ rFkk ¼iii½ czãpkfjRo vFkkZr~ vkpk;Z ds xg̀ esa var rd 
jgukA oS'ksf"kd lw=dkj dk dFku gS&

¼nz’VO;&/keZ'kkL= dk bfrgkl&ih-oh-dk.ks&i-̀&4½ 
vFkkZr~ /keZ ogh g]S ftlls vkuan ,oa fu%Js;l flf) gksA ;gh vFkZ egkHkkjr esa Hkh 
fn;k x;k gSA egkHkkjr ds vuq'kkluioZ esa /keZ ds y{k.k ds :i esa vfgalk dk 
çfriknu djrs gq, dgk x;k gS& 

¼vuq”kkluioZ&116-12½ 

vFkkZr~ /keZK iq#"k ;g tkurs gSa fd vfgalk gh /keZ dk y{k.k gSA euLoh iq#"k ogh 
deZ djs] tks vfgalkRed gks] D;ksafd vfgalk ije /keZ gSA tSlk fd vuq'kklu ioZ esa 
gh dgk x;k gS& 

¼vuq”kkluioZ&115-23½ 

vFkkZr~ vfgalk ije /keZ gSA vfgalk ije ri gS vkSj vfgalk ije lR; gS] D;ksafd 
mlh esa /keZ dh ço`fÙk gksrh gSA tSlk fd dgk x;k gS fd vfgalk /keZ esa gh laiw.kZ 
/keZ lekfgr gks tkrs gSa& 

¼vuq”kkluioZ&114-6½ 

vFkkZr~ ftl çdkj gkFkh ds iSj ds fpUg esa lHkh inxkeh çkf.k;ksa ds in fpUg lek 
tkrs gSa] mlh çdkj iwoZdky esa bl txr ds Hkhrj /keZr% vfgalk dk funsZ'k fd;k 
x;k gS vFkkZr~ vfgalk /keZ esa lHkh /keksaZ dk lekos'k gks tkrk gSA ,slk ekuk x;k gSA 
D;ksafd& 

¼vuq”kkluioZ&114-2½ 
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vFkkZr~ nsork] _f"k vkSj czkã.k oSfnd çek.k ds vuqlkj lnk vfgalk /keZ dh ç'kalk 
fd;k djrs gSaA vfgalkozr ls vku`'kaL; Hkko mRiUu gksrk gSA egkHkkjr ds ouioZ esa 
;{k&;qf/kf’Bj laokn ds çlax esa ;{k us ;qf/kf"Bj ls ç'u fd;k fd& 

¼ouioZ&313-75½ 

vFkkZr~ yksd esa Js"B /keZ D;k gS\ fuR; Qy okyk /keZ D;k gS \ rc egkjkt 
;qf/kf"Bj us mÙkj fn;k fd& 

¼ouioZ&313-76½ 

vFkkZr~ yksd esa n;k Js"B /keZ gSA osnksä /keZ fuR; Qy okyk gSA ou ioZ esa gh ;{k 
us ;qf/kf’Bj ls iz'u fd;k fd& 

  

vFkkZr~ /keZ dk eq[; LFkku D;k gS\ rc egkjkt ;qf/kf"Bj us mÙkj fn;k& 

 ¼ouioZ& 313-69&70½  

vFkkZr~ /keZ dk eq[; LFkku n{krk gSA n{krk] dq'kyrk] prqjkbZ ftu O;fä;ksa esa jgrh 
gS] /keZ ogka ij viuk LFkku cukrk gSA oLrqr% n{k O;fä vkpkj laiUu O;fä ekus 
tkrs gSa vkSj euqLèfr esa vkpkj dks gh ije /keZ dgk x;k gS& 

¼euqLe`fr&1-108&110½ 

vFkkZr~ osn rFkk Le`fr esa dgk gqvk vkpkj gh ije /keZ gSA blfy, vkReKkuh 
czkã.k blesa lnk ;qä jgsA vkpkj jfgr czkã.k osn ds Qy dks ugha ikrk vkSj 
vkpkj ls ;qä czkã.k laiw.kZ Qy dks ikrk gSA bl Hkkafr vkpkj ls /keZ dh xfr dks 
ns[kdj eqfutuksa us laiw.kZ ri dk eq[; tM+vkpkj dks ekuk gSA czkã.k pkrqo.;Z 
¼lekt½ dk eq[; iFk çn'kZd gSA ;fn og vkpkj&fopkj laiUu gksxk rks lexz 
¼o.kZ] lekt½ fu'p;su vkpkj&fopkj laiUu gksxkA bl –f"V ls ;gka ij lexz yksd 
dks czkã.k esa gfLriknU;k;su lekfgr dj fn;k x;k gSA vr% ;g f'k{kk leLr 
lekt ds ekuo ek= ij ykxw gksrh gS] fdlh Hkh fof'k’V ds fy, ughaA 

/keZ ekuo thou dk vk/kkj LraHk gSA ekuo:ih xg̀] /keZ dh blh uhao ij fVdk 
gqvk gSA vr% euq"; dks lnSo /keZ dk vkJ; ysdj gh jguk pkfg,A egkHkkjr esa 
/keZ ds egÙo dk fu:i.k djrs gq, Hkh"e firkeg ;qf/kf"Bj ls dg jgs gSa& 
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¼”kkfUrioZ&193-4&5½ 

vFkkZr~ çfrfnu ¼euq";½ vko';d 'kkSp dk laiknu djds vkpeu djs] fQj unh esa 
¼orZeku dky esa viuh&viuh lqfo/kkuqlkj½ ugk, vkSj vius vf/kdkj ds vuqlkj 
la/;ksikluk ds vuarj nsork vkfn dks riZ.k djsA bls fo}ku~ iq#"k ekuo ek= dk 
/keZ crkrs gSaA fuR;çfr lw;ksZiLFkku ¼lw;Z Hkxoku~ dks ueLdkj½ djsA lw;ksZn; ds 
le; dHkh u lks;sA lk;adky vkSj çkr% dky nksuksa le; la/;ksikluk djds xk;=h 
ea= dk ti djsA egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ esa egf"kZ xkX;Z dk dFku gS& 

¼vuq”kkluioZ&127-9&10½ 

vFkkZr~ ekuo lnk vfrfFk;ksa dk lRdkj djs] ?kj esa nhid tyk,] fnu esa lksuk 
NksM+ nsA ekal dHkh uk [kk,A xkS vkSj czkã.k dh gR;k u djs rFkk rhuksa iq"dj rhFkZ 
¼vtesj fLFkr rhu efUnj T;s’Biq"dj=Hkxoku~ czãk] e/;eiq"dj= Hkxoku~ fo’.kq] 
dfu’Biq"dj=Hkxoku~ #nz½ dk çfrfnu uke fy;k djsA ;g jgL; lfgr Js"Bre 
/keZ egku~ Qy nsus okyk gSA bl çdkj egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ ds nku&/keZ ioZ 
ds varxZr rFkk 'kkafrioZ ds varxZr /keZ ds egRo dk cgqr foLrkj ls foospu fd;k 
x;k gSA 'kkafrioZ esa ekul /keZ dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS& 

¼”kkfUrioZ&193-31½ 

vFkkZr~ euh"kh iq#"kksa dk dFku gS fd leLr çkf.k;ksa ds fy, eap }kjk fd;k gqvk 
/keZ gh Js"B gSA vr% eu ls laiw.kZ thou dk dY;k.k lksprk jgsA vc /keZ dk 
vkpj.k euq"; dSls djsa] bl lanHkZ esa vfxze i| esa dgk x;k gS& 

¼”kkfUrioZ&193-32½ 

vFkkZr~ euq"; dks dsoy osn&fof/k dk lgkjk ysdj vdsys gh /keZ dk vkpj.k djuk 
pkfg,A mlesa lgk;rk dh vko';drk ugha gSA dksbZ nwljk lgk;d vkdj D;k 
djsxk \ blfy, fdlh lgk;d pkgs og ?kj dk dksbZ Hkh lnL; gks] lgk;d u 
cuus ij /keZ dh e;kZnk dk vdsys gh ikyu djuk pkfg,A D;ksafd& 

¼”kkfUrioZ&193-33½ 

vFkkZr~ /keZ gh euq"; dh ;ksfu gSA ogh LoxZ esa nsorkvksa dk ve`r gSA /kekZRek euq"; 
ejus ds i'pkr /keZ ds gh cy ls lnk lq[k Hkksxrs gSaA D;ksafd& 

¼vuq”kkluioZ&127-11½ 
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vFkkZr~ lSdMksa ckj fd, gq, ;K dk Qy {kh.k gks tkrk gS] fdUrq J)kyq iq#"kksa }kjk 
mi;qZä /keksaZ dk ikyu fd;k tk, rks os dHkh {kh.k ugha gksrsA vr% /keZ dk egÙo 
loZFkk vlafnX/k gSA blfy, lexz iq#"kkFkksaZ dh lE;d~ çkfIr ds fy, /kekZpj.k 
djuk pkfg,A ;gh bl leLr /keZ'kkL=h; xzaFkksa dk ,deR;k dFku gSA  

 

M‚- ih- oh- dk.ks us vius xzaFk /keZ'kkL= dk bfrgkl ds çFke Hkkx ds v/;k; 1 ds 
varxZr tgka mUgksaus /keZ 'kkL= ds fofHkUu fo"k;ksa dh ppkZ dh gS] ogha ij mUgksaus 
fy[kk gS fd çkphu dky esa /keZ&laca/kh /kkj.kk cMh+ O;kid Fkh vkSj og euq"; ds 
laiw.kZ thou dks Li'kZ djrh FkhA /keZ'kkL=dkjksa ds erkuqlkj /keZ fdlh lEçnk; ;k 
er dk |ksrd ugha gS] çR;qr ;g thou dk ,d <ax ;k vkpj.k&lafgrk gS] tks 
lekt ds fdlh vax ,oa O;fä ds :i esa euq"; ds deksaZ ,oa —fr;ksa dks O;oLFkkfir 
djrk gS rFkk mlesa Øe'k% fodkl ykrk gqvk mls ekuoh; vfLrRo ds y{; rd 
igqapus ds ;ksX; cukrk gSA blh –f"Vdks.k ds vk/kkj ij /keZ dks nks Hkkxksa esa ckaVk 
x;k& JkSr vkSj LekrZA JkSr /keZ esa mu ÑR;ksa ,oa laLdkjksa dk lekos'k Fkk] ftudk 
çeq[k laca/k oSfnd lafgrkvksa ,oa czkã.kksa ls FkkA ;Fkk& rhu ifo= vfXu;ksa dh 
çfr"Bk] iw.kZeklh ,oa vekoL;k ds ;K rFkk lkse—R; vkfnA LekrZ /keZ esa mu 
fo"k;ksa dk lekos'k Fkk tks fo'ks"krk Lef̀r;ksa esa of.kZr gSa rFkk o.kkZJe ls lacaf/kr gSA 
tSlk dh eRL;iqjk.k esa dgk x;k gS& 

¼eRL;iqjk.k&144-30&31&31½ 

vFkkZr~ vfXugks= ls lacaf/kr ;kxkfnd fØ;k,a JkSr/keZ dk y{k.k gS rFkk o.kkZJe dk 
vkpkj&;e&fu;e dk ikyu& ;s LekrZ /keZ dk y{k.k gSA 

egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ esa mek&ekgs'oj laokn ds çlax esa rhu çdkj ds /keZ 
dk dFku djrs gq, Hkxoku~ ekgs'oj us dgk gS& 

¼vuq”kkluioZ&141-64&65½ 

vFkkZr~ czãk th us laiw.kZ txr~ dh j{kk ds fy, rhu çdkj ds /keZ dk fo/kku fd;k 
gSA i`Foh dh l`f"V ds lkFk gh bu rhuksa /keZ dh –f"V gks xbZ gS] budks Hkh rqe 
eq>ls lquks& ^^igyk gS& ^osnksä /keZ] tks lcls mR—"V /keZ gSA* nwljk gS& 
osnkuqdqy Lef̀r&'kkL= esa of.kZr&LekrZ /keZ vkSj rhljk gS& f'k"V iq#"kksa }kjk 
vkpfj= /keZ ¼f'k"Vkpkj½A ;s rhuksa /keZ lukru gSaA vkiLrEc/keZlw= esa dgk x;k gS& 

¼vkiLrEc/keZlw=&1-1&3½ 

vFkkZr~ lke;kpkfjd /keZ dh O;k[;k dh tk jgh gS fd tks /keZK gSa] tks osnksa dks 
tkurs gSa] mudk er gh /keZ esa çek.k gSA fgj.;ds'kh /keZlw= esa v{kj'k% vkiLrEc 
dk dFku fd;k x;k gSA blh çdkj ckS/kk;u /keZlw= esa dgk x;k gS& 
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¼ckS/kk;u/keZlw=&1-1&3½ 

vFkkZr~ osnksa esa /keZ mifn"V gS] f}rh; Le`fr;ksa esa mlh ds vk/kkj ij O;k[;kf;r gS 
rFkk r`rh; f'k"Vksa ds }kjk vkpj.k esa yk;k x;kA /kekZpkj rFkk /keZ ds o.;Z fo"k; 
dh lqLi"V O;k[;k djrs gq, of'k"B /keZlw= esa dgk x;k gS& 

¼of”k’B/keZlw=&1-1&5½ 

vFkkZr~ iq#"k ds fu%Js;l gsrq /keZ ftKklk gS rFkk tks bls tkudj rnuqlkj bldk 
vuq"Bku djs ogh /kkfeZd ,oa ç'kLr gSA og yksd esa] firỳksd esa vFkok LoxZyksd 
esa Hkksx LFkku xzg.k djrk gSA vr% Jqfr rFkk Le`fr esa ftls dgk x;k gS ogh /keZ 
gSA budh vuqifLFkfr esa f'k"Vkpkj gh çek.k gSA fo".kq /keZlw= dk dFku gS& 

¼fo’.kq/keZlw=&2-16&17½ 

vFkkZr~ {kek] lR;] n;k] ifo=rk] nku] bafæ;&la;e] vfgalk] xq#&lsok] rhFkkZVu] 
n;k] vktZo ¼lh/kkiu½] vyksHk] nso&czkã.k dk iwtu] vlw;k ¼ bZ";kZ½ ;s lkekU; :i 
ls /keZ dgs x, gSaA euqLe`fr ds vuqlkj /keZ ds ikap çdkj ds miknku gSa& 

¼euqLef̀e&2-6½ 

vFkkZr~ laiw.kZ osn] osnKksa dh ijaijk ,oa O;ogkj] lk/kqvksa dk vkpkj rFkk vkRerqf"VA 
Bhd blh çdkj dk dFku ;kKoYD;Le`fr esa Hkh çkIr gksrk gS] ftlesa dgk x;k gS& 

¼;kKoYD;Lèfr&1-7½ 

vFkkZr~ osn] Le`fr ¼ijaijk pyk vk;k gqvk Kku½] lnkpkj ¼Hkæ yksxksa ds vkpkj& 
O;ogkj½] vius dks fç; yxs rFkk mfpr ladYi ls mRiUu vfHkdka{kk&;s gh ijaijk 
ls pys vk, gq, /keZ ds miknku ekus x, gSaA bl çdkj fofHkUu 'kkL=ksa esa of.kZr 
çek.kksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd /keZ ds ewy miknku ds :i esa osnksa] Lef̀r;ksa 
rFkk ijaijk ls pyk vk;k gqvk f'k"Vkpkj ¼lnkpkj½ dks ekuk x;k gSA  

  

/keZ ds lzksr ds :i esa çeq[k :i ls laL—r okaXe; dk lexz lw=&lkfgR;] vkpk;Z 
dkSfVY; dk vFkZ'kkL=] lexz Le`fr&lkfgR;] jkek;.k] egkHkkjr dFkk iqjk.k dk 
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ifjx.ku fd;k x;k gSA buesa /keZ ds lexz lzksr fofo/k çdkj ls O;k[;kf;r fd, 
x, gSaA 

euqLef̀r dk dFku gS&  ¼euqLef̀r&2-10½ vFkkZr~ Jqfr osn dks 
dgrs gSaA laiw.kZ osnksa esa /keZ'kkL= ds lzksr dh lkexzh çkIr gksrh gSA dweZiqjk.k ds iwoZ 
foHkkx esa dgk x;k gS& 

¼dweZiqjk.k&iwoZfoHkkx&12-8]11-265&266½ 

vFkkZr~ Jqfr;ka vkSj Le`fr;ka deZ ,oa o.kZJekRed gSaA buesa ;kxkfnd /keksaZ dk 
foospu çkIr gksrk gSA /keZ ds vfHk/kk;d 'kkL= ds :i esa osnksa dks gh çfrikfnr 
djrs gq, dweZiqjk.k esa gh dgk x;k gS& 

¼dweZiqjk.k&iwoZfoHkkx&11-271&273½ 

vFkkZr~ osn ls brj dksbZ Hkh 'kkL= /keZ ds vfHk/kku ds fufeÙk çekf.kr 'kkL= ugha 
gSA tks Hkh osn ds vfrfjä vU;= ç;Ru'khy gSa] f}tkfr;ksa dks muls laHkk"k.k ugha 
djuk pkfg,A bl lalkj esa ftrus Hkh Jqfr&Lef̀r fo#) 'kkL= ns[ks tkrs gSa] mudh 
fu"Bk rkelh gSA vr% o.kksaZ ij vuqdaik djus ds fy, Lo;a fojkV ¼Hkxoku~½ us 
Lok;aHkqo euq rFkk eqfu;ksa ls /keZ ds Lo:i dk dFku fd;kA 

Lef̀r;ksa ds lanHkZ esa egkjkt euq dk dFku gS&
¼euqLef̀r&2-10½ vFkkZr~ /keZ'kkL=] Le`fr;ksa dks tkuuk pkfg,A M‚- fnyhi dqekj 
ukFkk.kh us vius xzaFk /keZ'kkL= dk o`gn bfrgkl] Hkkx&1] LekrZ[kaM ds i`"B 
la[;k&54 ij  Lef̀rjRukoyh ds ,d i| dks m)`r fd;k gS] ftlesa Lef̀r  ds 
egRo dk fu:i.k djrs gq, dgk x;k gS& 

vFkkZr~ ftl çdkj vkyksd ds fcuk :i dk lE;d Kku ugha gksrk gS] mlh çdkj 
fcuk Le`fr;ksa ds /keZ dk dksbZ Kku ugha gksrk gSA Le`fr;ksa ds vkSfpR; dk çfriknu 
djrs gq, Le`frpafædk esa dgk x;k gS& 
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¼Lef̀rpfUnzdk&Hkkx&1]i-̀3½ 

vFkkZr~ oSfnd 'kCn nqcksZ/k vkSj çdhf.kZr gSa] blfy, mudk Li"V vFkZ çkIr djus ds 
fy, Le`fr;ksa dh çfr"Bk dh xbZ gSA LdUniqjk.k esa dgk x;k gS& 

¼mn~/kr̀&/keZ “kk0 dk ò0 bfr0 
Hkkx&1]i-̀103½ 

vFkkZr~ Lef̀r;ka /keZ dk ewy gaS rFkk /keZ dk lokZFkZ lk/ku gSaA blfy, Lef̀r;ksa ds 
nku ls leLr nku dk Qy çkIr gksrk gSA Le`fr;ksa dh la[;k cgqr vf/kd gSA 
budks foLrkj ds lkFk /keZ'kkL= ds bfrgkl xzaFk esa ns[kk tk ldrk gSA çeq[k 
Lef̀r;ksa ds xzqi esa euqLef̀r] ;kKoYD;Le`fr] vf=Lef̀r] fo".kqLe`fr] O;klLef̀r] 
vkiLrEcLe`fr] of'k"BLef̀r rFkk ijk'kjLe`fr vkfn ds uke mYys[kuh; gSaA buds 
varxZr ekuo /keZ'kkL= ds leLr dkuwuh çko/kkuksa dk mYys[k çkIr gksrk gSA 

Jhe} oYehfd; jkek;.k esa Hkh fofHkUu LFkyksa ij /keZ'kkL=h; rRo ns[kus dks feyrs 
gSaA jkek;.k ds egkRE; o.kZu ds çFke v/;k; ¼ewyr% Jh& Ldaniqjk.k mÙkj[k.M ds 
ukjn vkSj luRdqekj laokn ls laxzghr½ esa _f"k& eqfu;ksa dks jkek;.k ds dFkk 
Jo.k dk Qy o.kZu djrs gq, Jh lwr th us dgk& 

¼Jhjkek;.kekgkRE;&v-1-20&21½ 

vFkkZr~ Hkxoku~ Jhjke dh dFkk ls ;qä jkek;.k ds Jo.k&iBu ls nq%LoIuksa dk uk'k 
gks tkrk gS rFkk lc çdkj ds dY;k.k ,oa flf);ksa dks çnku djus okyk gSA 
jkek;.k /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k bu pkjksa iq#"kkFkZ dk lk/kd gS] egku Qy nsus 
okyk gSA viwoZ iq.; Qynk;h bl egkdkO; dks vki lc eqfux.k ,dkxz fpÙk gksdj 
Jo.k djsaA D;ksafd& 

¼Jhjkek;.kekgkRE;&v-1-22&23½ 

vFkkZr~ egku~ ikrdksa vFkok lEiw.kZ miikrdksa ls ;qä euq"; Hkh egf"kZ okYehfd  
ç.khr fnO; dkO; dk Jo.k djus ls 'kqf) ¼vFkok flf)½ çkIr dj ysrk gSA lEiw.kZ 
txr ds fgr&lk/ku esa yxs jgus okys tks euq"; lnk jkek;.k ds vuqlkj crkZo 
¼O;ogkj½ djrs gSa] os gh lEiw.kZ 'kkL=ksa ds eeZ dks le>us okys vkSj —rkFkZ gSaA 
jkek;.k ds ckydk.M ds lIre lxZ esa  jkt/keZ vkSj uhfr dk o.kZu fd;k x;k gSA 
v;ks/;kdk.M ds 100osa lxZ esa Jhjke }kjk Hkjr ds dq'ky&ç'u ds cgkus ls cgqr 
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fgrdkjh jktuhfrd mins'k dk o.kZu çkIr gksrk gSA v;ks/;kdk.M ds lxZ 24] 
26&27] 29] 39] 117 rFkk 118 esa L=h/keZ dk jkspd foospu çkIr gksrk gSA blh 
çdkj v;ks/;kdk.M dh lxZ 77] 103] 111] 104 rFkk 120 esa Jk)deZ dk o.kZu 
feyrk gSA fdf"dU/kkdk.M lxZ 17] 36&37 esa ikrd dk o.kZu feyrk gSA blh 
çdkj jkek;.k ds lexz dk.Mksa esa /keZ'kkL= ds fofHkUu rRoksa dk o.kZu çkIr gksrk 
gSA 

 

egkHkkjr ds fo"k; esa ,d yksdksfä vR;ar çfl) gS&;Uu Hkkjrs rUu HkkjrsAA vFkkZr~ 
tks dqN gS egkHkkjr esa ugha gS] og Hkkjr jk"Vª esa ugha gSA egkHkkjr loZJs"B 
/keZ'kkL= gSA blesa /keZ'kkL= laca/kh leLr fo"k;ksa dk foospu blds 18 ioksZa esa 
foLrkj ls fd;k x;k gSA egkHkkjr ds vkfnioZ ds vUrxZr egkHkkjr dks /keZ'kkL= 
vkSj eks{k'kkL= ds :i esa çfrikfnr djrs gq, oS'kEik;u eqfu us dgk gS& 

 

¼JhegkHkkjr&vkfnioZ&62-23½ 

vFkkZr~ egkjkt tuest;! vfer es/kkoh egf"kZ osnO;kl th us egkHkkjr dks iq.; esa 
/keZ'kkL=] mÙke vFkZ'kkL= rFkk loksZÙke eks{k'kkL= dgk gSA D;ksafd ;g egkHkkjr 
ekuoek= ¼thoek=½ dk dY;k.k djus okyk xzaFk gSA egkRek lkSfr ¼mxzlok½ us 
'kkSud eqfu dks bl xzUFk dk ç;kstu crkrs gq, dgk gS& 

¼JhegkHkkjr&vkfnioZ&1-84&85½ 

vFkkZr~ lalkjh tho vKkukU/kdkj ls va/ks gksdj NViVk jgs gSaA ;g egkHkkjr 
Kkuk¥~tu dh 'kykdk yxkdj mudh vka[k [kksy nsrk gSA og 'kykdk D;k gS \ 
/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k :i iq#"kkFkZ dk la{ksi vkSj foLrkj ls o.kZuA ;g u dsoy 
vKku dh jrkSa/kh nwj djrk gS] çR;qr lw;Z ds leku mfnr gksdj euq"; dh vka[kksa 
ds lkeus dk laiw.kZ va/kdkj gh u"V dj nsrk gSA egkHkkjr ds vusd /keZ 'kkL=h; 
lzksrksa m)j.kksa dks bl ikB~;ka'k ds iwoZ esa çLrqr Hkh fd;k x;k gSA egkHkkjr ds 
'kkafr ioZ esa ;Kksiohr] osnk/;;u ,oa lekorZu laLdkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 
vkfnioZ esa vkJe /keZ] 'kkafrioZ esa x`gLFk /keZ] {kf=; /keZ rFkk Kkuh egkRekvksa dh 
iz”kalk dk o.kZu feyrk gSA “kkfUrioZ ds 109osa v/;k; esa O;kogkfjduhfr dk o.kZu 
feyrk gSA 'kkfUrioZ ,oa vuq'kkluioZ ds varxZr ;K ,oa o.kkZJe /keZ dk foLrkj 
ds lkFk foospu feyrk gSA vr% egkHkkjr /keZ'kkL=h; rRoksa dk egku~ Hk.Mkjkxkj 
gSA 

 

;kKoYD; Le`fr esa dgk x;k gS& 
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¼;kKoYD;Lèfr&miksn~?kkr&”yksd&2½ 

vFkkZr~ iqjk.k] U;k;] ehekalk] /keZ'kkL=] pkj osn vkSj N% osnkax ;s lc prqnZ'k fo|k,¡ 
gSa rFkk /keZ ds LFkku vk/kkj vFkok fLFkfr gSaA bl 'yksd esa iqjk.k dks osn ds l–'; 
gh ifo= vkSj mikns; cryk;k x;k gSA O;klLef̀r esa dgk x;k gS& 

¼O;klLe`fr&4-45½ 

vFkkZr~ tks osnksa dks N% vax lfgr rFkk bfrgkl vkSj iqjk.k dks Hkh i<+rk gS] og 
osnikajxr dgk tkrk gSA vr% osnk/;;u ds lkFk&lkFk iqjk.k dh ehekalk Hkh 
visf{kr gS] ugha rks osn ikjaxr ugha dgk tk ldrk gSA bl çdkj iqjk.kksa dh Hkh 
egÙkk gSA ftl çdkj egkHkkjr esa fofo/k /keZ ds rRo O;k[;kf;r gSa] mlh çdkj 
iqjk.k esa Hkh çfrikfnr gSaA vkpk;Z cynso mik/;k; us vius iqjk.k&foe'kZ uked 
xzaFk ds i"̀B la[;k 304 ij vf=lafgrk dk i| m)r̀ fd;k gS] ftlesa dgk x;k 
gS& 

¼vf=lafgrk&43&44 rFkk 
ekdZ.Ms;iqjk.k&16-23]124 ,oa vfXuiqjk.k&209-2&3½ 

vFkkZr~ vfXugks=] ri] lR;] osnk/;;u] vkfrF;] oS'onso;K&;g lc b"VdeZ dgs 
tkrs gSaA tudY;k.k ds fufeÙk okih] dwi] rM+kx] nso eafnj] vUunku vkfn iwrZ& 
deZ dgs tkrs gSa A bu lc deksaZ dk iqjk.kksa esa lfoLrj foospu çkIr gksrk gSA 
eRL;iqjk.k&v/;k;&219&226 esa jkt/keZ dk foospu feyrk gSA blh çdkj vfXu 
iqjk.k&218&237 v/;k; esa Hkh jkt/keZ dk foLrkj lfgr foospu çkIr gksrk gSA 
vfXuiqjk.k ds 238&242 v/;k; esa jke ds }kjk y{e.k th dks crykbZ xbZ uhfr dk 
foospu feyrk gSA x#M+iqjk.k v/;k;&108&115 esa uhfr dk mins'k feyrk gSA 
fo".kqiqjk.k va'k&3 ds v/;k;&8&16 ds varxZr o.kkZJe ds drZO;] fuR; uSfefÙkd 
fØ;k,a] x`gLFk lnkpkj] iap egk;K] tkrdeZ ,oa vU; laLdkj] èR;q ij v'kkSp 
rFkk Jk)fØ;k dk o.kZu çkIr gksrk gSA bl çdkj leLr iqjk.kksa esa /keZ ds Lkzksr dk 
egku~ Hk.Mkj çkIr gksrk gSA 

 

M‚- ih-oh- dk.ks us vius xUFk /keZ'kkL= dk bfrgkl] Hkkx&1 ds i`"B la[;k&29 ij 
fy[kk gS fd vFkZ'kkL= ,oa /keZ'kkL= esa vkn'kZ laca/kh foHksn gS] fdUrq okLro esa 
vFkZ'kkL= /keZ'kkL= dh ,d 'kk[kk gS] D;ksafd vFkZ'kkL= esa jktk ds drZO; ,oa 
mÙkjnkf;Roksa dh ppkZ gksrh gh gSA tSlk fd ;kKoYD;Lef̀r esa dgk x;k gS& 

ferk{kjk&¼;kKoYD;Lef̀r&2-21½ dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa /keZLFkh; ,oa daVd 'kks/ku 
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uked nks çdj.k gaSA vr% bldk bl iqLrd esa foospu gksuk mfpr gh gSA 'kkSud 
—r pj.kO;wg ds erkuqlkj vFkZ'kkL= vFkoZosn dk miosn gSA tSlk fd Lo;a 
dkSfVY; us fy[kk gS& 

¼dkSfVY;&vFkZ'kkL=&15-1½ vFkkZr~ bl 'kkL= dk mís'; gS iF̀oh ds ykHk&ikyu ds 
lk/kuksa dk mik; djukA vFkZ'kkL= ds fy, /keZLFkh; vf/kdj.k esa fookg laca/k] /keZ 
fookg] L=h /ku] L=h&iqufoZokg dk vf/kdkj] nk; foHkkx] x`gfuekZ.k ¼okLrqd½ rFkk 
nkl vkSj Jfed laca/kh fu;eksa dk foospu fd;k x;k gSA daVd'kks/ku uke izdj.k 
ds varxZr jkTk/keZ ds fofHkUu fu;eksa ,oa ekunaMksa dk foospu fd;k x;k gSA bl 
çdkj vFkZ'kkL= ds dqy 15 vf/kdj.kksa ds 150 v/;k;ksa esa vkpk;Z dkSfVY; us pkjksa 
osnksa] vFkoZosn ds ea=ç;ksx] N% osnkaxksa] bfrgkl] iqjk.k] /keZ'kkL= ,oa vFkZ'kkL= dh 
fof/kor~ ehekalk çLrqr dh gSA 

euqLef̀r ds f}rh; v/;k; esa /keZ ds izdkjksa dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS&

¼euqLe`fr&2-12½  

vFkkZr~ ¼i½ osn ¼ii½ Le`fr ¼iii½ lnkpkj vkSj ¼iv½ viuh vuqdwyrk ¼vkRerqf’V½ ds 
vuqlkj deZ djuk& ;g pkj izdkj dk /keZ dk lk{kkr~ y{k.k dgk x;k gSA /keZ ds 
bu lk{kkr~ pkj izdkjksa ds vfrfjDr euqLef̀r ds ‘k’B v/;k; esa nl vkSj Hkh izdkjksa 
dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS& 

 

¼euqLe`fr&6-92½  

vFkkZr~ ¼i½ larks’k ¼/kS;Z½ ¼ii½ {kek ¼iii½ ne=eu dks o”k esa j[kuk ¼iv½ vLrs;=U;k; ls 
/kuktZu djuk ¼v½ 'kkSp=ifo=rk ¼vi½ bfUnz;fuxzg=bfUnz;ksa dks o”k esa j[kuk ¼vii½ 
/kh=cqf) ¼viii½ fo|k=Kku ¼ix½ lR; vkSj ¼x½ vdzks/k=dzks/k u djuk& ;s /keZ ds nl 
y{k.k izdkj gSaA pkjksa izdkj ds vkJfe;ksa dks budk fuR; lsou ikyu djuk 
pkfg,A /keZ ds bu nl izdkjksa ds vfrfjDr lkj :Ik esa egkjkt euq us /keZ ds ikap 
vkSj izdkjksa dk o.kZu djrs gq, dgk gS& 

¼euqLe`fr&10-63½ 

;kKoYD;Lèfr ds vkpkjk/;k; ds izFke “yksd esa dgk x;k gS& 

¼;kKoYD;Lèfr&vkpkjk/;k;&1½  
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vFkkZr~ fdlh le; lkse Jol vkfn eqfu;ksa us ;ksfx Js"B ;kKoYD; eqfu dh 
Hkyh&Hkkafr iwtk djds iwNk fd egkjkt! Ckzkã.k vkfn o.kZ] czãp;kZ vkfn vkJe 
vkSj nwljs vuqykse&izfrykse ladj tkfr;ksa dk lEiw.kZ /keZ ge yksxksa ls dfg,A rc 
eqfu;ksa ds iz'u dk mÙkj nsrs gq, ;kKoYD; eqfu us dgk& 

¼;kKoYD;Lèfr&vkpkjk/;k;&3½  

vFkkZr~ ¼i½ iqjk.k= vBkjg iqjk.k ¼ii½ U;k; ¼iii½ ehekalk ¼iv½ /keZ'kkL= vkSj ¼v½ 
O;kdj.kkfn N% vaxksa lfgr pkjksa osn& ;s pkSng] fo|k ds vFkkZr~ iq#’kkFkZ Kku ds 
vkSj /keZ ds dkj.k gSaA blds vfrfjDr mUgksaus /keZ ds ewy izdkjksa dk foospu djrs 
gq, dgk gS& 

¼;kKoYD;Lèfr&vkpkjk/;k;&7½  

vFkkZr~ ¼i½ Jqfr vFkkZr~ osn ¼ii½ Le`fr vFkkZr~ /keZ'kkL= ¼iii½ viuh vkRek dks fiz; 
yxus okyk deZ] tks /keZ”khy yksx djrs vk;sa gksa rFkk ¼iv½ Jqfr ladYi ls mRiUu 
tks dkeuk gS& ;s lc /keZ ds ewy fdaok izdkj gSaA bl izdkj ;kKoYD; eqfu us /keZ 
ds fofo/k izdkjksa dk foospu fd;k gSA blds vkSj o`gn~ rFkk lE;XKku ds fy, 
;kKoYD; eqfu dk lexz vkpkjk/;k; i<+uk visf{kr gSA 

Jhfo’.kqiqjk.k ds r`rh; va”k ds ‘k’B v/;k; esa Jh ikjk”kj eqfu us /keZ ds izdkjksa dk 
fo”ys’k.k djrs gq, eS=s; eqfu ls dgk gS& 

¼Jhfo’.kqiqjk.k&3-6-28&29½  

vFkkZr~ ¼i½ N% osnkax ¼ii½ pkj osn ¼iii½ ehekalk ¼iv½ U;k; ¼v½ iqjk.k vkSj ¼vi½ 
/keZ'kkL=& ;s gh pkSng fo|k,a gSaA bUgha esa vk;qosZn] /kuqosZn vkSj xkU/koZ& bu rhuksa 
dks rFkk pkSFks vFkZ'kkL= dks feyk ysus ls dqy vBkjg fo|k,a gks tkrh gSaA ;s 
vBkjg fo|k,a gh vBkjg izdkj ds /keZ dh laKk ls vfHkfgr gSaA buesa ls fdlh ,d 
dk gh lE;d~ v/;;u] vuq”khyu]fpUru&euu vFkok vkpj.k esa vorkfjr dj ysus 
ls euq"; dk bgyksd&ijyksd nksuksa fl) gks tkrk gS vkSj ;fn dksbZ leLr fo|kvksa 
¼/keZ ds izdkjksa½ dk v/;;u dj ys rks dguk gh D;k gS\ bl izdkj /keZ'kkL=h; 
xzUFkksa esa ekuo thou ds ifj’dkjkFkZ ,oa dY;k.kkFkZ /keZ ds fofo/k izdkjksa dk o.kZu 
fd;k x;k gSA 
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laLÑr okM+~e; esa /keZ&rÙo dk izfriknu djus okys /keZ'kkL=h; xzUFkksa ;Fkk& 
lw=lkfgR;] Le`frlkfgR;] jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k ,oa vFkZ'kkL= dk vU;re LFkku 
gSA oLrqr% ;s /keZ'kkL=h; xzUFk laLÑr okM+~e; dh jh<+ gSaA lexz lkfgR; dk 
v/;;u ,oa iz;kstu ekuo&thou ds fofHkUu igyqvksa dks vuqjaftr djuk fdaok 
vius Kku&foKku vFkok lkfgR;kuUn ls euksjaftr djuk gks ldrk gS] ijUrq 
/keZ'kkL=h; xzUFkksa dk lh/kk&lh/kk lEcU/k ekuo thou ds ewy mRl ls tqM+k gqvk gS 
rFkk og vius iz;kstu ls ekuoek= dks mlds ijey{; rd igqapkrk gSA egkHkkjr 
ds vuq”kkluioZ ioZ esa cryk;k x;k gS fd bl iF̀oh dh l`f’V ds lkFk&lkFk 
ijefirk czãk th us txr~ dh j{kk ds fy, rhu izdkj ds /keksZa dk fo/kku fd;k 
Fkk& muesa izFke osnksDr /keZ gS] ftls loZJs"B cryk;k x;k gSAf}rh; osnkuqdwy 
Lef̀r'kkL=ksa esa of.kZr LekrZ /keZ gS rFkk rr̀h; f”k’Viq#’kksa }kjk ikfyr f”k’Vkpkj /keZ 
gSA bu rhuksa /keksZa dks gh lukru /keZ dgk x;k gSA buds vkpj.k ls ekuo f=oxZ 
¼/kekZFkZdke½ dks lk/krk gqvk vius thou ds ije y{; ¼eks{k½ dks izkIr djrk gSA 
bl bdkbZ ds vUrxZr /keZ ds bl egkure~ jgL; dks izLrqr fd;k x;k gSA 

1- fu%Js;l%  =  eks{k ;k ijekuUn 
2- ftgh’kZUr%  =  vigj.k djus dh bPNk j[kdj 
3- vk[;s;a  =  dguk 
4- ukxin%  =  gkFkh ds iSj 
5- vku`”kaL;  =  n;k 
6- nk{;  =  n{krk 
7- dzrq =  ;K 
8- v”uqrs  =  izkIr djuk 
9- vktZo =  lh/kkiu 
10- vlw;k  =  bZ’;kZ 

1- /keZ “kCn dk O;qRifÙkijd vFkZ D;k gS\ 

2- egkHkkjr ds vuqlkj ije /keZ D;k gS\ 

3- fdl /keZ esa lHkh /keksZa dk lekos”k gks tkrk gS\ 

4- yksd esa Js"B /keZ D;k gS\ 

5- fuR;Qy okyk /keZ D;k gS\ 

6- ,d in esa /keZ dk D;k vFkZ gS\ 

7- euqLef̀r ds vuqlkj ije /keZ D;k gS\ 

8- JkSr/keZ dk y{k.k D;k gS\ 

9- LekrZ/keZ dk y{k.k D;k gS\ 
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10- ^osnks·f[kyks /keZewya* fdl xzUFk dh mfDr gS\ 

1- /keZ ds fofHkUu miknkuksa dk o.kZu dhft,A 

2- /keZ ds egÙo dk fo”ys’k.k dhft,A 

3- /keZ ds lzksr xzUFkksa ij izdk”k Mkfy,A 

4- /keZ ds fofo/k izdkjksa ij fucU/k fyf[k,A 

5- prqnZ'k fo|k ds egÙo dks le>kb;sA 

(i)f/kz;rs yksdks·usu] /kjfr yksda ok (ii) vfgalk ijeks /keZ% (iii) vfgalk /keZ esa (iv) 
n;k (v) osnksDr /keZ (vi)n{krk (vii) vkpkj (viii) ;kxkfnd fdz;k,a (ix) o.kkZJe dk 
vkpkj&;e&fu;e dk ikyu(x) euqLef̀rA 

vH;kl iz'uksa ds mŸkj fo|kFkhZ Lo;a djsaA 

1- _Xosn dk lqcks/k Hkk"; &M‚- Jhikn nkeksnj lkroysdj] Lok/;k; e.My] 
ikjMh] cylkM & 1985

2- egkHkkjr& Hkkx& 1&6]  xhrk çsl xksj[kiqj] rsjgoka laLdj.k]laor & 2067

3- Jhen~Hkxon~xhrk& xhrk çsl xksj[kiqj]  iSrhalok¡ &iqueqZæ.k&laor & 2073

4- euqLef̀r& la-] ia- jkes'oj Hkê&pkS[kack laL—r çfr"Bku] fnYyh&iqueqZæ.k & 
2011

5- Jhfo".kqiqjk.k& xhrk çsl xksj[kiqj& vB~Bkouok¡ iqueqZæ.k] laor & 2077

6- /keZ'kkL= dk bfrgkl& 1&6 Hkkx& M‚- ih- oh- dk.ks &mÙkj çns'k] fganh 
laLFkku& 1992

7- çkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl& M‚- t;'kadj feJ] fcgkj fganh xzaFk 
vdkneh] iVuk& n'ke    laLdj.k& 2006

8- /keZ'kkL= dk c`gn bfrgkl&  Hkkx&1& M‚- fnyhi dqekj ukFkk.kh&  pkS[kaHkk 
vksfj;aVkfy;k& fnYyh] laLdj.k & 2019

9- /keZ'kkL=ksa dk lekt n'kZu& M‚- xhrk jkuh vxzoky& vkn'kZ fo|k fudsru 
okjk.klh] ç- l- & 1983

10- fganw laLdkj& M‚- jktcyh ikaMs;& pkS[kack fo|kHkou] okjk.klh iqueqZfær 
laLdj.k& 2006

11- ;kKoYD;Lèfr& ia- nqxkZ/kj >k] Hkkjrh; fo|k izdk”ku] fnYyh& iz-la-2002

12- iqjk.kfoe”kZ& vkpk;Z cynso mik/;k;] pkS[kEck fo|k Hkou okjk.klh& iqueqZfnzr 
la-&2010

13- vFkZ'kkL=e~& okpLifr xSjksyk] pkS[kEck fo|k Hkou okjk.klh& iqueqZfnzr la-
&2011
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