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*

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] orZeku ikBîØe esa 2 ØsfMV dk vfuok;Z 
çk;ksfxd ?kVd gSA ;g [kaM çk;ksfxd vkSj blls lacafèkr igyqvksa ds fo"k; esa ppkZ 
djrk gSA 

1-0 mís'; 

2-0 çLrkouk 

3-0 ç;ksx 1% euksoSKkfud ijh{k.k 

4-0 ç;ksx 2% xgu lk{kkRdkj fofèk 

5-0 ç;ksx 3% fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ds vkèkkj ij gLr{ksi rS;kj djuk 

6-0 çk;ksfxd uksVcqd ds fy, izk:i 

7-0 ewY;kadu 

8-0 lanHkZ 

9-0 vDlj iwNs tkus okys ç'u 

10-0 ifjf'k"V 

bl [kaM dks i<+us ds ckn] vki l{ke gksaxs] 

• ,d euksoSKkfud ijh{k.k ds çcaèku esa( 

• vk¡dM+k laxzg dh lk{kkRdkj fofèk] lk{kkRdkj djus dh çfØ;k] lk{kkRdkj 
vuqlwph rS;kj djus vkSj fo"k;xr fo'ys"k.k djus ij ppkZ djus esa( rFkk 

• fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ds vkèkkj ij ,d gLr{ksi ds fMtkbu ij ppkZ 
djus esaA 

orZeku ikBîØe 6 ØsfMV dk gSA 4 ØsfMV F;ksjh ds fy, vkSj 2 ØsfMV izk;ksfxd 
ds fy, fn, x, gSaA 

fiNys [kaMksa esa] geus vuqç;qä lkekftd euksfoKku ds fo"k; {ks= ds fo"k; esa 
lh[kk gSA geus vuqç;qä lkekftd euksfoKku ds fy, çklafxd i)frxr  
–f"Vdks.kksa ij Hkh è;ku dsafær fd;k ftlesa ek=kRed vkSj xq.kkRed 'kks/k nksuksa 
lfEefyr FksA lkFk gh fofHkUu lkekftd eqíksa vkSj leL;kvksa ij çdk'k Mkyus dk 
Hkh ç;kl fd;k x;kA ckn ds [kaMksa esa] geus fo'ks"k :i ls i;kZoj.k vkSj fofoèkrk] 

                        
*izks- lqgkl 'ksVxksosdj] euksfoKku ladk;] lkekftd foKku fo|kihB] bXuw] ubZ fnYyh 
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miHkksäk O;ogkj] dk;Z ifjos'k] f'k{kk vkSj d{kk esa LokLF;] ekufld LokLF; vkSj 
dY;k.kvkfn tSls fofHkUu {ks=ksa esa lkekftd euksfoKku ds vuqç;ksx ij è;ku 
dsafær fd;kA 

izk;ksfxd ,d ?kVd ds :i esa vkids ikBîØe esa lfEefyr  fd;k x;k gS rkfd 
vkidks mu fo"k;ksa ds fo"k; esa dqN O;kogkfjd tkudkjh fey lds tks vkius F;ksjh 
esa lh[ks gSaA fiNys ikBîØeksa esa vkids }kjk fd, x, çk;ksfxd eq[;r% ç;ksx'kkyk 
vkèkkfjr FksA gkyk¡fd] orZeku ikBîØe esa ge tks O;kogkfjd vè;;u djsaxs] og 
iwjh rjg ls ç;ksx'kkyk vkèkkfjr ugÈ gSA bl ikBîØe dh vuqç;qä ç—fr dks 
è;ku esa j[krs gq,] iz;ksx dk è;ku fiNys [kaMksa esa lh[kh xÃ ckrksa dks ykxw djus 
ij gksxkA 

çR;sd f'k{kkFkÊ dks rhu ç;ksxksa esa ls nks iz;ksx djus gksrs gSaA 

rhu ç;ksx¼çSfDVdy½ gSa ftudk mYys[k bl çdkj gS% 

rhu ç;ksxksa esa ls] ç;ksx1 vfuok;Z gS vkSj vdknfed ijke'kZnkrk ç;ksx2 vkSj 3 esa 
ls fdlh ,d ç;ksx dks pqu ldrk@ldrh gS ftls f'k{kkFkÊ iwjk djsaxsA 

 bl ikBîØe ds nks ØsfMV gS] çk;ksfxd ?kVd ds fy, rhu ?kaVksa 
ds nks l= gksaxsA 

;g ,d  gS vkSj tks euksoSKkfud ijh{k.k vk;ksftr dh tkuh gS 
mldk p;u dkmalyj }kjk fd;k tk,xkA 

vkius chihlhlh105 ds rgr euksoSKkfud ijh{k.k dk v/;;u fd;k gksxkA ysfdu 
lh[kus ds vuqHko ds fy,] orZeku [kaM esa euksoSKkfud ijh{k.k ij foLrkj ls ppkZ 
dh xÃ gSA 

bl iz;ksxdks djus dh çfØ;k ds vykok] çk;ksfxd uksVcqd esa fjiksVZ fy[kus dk 
çk:i Hkh bl [kaM esa lfEefyr  fd;k tk,xkA 

vkb, vc ge euksoSKkfud ijh{k.k vkSj mlds igyqvksa ds fo"k; esa ppkZ djsaA 

euksoSKkfud ijh{k.k euksoSKkfud ijh{k.kksa ds ç'kklu dk xBu djrk gSA ;gka] ;g 
le>uk egRoiw.kZ gS fd euksoSKkfud ijh{k.k D;k gSaA euksoSKkfud ijh{k.kksa dks ,sls 
midj.k ds :i esa oÆ.kr fd;k tk ldrk gS ftudk mi;ksx euksoSKkfud bdkb;ksa 
tSls cqf)] O;fäRo] vfHkof̀Ùk] vfHk#fp] miyfCèk vfHkçsj.kk bR;kfn dks ekius ds 
fy, fd;k tk ldrk gSA vkb, ge euksoSKkfud ijh{k.kksa dh dqN ifjHkk"kkvksa ij 
è;ku nsaA 

euksoSKkfud ijh{k.k dks xzsxjh ¼2010] i`"B 16½ us ÞO;ogkj ds çfrp;u vkSj Jsf.k;ksa 
;k vadksa dh lgk;rk ls bldk o.kZu djus dh ,d ekudh—r çfØ;kÞ ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k gSA 
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euksoSKkfud ijh{k.k dks O;ogkj ds ml uewus ds eki ds :i esa oÆ.kr fd;k tk 
ldrk gS tks ekudh—r vkSj oLrqfu"B gS ¼ vukLrklh ] 1969½A 

diyku ,oa lSdqt+w ¼2013½ us euksoSKkfud ijh{k.kksa dks ,d midj.k ;k rduhd ds 
:i esa le>k;k ftls O;ogkj ds ekiu ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj tks u 
dsoy O;ogkj dks le>us esa enn djrk gS cfYd bldk iwokZuqeku Hkh yxkrk gSA 

dksgsu& LoMZfyd ¼2010] i`"B 2½ us euksoSKkfud ijh{k.kksa dks Þ O;ogkj ds uewus 
dks çkIr djus ds fy, vfHkdfYir midj.kksa ;k çfØ;kvksa }kjk euksfoKku ls 
lacafèkr pj dks ekius dh çfØ;k Þ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA 

euksoSKkfud ijh{k.kksa ds dqN eq[; xq.k Åij ppkZ dh xÃ ifjHkk"kkvksa ls Li"V gSaA 
bu xq.kksa ij ;fn çdk'k Mkyk tk,] rks euksoSKkfud ijh{k.kksa dh ç—fr eq[; :i 
ls oLrqfu"B gSA mudh iwokZuqekfur vkSj uSnkfud ewY;rk Hkh gSA ,d euksoSKkfud 
ijh{k.k ekudh—r Hkh gS] ftldk vFkZ gS fd ijh{k.k dk lapkyu vkSj Ldksj djrs 
le; vuqlj.k dh xÃ çfØ;k leku gSA bl rjg ds funsZ'k vkSj LdksÇjx ijh{k.k 
ds eSuqvy esa çnku fd, x, gSaA blds vykok eSuqvy mu ekunaMksa ds fo"k; esa Hkh 
tkudkjh çnku djsxk ftl ds vkèkkj ij ,d O;fä ds Ldksj dks le>k tk ldrk 
gSA dksÃ Hkh euksoSKkfud ijh{k.k dqN euksoSKkfud bdkÃ ;k pj ls lacafèkr 
O;ogkj dk ,d uewuk ekirk gSA vkSj ;|fi xfr ijh{k.k Hkh gksrs gSa] ij vDlj 
euksoSKkfud ijh{k.k 'kfä ijh{k.k gksrs gSa] vFkkZr~ vkbVel dk dfBukÃ Lrj 
èkhjs&èkhjs c<+rk pyk tkrk gSA bl çdkj fofHkUu O;fä;ksa] mPp {kerk j[kus okyksa 
ds lkFk&lkFk de lkeF;Z@{kerk j[kus okyksa] ds lkeF;Z@{kerk dh igpku djuk 
laHko gSA ;g ,d O;fä ds euksoSKkfud pj ls lacafèkr xq.koÙkk dh lhek dks 
n'kkZrk gSA ,d euksoSKkfud ijh{k.k dks ekU; vkSj foÜoluh; Hkh gksuk pkfg,] 
bldk ykHk eSuqvy esa mUgsa LFkkfir djus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh fofèk ds 
fooj.k ds lkFk crk;k x;k gS ¼bu ij bl bdkÃ ds ckn ds oxks± esa foLrkj ls 
ppkZ dh tk,xh½A 

dqN èkkj.kk,¡ gSa ftu ij çdk'k Mkyus dh vko';drk gS] os bl çdkj gSa% 

1- ,d euksoSKkfud ijh{k.k dks oSèk gksus dh vko';drk gS ;k bls mlh 
voèkkj.kk dk ekiu djuk pkfg, ftlds fy, bls cuk;k x;k gSA 

2- ;g foÜoluh; ;k lqlaxr gksuk pkfg,A 

3- ;g oLrqfu"B gksuk pkfg, vkSj ;g ekuk tkrk gS fd ijh{k.k ysus okys O;fä ] 
leku :i ls ijh{k.k oLrqvksa dks le>rs gSaA 

4- ;g ekuk tkrk gS fd ijh{k.k ysus okys O;fä tokc nsaxs fd ijh{k.k ml lacaèk 
esa mudh Hkkouk dks lgh <ax ls O;ä djus esa l{ke gksxkA 

5- ;g ekuk tkrk gS fd O;fä Ãekunkjh ls oLrqvksa dk tokc nsaxsA gkykafd 
O;fä }kjk lkekftd okaNuh;rk ds dkj.k mÙkj nsus dh ges'kk ,d laHkkouk 
gksrh gSA 

6- çiSekus ¼iwokZxzg] vis{kk,¡½] ijh{kkFkÊ ¼Çprk] Fkdku½ ds lkFk&lkFk ijh{k.k dh 
fLFkfr ¼rkieku] fod"kZ.k½ ds dkj.k =qfV fopyu dk gksuk ekuk tkrk gS A 

euksoSKkfud ijh{k.kksa dk ,d fo'kky nk;jk vkSj vuqç;ksx gksrk gS D;ksafd bldk 
mi;ksx uSnkfud] ijke'kZ] vkS|ksfxd vkSj laxBukRed ls ysdj Qksjsafld lsV vi 
rd fofHkUu lsV vi esa fd;k tkrk gSA uSnkfud lsV vi esa bldk mi;ksx 
euksoSKkfud fodkjksa ds funku ds fy, fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] csd 
dh volkn lwph] volkn dh uSnkfud çfØ;k esa lgk;d gks ldrh gSA ijke'kZ dh 
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fLFkfr esa] bldk ç;ksx dSfj;j fu.kZ; ysus ds fy, vkSj fdlh dh vfHk{kerk vkSj 
vfHk#fp dks le>us ds fy, fd;k tk ldrk gSA fMQjsaf'k;y ,IVhVîwM VsLV] 
dfj;j çsQjsal fjd‚MZ vkSj oksds'kuy baVjsLV bUosaVªh tSls ijh{k.k bl lanHkZ esa 
mi;ksx fd, tk ldrs gSaA euksoSKkfud ijh{k.k dk mi;ksx vkS|ksfxd vkSj 
laxBukRed :i ls p;u ds mís'; ls Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk gh 
deZpkfj;ksa esa ruko lacaèkksa ds eqíksa vkfn dks le>us ds fy, Hkh fd;k tk ldrk 
gSA t‚c LVªsl Ldsy] v‚xsZukbts'ku flVhtuf'ki fcgsfo;j] t‚c lSfVLQSD'ku Ldsy 
vkfn dks bl lsVvi esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA Qksjsafld euksfoKku ds 
lkFk&lkFk euksoSKkfud ijh{k.kksa dk mi;ksx O;fä dh euksoSKkfud fLFkfr dks 
le>us ds fy, fd;k tk ldrk gSA bl çdkj euksoSKkfud ijh{k.kksa dk mi;ksx 
fofHkUu çdkj dh euksoSKkfud bdkb;ksa dks ekius ds fy, fd;k tk ldrk gS] 
ftuesa cqf)] O;fäRo] jpukRedrk] #fp] ;ksX;rk] vfHkof̀Ùk ewY; bR;kfn lfEefyr  
gSaA ;gka rd fd ,sls euksoSKkfud ijh{k.k Hkh gSa tks baVjusV dh yr] vuqdwyurk] 
ekufld LokLF;] euksoSKkfud HkykÃ] dfFkr vfHkHkkod O;ogkj] ikfjokfjd 
okrkoj.k vkfn tSls pjksa dk ekiu djrs gSaA 

tSlk fd geus vc ,d euksoSKkfud ijh{k.k ds fo"k; esa ,d fopkj fodflr fd;k 
gS] vkb, ge ,d vPNs euksoSKkfud ijh{k.k dh fofHkUu fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaA 
;s ,d rjg ls igys [kaM esa ppkZ dh xÃ voèkkj.kkvksa ls lacafèkr gks ldrs gSaA ,d 
vPNs euksoSKkfud ijh{k.k dh dqN fo'ks"krkvksa dh ppkZ bl çdkj gS% 

1- % fdlh Hkh vPNs euksoSKkfud 
ijh{k.k dks oLrqfu"B gksuk pkfg, u fd O;fäijdA fdlh Hkh rjg ds iwokZxzg 
ds fy, dksÃ txg ugÈ gksuh pkfg,A ,d oLrqfu"B euksoSKkfud ijh{k.k ;g 
Hkh n'kkZrk gS fd ;g oSèk vkSj foÜoluh; gSA 

2- % ,d vPNs euksoSKkfud ijh{k.k dh tks 
vxyh fo'ks"krk gksuh pkfg, og gS oSèkrkA oSèkrk dks ijh{k.k dh {kerk ds :i 
esa le>k;k tk ldrk gS fd bls D;k ekiuk pkfg,A otu dks ekius ds fy, 
,d rkSy e'khu ,d oSèk midj.k gS vkSj ;g yackÃ dks ekius ds fy, ekU; 
ugÈ gSA 

3- % ,d vPNk euksoSKkfud ijh{k.k 
foÜoluh; ;k lqlaxr Hkh gksxkA mnkgj.k ds fy,] ;fn vki fdlh fuf'pr 
fnu ,d iSekus ls ,d est+ dh yackÃ ekirs gSa vkSj ;fn vki Ng eghus ds 
ckn mlh iSekus ds lkFk mlh est+ dh yackÃ dk ekiu djsa] rks lsaVhehVj esa 
çkIr yackÃ leku jgsxh] bl çdkj ;g ladsr gS fd ;g iSekuk foÜoluh; gSA 

 gkykafd] oSèkrk vkSj foÜoluh;rk ds lanHkZ esa] ;g ;kn j[kuk pkfg, fd 
euksfoKku esa ge ftu bdkb;ksa dk ekiu djrs gSa og cqf) vkSj O;fäRo tSlh 
vewrZ bdkb;ka gSaA vkSj bl çdkj euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fy, oSèkrk vkSj 
foÜoluh;rk LFkkfir djuk ,d dBksj çfØ;k gSA 

4- % ijh{k.k fdlh 
fn, x, igyw ;k pj ij ,d O;fä ls nwljs ds chp fdlh Hkh varj dks 
fu:fir djus esa l{ke gksuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ;fn nks O;fä viuh 
laxhr ;ksX;rk esa fHkUu gSa] rks ijh{k.k bl ;ksX;rk ij nksuksa ds chp varj djus 
ds fy, l{ke gksuk pkfg,A 

5- % ;g n'kkZrk gS fd ijh{k.k ml voèkkj.kk 
ds lHkh vk;keksa ;k igyqvksa dks ekirk gS ftldk mls ekiu djuk gSA 



 

 
269 

 bl çdkj euksoSKkfud ijh{k.kksa dk lajpukRed vR;ar lkoèkkuh ds lkFk fd;k 
tkuk pkfg, vkSj lHkh vko';d çfØ;kvksa dk ikyu fd;k tkuk pkfg,A 
ijh{k.k dh oLrqvksa ds lajpukRed ds le; fo'ks"k ns[kHkky dh vko';drk 
gksrh gS] vkSj mUgsa Li"V gksus vkSj vusdkFkÊ uk gksus dh vko';drk gksrh gSA 
,d vPNk ijh{k.k  ek=kRed Hkh gksuk pkfg, vkSj oLrqvksa dks Ldksj djuk 
laHko gksuk pkfg,A 

,d vPNs euksoSKkfud ijh{k.k dh fo'ks"krk ds rgr geus la{ksi esa foÜoluh;rk 
vkSj oSèkrk ds fo"k; esa ppkZ dhA geus otu rksyus dh e'khu vkSj ,d iSekus dk 
,d mnkgj.k bLrseky fd;kA fdlh midj.k dh oSèkrk vkSj foÜoluh;rk dks 
LFkkfir djuk rqyukRed :i ls vklku gS D;ksafd os  ftu bdkb;ksa dks Hkh ekirs 
gSa] os ewrZ gSaA nwljh vksj] euksfoKku esa ftu bdkb;ksa dk vè;;u fd;k tkrk gS os 
vewrZ gSa] tSls cqf)] O;fäRo] vfHkof̀Ùk bR;kfnA vkxs pydj balku cny Hkh ldrk 
gS vkSj mlds O;ogkj esa cnyko vk ldrk gSA bl çdkj] mudh oSèkrk vkSj 
foÜoluh;rk LFkkfir djuk eqf'dy gSA  

bl bdkÃ ds orZeku [kaM esa ge oSèkrk vkSj foÜoluh;rk ij ppkZ djsaxs] tks fdlh 
Hkh euksoSKkfud ijh{k.k ds nks egRoiw.kZ igyw gSaA 

vkb, igys ge oSèkrk ij ppkZ 'kq: djsaA tc rd fd ijh{k.k dh oSèkrk LFkkfir 
ugÈ fd;k tkrk] rc rd bldh foÜoluh;rk dk vk¡dyu lkFkZd ugÈ gksxkA 

oSèkrk dks ,d euksoSKkfud ijh{k.k dh fo'ks"krkvksa ds :i esa oÆ.kr fd;k 
tk ldrk gS] ftlesa dgk x;k gS fd D;k ijh{k.k ekirk gS fd ogh ekirk gS 
ftldk bls ekiu djuk gS ;k ftlds ekiu ds fy, ;g cuk gSA bl çdkj 
lek;kstu ij ijh{k.k dks lek;kstu dks ekius dh t:jr gS vkSj vkRelEeku ij 
,d ijh{k.k dks vkRelEeku dks ekius dh t:jr gSA ,d iSekuk] tks yackÃ dks 
ekirk gS] otu dks ekius ds fy, ,d oSèk lkèku ugÈ gS vkSj yackÃ dks ekius ds 
fy, ,d rkSy e'khu ,d oSèk lkèku ugÈ gSA blh rjg] ,d vPNs euksoSKkfud 
ijh{k.k dks ekU; gksuk pkfg, vkSj ml bdkÃ ¼;k O;ogkj ds uewus ½ dks ekiuk 
pkfg, ftls ekius ds fy, bls fodflr fd;k x;k FkkA 

oSèkrk dh fofHkUu fofèk;ka gSa] budh ppkZ bl çdkj gS% 

tSlk fd uke ls irk pyrk gS fd ;gka ijh{k.k 
ds vafdr ewY; ij è;ku dsafær fd;k x;k gSA ;fn ijh{k.k ftl bdkÃ dk ekiu 
djus ds fy, cuk gS] mldk ekiu djrk gqvk çrhr gks rks bls vkHkklh oSèkrk 
dgrs gSaA ;g ewy :i ls fu.kkZ;drk ij vkèkkfjr gS ¼ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj] 
2016½A bl rjg dh oSèkrk ;g r; djus esa lgk;d gks ldrh gS fd ijh{k.k esa 
lfEefyr vkbVe dqN fof'k"V fLFkfr;ksa esa mi;qä gSa ;k ugÈAgkykafd ;g ijh{k.k 
dh oSèkrk ds fo"k; esa fu"d"kZ fudkyus ds ctk; vkbVe ds ijh{k.k dh çfØ;k esa 
çkjafHkd dne ekuk tk ldrk gSA 

;g oSèkrk euksoSKkfud ijh{k.k dh 
fo"k;oLrq ij dsafær gSA O;ogkj dh vfHkO;fä;ksa ds lkFk ijh{k.k esa lfEefyr 
oLrqvksa dh rqyuk djds fo"k;oLrq dh oSèkrk LFkkfir dh tkrh gS A eq[; :i ls] 
fo"k;oLrqijd oSèkrk esa] D;k ftl fo"k; oLrq dk ekiu ijh{k.k }kjk fd;k tkuk gS 
ijh{k.k mls n'kkZrk gS ;k ugÈ bl ij è;ku dsafær fd;k tkrk gSA fo"k;oLrqijd 
oSèkrk dks vkHkklh oSèkrk ls vyx fd;k tk ldrk gS D;ksafd iwoZ oSèkrk esa mu 
oLrqvksa] tks ç—fr esa O;kid gSa] dh ijh{kk lfEefyr  gSA blds vykok] ek=kRed 
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MsVk ¼vk¡dM+ksa½ dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA vkbVe vkSj dqy Ldksj ds chp 
lglacaèk dh x.kuk dh tkrh gS tks ijh{k.k dh fo"k;oLrq dh oSèkrk ds fo"k; esa 
,d fopkj çnku djrk gSA bl çdkj] bl ckjs esa ,d Li"V fopkj fd çR;sd oLrq 
euksoSKkfud ijh{k.kksa }kjk ekfir pj dk çfrfufèkRo dSls djrh gSA fo"k;oLrqijd 
oSèkrk çkIr djus ds fy,] nksuksa vkbVel] tks euksoSKkfud ijh{k.k }kjk ekiu fd, 
tkus okys pj ls lacafèkr gSa vkSj tks vkbVe ijh{k.k ds pj ls lacafèkr ugÈ gSa] dks 
lfEefyr djus dh vko';drk gSA ,d euksoSKkfud ijh{k.k dks ijh{k.k 
lajpukRed pj.k ds nkSjku igys fo"k;oLrqijd oSèkrk ds fy, ekik tk ldrk gSA 

tSlk fd igyh bdkÃ esa ppkZ dh xÃ 
Fkh] ,d lajpuk dks ,d voèkkj.kk dgk tk ldrk gS ftls çk;ksfxd mís'; ls 
pquk tkrk gS ¼ dsÉyxj ] 1995½A blfy,] tc ,d 'kksèk esa çk;ksfxd mís'; ds 
fy, lek;kstu ;k jpukRedrk dks viuk;k tkrk gS] rks bls ,d voèkkj.kk dgk 
tk,xkA lajpukRed oSèkrk esa lcwrksa dh ryk'k lfEefyr  gS fd ijh{k.k }kjk dqN 
gn rd ifjyf{kr O;ogkj voèkkj.kk dks bafxr djrk gSA bl oSèkrk esa] lajpuk ls 
lacafèkr fl)kar ds vkèkkj ij ifjdYiuk rS;kj dh tkrh gS vkSj fQj MsVk laxzg ds 
vkèkkj ij ifjdYiuk dks Lohdkj ;k vLohdkj djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA 
MsVk ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tkrk gS fd çkIr ifj.kkeksa dks fl)kar ds 
}kjk le>k;k x;k gS ;k ugÈA ;fn ugÈ rks fl)kar dks la'kksfèkr fd;k tkrk gS 
vkSj çfØ;k dks nksgjk;k tkrk gSA 

;g euksoSKkfud 
ijh{k.k dh iwokZuqeku dh fo'ks"krk ls lacafèkr gS vkSj ç—fr esa oSKkfud gS 
¼ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj ] 2016½A ;g ml lhek ds :i esa le>k;k tk ldrk 
gS tgka rd ,d euksoSKkfud ijh{k.k dk mlh pj dks ekius okys ,d oSèk 
euksoSKkfud ijh{k.k ;k vU; Lo.kZ ekud ewY;kadu j.kuhfr;ksa ds vuqlkj 
lg&çlj.k gks tkrk gS ¼ gsUl ,oa vU;] 1999½ A Lo.kZ ekud ewY;kadu j.kuhfr 
dqN vkSj ugÈ cfYd ,d vyx vkSj lVhd ekunaM ;k O;ogkj ewY;kadu gS ftls 
fo'ks"kKksa }kjk ekU; euksoSKkfud ijh{k.kksa] voyksdu vkSj lk{kkRdkj  dk mi;ksx 
djds fd;k tkrk gS ¼t+ksyksVj vkSj es;j] 2004( fjp vkÃcxZ ] 2001½A 

ekunaM dh oSèkrk esa fuEufyf[kr rhu Jsf.k;ka lfEefyr  gSa% 

;g bl vkèkkj ij fuèkkZfjr fd;k tk 
ldrk gS fd D;k ijh{k.k mu lewgksa] tks vuqcafèkr gSa] esa O;fä;ksa dks oxÊ—r djus 
esa l{ke gS] ml bdkÃ ds vkèkkj ij ftls ;g ekirk gSA bl çdkj dh oSèkrk rc 
çklafxd gS tc gesa ,d Li"V fu.kZ; ysus dh vko';drk gksrh gS tks fd Js.khc) 
gS] mnkgj.k ds fy,] D;k og O;fä dqlek;kstu çnÆ'kr djrk gS ;k ugÈA 
gkykafd bl rjg dh oSèkrk çklafxd ugÈ gks ldrh gS tc fodflr ijh{k.k ,d 
fujarj iSekus gS vkSj ,d yacs le; dh vofèk ds nkSjku lek;kstu dk ekiu djrk 
gS] tSls dgk tk, rks ijke'kZ çfØ;k ds nkSjkuA 

euksfoKku esa] ,sls dÃ ijh{k.k gks ldrs gSa 
ftudk fuekZ.k vleku ;k leku bdkb;ksa dks ekius ds fy, fd;k x;k gSA leorÊ 
oSèkrk esa] ,d ijh{k.k dh oSèkrk mlds Ldksj dh rqyuk ,d vU; oSèk ijh{k.k] tks 
fd vleku ;k leku bdkÃ dks ekirk gS] ds lkFk dj LFkkfir dh tkrh gSA ;g 
,d gh le; esa O;fä;ksa ds ,d gh lewg ij nks ijh{k.kksa dks ykxw djds fd;k tk 
ldrk gSA  fodflr ijh{k.k dh oSèkrk dks bl vkèkkj ij fuèkkZfjr fd;k tkrk gS 
fd D;k bldk leku bdkÃ dk ekiu djus okys vU; voSèk ijh{k.kksa ds lkFk 
egRoiw.kZ ls lacaèk gS ;k fdlh nwljh bdkÃ dk ekiu djus okys oS| ijh{k.kksa ds 
lkFk bldk dksÃ egRoiw.kZ lglacaèk ugÈ gSA 
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½% ;g oSèkrk ml gn dk ekiu djrh gS 
tgka rd fd nks ijh{k.k tks leku ;k le:i bdkÃ dks ekirs gSa] vkil esa O;kIr 
gSaA bl çdkj] ,d lglacaèk nks ijh{k.kksa ds chp LFkkfir gksrk gS tks leku ;k 
leku bdkÃ dks ekirs gSa vkSj ;fn egRoiw.kZ lglacaèk gS rks ge vc ;g dg ldrs 
gSa fd fodflr ijh{k.k oSèk gSA mnkgj.k ds fy,] O;kolkf;d ruko dks ekius ds 
fy, fodflr ,d ijh{k.k dk ,d vU; oSèk ijh{k.k] tks O;kolkf;d ruko dks gh 
ekirk gS] ds lkFk egRoiw.kZ lglacaèk gS  A    

% bls vilj.k oSèkrk ds :i esa Hkh 
tkuk tkrk gSA bl oSèkrk esa] ,d ijh{k.k dks mu ijh{k.kksa ls vyx djus ç;kl 
fd;k tkrk gS tks ml bdkÃ dks ekirs gSa ftls ekius ds fy, ijh{k.k fodflr 
ugÈ fd;k x;k gSA bl çdkj] fodflr ijh{k.k djus dks bl rjg ds ijh{k.k ds 
lkFk dksÃ lacaèk ugÈ fn[kkuk pkfg,A bl çdkj] fodflr ijh{k.k vkSj ,d vyx 
bdkÃ dks ekius okys ijh{k.k ds chp dksÃ lglacaèk ugÈ gksxkA mnkgj.k ds fy,] 
O;kolkf;d ruko vkSj ukSdjh dh Çprk ds chp dksÃ lglacaèk ugÈ gksxkA bl rjg 
dh oSèkrk dh enn ls ] ge ;g tku ldrs gSa fd fodflr fd;k x;k ijh{k.k 
mlh bdkÃ dks ekirk gS] ftlds fy, bls fodflr fd;k x;k gS vkSj fdlh vU; 
vlacafèkr bdkÃ ;k ,d bdkÃ tks ijh{k.k }kjk ekis tkus okyh bdkÃ dk vfHklj.k 
dj ldrh gS] dks ugÈ ekirk gSA    

bl oSèkrk dks ,d fuf'pr le; esa 
fodflr euksoSKkfud ijh{k.k ij çn'kZu vkSj fdlh vU; le; ¼ dlMhu ] 1998½ 
ds ekunaM eki ij çn'kZu ds chp lacaèk ds :i esa le>k;k tk ldrk gS A ;g 
oSèkrk nks vyx&vyx ijh{k.kksa ls çkIr vadksa ds chp lglacaèk dh enn ls LFkkfir 
dh tkrh gSA bl çdkj] ;g leorÊ oSèkrk ds leku gSA ysfdu QdZ flQZ bruk gS 
fd ijh{k.kksa dks nks vyx&vyx le; ij çcafèkr fd;k tkrk gS vkSj ,d gh le; 
ij ugÈA 

;g eq[; :i ls ;g fuèkkZfjr djus ds 
fy, fd;k tkrk gS fd D;k orZeku euksoSKkfud ijh{k.k] euksoSKkfud bdkÃ 
fdlds ekiu ds fy, mldk fuekZ.k gqvk gS] ds fo"k; esa igys ls gh miyCèk 
ijh{k.kksa dh rqyuk esa vfèkd tkudkjh nsxkA 

foÜoluh;rk le; dh vofèk ds nkSjku euksoSKkfud ijh{k.kksa dh 
vuqdwyrk dks n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy,] tc ,d fuf'pr fnu ij vkSj fQj Ng 
eghus ds ckn ,d iSekus dh enn ls ,d est+ dh yackÃ dks ekik tk,] çkIr yackÃ 
leku gksxhA bl çdkj] iSekus dks yackÃ dks ekius ds fy, lqlaxr lkèku ds :i 
esa dgk tk ldrk gSA ;g rqyukRed :i ls vklku gS D;ksafd est+ ,d ewrZ bdkÃ 
gS vkSj pwafd bldh yackÃ vyx&vyx ugÈ gksxh] tc rd fd bls rksM+k ;k blesa 
dksÃ vU; la'kksèku ugÈ fd;k tkrk gS] fdlh Hkh fLFkfr esa] ,slk la'kksèku ;k 
ifjorZu vklkuh ls fn[kkÃ nsxkA gkykafd] euksoSKkfud bdkb;ksa ds ekeys esa tks 
vewrZ gSa] foÜoluh;rk ;k vuqdwyrk dks LFkkfir djuk ,d eqf'dy dke gSA 
blfy,] ;fn lek;kstu ij ,d euksoSKkfud ijh{k.k fodflr fd;k x;k gS vkSj 
bls fd'kksjksa ds lewg ij ykxw fd;k x;k gS] rks ,d fuf'pr le; ij çkIr fd, 
x, Ldksj vkSj dqN le; ckn] tSls fd Ng eghus ds ckn bUgsa yxHkx leku ;k 
le:i gksus dh vko';drk gSA foÜoluh;rk dks foÜoluh;rk xq.kkad dh enn ls 
fu:fir fd;k tk ldrk gS] ftldh lkaf[;dh; :i ls x.kuk dh tk ldrh gSA 

,d ijh{k.k dh foÜoluh;rk dk ijh{k.k djus ds fy, fofHkUu fofèk;ka gSa] budh 
ppkZ bl çdkj gS% 
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bl i)fr esa] fdlh fo'ks"k ijh{k.k ds 
Ldksj vkSj iqu% Ldksj ds chp ,d lglacaèk dh x.kuk dh tkrh gSA çkIr lglacaèk 
dks Li"V :i ls ldkjkRed gksus dh vko';drk gS vkSj de lglacaèk dk vFkZ gS] 
de foÜoluh;rkA bl çdkj] ijh{k.k dks ,d fo'ks"k Çcnq ij O;fä;ksa ds ,d 
fuf'pr lewg ij ykxw fd;k tkrk gS vkSj fQj bldh vuqdwyrk dks LFkkfir djus 
ds fy, ,d le; varjky ds ckn fQj ls bldks ykxw fd;k tkrk gSA gkykafd] 
çfrHkkfx;ksa }kjk vH;kl çHkko] ifjiDork] lh[kus vkSj oLrqvksa ds laLej.k tSls 
dkjdksa ds dkj.k ijh{k.k&iquiZjh{k.k foÜoluh;rk esa =qfV gks ldrh gS A 

ijh{k.k& 
iquiZjh{k.k foÜoluh;rk esa lkeus vk, dqN eqíksa dks nwj djus ds fy,] oSdfYid 
çk:i fofèk dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl i)fr esa ijh{k.k dk ,d 
oSdfYid :i fodflr fd;k tkrk gSA nksuksa çk:iksa dks rc O;fä;ksa ds ,d gh 
lewg ij ,d ds ckn ,d ykxw fd;k tkrk gS vkSj çkIr vadksa dks vuqdwyrk ;k 
foÜoluh;rk LFkkfir djus ds fy, lglac) fd;k tkrk gSA bl lacaèk esa çeq[k 
pqukSfr;ksa esa ls ,d ijh{k.k ds nks led{k çk:iksa dh lajpuk djuk gSA 

;g fofèk eq[; :i ls vkarfjd vuqdwyrk ij 
dsafær gSA ;g oSdfYid çk:iksa i)fr ds nks"kksa dks nwj djus esa enn dj ldrk gS 
D;ksafd dsoy ,d ijh{k.k dks fodflr vkSj ykxw fd;k tkrk gSA vius uke ds 
vuqlkj] ijh{k.k dks rc vkèks esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ,d egRoiw.kZ ç'u tks 
mRiUu gks ldrk gS og ;g gS fd ijh{k.k dks dSls foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 
,d rjhdk ;g gS fd bls mijksä 50% oLrqvksa vkSj uhps dh 50% oLrqvksa dks 
vyx dj vkèks esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA gkykafd ;g rc dke ugÈ djsxk 
tc ijh{k.k ,d 'kfä ijh{k.k gS ftlesa dfBukÃ dk Lrj c<+ jgk gSA ,d csgrj 
rjhdk ;g gS fd bls oSdfYid oLrq ds vkèkkj ij foHkkftr fd;k tk,] tSls fd 
le la[;k okyh oLrqvksa dks ,d Hkkx esa vkSj fo"ke la[;k okyh oLrqvksa dks nwljs esa 
foHkkftr fd;k tk, A tSls gh Ldksj çkIr gks tkrk gS rc vkarfjd vuqdwyrk çkIr 
djus ds fy, nksuksa Hkkxksa ds chp lglacaèk dh x.kuk dh tk ldrh gSA 
Lih;jeSu&czkmu iwokZuqeku lw= dk mi;ksx lqèkkj dh x.kuk ds fy, fd;k tk 
ldrk gS vU;Fkk foÜoluh;rk dsoy vkèks ijh{k.k ds fy, çkIr dh tkrh gSA bl 
i)fr dk mi;ksx mu ijh{k.kksa ds lkFk çHkkoh <ax ls fd;k tk ldrk gS ftuesa 
cM+h la[;k esa vkbVel gSa tks leku euksoSKkfud bdkÃ dks ekirs gSaA 

α dqnj&fjpMZlu 
foÜoluh;rk varj&oLrq vuqdwyrk dks bafxr djrk gS vkSj eq[; :i ls bldk 
ç;ksx mu euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fy, fd;k tkrk gS  ftuesa ,d ls vfèkd mÙkj 
okys vkbVe gSa tSls fd fjä LFkku Hkjsa okys vkbVe] laf{kIr mÙkj dh ekax okys 
vkbVe bR;kfnA blesa euksoSKkfud ijh{k.k dk flQZ ,d çk:i gS vkSj bls ,d gh 
ckj esa ykxw fd;k tkrk gSA pwafd bl i)fr dk è;ku varj&oLrq vuqdwyrk ij gS] 
blfy, ;g egRoiw.kZ gS fd ijh{k.k vkbVe ç—fr esa le:i gksA tc vkbVe 
fo"ke gksrs gSa] rks çkIr xq.kkad de gksxkA 

xq.kkad vYQk] ftls ØksucSd vYQk xq.kkad ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] dks 
dqnj&fjpMZlu foÜoluh;rk ¼ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj] 2016½ ds foLrkj ds :i 
esa dgk tk ldrk gSA bldk mi;ksx mu ijh{k.kksa ds fy, fd;k tk ldrk gS 
ftuds nks ls vfèkd mÙkj gSa vkSj bl çdkj fydVZ Ldsy ds fy, Hkh bldk 
mi;ksx fd;k tk ldrk gS A ;g Hkh vkarfjd vuqdwyrk ij dsafær gSA  
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euksoSKkfud ijh{k.k x.kd foÜoluh;rk dks çkIr 
djus ds fy, Hkh çklafxd gS D;ksafd ijh{k.k O;oLFkkid vkSj x.kd ds dkj.k Hkh 
=qfV fHkUurk gks ldrh gSA x.kd foÜoluh;rk nks ijh{k.k x.kdks }kjk ,d gh 
ijh{k.k ds fy, vkbVe Ldksj djds vkSj fQj] muds }kjk fn, x, Ldksj ds chp 
lglacaèk xq.kkad dh x.kuk djds LFkkfir dh tk ldrh gSA 

ekudhdj.k vkSj ekunaM Hkh euksoSKkfud ijh{k.kksa ds egRoiw.kZ igyw gSa vkSj budk 
fooj.k eSuqvy esa fd;k tkrk gS tks ijh{k.k ds lkFk vkrk gSA euksoSKkfud ijh{k.k 
;g n'kkZrk gS fd fofHkUu euksoSKkfud bdkb;ksa ds lanHkZ esa O;fä ,d nwljs ls dSls 
fHkUu gSaA vkSj ,d O;fä esa ,slh bdkb;ksa dh mifLFkfr vkSj Lrj dks i;kZIr :i ls 
ekius ds fy,] çfØ;k dh ,d:irk] çcaèku vkSj ijh{k.k ds LdksÇjx dh vko';drk 
gksrh gSA bls ekudhdj.k dh laKk nh tkrh gSA 

blds vykok] ,d ekunaM gksuk Hkh egRoiw.kZ gS ftls O;fä;ksa }kjk çkIr vadksa dh 
mi;qä O;k[;k ds fy, lanÆHkr fd;k tk ldrk gSA vDlj ,d ijh{k.k djus vkSj 
Ldksj djus ds ckn] ,d dPpk Ldksj çkIr fd;k tkrk gS] tks vFkZghu gksrk gS] tc 
rd fd bldh ,d ekud ;k ekunaMksa ds lkFk rqyuk ugÈ dh tkrh gSA 
ekudhdj.k vkSj ekunaM LFkkfir fd, tkus ds ckn ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS 
fd ijh{k.k foÜoluh; vkSj ekU; gSA ekunaMksa dks çkIr djus ds fy,] ijh{k.k dks 
cM+h la[;k esa O;fä;ksa ij ykxw fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ge ,d fuf'pr 
le; esa cM+h la[;k esa uotkr f'k'kqvksa ds otu dks ekidj] Hkkjr esa uotkr 
f'k'kqvksa ds otu ds fy, ekunaM çkIr dj ldrs gSaA fQj blds vkèkkj ij] ekunaM 
cuk, tk ldrs gSaA ,d vkSlr vad Hkh çkIr fd;k tk,xkA bl çdkj] fdlh Hkh 
uotkr f'k'kq ds otu dh rqyuk ekunaMksa ds lkFk dh tk ldrh gS] ;g le>us ds 
fy, fd os dgka ij vafdr gSa vkSj rnuqlkj O;k[;k dh tkrh gSA 

euksfoKku esa] tc fofHkUu euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fy, ekunaM cuk, tkrs gSa] rks 
Çyx] laL—fr] HkkSxksfyd fLFkfr bR;kfn fofHkUu igyqvksa dks è;ku esa j[kk tkuk 
pkfg, vkSj bl çdkj fofHkUu lewgksa ds fy, vyx ekunaM cuk, tk ldrs gSaA 
vkSj bu fooj.kksa dks ijh{k.k eSuqvy esa Li"V :i ls çfrÇcfcr djus dh 
vko';drk gSA mnkgj.k ds fy,] igys ds mnkgj.k dks ysrs gq,] Hkkjr esa uotkr 
f'k'kqvksa ds otu ds ekunaM teZuh ;k vesfjdk esa uotkr f'k'kqvksa ds otu ls 
fHkUu gksaxsA 

euksoSKkfud ijh{k.k fofHkUu çdkj ds gksrs gSaA budh ppkZ bl çdkj gS% 

k% ijh{k.k tks fdlh ,dy O;fä ij fd, tkrs gSaA mnkgj.k ds 
fy,] os'yj ,MYV baVsfytsal Ldsy ¼MCY;w,vkÃ,l½] LVSuQksMZ& fcusV baVsfytsal 
Ldsy ¼,lch½] HkkfV;k cSVjhA 

k% ,sls ijh{k.kksa dks ,d gh le; esa O;fä;ksa ds lewg ij ykxw fd;k 
tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] fu;ks ihvkÃ vkSj feuslksVk eYVhQSfld ilZuSfyVh 
bUosaVjhA 

% ,d xfr ijh{k.k mu oLrqvksa dk lekos'k gksrk gS tks leku dfBukÃ 
Lrj dh gksrh gSa] gkykafd ijh{k.k dks iwjk djus ds fy, ,d fuf'pr le; vofèk 
çnku dh tkrh gSA 
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 ,d 'kfä ijh{k.k mu oLrqvksa dk lekos'k gksrk gS tks muds  
dfBukÃ ds Lrj ds lanHkZ esa èkhjs&èkhjs c<+rh gSaA gkykafd ;gka ijh{k.k iwjk djus dh 
dksÃ le; lhek ugÈ gSA 

% ,d isij isafly ijh{k.k dks ,d ekSf[kd ijh{k.k ds :i esa dgk 
tk ldrk gS tgka Hkk"kk dk mi;ksx djds oLrqvksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA 
mnkgj.k ds fy,% 16 ih,Q vkSj vkbtsad ilZuSfyVh bUosaVjhA 

vekSf[kd ijh{k.k% bl çdkj ds ijh{k.k esa dqN vk¡dM+ksa vkSj çrhdksa dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] jsosUl çksxzsflo eSfVªDlA blesa Hkk"kk dk mi;ksx 
dsoy ijh{k.k ysus okys O;fä dks funsZ'k nsus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

 çn'kZu ijh{k.k esa] ijh{kk nsus okys O;fä dks dqN dk;Z djus gksrs 
gSaA mnkgj.k ds fy,% ,sysDts.Mj ikl,yksax VsLV vkSj dksgl Cy‚d fMt+kbu VsLVA 

oLrqfu"B ijh{k.k% oLrqfu"B ijh{k.kksa esa] O;fä dqN lgh mÙkjksa esa ls pquko djrk gS 
tks igys ls r; fd, tkrs gSaA blesa Ldksjj dh vksj ls fdlh Hkh O;fäijdrk ls 
cpk tkrk gSA çfrfØ;k,a lgh ;k xyr ;k ,d ls vfèkd fodYi ds :i esa Hkh gks 
ldrh gSa ;k ;gk¡ rd fd rjg ,d jsÇVx Ldsy tSls fydVZ Ldsy ;k FkLVZu Ldsy 
dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,% fu;ks ilZuSfyVh bUosaVjhA 

% ;s ç—fr esa O;fäijd gksrs gSaA ;gka] ijh{kkFkÊ dks 
dqN vèkZ lajfpr ;k vlajfpr mÙkstukvksa dk tokc nsus ds fy, dgk tk ldrk 
gSA çfrfØ;kvksa dh rc lapkyd }kjk O;k[;k dh tkrh gS] ftlls O;fäijdrk vk 
ldrh gSA ç{ksih ijh{k.kksa ds mnkgj.k gSa& jks'kkZ badCy‚V VsLV] lkseSfVd badCyksV 
lhjht+] lsaVsal dEIyh'ku VsLV] FkheSfVd vijlsI'ku VsLV vkSj fpYMªu vijlsI'ku 
VsLVA 

mijksä ds vykok] euksoSKkfud ijh{k.k Hkh fuEukuqlkj oxÊ—r fd, tk ldrs gSa % 

 fofHkUu cqf) ijh{k.k gksrs gSa ftudk mi;ksx O;fä;ksa dh cqf)eÙkk 
dks ekius ds fy, fd;k tkrk gSA cqf)eÙkk dks i;kZoj.k ds lkFk rkyesy vkSj 
lkeuk djus dh {kerk ds :i esa oÆ.kr fd;k tk ldrk gSA fcus vkSj lkbeu 
¼1960½ us cqf)eÙkk dks ,d O;fä dh i;kZIr fu.kZ; ysus dh {kerk ] rdZ dh {kerk 
vkSj le>us dh {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA os'yj ¼1944] i"̀B 3½ us cqf) 
dks Þmís';iw.kZ <ax ls dk;Z djus] rdZlaxr lkspus vkSj vius i;kZoj.k ls çHkkoh 
<ax ls fuiVus ds fy, O;fä dh lexz ;k oSfÜod {kerkÞ ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;kA ;s ijh{k.k vDlj 'kSf{kd vkSj uSnkfud lsV vi esa mi;ksx fd, tkrs gSaA 
cqf) ijh{k.k ds mnkgj.k gSa os'yj baVsfytsal Ldsy Q‚j fpYMªu ¼MCY;wvkÃ,llh½] 
LVSuQksMZ& fcusV baVsfytsal Ldsy ¼,lch½] HkkfV;k cSVjhA 

 budk mi;ksx O;fä;ksa ds O;fäRo dks ekius ds fy, fd;k 
tkrk gSA yklZu vkSj cwl ¼2018½ us O;fäRo dks euksoSKkfud y{k.kksa vkSj ra=ksa ds 
laxzg ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS tks fLFkj vkSj laxfBr gSa vkSj ftldk ,d 
O;fä ij çHkko iM+rk gS vkSj lkFk gh og vius 'kkjhfjd] lkekftd vkSj 
euksoSKkfud okrkoj.k dks dSls çHkkfor djrk gS] bl ij Hkh çHkko iM+rk gSA bls 
mudh lksp] Hkkouk vkSj muds O;ogkj djus ds fofèk;ka ds lacaèk esa O;fä;ksa ds chp 
varj ds :i esa Hkh le>k;k tk ldrk gS ¼,ih,] 2019½A O;fäRo ijh{k.kksa dk 
mi;ksx O;kid :i ls uSnkfud] 'kSf{kd] ijke'kZ] vkS|ksfxd vkSj laxBukRed 
lsVvi vkfn fofHkUu lsVviksa esa fd;k tkrk gSA O;fäRo ijh{k.k ds mnkgj.k gSa 
vkbtsad ilZuSfyVh bUosaVjh] FkhesfVd vijlsI'ku VsLV ¼Vh,Vh½] lkseSfVd badCyksV 
lhjht+ ¼,lvkÃ,l½A 
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 ,sls ijh{k.k gSa tks fdlh fo'ks"k {ks= esa fdlh O;fä ds ikl 
ekStwn {kerk @ {kerkvksa dks ekirs gSaA ;s Ldwyksa esa vkSj ;gka rd fd p;u ds 
mís'; ls vkS|ksfxd lsV vi esa Hkh ykxw fd, tkrs gSaA os crkrs gSa fd D;k dksÃ 
O;fä ml {ks= esa çf'k{k.k ds ckn çn'kZu dj ik,xk ;k ugÈA mnkgj.k ds fy,] 
uR̀; ;k laxhr ds fy, ;ksX;rk j[kus okyk O;fä ;fn çf'k{k.k fn;k tkrk gS rks 
{ks= esa vPNk djsxkA,IVhVîwM ijh{k.k ds mnkgj.k fMQjsaf'k;y ,IVhVîwM VsLV] 
lh'kksj E;wftdy ,IVhVîwM VsLV gSaA 

% ;s O;fä;ksa dh #fp;ks dks ekirs gSaA dSfj;j ds fu.kZ; ysus esa 
;ksX;rk ds :i esa #fp egRoiw.kZ gS vkSj bl çdkj bu ijh{k.kksa dk mi;ksx vDlj 
'kSf{kd lsVvi esa Hkh fd;k tkrk gSA vfHk#fp lwfp dk mnkgj.k gS oksds'kuy 
baVjsLV bUosaVjhA 

 ;s ijh{k.k ?kVukvksa] vU; O;fä;ksa] oLrqvksa vkfn ds çfr ,d 
O;fä ds vfHkof̀Ùk dks ekirs gSaA vDlj vfHkof̀Ùk ijh{k.kksa esa FkLVZu vkSj fydVZ 
iSekus dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s efgykvksa] LokLF; vkfn ds çfr vfHko`fÙk dks 
eki ldrs gSaA vfHkof̀Ùk ijh{k.k ds mnkgj.k gSa 

% ,sls ijh{k.k Hkh gSa tks O;fä;ksa dh miyfCèk dks ekirs gSaA os 
eq[; :i ls dqN 'kS{kf.kd {ks= esa ,d O;fä ds lh[kus dk ijh{k.k djrs gSaA bl 
rjg ds ijh{k.k vDlj 'kSf{kd lsVvi esa mi;ksx fd, tkrs gSaA ,dsMfed vphoesaV 
VsLV vkSj eSFkesfVDl vphoesaV VsLV miyfCèk ijh{k.kksa ds mnkgj.k gSaA 

euksfoKku ds ,d Nk= ds :i esa vkSj fo'ks"k :i ls tc ge euksoSKkfud ijh{k.k 
ds fo"k; esa lh[k jgs gSa] rks gesa u dsoy ;g le>us dh vko';drk gS fd 
euksoSKkfud ijh{k.k vkSj euksoSKkfud ijh{k.k vkSj çklafxd voèkkj.kk,a tSls 
foÜoluh;rk] oSèkrk] ekudhdj.k vkSj ekunaM D;k gSa] ysfdu gesa blds fo"k; esa Hkh 
fopkj djuk gksxk ,d ijh{k.k dk çcaèku vkSj bls Ldksj dSls fd;k tkrk gS A 

,d ijh{k.k dk çcaèku bl vkèkkj ij fHkUu gksxk fd ;g fdlh O;fä dks ;k lewg 
dks fn;k x;k gS ;k ugÈA tc bls fdlh O;fä dks fn;k tkrk gS] rks bls ,dy 
O;fä dks fn;k tk,xk vkSj rnuqlkj rS;kjh dh tkuh pkfg,A vkSj vxj bls ,d 
lewg ij ykxw djuk gS] rks cSBus dh i;kZIr O;oLFkk dh vko';drk gS vkSj ml 
fn'kk esa vko';d rS;kjh dh vko';drk gSA 

fdlh Hkh fofèk;ka ls ;g ;kn j[kuk gS fd ijh{k.k dks O;ofLFkr vkSj ekudh—r 
fofèk;ka ls fd;k tkrk gSA leku funsZ'k ¼tSlk fd eSuqvy esa fuÆn"V gS½ ijh{kkÆFk;ksa 
dks fn;k tkuk gSA 

ijh{k.k dks ,d O;fä ;k ,d lewg ij ykxw djus ls igys] lqfuf'pr djsa fd 
ijh{k.k çcaèku ds fy, vko';d lHkh lkexzh rS;kj gSA ;g Hkh lqfuf'pr djsa fd 
ftu i;kZoj.k fLFkfr;ksa esa ijh{k.k fd;k tk,xk os vuqdwy gSa vkSj fdlh Hkh fod"kZ.k 
ls eqä gSaA ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd vki ckjhdh ls ijh{k.k ds eSuqvy dks i<+sa vkSj 
vkidks ijh{k.k ds }kjk ekih tkus okyh voèkkj.kk ds fo"k; esa vPNh tkudkjh gksA 

ijh{k.k djrs le; fuEufyf[kr Çcnqvksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg,% 

• ml mís'; ij è;ku nsa ftlds fy, ijh{k.k fd;k x;k gSA dqN fo'ks"k pjksa ij 
fdlh O;fä dks ekius ds fy, ijh{k.k fd, tkrs gSaA vkSj okLro esa D;k ekik 
tkuk gS blds vkèkkj ij] ,d ijh{k.k dk p;u djus dh vko';drk gSA 
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mnkgj.k ds fy,] O;fäRo dks 16 ih,Q vkSj lkFk gh NEO-PIdh enn ls 
ekik tk ldrk gSA vki D;k ekiuk pkgrs gSa] blds vkèkkj ij vkidks ,d 
ijh{k.k dk p;u djuk gksxkA ;g egRoiw.kZ gS fd ,d euksoSKkfud ijh{k.k 
,d ,sls O;fä }kjk fd;k tkrk gS tks ,slk djus ds fy, vko';d ;ksX;rk] 
n{krk vkSj dkS'ky j[krk gS ¼tgk¡ rd bl ikBîØe ds vkids izk;ksfxd ?kVd 
dk lacaèk gS] ekik tkus okys pj igys gh fuÆn"V fd, tk pqds gSa vkSj vki 
lh[ksaxs fd dSls fuÆn"V pj dks ekius ds fy, ijh{k.k dk çcaèku vkSj x.kuk 
dh tkrh gS½A    

• ;g egRoiw.kZ gS fd vki iwjh rjg ls ijh{k.k ds eSuqvy dks i<+sa vkSj funsZ'k] 
çfØ;k] iwjs ijh{k.k çcaèku çfØ;k dh vofèk vkSj bl lacaèk esa fdlh Hkh vU; 
çklafxd tkudkjh ls ifjfpr gSaAvkerkSj ij eSuqvy esa ijh{k.k ds }kjk ekis 
tkus okys pj ds fo"k; esa i"̀BHkwfe dh tkudkjh gksxh] funsZ'kksa] foÜoluh;rk] 
oSèkrk ds fo"k; esa tkudkjh ds vykok] ijh{k.k vkSj ekunaMksa dks dSls Ldksj 
fd;k tk,] bl lacaèk esa Hkh tkudkjh çnku dh tk,xhA    

• lqfuf'pr djsa fd ijh{k.k çcaèku ds fy, vko';d lHkh fo"k;oLrq çcaèku ls 
igys rS;kj j[kh xÃ gSA    

• lqfuf'pr djsa fd ftl dejs esa ijh{k.k fd;k tk,xk og rkieku vkSj jks'kuh 
ds lanHkZ esa mi;qä gSA ;g Hkh lqfuf'pr djsa fd ;g fdlh Hkh fo{ksi ls eqä 
gSA ijh{kkFkÊ@ijh{kkÆFk;ksa ds fy, cSBus dh vkjkenk;d O;oLFkk gksuh pkfg,A    

• lkFk gh ijh{k.k çcaèku ds nkSjku viuk, tkus okys uSfrd eqíksa tSls 
xksiuh;rk] ,dkarrk bR;kfn ij è;ku dsafær djsaA geus igyh bdkÃ esa 
uSfrdrk ds fo"k; esa la{ksi esa ppkZ dh vkSj ;g bl lanHkZ esa çklafxd Hkh gSaA    

• ijh{k.k dk çcaèku djrs le;] ijh{kkFkÊ dks Li"V :i ls funsZ'k nsus dh 
vko';drk gSA blds vykok ;fn dksÃ lansg ;k loky gS] rks mi;qä 
Li"Vhdj.k @ mÙkj nsuk gksxkA    

• ijh{k.k dk çcaèku djrs le; O;fäxr fo'ks"krkvksa dks è;ku esa j[ksaA vkids 
vfHko`fÙk esa fHkUurk gks ldrh gS tc vki cPpksa] cqtqxks±] fodykax yksxksa bR;kfn 
ds fy, ijh{k.k dk çcaèku djrs gSaAlkFk gh Hkk"kk vkSj laL—fr ij è;ku nsus 
dh t:jr gSA    

• ijh{k.k djrs le; lcls egRoiw.kZ ckr ;g Hkh gS fd ijh{kkÆFk;ksa ds lkFk 
rkyesy Hkh cuk;k tk, gS rkfd mudh ijh{kk dks ysdj Çprk de gks tk, 
vkSj os ijh{k.k çcaèku çfØ;k ds nkSjku viuk iwjk lg;ksx nsaA    

• ijh{k.k ds çcaèku ds ckn] ;fn vko';d gks rks fMczhÇQx dh tkrh gS] tgka 
ijh{k.k ls igys [kqyklk uk dh xÃ fdlh Hkh tkudkjh ds ckjs ijh{kkFkÊ dks 
lwfpr fd;k tkuk pkfg,A ijh{kkFkÊ ls vUrjkoyksdu fjiksVZ Hkh yh tk ldrh 
gSA    

• ijh{k.k çfrfØ;kvksa dks fQj ls ijh{k.k eSuqvy esa fn, x, funsZ'kksa vkSj 
LdksÇjx dqath ds vuqlkj Ldksj fd;k tk ldrk gS vkSj fn, x, ekunaMksa ds 
vkèkkj ij O;k[;k dh tk ldrh gS A    
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• O;k[;k djus ds ckn ijh{kk ifj.kke dks mi;qä rjhds ls ijh{kkÆFk;ksa dks 
lwfpr fd;k tkuk pkfg,A   

dqN Hkkjrh; euksoSKkfud ijh{k.k uhps fn, x, gSaA buds vykok] 'kS{kf.kd 
ijke'kZnkrk chihlhlh&110 esa lfEefyr fo"k;ksa ds vkèkkj ij fdlh vU; 
euksoSKkfud ijh{k.k dk p;u dj ldrs gSa% 

• ,l- ,y- pksiM+k ¼Çgnh½ }kjk ,fVVîwM Ldsy VqoM~lZ ,tqds'ku ¼,,lVhÃ½A 

• ds-ds- frokjh ¼Çgnh½ }kjk QaMkesaVy jkbV~l ,fVVîwM LdsyA 

• ,e- jktekfude ¼vaxzst+h½ }kjk u‚bt+ ,fVVîwM LdsyA 

• ,e- jktekfude ¼vaxzst+h½ }kjk VsEijspj ,fVVîwM LdsyA 

• M‚- ,l- jkt'ks[kj ¼vaxzst+h½ }kjk lkbcj Økbe vos;jusl A 

• M‚- lqHkk"k ljdkj vkSj izlsuftr nkl ¼vaxzst+h½ }kjk baVjusV vkSj lks'ky 
usVoÉdx lkbV~l ,fVVîwM LdsyA 

• M‚- vkKk thr Çlg vkSj M‚- ,p-,l- phek }kjk LiksV~lZ LisflfQd ilZuSfyVh 
VsLV ¼vaxzsth@Çgnh½A 

• ,EIy‚; esaVy gsYFk M‚- txnh'k ¼vaxzsth@Çgnh½ }kjkA 

çk;ksfxd l= dk lapkyu vè;;u dsaæ ij vdknfed ijke'kZnkrk ¼,dsMfed 
dkmalyj½ }kjk fd;k tk,xkA vdknfed ijke'kZnkrk }kjk viukÃ tkus okyh 
çfØ;k bl çdkj gS% 

1½ ijh{k.k ds eSuqvy dks vPNh rjg ls ns[ksaA 

2½ d{kk esa f'k{kkÆFk;ksa dks ijh{k.k ds fo"k; esa foLrkj ls crk,aA 

3½ ijh{k.k dk ifjp; fuEufyf[kr lanHkZ esa nsa% 

• ijh{k.k dk bfrgkl 

• ys[kd 

• ijh{k.k dk fodkl 

• ijh{k.k dh fo'ks"krk,a ¼tSls oLrqvksa dh la[;k] vk;ke] foÜoluh;rk] 
oSèkrk½ 

• ç'kklu 

• LdksÇjx 

• O;k[;k 

4½ ijh{k.k dh 'kq:vkr ds ckn] f'k{kkÆFk;ksa dks ;g çnÆ'kr djsa fd ijh{k.k dks 
dSls ç'kkflr fd;k tk,A 

5½ ç'kklu ds çn'kZu esa fuEufyf[kr lfEefyr  gksaxs% 

d½ ijh{k.k dh rS;kjh] mnkgj.k ds fy,] ijh{k.k lkexzh ¼ijh{k.k iqfLrdk] 
mÙkj i=d] LV‚io‚p½ rS;kj j[kukA 



 

 

-II

278 

[k½ ç;ksT; ds lkFk lacaèk LFkkfir djuk] mls lgt eglwl djkuk 

x½ ijh{k.k dh O;k[;k djuk ¼çfØ;k] le; lhek] lkoèkkfu;ka½ 

?k½ ijh{k.k ls xqtjus ds fy, lwfpr lgefr ysuk vkSj çfrHkkxh dks lwfpr 
djuk fd ijh{k.k ds fu"d"kZ xksiuh; jgsaxsA 

Ã½ tgka Hkh ykxw gks] l= fjd‚MZ djus dh vuqefr ysukA 

p½ eSuqvy ls ijh{k.k ç'kklu ds fy, funsZ'kksa dks i<+uk vkSj f'k{kkÆFk;ksa dks 
;g fn[kkuk fd mUgsa funsZ'k dgka ls i<+uk gSA 

N½ ijh{k.k ç'kklu ds fo"k; esa çfrHkkxh ds eu esa lHkh lansgksa dks nwj djukA 

t½ çfrHkkxh ijh{k.k nsrk gSA 

>½ ijh{k.k iwjk gksus ds ckn çfrHkkxh ls mÙkj iqfLrdk ysukA  

6½ f'k{kkÆFk;ksa dks LdksÇjx çfØ;k ¼eSuqvy esa nh xÃ½ ds fo"k; esa le>k,aA 

7½ vk¡dMk dh O;k[;k dSls djsa le>k,aA 

8½  f'k{kkÆFk;ksa ls tksM+s esa ,d&nwljs ij ijh{k.k djus vkSj mldh fuxjkuh djus 
ds fy, dgsaA 

9½ f'k{kkFkÊ vc ç'kklu] Ldksj vkSj O;k[;k djsaxsA 

10½ f'k{kkÆFk;ksa dks çk;ksfxd uksVcqd esa ijh{k.k dh ,d fjiksVZ fy[kuh gksxh 
ftldk ewY;kadu vdknfed ijke'kZnkrkvksa }kjk fd;k tk,xkA 

11½ çk;ksfxddks çk;ksfxd uksVcqd esa fjiksVZ djukA 

 tSlk fd Åij mYys[k fd;k x;k gS] vki çk;ksfxd ?kVd esa ijh{k.k dj jgs 
gksaxs] bl çdkj vki çk;ksfxd uksVcqd esa çfØ;k dks fjd‚MZ djsaxsA 

geus bl ikBîØe dh bdkÃ 3 esa vk¡dMk laxzg dh ,d fofèk ds :i esa lk{kkRdkj 
ds fo"k; esa ppkZ dhA vkidk ,d ç;ksx lk{kkRdkj i)fr dk mi;ksx djuk gks 
ldrk gSA vkidh lh[kus dh çfØ;k dks lqfoèkktud cukus ds fy,] geus orZeku 
bdkÃ esa lk{kkRdkj fofèk dk fooj.k fn;k gS vkSj ;g Hkh fooj.k fn;k gS fd 
lk{kkRdkj çfrfØ;kvksa dk fo'ys"k.k dSls fd;k tkuk gSA 

lk{kkRdkj ;g vk¡dMk laxzg ds lcls vfèkd bLrseky fd, tkus okys rjhdksa esa ls 
,d gSA vk¡dMk laxzg ds fofHkUu rjhdksa dks ml lhek ds vkèkkj ij oxÊ—r fd;k 
tk ldrk gS tgka os çR;{k gSaA mnkgj.k ds fy,] vk¡dMk laxzg dk ,d rjhdk 
çfrHkkfx;ksa ls ç'u iwNuk gks ldrk gS vkSj nwljk jks'kkZ badCy‚V lhjht o vU; 
ç;kstu rduhdksa dk bLrseky djds vk¡dMk ,d= fd;k tk ldrk gSA lk{kkRdkj 
dks ,d çR;{k fofèk ds :i esa dgk tk ldrk gS tks çfrHkkfx;ksa ls lhèks lacafèkr 
tkudkjh ,d= djus esa enn dj ldrk gSA gkykafd] ;g laHko gS fd lgHkkxh 
dqN lwpukvksa dks çdV djus esa l{ke ugÈ gSa ;k ugÈA ftl fLFkfr esa lk{kkRdkj 
tSlh çR;{k fofèk dke ugÈ djsxhA dÉyxj ¼1995] i`"B 441½ us lk{kkRdkj dks 
Þ,d vkeus&lkeus dh varjoS;fäd fØ;k fLFkfr ftlesa ,d O;fä] lk{kkRdkjdrkZ] 
nwljs O;fä ftldk lk{kkRdkj fd;k tkuk gS] çfroknh] ls 'kksèk leL;k ds 
çklafxd mÙkj çkIr djus ds fy, ifjdfYir ç'u iwNrk gSß ds :i esa oÆ.kr fd;k 
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gSA bl ifjHkk"kk esa eq[; eq[; Çcnq ;g gS fd blesa lfEefyr  gksus okys nks eq[; 
O;fä] lk{kkRdkjdrkZ vkSj lk{kkRdkjnkrk gSa] tks vkeus&lkeus ckrphr esa lfEefyr  
gSaA vkSj bl ckrphr ds nkSjku] lk{kkRdkjdrkZ lk{kkRdkjnkrk ls dqN loky iwNsaxs] 
ftlls og çfrfØ;k,a çkIr dj ldsA 

lk{kkRdkj ds eq[; igyqvksa esa ls ,d  gSA lk{kkRdkj vuqlwph 
vkSj dqN ugÈ gS] cfYd ç'u gSa tks lk{kkRdkjdrkZ dks lk{kkRdkj ds lkFk vkxs 
c<+us dh mEehn ds lkFk lk{kkRdkjnkrk ls dqN fn'kkfunsZ'kksa ds lkFk iwNus gksrs gSaA 
,d lk{kkRdkj vuqlwph rS;kj djuk ,d pqukSrh gS vkSj cgqr lkjh ;kstuk vkSj 
dk;Z dh vko';drk gksrh gSA ,d lk{kkRdkj vuqlwph rS;kj djrs le;] fdlh dks 
;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gksrh gS fd okD; fof'k"V vkSj Li"V gSa vkSj 
nksgjs vFkZ okys ;k vLi"V 'kCnksa dh deh gSA gkykafd lk{kkRdkj vuqlwph egaxh 
gksus ds lkFk&lkFk le; ysus okyh Hkh gS] ysfdu lk{kkRdkj vuqlwph dh enn ls 
çkIr gksus okyh tkudkjh dh ek=k cM+h gSA 

bl çdkj] ,d lk{kkRdkj vuqlwph rS;kj djus ls igys 'kks/k  leL;k vkSj 'kks/k  
ds dsaæ ds fo"k; esa mi;qä i`"BHkwfe dh tkudkjh dks ,d= fd;k tkuk pkfg,A 
,d lk{kkRdkj vuqlwph esa eq[; :i ls *igpku lwpuk ;k Qsl 'khV] 
tux.kuk&çdkj dh tkudkjh vkSj leL;k dh lwpuk* lfEefyr  gksaxs ¼ dsÉyxj ] 
1995] i"̀B 441½A igpku lwpuk eq[; :i ls vko';d gS rkfd vuqlwph dh 
igpku dh tk ldsA tux.kuk&çdkj dh tkudkjh lkekftd tulkaf[;dh; 
tkudkjh ls lacafèkr gS ftlesa vk;q] Çyx] f'k{kk] O;olk;] oSokfgd fLFkfr] 
lkekftd&vkÆFkd fLFkfr bR;kfn lfEefyr  gSa vkSj leL;k lwpuk esa 'kksèk leL;k 
ls lacafèkr ç'u lfEefyr  gSa ftlds fy, lk{kkRdkjdrkZ ls çfrfØ;k,¡ çkIr dh 
tkrh gSaA lk{kkRdkj vuqlwph esa vkbVe vlhfer mÙkj okys  ;k lhfer mÙkj okys 
gks ldrs gSaA vlhfer mÙkj okys vkbVe esa] mÙkj ds fy, ,d Ýse çnku fd;k 
tkrk gS] ysfdu vU;Fkk lk{kkRdkjdrkZ dks ml rjg ls tokc nsus dh Lora=rk gS 
tks og pkgrk gSA lhfer mÙkj okys oLrqvksa esa dqN fuf'pr fodYi çnku fd, 
tkrs gSa] ftlesa ls lk{kkRdkjdrkZ dks p;u djuk gksrk gS] bl çdkj mÙkj dks 
lhfer fd;k tkrk gSA dqN ekeyksa esa] Ldsy dk mi;ksx Hkh lk{kkRdkj vuqlwph esa 
fd;k tkrk gS] tgka lgefr ;k vlgefr dh fMxzh ds lanHkZ esa çfrfØ;k,a çnku 
dh tk ldrh gSaA mnkgj.k ds fy,] lger] fuÆookn] vlger ;k vDlj] 
dHkh&dHkh] dHkh gh] dHkh ugÈA 'kksèkdrkZ ;k lk{kkRdkjdrkZ dks ;g è;ku ls r; 
djus dh vko';drk gS fd og 'kksèk leL;k ds vkèkkj ij vius lk{kkRdkj dk;ZØe 
esa fdl çdkj dh oLrqvksa dks pkgrk gSA lk{kkRdkj djrs le; v‚fM;ks vkSj 
ohfM;ks fjd‚ÉMx dks lk{kkRdkjnkrk¼vksa½ dh vuqefr ds lkFk fd;k tk ldrk gSA 

ç'uksa dks rS;kj djrs le; è;ku j[kus dh vko';drk gS vkSj fuEufyf[kr ckrksa 
dks lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,% 

• ç'u 'kks/k  leL;k ij è;ku dsafær djrk gSA    

• ;g vLi"V ugÈ gS vkSj fdlh Hkh vLi"Vrk dk vHkko gSA    

• ,d ç'u mÙkj dks  tkuus ds fy, gS vkSj mlls ,d vkSj ç'u mRiUu ugÈ 
gksuk pkfg,A    

• vè;;u dh i"̀BHkwfe dh tkudkjh çkIr djus dh vko';drk gS rkfd 'kksèkdrkZ 
;k lk{kkRdkjdrkZ lqfuf'pr gks lds fd mÙkjnkrkvksa ds ikl iwNs x, ç'uksa ds 
mÙkj gksaxs vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd lk{kkRdkjnkrk dh vksj ls 
ç'u ds çfrjksèk dh laHkkouk de ;k ux.; gksxhA    
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• ,slk ç'u tks lkekftd LoNanrk ls çHkkfor gks ldrk gS ,d çfrfØ;k dks 
xzg.k dj ldrk gS dks Vkyk tk ldrk gS A  

lk{kkRdkj dks fuEukuqlkj oxÊ—r fd;k tk ldrk gS% 

1- % bls ekudh—r lk{kkRdkj Hkh dgk tkrk gS A ;g çdkj 
vfèkd ekudh—r gS tSlk fd uke ls irk pyrk gS vkSj blesa iwoZfuèkkZfjr 
ç'u lfEefyr  gSa tks dqN iwoZfuèkkZfjr Øe esa vuqØfer gSa vkSj fuf'pr :i 
ls 'kCnc) Hkh gSaA bl çdkj] lk{kkRdkjdrkZ dks iwNs x, ç'uksa esa dksÃ cnyko 
djus dh vfèkd Lora=rk ugÈ gSA bl rjg ds ,d lk{kkRdkj ds fy, 
lk{kkRdkj vuqlwph dks vfxze rkSj ij vkSj cgqr fopkj&foe'kZ ds lkFk vPNh 
rjg ls rS;kj fd;k tkrk gSA ,d Qk;nk ;g gS fd 'kksèk dh leL;k ij è;ku 
nsus ds lkFk lk{kkRdkj vuqlwph igys ls rS;kj dh tkrh gSA gkykafd ,d 
uqdlku ;g gks ldrk gS fd bl rjg ds lk{kkRdkj 'ksMîwy dks rS;kj djuk 
,d laiw.kZ vkSj le; ysus okyh çfØ;k gS vkSj 'kksèkdrkZ ds fy, la'kksèku djus 
dh cgqr xqatkb'k ugÈ gSA 

2- %  bls vekudh—r lk{kkRdkj Hkh dgk tk ldrk gS] 
lk{kkRdkj dk ;g çdkj vfèkd yphyk gS vkSj ,d rjg ls loky iwoZ 
fuèkkZfjr ugÈ gSa vkSj lk{kkRdkjdrkZ dks lokyksa dk vuqØe o ftl rjg ls Hkh 
og loky iwNuk pkgrk gS dks r; djus dh iwjh Lora=rk gSA ;g ,d rjg ls 
lk{kkRdkjdrkZ dks fLFkfr dh ekax ds vuqlkj dksÃ Hkh la'kksèku djus dh 
vko';d Lora=rk çnku djrk gSA 

3- % bl rjg dk lk{kkRdkj lajfpr vkSj vlajfpr 
lk{kkRdkj dk ,d la;kstu gSA ,d lk{kkRdkj vuqlwph gksxh tks iwoZ fuèkkZfjr 
gS] ysfdu lk{kkRdkjdrkZ dks blesa lqèkkj vkSj cnyko djus dh iwjh Lora=rk 
gSA 

orZeku çk;ksfxd esa vki lk{kkRdkjdrkZvksa ls MsVk ,d= djus ds fy, vèkZ&lajpuk 
lk{kkRdkj dk mi;ksx djsaxsA 

lk{kkRdkj ds nkSjku iwNs x, ç'u Li"V vkSj fof'k"V gksus pkfg, vkSj bl ckr dk 
è;ku j[kuk pkfg, fd lk{kkRdkjdrkZ ç'u dks le> x;k gSA ç'uksa dks fodflr 
djus ds ckn] vki *ik;yÇVx* Hkh dj ldrs gSa] vFkkZr vius }kjk fodflr ç'uksa 
ds fo"k; esa fo'ks"kKksa ls jk; ys ldrs gSaA fo'ks"kKksa }kjk ç'uksa dk vkykspukRed 
fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gS vkSj mUgsa gVkus] la'kksfèkr djus ;k lqèkkjus ds fy, 
lq>ko fn, tk ldrs gSaA ç'uksa dks çfrHkkfx;ksa ds ,d NksVs lewg ¼'kks/k  dh 
vkcknh ds vuqlkj½ dks mudh çHkko'khyrk dh tkap djus ds fy, Hkh ç'kkflr 
fd;k tk ldrk gSA fQj 'kksèk ds fy, ç'uksa dks vafre :i fn;k tk ldrk gS 

dqN çdkj ds ç'u] tks iwNs tk ldrs gSa] os bl çdkj gSa% 

•  budk mi;ksx çfrHkkfx;ksa ds lkFk lacaèk cukus ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,% vki dSls gSa\ vkidk fnu dSlk chrk\ 

•  ;s ,sls ç'u gSa tks çfrHkkfx;ksa ds tulkaf[;dh; 
fooj.k] tSls vk;q] èkeZ vkfn ,d= djus ds fy, iwNs tkrs gSaA 

•  os ç'u tks 'kksèk ds eq[; mís'; ;k 'kksèk ds fo"k; {ks= ls lacafèkr 
gksrs gSa] eq[; ç'u dgykrs gSaA lk{kkRdkjdrkZ dks ;g lqfuf'pr djus dh 
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vko';drk gS fd bu eq[; ç'uksa dh lgk;rk ls vfèkdre tkudkjh ,d= 
dh tk,A vkSj bl lacaèk esa] lk{kkRdkjdrkZ tkap vkSj ladsrksa dk Hkh mi;ksx 
dj ldrk gSA 

•  ,sls ç'uksa dk mi;ksx dqN Çcnqvksa ;k igyqvksa dks 
vkSj Li"V djus ds fy, fd;k tk ldrk gS tks eq[; ç'uksa ds mÙkj esa 
ifjyf{kr gksrs FksA 

çfrfØ;k dks fy[kk ;k fjd‚MZ fd;k tk ldrk gS ¼lk{kkRdkjdrkZvksa dh iwoZ 
lgefr ls½ rkfd ckn esa fo"k;xr fo'ys"k.k ds nkSjku mudk fo'ys"k.k fd;k tk 
ldsA 

orZeku O;kogkfjd esa] vki lk{kkRdkj MsVk dk fo'ys"k.k djus ds fy, fo"k;xr 
fo'ys"k.k dk mi;ksx djsaxsA 

1- bl i)fr dh enn ls cgqr lkjh çklafxd] xgu vkSj cM+h ek=k esa tkudkjh 
,d= dh tk ldrh gSA 

2- ;g fofèk dqN xaHkhj vkSj tfVy eqíksa ¼tks HkkoukRed çfrfØ;k,a Hkh iSnk dj 
ldrh gS½ ds lacaèk esa MsVk ,d= djus ds fy, mi;qä gSA 

3- ;g fofèk yphyh gS vkSj bldk mi;ksx fofHkUu i"̀BHkwfe ds fofHkUu 
mÙkjnkrkvksa ds lkFk fd;k tk ldrk gSA 

4- pwafd ;g vkeus&lkeus dh tkrh gS] blfy, lk{kkRdkjdrkZ dks lk{kkRdkjnkrk 
ds xSj ekSf[kd O;ogkj dks ns[kus dk volj Hkh feyrk gSA lk{kkRdkjnkrk dh 
dqN lgt çfrfØ;k,a Hkh ntZ dh tk ldrh gSaA 

5- lk{kkRdkjdrkZ ds fy, lk{kkRdkjnkrk dks dqN ç'uksa ;k 'kCnksa dh O;k[;k 
djuk ;k fdlh Hkh lansg dks Li"V djuk laHko gS] bl çdkj mfpr çfrfØ;k 
çkIr djus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

6- dqN lgHkkxh mÙkj nsus esa çfrjksèk çnÆ'kr dj ldrs gSa] ysfdu mi;qä 
dkS'ky vkSj rkyesy ls lk{kkRdkjdrkZ ds fy, ,sls çfrHkkfx;ksa ls çfrfØ;kvksa 
dks çkIr djuk laHko gSA 

7- lk{kkRdkjdrkZ ds fy, ;g rqyukRed :i ls vklku gS fd D;k 
lk{kkRdkjnkrk vokLrfod ;k okLrfod çfrfØ;k ns jgk gSA 

1- ,d mi;qä vkSj i;kZIr lk{kkRdkj vuqlwph rS;kj djuk vius vki esa ,d 
dk;Z gS vkSj blesa u dsoy dM+h esgur vkSj le;  yxrk gS] cfYd fo'ks"k 
Lrj dh fo'ks"kKrk vkSj dkS'ky Hkh vko';d gSaA 

2- ;gka rd fd lk{kkRdkj ds fy, vko';d fo'ks"kKrk vkSj dkS'ky dh 
vko';drk gksrh gSA 

3- ;g le; ysus okyh gS vkSj blesa ykxr çHkko'khyrk Hkh ugÈ gSA 

4- vlhfer mÙkj okys lokyksa ds tokcksa dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k djuk eqf'dy 
gks ldrk gSA 

5- fo"k; esa O;fäijdrk vk ldrh gSA 
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6- foÜoluh;rk vkSj oSèkrk de gks ldrh gSA 

 lkekftd okaNuh;rk ds çHkko dks [kkfjt ugÈ fd;k tk ldrk gSA 

bl çk;ksfxd dks djrs le; fuEufyf[kr pj.kksa dk ikyu fd;k tkuk pkfg,% 

1½ % [kaM 2 esa] vkius fofHkUu lkekftd eqíksa 
dk vè;;u fd;k gS vkSj [kaM 3 vkSj 4 esa] geus fofHkUu {ks=ksa esa lkekftd 
euksfoKku ds vuqç;ksx ds fo"k; esa ppkZ dh gSA vki ppkZ fd, x, 
mi&fo"k;ksa esa ls fdlh Hkh eqís dk p;u dj ldrs gSaA ftu fo"k;ksa ij fopkj 
fd;k tk ldrk gS muesa ls dqN gSa% 

• LokLF; lacaèkh O;ogkj 

• i;kZoj.k lacaèkh O;ogkj 

• d{kk esa O;ogkj 

 blls igys fd vki lkekftd eqís dks vafre :i nsa] ;g egRoiw.kZ gS fd vki 
eqís ;k igyw dks le>sa vkSj ml lanHkZ esa fd, x, lkfgR; ;k vè;;uksa dh 
çklafxd leh{kk ns[ksaA 

 fo"k; dk p;u ,dsMfed dkmalyj ds ijke'kZ ls fd;k tkuk gS ftlds rgr 
vki çSfDVdy djsaxsA 

2½  lk{kkRdkj dk mís'; fuÆn"V djsaA 

3½ 
% vkidks de ls de rhu çfrHkkfx;ksa ij lk{kkRdkj vk;ksftr djus dh 

vko';drk gSA çfrHkkfx;ksa dh ç—fr] vk;q] tulkaf[;dh; çksQ+kby vkids 
}kjk pqus x, lkekftd eqís ij vkèkkfjr gksxhA ;g Hkh lqfuf'pr djsa fd bu 
çfrHkkfx;ksa dh çksQ+kby dqN leku gSA mnkgj.k ds fy,] vki vius }kjk pqus 
x, lkekftd eqíksa@igyw ds vkèkkj ij fd'kksjksa] ;k o`) o;Ldksa] ;k fMyhojh 
O;fä;ksa vkfn dks ys ldrs gSaA 

4½ % p;fur lkekftd 
eqís@igyw ds vkèkkj ij] vkidks yxHkx 10 eq[; ç'uksa dk ,d vèkZ&lajfpr 
lk{kkRdkj vuqlwph fodflr djus dh vko';drk gSA vkids ikl dqN okeZvi] 
tulkaf[;dh; vkSj Li"V djus okys ç'u Hkh gks ldrs gSaA bu lHkh dh lwpuk 
vki viuh çk;ksfxd uksVcqd esa nsaxsA lexz lk{kkRdkj dk;ZØe esa yxHkx 20 
ç'u gks ldrs gSaA 

5½ % fQj vkidks lk{kkRdkj djus dh vko';drk gS] 
tks vkeus&lkeus ;k v‚uykbu eksM ds ekè;e ls gks ldrk gSA gkykafd 
vkidks ;g ;kn j[kus dh t:jr gS fd lk{kkRdkj ,d ls ,d dk gksxkA bl 
çdkj] vki rhu lk{kkRdkj djsaxsA 

 lk{kkRdkj ysrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[ksa% 

• lk{kkRdkj vk;ksftr djrs le;] lqfuf'pr djsa fd vkids ikl isafly] 
isu] isij] lk{kkRdkj vuqlwfp tSlh lHkh lkexzh vkids }kjk rS;kj dh xÃ 
gSA 

• lk{kkRdkj ds fy, fdlh 'kkar vkSj vkjkenk;d txg dk pquko djsaA 
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• lk{kkRdkj 'kq: djrs gh lk{kkRdkj ysus okys ds lkFk rkyesy cuk,aA ;g 
xeZ ç'u iwNdj fd;k tk ldrk gSA 

• lqfuf'pr djsa fd vki uSfrd eqíksa dk ikyu djrs gSa vkSj xksiuh;rk vkSj 
xksiuh;rk lqfuf'pr djrs gSaA çfrHkkxh dh lwfpr lgefr Hkh ysaA 

• çfrHkkfx;ksa ds xSj&ekSf[kd O;ogkj dk fujh{k.k djsa vkSj uksV~l cuk,aA 

• ;fn vki çfrHkkfx;ksa dh çfrfØ;kvksa dks fjd‚MZ ¼v‚fM;ks ;k ohfM;ks½ 
djuk pkgrs gSa] rks lqfuf'pr djsa fd vki çfrHkkfx;ksa ls iwoZ vuqefr ysrs 
gSaA 

• l= dks 'kCn'k% uksV djsa ¼D;ksafd ckrphr vkids vkSj çfrHkkfx;ksa ds chp 
gqÃ Fkh½ 

6½ vk¡dMk fo'ys"k.k fo"k;xr fo'ys"k.k dh enn ls fd;k 
tkuk gSA 

vkb, ,d mnkgj.k dh enn ls le>krs gSaA 

eku yhft, vki fd'kksjksa }kjk lks'ky ehfM;k ds mi;ksx ij ,d lk{kkRdkj djuk 
pkgrs gSaA 

 fd'kksjksa }kjk lks'ky ehfM;k dk mi;ksx 

 fd'kksjksa ds chp lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dk vè;;u djukA 

 fnYyh ds 3 Ldwy tkus okys fd'kksjA vki çklafxd lkekftd 
tulkaf[;dh; fooj.k tSls] Çyx] lkekftd&vkÆFkd fLFkfr vkfn ds vkèkkj ij 
çfrHkkfx;ksa dk o.kZu dj ldrs gSaA ;g p;fur fo"k; ds vkèkkj ij r; fd;k 
tk,xkA 

% ftlesa okeZvi ç'u lfEefyr  gSa tSls vkt rqe dSls 
gks\ vki bu fnuksa D;k dj jgs Fks\ bR;kfnA dqN tulkaf[;dh; ç'u iwNdj 
çfrHkkfx;ksa ds fo"k; esa tulkaf[;dh; fooj.k ,d= djsa vkids ikl yxHkx 10 
eq[; ç'u gks ldrs gSa tSls vki fdl lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ dk mi;ksx djrs 
gSa\ lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dh vofèk D;k gS\ vki lks'ky ehfM;k dk mi;ksx 
fdl mís'; ds fy, djrs gSa\ vkidks D;k yxrk gS fd lks'ky ehfM;k dk mi;ksx 
djus ds ldkjkRed igyw D;k gSa\ vkidks D;k yxrk gS fd lks'ky ehfM;k ds 
mi;ksx ds udkjkRed çHkko D;k gSa\ ç'u vkids lk{kkRdkj ds mís'; ij fuHkZj 
djsaxsA ;fn vki dqN igyqvksa dks vkSj Li"V djuk pkgrs gSa] rks Li"Vrk nsus okys 
ç'u Hkh iwNs tk ldrs gSa] tSls vkidks D;k yxrk gS fd lks'ky ehfM;k dk 
mi;ksx vkids lkekftd lacaèkksa dks dSls çHkkfor djrk gS\ 

% lk{kkRdkj ds fy, vuqdwy okrkoj.k rS;kj djuk] 
lkexzh rS;kj j[kukA vxj fjd‚ÉMx djuh gS rks fjd‚MZj ;k dSejk rS;kj j[ksaA 
uSfrd eqíksa dh O;k[;k djsa vkSj lwfpr lgefr çkIr djsaA fjd‚ÉMx ls igys 
vuqefr ysaA çfrHkkxh ds 'kCn'k% vkSj xSj&ekSf[kd O;ogkj dks Hkh uksV djsaA 
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rks vkidks D;k yxrk gS fd lks'ky ehfM;k ds ldkjkRed igyw 
D;k gSa\ 

% oSls] cgqr ls yksx lksprs gSa fd lks'ky ehfM;k [kjkc gS] ysfdu 
;g eq>s vius nksLrksa ds laidZ esa jgus esa enn djrk gS vkSj tc eSa Åc tkrk gwa] 
rks eSa bls euksjatu ds fy, mi;ksx dj ldrk gwaA esjs ekrk&firk dgrs gSa fd ;g 
[kjkc gS vkSj yr yxldrh gSA ysfdu ;g okLro esa eq>s vius nksLrksa ls tqM+us esa 
enn djrk gSA vki tkurs gSa fd vc COVID 19 ds dkj.k] eSa vius nksLrksa ls ugÈ 
fey ik jgk gw¡] blfy, ge Qslcqd ds laidZ esa jgrs gSaA eq>s irk gS fd os D;k 
dj jgs gSa……ekSu…--vxj dksÃ uÃ fQYe ns[kh] ;k fdlh txg ij x,] rks os viuh 
tUefnu dh ikVÊ dSls eukrs gSaA ;g vU;Fkk cgqr mckÅ gS vki tkurs gSaA eq>s 
;gh yxrk gS] ;g cgqr mi;ksxh gS vkSj tks dqN gks jgk gS mlls eq>s viMsV 
fd;k tk ldrk gSA 

% tc lk{kkRdkjdrkZ mÙkj ns jgk Fkk] mlus viuk flj uhps fd;k gqvk 
FkkA og vk¡[k ls laidZ cuk, ugÈ j[k jgk FkkA 

 fo"k;xr fo'ys"k.k esa mfYyf[kr pj.kksa dk ikyu fd;k tkuk gSA 

  

oSls] cgqr ls yksx lksprs gSa fd lks'ky 
ehfM;k [kjkc gS] ysfdu ;g eq>s vius 
nksLrksa ds lkFk laidZ esa jgus esa enn 
djrk gS vkSj tc eSa Åc tkrk gwa] rks eSa 
bls euksjatu ds fy, mi;ksx dj ldrk 
gwaA esjs ekrk&firk dgrs gSa fd ;g 
[kjkc gS vkSj yr yxldrh gSA ysfdu 
;g okLro esa eq>s vius nksLrksa ls tqM+us 
esa enn djrk gSA vki tkurs gSa fd vc 
COVID 19 ds dkj.k] eSa vius nksLrksa ls 
ugÈ fey ik jgk gw¡] blfy, ge Qslcqd 
ds laidZ esa jgrs gSaA eq>s irk gS fd os 
D;k dj jgs gSa……ekSu…--vxj mUgksaus dksÃ 
uÃ fQYe ns[kh] ;k fdlh txg dk nkSjk 
fd;k] rks os viuh tUefnu dh ikVÊ 
dSls eukrs gSaA ;g vU;Fkk cgqr mckÅ 
gS vki tkurs gSaA eq>s ;gh yxrk gS] 
;g cgqr mi;ksxh gS vkSj tks dqN gks 
jgk gS mlls eq>s viMsV fd;k tk 
ldrk gSA 

lks'ky ehfM;k dh lkekU; èkkj.kk 
lks'ky ehfM;k dk ekrk&firk dk 
utfj;k 
nksLrksa ds laidZ esa jgsa 
euksjatu 
nksLrksa ds fo"k; esa tkudkjh 
lkekftd ?kVukvksa ds lkFk v|ru 

 

 MsVk ls ifjfpr gksus ds fy, çfrHkkfx;ksa dh 
çfrfØ;kvksa dks ckj&ckj i<+saA bl çdkj] gekjs mnkgj.k ds ekeys esa] vèkZ&lajfpr 
lk{kkRdkj esa rhu çfrHkkfx;ksa }kjk fn, x, ç'uksa ds mÙkjksa dks ckj&ckj i<+k tkrk 
gS rkfd MsVk ls ifjfpr gks ldsaA 
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 blesa çfrfØ;kvksa ds dqN 
igyqvksa dks mtkxj djuk vkSj bu igyqvksa dks yscy djuk lfEefyr  gSA bl 
çdkj] vkb, ge mu fØ;kRed çfrfØ;kvksa dks ns[ksa ftUgsa geus igys uksV fd;k 
FkkA

 rc mRiUu dksM dks Fkhe ds rgr 
oxÊ—r fd;k tk ldrk gSA dksM dh rqyuk esa Fkhe vfèkd lkekU; gSaA bl çdkj 
mijksä dksM ls] tks Fkhe ge mRiUu dj ldrs gSa os gSa 

 

 

 

 

 

 

 

dqN dksM dks fo"k;ksa esa cnyk tk ldrk gSA ,sls dksM Hkh gks ldrs gSa tks vLi"V 
gksa vkSj ,sls dksM gVk, tk ldrs gSaA fo"k;oLrq cukrs le; lk{kkRdkjdrkZ }kjk 
çnku dh xÃ çfrfØ;kvksa esa iSVuZ dh ryk'k djsaA 

 fo"k;ksa dks MsVk dk çfrfufèkRo djus dh 
vko';drk gS vkSj blfy, ;g egRoiw.kZ gS fd mu ij nksckjk xkSj fd;k tk,A 
bl çdkj] ge vius fo"k;ksa vkSj MsVk lsV dks ns[ksaxs vkSj fQj mudh rqyuk djsaxsA 
;fn vkidks yxrk gS fd fdlh Hkh cnyko dh vko';drk gS rks bls fd;k tk 
ldrk gSA 

mnkgj.k ds fy,] ge eglwl dj ldrs gSa fd dksM% nksLrksa ds fo"k; esa tkudkjh 
euksjatu vkSj tkudkjh ds ctk; ih;j fjys'kuf'ki Fkhe ds varxZr tk ldrh gSA 

 ;gka] ge fuÆn"V 
djsaxs fd çR;sd fo"k; ls gekjk D;k eryc gSA mnkgj.k ds fy,] tc ge *lks'ky 
ehfM;k ds vU; ifjçs{;* dgrs gSa] rks ;s vU; dkSu gSaA D;k os egRoiw.kZ vU; gSa] ;k 
nksuksa vke turk vkSj egRoiw.kZ vU; gSaA lgdeÊ lacaèk dks mu yksxksa ds lkFk lacaèk 
ds :i esa Hkh le>k;k tk ldrk gS ftUgsa O;fä leku mez dk le>rk gSA 
euksjatu ds lkèkuksa ds lkFk&lkFk lkekftd ?kVukvksa ds fo"k; esa tkudkjh çnku 
djus okys lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls euksjatu vkSj lwpuk dh O;k[;k dh tk 
ldrh gSA 

 fo"k;xr fo'ys"k.k dh fjiksVZ fy[krs le;] 
fuEufyf[kr dks lfEefyr  djus dh vko';drk gS% 

•  ;gka ge lks'ky ehfM;k ds çfr fd'kksjksa ds lexz –f"Vdks.k ds fo"k; 
esa fy[k ldrs gSaA fdrus fd'kksj lks'ky ehfM;k ilan djrs gSa vkSj lks'ky 
ehfM;k IysVQ‚eZ ij lfØ; gSaA ifjp; ds vkèkkj ij fo"k;xr fo'ys"k.k ds 
mís';] ç'u vkSj –f"Vdks.k dh O;k[;k dh tk ldrh gSA 

 lks'ky ehfM;k ds vU; ifjçs{; 

 lks'ky ehfM;k dh lkekU; èkkj.kk] lks'ky ehfM;k dk vfHkHkkodh; –f"Vdks.k 

 lgdeÊ lacaèk 

 nksLrksa ds laidZ esa jgsa] nksLrksa ds fo"k; esa tkudkjh 

 euksjatu vkSj lwpuk 

 euksjatu] nksLr ds fo"k; esa tkudkjh 
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• % blesa fooj.k lfEefyr  gksxk fd MsVk dSls ,d= fd;k x;k 
FkkA gekjs lk{kkRdkj ds ekeys esa] geus vèkZ lajfpr lk{kkRdkj dk mi;ksx 
fd;kA 

•  çR;sd fo"k; dks bl [kaM ds rgr le>k;k x;k gSA fo"k; dk vFkZ 
MsVk ls çkIr mnkgj.kksa dh enn ls le>k;k tk ldrk gSA 

•  ;gka eq[; fu"d"kks± ij çdk'k Mkyk tk ldrk gS vkSj 'kksèk ç'u dk 
mÙkj Hkh fn;k tk ldrk gSA 

rhljk ç;ksx rdZiw.kZ dkjZokÃ ds fl)kar ds vkèkkj ij ,d gLr{ksi dk;ZØe rS;kj 
djuk gSA bl çdkj] igys ge fl)kar ij foLrkj ls ppkZ djsaxs vkSj fQj bl ckr 
ij è;ku dsafær djsaxs fd ge fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ds vkèkkj ij ,d 
gLr{ksi dks dSls rS;kj djsaxsA 

vkb, vc ge bl ckjs esa ppkZ djsa fd fu;ksftr O;ogkj dk fl)kar D;k gSA 

fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar dks rdZlaxr dkjZokÃ ds fl)kar ds foLrkj ds :i esa 
le>k;k tk ldrk gSA fl)kar dks ,t+su }kjk 1985 esa çLrqr fd;k x;k Fkk 
¼lkjkfQuks vkSj fLeFk] 2011½A bl fl)kar dk eq[; Qksdl bjknksa ij gSA bjkns ;g 
n'kkZrs gSa fd ge D;k djus dk bjknk j[krs gSaA bl çdkj] mnkgj.k ds fy,] ,d 
èkweziku djus okyk èkweziku djuk can djus dk bjknk dj ldrk gS] ,d O;fä ,d 
fuf'pr dkj [kjhnus dk bjknk dj ldrk gS] bR;kfn A 

bjkns rhu fu.kZ;ksa ds vkèkkj ij fuèkkZfjr fd, tk ldrs gSaA 

• ;g og fu.kZ; gS ftlds vkèkkj ij O;ogkj 
djuk vPNk gS ;k ugÈ] ;g r; fd;k tkrk gSA vkSj ;g vkxs visf{kr ifj.kke 
ij vkèkkfjr gS ;fn O;fä ,d fuf'pr rjhds ls O;ogkj djrk gS vkSj ;g 
ifj.kke Qk;nsean gksxk ;k ugÈA bls fdlh O;fä dh fdlh oLrq] O;fä] 
?kVuk] laLFkk ;k O;ogkj ds vuqdwy ;k çfrdwy çfrfØ;k djus dh çof̀Ùk ds 
:i esa oÆ.kr fd;k tk ldrk gS ¼'kkjQ] 2000½A bl çdkj O;ogkj dk 
ewY;kadu O;fä }kjk ldkjkRed ;k udkjkRed :i ls fd;k tkrk gSA 
mnkgj.k ds fy,] ,d O;fä ,d vkgkj ;kstuk ij tkus dk QSlyk djsxk] 
c'krsZ mls yxrk gS fd ifj.kke ls otu de gksxk] tks cnys esa O;fä dks 
LoLFk jgus ;k vPNk fn[kus esa enn djsxkA 

•  ;g eq[; :i ls lkekftd ncko ls lacafèkr gS ;k bls 
lkekftd vis{kk ds :i esa Hkh oÆ.kr fd;k tk ldrk gSA lkekftd vis{kkvksa 
dh rqyuk esa lkekftd ncko dk O;fä ds O;ogkj ij vfèkd çHkko iM+rk gSA 
O;fäijd ekunaM eq[; :i ls bl ckr ij vkèkkfjr gS fd vU; yksx O;ogkj 
dks dSls le>rs gSa] pkgs og mfpr ekuk tk, ;k ugÈA bl çdkj] igys ds 
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mnkgj.k esa O;fä] vkgkj ;kstuk ds fy, tk,xk] ;fn bls mlds thou esa 
egRoiw.kZ vU; yksxksa }kjk mfpr vkSj Lohdk;Z ekuk tkrk gSA 

•  ;g ,d ,slk 'kCn gS tks 
vkRe&çHkkodkfjrk ds leku gS vkSj bfPNr O;ogkj dks djus dh lQyrk ds 
lacaèk esa vis{kkvksa dks n'kkZrk gSA ;g ÞO;fäijd laHkkouk n'kkZrk gS fd ,d 
O;fä dk;Z ;kstuk dks fu"ikfnr djus esa l{ke gSÞ ¼'kkQZ] 2000] i`"B 100½ dks 
n'kkZrk gSA bl çdkj] fQj ls igys mnkgj.k dk ftØ djrs gq,] O;fä vkgkj 
;kstuk dks viuk,xk vkSj mldh lQyrk ds fo"k; esa mldh vis{kk ds vkèkkj 
ij Hkkstu djsxkA ;g ÞD;k eSa ;g dj ikÅaxk\Þ ds fo"k; esa gSA 

bl çdkj] bjkns ls O;ogkj esa lqèkkj gksxkA fofHkUu vè;;uksa us bl fl)kar dk 
leFkZu fd;k gS vkSj bl çdkj O;fäxr O;ogkj esa cnyko ykus ds fy, O;fä ds 
bjknksa ij è;ku dsafær djus okys gLr{ksi fodflr fd, tk ldrs gSaA bl fl)kar 
dks fp= 1 esa le>k;k x;k gSA 
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bl çdkj] rhuksa] O;ogkj ls lacafèkr –f"Vdks.k] O;fäijd ekunaM vkSj dfFkr vkRe 
fu;a=.k ls rhozrk c<+sxh] tks cnys esa ;g fuèkkZfjr djsxh fd O;ogkj çnÆ'kr fd;k 
tk,xk ;k ugÈA mnkgj.k ds vkèkkj ij vkxs ppkZ djus ds fy,] ;fn O;fä ds 
ifjokj dks yxrk gS fd vkgkj ;kstuk çHkkoh ugÈ gksxh vkSj ;fn O;fä dks Hkh 
yxrk gS fd og vkgkj ugÈ dj ik,xk] rks vkgkj ;kstuk dk ikyu djus ds fy, 
O;fä dk bjknk ugÈ gksxk vkSj bl çdkj og vkgkj ;kstuk dk ikyu ugÈ djsaxkA 

fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar dh udy esa ls ,d ;g gS fd dqN ekeyksa esa O;ogkj 
bjknksa ij fuHkZj ugÈ gks ldrk gS vkSj O;fä phtksa dks djus dh ;kstuk cuk ldrs 
gSa ysfdu fQj Hkh gks ldrk gS mUgsa iwjk ugÈ djsaA ysfdu blls fuiVk tk ldrk 
gS ;fn i;kZIr ;kstuk gks] O;ogkj dh fn'kk esa fd, x, ç;klksa dks VªSd fd;k tk,] 
eglwl fd;k tk, fd mUgsa yacs le; rd O;ogkj djus dh vko';drk gS vkSj 
mUgsa foÜokl gS fd os vi viuh ;kstuk ds vuqlkj O;ogkj djus esa l{ke gksaxsA 

bl fl)kar ds lanHkZ esa] ,d vU; egRoiw.kZ igyw lafèk dk vuqHko gS] gkykafd ;g 
fl)kar esa i;kZIr :i ls lfEefyr  ugÈ gSA bl çdkj] ;fn yksx igys ls gh dqN 
O;ogkjksa ;k leku O;ogkjksa esa lfEefyr  Fks] rks muds O;ogkj dks viukus dh 
laHkkouk gSA mnkgj.k ds fy,] fdlh le;] O;fä us ,d leku vkgkj ;kstuk dk 
ikyu fd;k] O;fä ds vkgkj ;kstuk dk ikyu djus esa l{ke gksus dh laHkkouk 
vfèkd gSA 

bl ç;ksx dks djrs le; fuEufyf[kr pj.kksa dk ikyu fd;k tkuk pkfg,% 
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 [kaM 2 esa vkius fofHkUu lkekftd eqíksa 
dk vè;;u fd;k gS vkSj [kaM 3 vkSj 4 esa] geus fofHkUu {ks=ksa esa lkekftd 
euksfoKku ds vuqç;ksx ds fo"k; esa ppkZ dh gSA vki ppkZ fd, x, 
mi&fo"k;ksa esa ls fdlh Hkh eqís dk p;u dj ldrs gSaA ftu fo"k;ksa dks 
lfEefyr  fd;k tk ldrk gS muesa ls dqN gSa% 

• LokLF; lacaèkh O;ogkj 

• i;kZoj.k lacaèkh O;ogkj 

• d{kk esa O;ogkj 

 ;g dksÃ Hkh fo"k; gks ldrk gS tks fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar esa fQV cSBrk 
gSA blls igys fd vki lkekftd eqís dks vafre :i nsa] ;g egRoiw.kZ gS fd 
vki bl eqís dks le>sa vkSj bl eqís ij fd, x, lkfgR; ;k vè;;uksa dh 
çklafxd leh{kk ns[ksaA 

 

 mnkgj.k ds fy,] ;g 'kkjhfjd fQVusl dks c<+kok nsuk] vif'k"V çcaèku ls 
lacafèkr tkx:drk] dqN lh[kus dh j.kuhfr dks viukuk vkfn gks ldrk gSA 
;g Hkh vdknfed ijke'kZnkrk ds lkFk ppkZ ds vkèkkj ij fd;k tkuk pkfg,A 

 % mu yksxksa ds lewg dk p;u djsa ftuds fy, gLr{ksi dk 
ç;kstu fd;k gSA vkids }kjk pqus x, eqís ds vkèkkj ij vk;q] Çyx] {ks=] 
lkekftd&vkÆFkd fLFkfr vkfn lfgr mudk tulkaf[;dh; fooj.k çnku 
djsaA mnkgj.k ds fy,] gLr{ksi ds fy, yf{kr lewg fd'kksjksa ds fy, ;k 
deZpkfj;ksa ds fy, ;k cM+s o;Ldksa ds fy, gks ldrk gS vkSj blh rjgA 

 blesa fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ds 
vkèkkj ij] vki ,d gLr{ksi dh :ijs[kk rS;kj djsaxsA vki fl)kar ds çR;sd 
igyw ij è;ku dsafær djsaxs] bl rjg vki O;ogkj] O;fäijd ekunaMksa vkSj 
dfFkr fu;a=.k ls lacafèkr –f"Vdks.k ls fuiVsaxsA 

vkius LokLF; lacaèkh fofHkUu tkx:drk dk;ZØeksa dks ns[kk gksxk tks bu igyqvksa 
ij è;ku dsafær djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dksfoM&19 lacafèkr tkx:drk 
dk;ZØe gSa tks ekLd vkSj lqjf{kr O;ogkj tSls lqj{kk midj.kksa ds mi;ksx dks 
c<+kok nsrs gSa] tSls vDlj gkFk èkksuk] lSfuVkbt+j dk mi;ksx vkfnA bl rjg ds 
tkx:drk dk;ZØe eq[; :i ls midj.kksa ds mi;ksx vkSj ,gfr;krh O;ogkj ds 
çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djus ij dsafær gSaA 

vkius tkx:drk dk;ZØe Hkh ns[ks gksaxs tgka ,d cPpk vius firk dks VªSfQd 
flXuy ij çrh{kk djrs le; eksVjckbd ;k dkj ds batu dks can djus ds fy, 
dgrk gSA ;g O;fäijd ekunaMksa dks iwjk djrk gSA 

,sls tkx:drk dk;ZØe Hkh gSa tks bl ckr ij tksj nsrs gSa fd bl eqís ls dSls 
fuiVk tk ldrk gS vkSj ge bls dSls thrsaxsA bl rjg ds tkx:drk dk;ZØe 
dfFkr fu;a=.k ij è;ku dsafær djrs gSaA 

tc vki ,d gLr{ksi dk;ZØe rS;kj djrs gSa] rks vkidks lHkh rhu ?kVdksa ij è;ku 
dsafær djuk gksxk vkSj vkids gLr{ksi dks u dsoy ml vkadM+s ds lanHkZ esa 
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le>k;k tkuk pkfg, tks geus fp= 2 esa çnku fd;k gS] cfYd ;g Hkh fuÆn"V 
djus dh vko';drk gS fd çR;sd ?kVd esa dkSu ls mik; lfEefyr  fd, tk,axsA 
tSlk fd] O;ogkj ls lacafèkr vfHkof̀Ùk] O;fäijd ekunaM vkSj dfFkr O;ogkj 
fu;a=.kA bl çdkj vkidk gLr{ksi bu rhu ?kVdksa dk la;kstu gksxkA 

çk;ksfxd uksVcqd esa ,d  gksxk tSlk fd  esa fn;k x;k gS 
vkSj mlds ckn çek.ki= gksxk] tSlk fd  esa fn;k x;k gSA 

vkidks bl çk:i ds fo"k; esa vPNh rjg ls irk gksuk pkfg,] ysfdu vkids fy, 
rS;kj lanHkZ ds fy,] bls fuEukuqlkj fn;k x;k gS% 

izk;ksfxd uksVcqd rS;kj djrs le; fuEufyf[kr çk:i dk ikyu fd;k tk ldrk 
gSA 

•  bl 'kh"kZd ds varxZr izk;ksfxd vH;kl ds *'kh"kZd* ;k *uke* dk 
mYys[k gksxk] mnkgj.k ds fy,] iz;ksx 1% oksds'kuy baVjsLV bUosaVjhA    

•  blesa ewy :i ls O;kogkfjd vH;kl ds eq[; y{; ;k mís'; 
lfEefyr  gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn vki ^oksds'kuy baVjsLV bUosaVjh* ij 
ijh{k.k dj jgs gSa rks ijh{k.k dk ewy mís'; gksxk%oksds'kuy baVjsLV bUosaVjh 
dk mi;ksx dj çfrHkkxh dh vfHk#fp dk vkdyu djuk*A    

•  bl [kaM ds rgr] voèkkj.kk ds ekiu vkSj 
ijh{k.k ds fo"k; esa tkudkjh dk mYys[k fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] 
oksds'kuy baVjsLV bUosaVjh ds ekeys esa] vkidks ml voèkkj.kk ds fo"k; esa 
crkus dh vko';drk gS tks gS vfHk#fp vkSj ;g ijh{k.k ds fo"k; esa fooj.k 
Hkh çnku djrk gSA orZeku vH;kl esa izk;ksfxd vH;kl ds fy, fuÆn"V fo"k; 
vfHk#fp@vfHk{kerk@vfHkof̀Ùk gSaA bl çdkj] p;fur iz;ksx fo"k; ds vkèkkj 
ij] vko';d ifjp; çnku djus dh vko';drk gSA orZeku [kaM esa] geus 
[kaM 6-0] 7-0 vkSj 8-0 ds çR;sd fo"k; ds fo"k; esa la{ksi esa ppkZ dh gS] 
vkidks vfèkd lanHkZ iqLrdksa dk mYys[k djuk gksxk vkSj bu voèkkj.kkvksa ds 
fo"k; esa vfèkd tkudkjh tksM+uk gksxh vkSj lkFk gh izk;ksfxd vH;kl uksVcqd 
ds vius ifjp; vuqHkkx esa  ml ijh{k.k ds fo"k; esa Hkh crkuk gksxk ftls 
vdknfed ijke'kZnkrk }kjk pquk x;k gSA blls vkidks l= var ijh{kk ¼Vh Ã 
Ã ½ ds nkSjku ekSf[kd ijh{kk dh rS;kjh djus esa Hkh enn feysxhA    

•  blds rgr] ijh{k.k ds lacaèk esa fooj.k dk mYys[k 
fd;k tkrk gS] tSls ijh{k.k ds ys[kd] ijh{k.k dk ewy mís';] oLrqvksa dh 
la[;k] vk;ke @ dkjd tks ijh{k.k esa lfEefyr  gSa] le; lhek] 
foÜoluh;rk] oSèkrk] LdksÇjxA    

•  ijh{k.k ds çcaèku ds fy, vko';d lkexzh dk mYys[k 
fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] oksds'kuy baVjsLV bUosaVjh ds ekeys esa] 
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ijh{k.k cqdysV] mÙkj iqfLrdk] LdksÇjx dqath] isafly] jcM+ dh vko';drk 
gksrh gSA    

•  blesa çfrHkkxh ds fo"k; esa lHkh foLrr̀ 
tkudkjh lfEefyr  gksxh] tSls] çfrHkkxh dk uke ¼oSdfYid½] vk;q] Çyx] 
'kSf{kd vfHk{kerk vkSj O;olk;A xksiuh;rk lqfuf'pr djus ds fy, vkidks 
çfrHkkxh ds uke dk mYys[k djus dh vko';drk ugÈ gSA blds ctk; vki 
,d dksM dk mi;ksx dj ldrs gSaA    

•   ;gka lfEefyr  mi&'kh"kZd fuEufyf[kr gSa    

o rS;kjh% ijh{k.k ds lapkyu ds fy, vko';d lkexzh] tSls] ijh{k.k 
cqdysV] mÙkj iqfLrdk] LV‚io‚p vkfn dks rS;kj j[kk tkrk gSA      

o ?kfu"Brk% vkidks ;g mYys[k djuk gksxk fd çfrHkkxh ds lkFk rkyesy 
cuk;k x;k Fkk vkSj ijh{k.k ds fooj.k ds fo"k; esa mls vPNh tkudkjh 
FkhA      

o uSfrd eqís% uSfrd eqíksa dks è;ku esa j[ksa vkSj rnuqlkj çfrHkkxh dks 
mi;qä tkudkjh çnku djsaA çfrHkkxh ds vfèkdkjksa vkSj lqj{kk dks 
lqfuf'pr djus ds fy, bl fn'kk esa vko';d dne mBk,aAvko';drk 
iM+us ij MhczhÇQx@iwNrkN dh tk,A      

o funsZ'k% ijh{k.k ds eSuqvy esa fn, x, funsZ'kksa dks ;gk¡ lfEefyr  fd;k 
tkuk gSA      

o lkoèkkfu;ka% bl mi 'kh"kZd ds rgr ijh{k.k ds çcaèku ds nkSjku yh xÃ 
lkoèkkfu;ksa] ;fn dksÃ gks] dk mYys[k ij fd;k tkuk gS A      

o varÆujh{k.k fjiksVZ% çfrHkkxh }kjk ijh{k.k iwjk djus ds ckn] ,d 
varÆujh{k.k fjiksVZ yh tkuh gS] vFkkZr] ijh{kk ls xqtjus ds nkSjku 
çfrHkkxh ds }kjk lkeuk dh xÃ mldh Hkkoukvksa vkSj ckèkkvksa dk bl 
mi 'kh"kZd ds rgr mYys[k fd;k tkrk gSA      

• çfrHkkxh }kjk ijh{k.k iwjk djus ds ckn] mÙkj iqfLrdk 
dks LdksÇjx dqath dh enn ls cuk;k tkuk gS vkSj MsVk dh eSuqvy esa fn, x, 
ekunaMksa dh enn ls O;k[;k dh tkuh gSA bl 'kh"kZd ds rgr vadksa dk 
mYys[k vkSj O;k[;k dh tk ldrh gSA 

•  vkidks O;k[;k ds vkèkkj ij ifj.kke ij ppkZ djuh gksxhA bldk 
varÆujh{k.k fjiksVZ dh lgk;rk ls fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gS A 

•  bl 'kh"kZd ds rgr] vkidks ijh{k.k @ ç;ksx ds ifj.kkeksa dk fu"d"kZ 
fudkyuk gksxkA 

• f'k{kkÆFk;ksa }kjk lanÆHkr iqLrdksa] osclkbVksa vkSj eSuqvy vesfjdu 
lkbdksy‚ftdy ,lksfl,'ku ¼,ih,½ çk:i esa mYysf[kr djuh pkfg, gSaA 

lanHkZ% lanHkZ ,ih, (APA)çk:i esa gksus pkfg,A 
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çk;ksfxd uksVcqd rS;kj djrs le; fuEufyf[kr çk:i dk ikyu fd;k tk ldrk 
gSA 

•  bl 'kh"kZd esa ç;ksx ds *'kh"kZd* ;k *uke* dk mYys[k gksxk] mnkgj.k 
ds fy,] ç;ksx 2% fd'kksjksa }kjk lks'ky ehfM;k ds mi;ksx ij lk{kkRdkj 

•  blesa ewy :i ls ç;ksx ds eq[; mís'; ;k mís'; lfEefyr  
gksaxsA mnkgj.k ds fy,] fd'kksjksa esa lks'ky ehfM;k ds mi;ksx dk vè;;u 
djukA 

•  bl [kaM ds rgr lk{kkRdkj ds eq[; Qksdl ds 
fo"k; esa tkudkjh dk mYys[k fd;k tkuk gSA rks vki fd'kksjksa ds chp lks'ky 
ehfM;k ds mi;ksx ds fo"k; esa fy[k ldrs gSaA vius çk;ksfxd 2 ds ifjp; 
[kaM esa] vkidks lanHkZ iqLrdksa dk lanHkZ ysuk gksxk vkSj fo"k; ds fo"k; esa vkSj 
'kSf{kd ijke'kZnkrk }kjk pqus x, ijh{k.k ds fo"k; esa Hkh vfèkd tkudkjh 
tksM+uh gksxhA ;g vkidks l=kar ijh{kk ¼VeZ ,aM ,Xtkfeus'ku½ ¼VhÃÃ½ ds 
nkSjku ekSf[kd ijh{kk dh rS;kjh esa Hkh enn djsxkA 

•  bl [kaM ds rgr vkidks lk{kkRdkj ds çdkj dk 
fooj.k lfEefyr  djuk gksxk ftldk vkius mi;ksx fd;k FkkA lkFk gh 
vkids }kjk iwNs x, lHkh ç'uksa dks lwphc) djsaA 

•  blesa çfrHkkxh ds fo"k; esa lHkh foLr`r tkudkjh 
lfEefyr  gksxh] tSls] çfrHkkxh dk uke ¼oSdfYid½] vk;q] Çyx] 'kSf{kd 
;ksX;rk vkSj O;olk;A xksiuh;rk lqfuf'pr djus ds fy, vkidks çfrHkkxh ds 
uke dk mYys[k djus dh vko';drk ugÈ gSA blds ctk; vki ,d dksM dk 
mi;ksx dj ldrs gSaA 

•  fuEufyf[kr mi'kh"kZd ;gka 
lfEefyr  gSa% 

o  lk{kkRdkj ds lapkyu ds fy, vko';d lkexzh] tSls] ç'u] mÙkj 
dks uksV djus ds fy, 'khV] fjd‚MZj] dSejk vkfnA 

o  vkidks ;g mYys[k djuk gksxk fd çfrHkkxh ds lkFk lacaèk 
cuk, x, Fks vkSj mls lk{kkRdkj ds fooj.k ds fo"k; esa vPNh rjg ls 
lwfpr fd;k x;k FkkA 

o  uSfrd eqíksa dks è;ku esa j[ksa vkSj rnuqlkj çfrHkkxh dks 
mi;qä tkudkjh çnku djsaA çfrHkkxh ds vfèkdkjksa vkSj lqj{kk dks 
lqjf{kr djus ds fy, bl fn'kk esa vko';d dne mBk,aA ;fn vko';d 
gks rks MhczhÇQx dh tkrh gSA 

•  vkSj voyksdu% rhuksa lk{kkRdkjksa ds 'kCn'k% 
vkSj voyksdu çnku djsaA 

 tSlk fd igys [kaM esa ppkZ dh xÃ Fkh] fo"k;xr 
fo'ys"k.k fd, tkus dh vko';drk gSA ;gka ifjp; vkSj dk;Zç.kkyh dk la{ksi 
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esa mYys[k fd;k tk ldrk gS D;ksafd bls vkius lk{kkRdkj ds ifjp; vkSj 
fooj.k esa lfEefyr  fd;k FkkA eq[; Qksdl ifj.kkeksa ij gks ldrk gSA 

•  bl 'kh"kZd ds rgr] vkidks lk{kkRdkj ds fu"d"kks± dks lekIr djuk 
gksxkA 

•  lanHkZ ,ih, çk:i esa gksus pkfg, 

;kn j[ksa fd vkidks dsoy ,d gLr{ksi dh :ijs[kk rS;kj djus vkSj ;kstuk cukus 
dh t:jr gS] u fd okLro esa bls ykxw djus dhA 

çk;ksfxd uksVcqd rS;kj djrs le; fuEufyf[kr çk:i dk ikyu fd;k tk ldrk 
gSA 

•  bl 'kh"kZd esa ç;ksx ds *'kh"kZd* ;k *uke* dk mYys[k gksxk] mnkgj.k 
ds fy,] ç;ksx 3% ,d fofuekZ.k m|ksx esa Jfedksa ds chp lqj{kk midj.kksa ds 
mi;ksx ds fy, gLr{ksiA 

•  blesa ewy :i ls ç;ksx ds eq[; mís'; ;k mís'; lfEefyr  gksaxsA 
vki bl mís'; dk mYys[k djsaxs Þ,d fofuekZ.k m|ksx esa Jfedksa ds chp 
lqj{kk midj.kksa ds mi;ksx ds fy, ,d gLr{ksi j.kuhfr fodflr djukÞA 

•  bl [kaM ds rgr] vkidks fu;ksftr O;ogkj ds 
fl)kar ds lkFk&lkFk vius gLr{ksi ds Qksdl ds fo"k; esa dqN tkudkjh 
çnku djus dh vko';drk gSA gekjs mnkgj.k ds ekeys esa] vkS|ksfxd fuekZ.k 
dh tkudkjh ds lkFk&lkFk lqj{kk midj.kksa ¼tSls lqj{kk ekLd] nLrkus] Ã;j 
Iyx vkfn½ dh vko';drk vkSj egRo dks lfEefyr  fd;k tk ldrk gSA bl 
lanHkZ esa lkfgR; dh dqN leh{kk Hkh lfEefyr  djsa] ;g vkids }kjk mBk, 
x, eqíksa ds lkFk&lkFk vkids }kjk pqus x, eqíksa ds lacaèk esa fu;ksftr O;ogkj 
ds fl)kar ds vuqç;ksx ij vè;;u Hkh gks ldrk gSA ;g vkidks VeZ ,aM 
,Xtkfeus'ku ¼VhÃÃ½ ds nkSjku ekSf[kd ijh{kk dh rS;kjh esa Hkh enn djsxkA 

•  blesa ml 
lewg dh ç—fr] ftlds fy, vki gLr{ksi dh :ijs[kk rS;kj dj jgs gSa] 
mudh vk;q lhek] fLFkfr] lewg dh fo'ks"krkvksa ds fo"k; esa dksÃ vU; çklafxd 
tkudkjh lfEefyr gksxhA mu çfrHkkfx;ksa dh la[;k dk Hkh mYys[k djsa 
ftuds fy, gLr{ksi rS;kj fd;k x;k gSA 

•  ;g [kaM vkids ç;ksx 3 
dh fjiksÉVx esa lcls egRoiw.kZ gksxkA ;gka vki bl ckjs esa tkudkjh çnku 
djsaxs fd fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ds rgr ppkZ fd, x, çR;sd ?kVd ij 
dSls è;ku dsafær fd;k tk,xkA fl)kar ij fQj ls fopkj djus ds fy,] 
vkids gLr{ksi dk eq[; Qksdl O;ogkj ifjorZu ij gksxkA gekjs mnkgj.k ds 
ekeys esa] ;g Jfedksa }kjk lqj{kk midj.kksa dk mi;ksx gSA bl çdkj] lqj{kk 
midj.k dk mi;ksx djus ds fy, Jfedksa ds chp bjkns dks txkdj gLr{ksi 
dks fodflr djus dh vko';drk gSA Jfedksa dks lqj{kk midj.kksa dk mi;ksx 
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djus ds bjkns dh vko';drk gS vkSj blds fy, gesa O;ogkj] O;fäijd 
ekunaMksa vkSj dfFkr fu;a=.k ds çfr –f"Vdks.k ij è;ku nsus dh vko';drk 
gSA 

bl çdkj] fdu xfrfofèk;ksa dks fd;k tk,xk] dSls] vofèk vkfn ds çfr ldkjkRed 
–f"Vdks.k fodflr djus ds fy,lqj{kk midj.kksa dk mi;ksxA gekjs mnkgj.k ds 
ekeys esa] tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr djds] lqj{kk midj.kksa ds mi;ksx ds 
egRo ds fo"k; esa iksLVj yxkdj O;ogkj ds çfr –f"Vdks.k dks iwjk fd;k tk 
ldrk gSA vkidks bl ckr dk C;ksjk nsuk gksxk fd vki tkx:drk dk;ZØe dh 
;kstuk dSls cuk,axs] ;fn vki bls lfEefyr  djrs gSa] mnkgj.k ds fy,] D;k ;g 
dk;Z'kkyk çk:i esa gksxk ¼vofèk vkSj fo"k;ksa dks doj fd;k tk,xk] D;k bls cSpksa 
esa fd;k tk,xk½ - 

vkxs vkidks ;g mYys[k djuk gksxk fd vki O;fäijd ekunaMksa ij dSls è;ku 
dsafær djsaxsA gekjs mnkgj.k ds ekeys esa] çcaèku dk ,d egRoiw.kZ O;fä lqj{kk 
midj.k ds egRo ij Jfedksa dks lacksfèkr dj ldrk gS ;k Jfedksa ds ifjokjksa dks 
lfEefyr  fd;k tk ldrk gS vkSj dk;ZLFky ij lqj{kk midj.kksa dk mi;ksx djus 
ds fy, Jfedksa dks çksRlkfgr djus esa Hkwfedk fuHkkus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk 
ldrk gSA ;g dÆe;ksa ;k ekuo lalkèku foHkkx dh enn ls fd;k tk ldrk gSA 

var esa dfFkr O;ogkj fu;a=.k mik;ksa ls fuiVus ds fy, mik; fd, tk ldrs gSaA 
gekjs }kjk fy, x, mnkgj.k ds ekeys esa] deZpkfj;ksa dks lcls igys lqj{kk 
midj.kksa dk mi;ksx djus ds fy, çf'k{k.k fn;k tk ldrk gS vkSj dk;ZLFky ij 
lqj{kk midj.kksa ds mi;ksx ds lacaèk esa muesa foÜokl iSnk djus ds mik; fd, tk 
ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fp= 3% fu;ksftr O;ogkj ds fl)kar ij vkèkkfjr xfrfofèk;ksa dk mnkgj.k 

•  bl 'kh"kZd ds rgr] vkidks ,d lekiu oäO; nsuk gksxkA 

•  lanHkZ ,ih, çk:i esa gksus pkfg,A 
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f'k{kkFkÊ }kjk lanÆHkr iqLrdksa] osclkbVksa vkSj eSuqvy dk mYys[k vesfjdu 
lkbdksy‚ftdy ,lksfl,'ku ¼,ih,½ çk:i esa fd;k x;k gSA 

lanHkZ ,ih, çk:i esa fy[ks tkus gSaA bUgsa o.kkZuqØe esa lwphc) fd;k tkuk pkfg,A 

vukLrklh] ,- ¼1968½- lkbdksy‚ftdy VsÇLVx- yanu% eSdfeyu daiuh- if=dk 
ys[k 

Msfu'ku] ch- ¼1984½-ÇczÇxx d‚jiksjsV dYpj Vw n c‚Ve ykbu- v‚xsZukbts'kuy 
Mk;usfedl] 13 ] 22 &24A 

[kku] ,MCY;w- ¼2005½- fMLVsal ,tqds'ku Q‚j MsoyiesaV-bu% xxZ- ,l-vV-v‚y- 
¼bZMh,l½ vksiu ,aM fMLVsal ,tqds'ku bu Xykscy ,uok;juesaV % vi‚pqZfuVht+ Q‚j 
dksyScksjs'ku- uÃ fnYyh% ok;ok cqDlA 

http://www.mcb.co.uk/apmfirum ¼2-3-2011 dks ,Dlsl fd;k x;k½ 

• iz;ksx gksus pkfg, vkSj mUgsa , 4 vkdkj ds dkxt ij js[kkafdr 
dj vkSj lQkÃ ls ntZ fd;k tk ldrk gSA    

• lqfuf'pr djsa fd fdlh Hkh rkfydk] vkjs[k] vk¡dM+s dks vki fdlh [kkyh i`"B 
ij [kÈpsA bUgsa isafly ls [kÈpuk vkSj mfpr :i ls yscy fd;k tkuk gSA    

• ç;ksT; }kjk Hkjh xÃ ijh{k.k dh ewy mÙkj iqfLrdk dks layXu djsaA    

• vius izk;ksfxd uksVcqd esa lHkh i`"Bksa la[;k dks vafdr djsaA    

•  vkSj mUgsa vius 'kCnksa esa fy[ksa 
vkSj tgka Hkh vko';d gks lanHkks± dks m)r̀ djsaA    

• 
-III
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çk;ksfxd ?kVd ¼2 ØsfMV½ ds  esa vkarfjd vkSj cká ewY;kadu nksuksa 
lfEefyr  gSaA çk;ksfxd ?kVd ds fy, dqy vad 100 gS ¼vkarfjd ewY;kadu 50 
vad gS vkSj ckgjh ewY;kadu 50 vad gS½A gkykafd] vkarfjd ewY;kadu ds fy, osVst 
70 çfr'kr gS] tcfd ckgjh ewY;kadu esa 30çfr'kr osVst gSA vadksa dk forj.k bl 
çdkj gS% 

    

mifLFkfr 5 lapkyu 20 

ijh{k.k ,oa xgu lk{kkRdkj@ fu;ksftr 
O;ogkj ds fl)kar ds vkèkkj ij rS;kj 
gLr{ksi dk lapkyu 

30 mÙkj if=dk dk 
ewY;kadu 

10 

izk;ksfxd uksVcqd 15 ekSf[kd ijh{kk 20 

dqy vad 50 dqy vad 50 

izk;ksfxd vH;kl dh d{kkvksa ds iwjk gksus ds ckn vdknfed ijke'kZnkrk }kjk 
vkarfjd ewY;kadu fd;k tkrk gS ] tcfd ckgjh ewY;kadu ckgjh ijh{kd }kjk 
l=kar ijh{kk ds nkSjku fd;k tkrk gSA vkarfjd ewY;kadu ls rkRi;Z gS vè;;u dsaæ 
esa d{kk esa izk;ksfxd ds okLrfod lapkyu vkSj mUgsa fuèkkZfjr çk:i esa çSfDVdy 
uksVcqd esa fjiksVZ djukA fQj vki çSfDVdy uksVcqd dks vdknfed ijke'kZnkrk ds 
ikl tek djsaxs vkSj izk;ksfxd l= var ijh{kk ls igys bldh tkap djok ysaxs A 
izk;ksfxdd{kkvksa esa Hkkx ysus ds fy, Hkh vad gSaA  

ckgjh ewY;kadu dk rkRi;Z ijh{kk ¼VhÃÃ½ ds fnu ijh{k.k ds lapkyu @çcaèku ls 
gS vkSj ijh{k.k ds lapkyu ds vkèkkj ij ekSf[kd ijh{kk ds fy, mifLFkr gksuk gSA 

izk;ksfxd ds fy, l=kar ijh{kk@VeZ ,aM ,Xtkfeus'ku ¼Vh Ã Ã½ dk vk;kstu LVMh 
lsaVj esa fd;k tk,xkA O;kogkfjd ?kVd ds VhÃÃ ds fy, vkidks vyx ls ijh{kk 
'kqYd tek djuk gksxkA ijh{kk 'kqYd # 150 gS ¼;g la'kksèku ds vèkhu 
gS½Awww.ignou.ac.in ls ykxw uohure 'kqYd jkf'k dh tk¡p djsa 

vki ijh{kk ds le; izk;ksfxd uksVcqd yk,axsA ijh{kk dh vofèk 3 ?kaVs dh gksxhA 
ijh{kk ds nkSjku] vki lh[kh xÃ ijh{k.k dk lapkyu djsaxsA vki ijh{k.k lkexzh 
,d= djsaxs vkSj iz;ksx ¼izSfDVdy½ dk lapkyu djuk 'kq: djsaxsA vkidks ijh{kk ds 
fnu ,d iz;ksT; dks ykus dh vko';drk gS] ftl ij ijh{k.k vk;ksftr dh 
tk,xhA ,d ckj tc vki çSfDVdy dk lapkyu lekIr dj ysa] rks mÙkj iqfLrdk 
esa fu"d"kZ fy[ksaA blds ckn ekSf[kd ijh{kk gksxhA izk;ksfxd lekIr gksus ds ckn 
çfrHkkxh tk ldrk gSA 

izk;ksfxd ds VhÃÃ dk mÙkj nsrs le; fuEufyf[kr ckrsa ;kn j[ksa % 

• vkidks ,d mÙkj iqfLrdk feysxh] ftlesa vkidks ukekadu la[;k] ikBîØe 
dksM bR;kfn tSls fooj.k Hkjus gksaxsA lqfuf'pr djsa fd vki lgh <ax ls 
fooj.k HkjsaA      

izk;ksfxd uksVcqd tek djrs le; ikorh ¼ifjf'k"V III½ ysuk ;kn j[ksaA lkFk gh 
izk;ksfxd uksVcqd dh ,d QksVksdkWih vius ikl j[ksaA 
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• ml ijh{k.k ds uke ds lkFk&lkFk mlds y{k.k vkSj mís';ksa ds fo"k; esa fy[ksa 
ftls vki vk;ksftr dj jgs gSaA blds vykok] vkidks ijh{k.k ds fooj.k] 
vko';d lkexzh] iz;ksT;ksa ¼çfrHkkfx;ksa½ dh çksQ+kby] çfØ;k vkSj çcaèku] 
LdksÇjx ij vkèkkfjr fu"d"kZ vkSj bldh O;k[;k] ppkZ vkSj fu"d"kZ ¼tSlk dh 
geus izk;ksfxd uksVcqd fy[kus ds çk:i ds rgr ppkZ dh gS½ ds fo"k; esa Hkh 
crkuk gksxkA  

ckgjh ijh{kd }kjk izk;ksfxd mÙkj iqfLrdk dh tkap dh tk,xh vkSj ckgjh ijh{kd 
}kjk ekSf[kd ijh{kk Hkh lapkfyr dh tk,xkA 

ijh{kd iz;ksx 1 ds lkFk&lkFk iz;ksx 2@3 ¼vkids }kjk fd;k x;k vkSj izk;ksfxd 
uksVcqd esa fy[kk x;k½ ds fo"k; esa iz'u iwN ldrs gSaA 

izk;ksfxd ?kVd esa U;wure mÙkh.kZ vad 100 esa ls 35 gSA çSfDVdy ¼izk;ksfxd 
ijh{kk½ ds VhÃÃ esa dksÃ iquewZY;kadu ugÈ gSA 

  

twu 1 tqykÃ ls 14 vxLr 

fnlacj 1 tuojh ls 15 Qjojh 

chihlhlh 110 ds çSfDVdy dh l=kar ijh{kk dh frfFk;ka ,lÃMh] bXuw }kjk 
çnku dh xÃ MsV 'khV esa ugÈ fn[kkÃ nsaxhA blds fy, —i;k vius lacafèkr 
vè;;u dsaæksa ls laidZ djsaA 
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1- izk;ksfxd ?kVd fdrus ØsfMV dk gS\ 

 m% nks ØsfMVA 

2- D;k ;g ?kVd vfuok;Z gS\ 

 m% gk¡A 

3- izk;ksfxd ds fdrus l= gksaxs vkSj bls dgka ij fd;k tk,xk\ 

 m% izk;ksfxd ds fy, nks l= gksxk vkSj og vkids vè;;u dsaæ ij vkids 
vdknfed ijke'kZnkrk ds }kjk fd;k tk,xkA 

4- D;k izk;ksfxd ds fy, mifLFkfr vfuok;Z @ ckè;dj gS \ 

 m% gk¡ vkSj ewY;kadu ds ?kVdksa esa ls ,d gS mifLFkfrA 

5- D;k eq>s rhuksa ç;ksx djus gSa\ 

 ugÈ] iz;ksx uacj 1 vfuok;Z gS vkSj ,d vU; ç;ksx dk p;u vkids 
vdknfed ijke'kZnkrk }kjk fd;k tk,xkA 

6- izk;ksfxd uksVcqd dSls fy[ksa\  

 m- bl ikBîØe ds [kaM 5 esa çk:i fn;k x;k gSA 

7- izk;ksfxd uksVcqd dk ewY;kadu dkSu djsxk\ 

 m% izk;ksfxd l= vk;ksftr djus okys vdknfed ijke'kZnkrkA 

8- D;k eq>s dksÃ VhÃÃ Qhl nsus dh vko';drk gS\ 

 m%  gka # 150 @ &¼iqujh{k.k ds vk/khu½ dk Hkqxrku fd;k tkuk gSA 

9- D;k eq>s VhÃÃ ds fy, ç;ksT; ykus dh vko';drk gS\ 

 m% gk¡A 

10- izk;ksfxd ds VhÃÃ ds fy, mÙkh.kZ vad D;k gSa\ 

 m% mÙkh.kZ vad 100 esa ls 35 gSaA 

11- D;k izk;ksfxd ds fy, iquewZY;kadu gS\ 

 m% ugÈA 

12- D;k eq>s VhÃÃ ds nkSjku ,d lk{kkRdkj vk;ksftr djuk gS ;k ,d gLr{ksi 
fMtkbu djuk gS\ 

 m- ugÈ] vkidks dsoy 1 iz;ksx lapkfyr djus ds fy, dgk tk,xkA 

13- D;k ekSf[kd ijh{kk dsoy iz;ksx 1 ds vkèkkj ij gksxk\ 

 m- ugÈ] ckgjh ijh{kd ç;ksx 1 vkSj ç;ksx 2@3 ¼tks vkids vdknfed 
ijke'kZnkrk }kjk pquk x;k Fkk½ij vkèkkfjr ç'u iwN ldrk gSA 

 

 

 

 



 

 
301 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( )

 

f'k{kkFkÊ dk uke% 

ukekadu la[;k% 

irk% 

 

Qksu uacj% 

Ãesy% 

vè;;u dsaæ dk uke @ dksM @ irk% 

 

 

{ks=h; dsaæ% 

 

fnukad%         f'k{kkFkÊ 
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;g çekf.kr fd;k tkrk gS fd lqJh@Jh------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ukekadu la[;k -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ch, euksfoKku ¼v‚ulZ½ us chihlhlh1110% vuqç;qä lkekftd euksfoKku esa çk;ksfxdh ¼2 ØsfMV½ 

dk lapkyu vkSj lQyrkiwoZd iwjk fd;k gSA 

 

 

 

 

uke%       uke%      

ukekadu la[;k%       inuke%  

vè;;u dsaæ dk uke%      LFkku%  

{ks=h; dsaæ%       fnukad%  

LFkku%  

fnukad% 

 

 

 



 

 
303 

 

  

lqJh@Jh--------------------------------------------------------------- ukekadu la[;k ---------------------------------------- 

ch, euksfoKku ¼v‚ulZ½ ds --------------- us chihlhlh110 ds fy, çSfDVdy uksVcqd% 

vuqç;qä lkekftd euksfoKku v/;;u dsUnz --------------------------------------------------------------{ks=h; 

dsaæ ---------------------------------------------------------------------------- esa tek dh gSA 

 

 

fnukad% 

 

 

¼leUo;d] vè;;u dsaæ½ 

 

 


