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* 

1-0  ifjp; 

1-1 fl)kar D;k gS\ 

1-2 ekuofoKku esa fl)kar dk v/;;u D;ksa djsa\ 

1-3 gesa fl)karksa dh vko';drk D;ksa gS\ 

1-4 ekuo'kkL=h; fl)kar% fogaxkoyksdu 

1-5 fl)kar vkSj {ks=dk;Z 

1-6 lkjka'k 

1-7 lanHkZ 

bl funsZf'kdk dks i<+us ds ckn] f'k{kkFkhZ fuEu ckrksa dks le>us esa l{ke gksaxs: 

 ekuo'kkL=h; dk;ksaZ esa fl)kar dh vko';drk dks le>uk; 
 lkekftd vkSj lkaL—frd ekuofoKku ds fl)karksa dks le>uk; vkSj  

 {ks=dk;Z ds lkFk fl)kar dks ,dh—r djukA 

 

bl O;kogkfjd funsZf'kdk esa ge mnkgj.kksa dh enn ls ;g le>kus dh dksf'k'k 
djsaxs fd dSls fl)kar vkSj {ks=dk;Z ijLij tqM+s gq, gSa vkSj ge vkn'kZ :i ls 
fl)kar vkSj vkadM+ksa ds laxzg ds chp dSls oSdfYid gSaA {ks= dk;Z djus dk eq[; 
mís'; dsoy vkadM+k ,d= djuk ugha gS cfYd bls ,d mís'; ds fy, ,d= 
djuk gS] vFkkZr~ le> vkSj Li"Vhdj.k ds mís'; ds fy,A blds fy, gesa 
vo/kkj.kk dh vko';drk gS vkSj fl)karhdj.k ds fcuk vo/kkj.kk ugha dh tk 
ldrh gSA pwafd fdlh ,slh pht dks le>us ds fy, tks gekjs ekuofoKkuh gksus ds 
fy, ekSfyd vkSj çkFkfed gS] tSls laL—fr vkSj lekt] gesa vo/kkj.kk dh 
vko';drk gS] D;ksafd ;s laLFkk,a Bksl ugha gSa] mudk dksbZ okLrfod vfLrRo ugha 
gS flok; blds fd ge mUgsa dSls cukrs gSa] vkSj ;gh vo/kkj.kk fuekZ.k dh çfØ;k 
gSA  

;g Li"V gS fd tc rd gekjs ikl gekjh vo/kkj.kk,a ugha gSa] gekjs ikl vkadM+s 
,d= djus dk dksbZ rjhdk ugha gS] D;ksafd ge ugha tku ik,axs fd ge D;k <wa< 
jgs gSaA tSls tc gesa {ks=dk;Z 'kq: djuk gksrk gS rks gesa ,d {ks= ;k v/;;u dk 
LFkku vkSj v/;;u dk fo"k; pquus dh vko';drk gksrh gS A ysfdu ge v/;;u 
ds fo"k; ;k LFkku ;k {ks= dk p;u dSls dj ldrs gSa tc rd fd ge ;g ugha 

                                                           
* : çksQslj lqHkæk fe=k pUuk] iwoZ çksQslj] ekuofoKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky; 
,ao M‚- #[k'kkuk teku] ekuofoKku foHkkx] lkekftd foKku fo|kihB] bXuw] ubZ fnYyh 
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le>rs fd ge vius v/;;u dh oLrqvksa dks dSls ifjHkkf"kr vkSj ifjlhfer djrs 
gSa\ mnkgj.k ds fy,] ;fn ge ,d xk¡o dk v/;;u djus dk fu.kZ; ysrs gSa] rks 
igys ç'u dk mÙkj nsus dh vko';drk gS fd] ^,d xk¡o D;k gS\* vki lksp ldrs 
gSa fd ;g cgqr ljy gS] dksbZ Hkh LFkku ftls vkf/kdkfjd rkSj ij xk¡o ds :i esa 
ukfer fd;k x;k gS] ysfdu tc ge {ks= dk;Z djus ds fy, tkrs gSa] rks ;g bruk 
vklku ugha gSA ,d {ks= esa cgqr lkjs xkao gks ldrs gSa] fdlh dks ;g tkuus dh 
vko';drk gks ldrh gS fd xk¡o fdrus çdkj ds gksrs gSa\ D;k xkaoksa dk dksbZ 
ekStwnk oxhZdj.k gS\ D;k fdlh us xkao dks ifjHkkf"kr fd;k gS\ blfy,] gesa 
iqLrdksa ij okil tkuk gksxk vkSj i<+uk 'kq: djuk gksxkA ge tks i<+rs gSa] og 
igys ls gh ekStwnk vo/kkj.kkvksa vkSj ladYiukvksa ds :i esa fy[kk x;k gS] ge tks 
fn;k x;k gS mls Lohdkj dj ldrs gSa] fQj ml fLFkfr esa ge tks igys gh dgk 
tk pqdk gS] mldh iqf"V djsaxs] ;k tks fy[kk x;k gS ge mldk fojks/k dj ldrs 
gSa] vkSj ml fLFkfr esa] ge fQj ls ladYiuk djsaxs vkSj 'kk;n u, fl)kar ;k ,d 
vyx fl)kar ds mi;ksx dh vksj b'kkjk djsaxsA blh rjg ,d f'k{kd ds :i esa 
vDlj ,sls Nk=ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS tks dgrs gSa] ^^ysfdu ;g xk¡o oSlk 
ugha gS tSlk eSaus fdrkc esa i<+k Fkk]ftls xkao ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k Fkk**] 
rks D;k djuk gSA vki ekStwnk vo/kkj.kk dks ysa] vkSj vius vkadM+ksa ds vuqlkj ml 
ij dke djsa vkSj mldk iqufuZekZ.k djsaA ysfdu rc dksbZ dg ldrk gS fd gesa 
igys vo/kkj.kk dh vko';drk D;ksa gS] gesa fl)kar dh vko';drk D;ksa gSA ,d 
fl)kar vkidks ,d 'kq#vkr nsrk gS] tgka ls vki 'kq: dj ldrs gSaA ,d ckj 
vkids ikl ,d ifjHkk"kk gks tkus ds ckn] vki bls la'kksf/kr dj ldrs gSa] blesa 
tksM+ ldrs gSa ;k bls vLohdkj dj ldrs gSaA rks] fl)kar vkSj vkadM+k laxzg ds 
chp dk laca/k ,d nks&rjQk }a}kRed laca/k gS] os ,d nwljs dk [;ky j[krs gSaA 

bl çdkj] bl O;kogkfjd funsZf'kdk dk mís'; vkidks ;g le>kuk gS fd fl)kar 
D;k gS] vki fl)kar dks vuqHkotU; dk;Z ls dSls tksM+ ldrs gSaA fo"k;&la{ksi dSls 
fy[ksa vkSj {ks= dk;Z dSls djsa] bl ij mä Hkkx igys ls gh BANC-102 vkSj 
BANC-105 ikBîØeksa esa 'kkfey fd, x, gSaA bl funsZf'kdk ds ek/;e ls ge 
dsoy {ks= dk;Z ds lanHkZ esa fl)kar dh fLFkfr dh O;k[;k djsaxsA 

,d fl)kar gesa cqfu;knh vk/kkj ;k çfreku ¼ekWMy½ nsrk gS ftldk mi;ksx ge 
vkadM+s ,d= djus ls igys djrs gSa] D;ksafd gesa ;g ugha irk gksxk fd gesa D;k 
,d= djus dh vko';drk gS] tc rd ge ;g ugha tkurs fd ge dkSu ls ewy 
vk/kkj dks igys ls fn;k gqvk eku jgs gSa vkSj ge fdlds Åij ,d pj ds :i esa 
'kks/k djus tk jgs gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn ge lekt dk v/;;u djus tk jgs 
gSa] rks igys gekjs ikl lekt ds laca/k esa dqN cqfu;knh vk/kkj gksus pkfg,] ,d 
ewy vk/kkj fdlh pht ds ckjs esa ,d /kkj.kk gS tks igys ls nh xbZ gS vkSj ftldk 
ge fojks/k ugha djrs gSaA lekt dks ifjHkkf"kr djus ls igys ge fdu cqfu;knh 
vk/kkjksa ij fopkj dj ldrs gSa\ D;k ge bls ,d ca/kh gqbZ bdkbZ ds :i esa ysrs 
gSa\ D;k ge bls tula[;k ;k HkkSxksfyd {ks= ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr djrs gSa\ D;k 
ge bls fLFkj ;k xfr'khy ds :i esa le>rs gSa\ ;fn ge lkekU; dh vo/kkj.kk ds 
lanHkZ esa cqfu;knh vk/kkj ds ckjs esa ckr dj jgs gSa]rks ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ 
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ç'u gSA ge vkerkSj ij ikrs gSa] fd ;g gekjh lkekU; le> dks lanfHkZr djrk gS 
fd ge phtksa dks lkekU; :i ls dSls ekurs gSaA tc ge fdlh lekt dk v/;;u 
djuk 'kq: djrs gSa] rc D;k ge fookg dks lkekU; lkekftd thou dk ,d fn;k 
gqvk vkSj Loh—r fgLlk ekurs gSa \ rks D;k ge ,d ifjokj ds vfLrRo dks fn, 
x, :i esa ysrs gSa\ D;ksafd] tc ge fdlh {ks= esa igqaprs gSa] rks ge igys ls gh 
dqN cqfu;knh /kkj.kkvksa] lkekU; fLFkfr ds dqN fopkjksa vkSj çR;k'kk ds ckjs esa dqN 
ekU;rkvksa ls ifjfpr gksrs gSaA ge lkekU; :i ls ;g ekurs gSa fd tc ge lekt 
dk v/;;u djus tk jgs gSa] rks ge ;g eku ysrs gSa fd 'kknh vkSj ifjokj bldk 
fgLlk cuus tk jgs gSaA ysfdu eku yhft, fd ge ,sls LFkku ij igqap tkrs gSa 
tgka yksx 'k;ux`g esa jgrs gSa] mudk fookg ;k ifjokj ugha gS] tSls fd btjkbyh 
fdcqRt] rks gekjk vk/kkj cny tk,xkA ge vc ,slh txg 'kknh dk v/;;u ugha 
dj ldrs tgka yksx 'kknh ugha djrs gSa] blfy, gesa vU; fl)karksa vkSj vU; 
vk/kkjksa dh ryk'k djuh gksxhA gesa lekt dks ifjHkkf"kr djus ds rjhds dks cnyus 
dh vko';drk gks ldrh gS vkSj ge fdl cqfu;knh vk/kkj dk mi;ksx djsaxsA 

rks] ,d fl)kar gesa dqN cqfu;knh vk/kkjksa] dqN visf{kr laLFkkvksa] ?kVukvksa vkSj 
dqN phtksa ds ckjs esa vis{kkvksa dks fcuk çek.k ds çnku djsxk] ftudks ge lkekU; 
:i ls irk djus dh dksf'k'k djrs gSaA dHkh&dHkh ;s iwoZdfYir /kkj.kk,¡ gksrh gSa 
vkSj dHkh&dHkh Lo&iwfrZ dh Hkfo";okf.k;ksa dh rjg] 'kks/kdrkZ ;g ns[kus ds fy, 
fd okLro esa D;k gks jgk gS ds ctk; ;g lkfcr djus esa vf/kd 'kkfey gks tkrk 
gS fd fl)kar esa D;k fn;k x;k gS A blfy,] ;g ,d ,slk uqdlku gS ftlls 
cpus dh lykg nh tkrh gS] tSls fd Hkys gh ge ,d fl)kar ls 'kq#vkr dj jgs 
gksa] gesa ,d [kqyk fnekx j[kuk pkfg, fd blesa la'kks/ku vkSj ifjorZu dh 
vko';drk gks ldrh gS] bls vLohdkj ;k çfrLFkkfir djus dh vko';drk gks 
ldrh gSA 

mnkgj.k ds fy,] fiNyh 'krkCnh dh 'kq#vkr esa çpfyr ,d cgqr yksdfç; 
fl)kar lajpukRed&dk;kZRedrk dks ysaAA lajpukRed&dk;kZRedrk ds dqN 
cqfu;knh vk/kkj Fks] fd lekt ,d lkekU; fLFkfr esa Fks vkSj lkekftd ,dtqVrk 
,d vkn'kZ FkhA ;g ekuk tkrk Fkk fd lekt rc rd larqyu dh fLFkfr esa jgrk 
gS tc rd fd blesa gLr{ksi ugha fd;k tkrk gS vkSj lkekftd lajpuk  ¼Lo;a] 
,d fuekZ.k½ ds lHkh Hkkx] vkSj dk;kZRed ds çR;sd Hkkx laiw.kZ ds dke djus ds 
fy, ijLij tqM+s gksrs gSaA ,d cqfu;knh /kkj.kk ;g Hkh Fkh fd lekt ,d tho dh 
rjg ca/ks vkSj laiw.kZ FksA vc lkekftd lajpuk dh bl vo/kkj.kk dks u, fljs ls 
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] fofHkUu rjhdksa ls le>k x;k gS vkSj [kkfjt Hkh fd;k x;k 
gSA ysfdu ;g lajpukRed&dk;kZRed fl)kar dk ,d vfHkUu vax FkkA ;g bldk 
ewy çfreku FkkA 

vc bu /kkj.kkvksa dks ns[krs gq,] ;g ik;k x;k fd lHkh ekuofoKkuh çR;sd laLFkk 
ds dk;ksaZ dks tks os ns[k ldrs Fks] tSls çR;sd vH;kl] vuq"Bku vkSj Hkk"kkbZ mi;ksx 
ds dk;ksaZ dks [kkstus ds fy, lefiZr Fks A bl gn rd fd mUgksaus tkucw>dj mu 
vkadM+ksa dh vuns[kh dh tks mudh ewy /kkj.kkvksa ds foijhr Fks ;k ugha FksA tc 
mudk vuqlj.k ,sfrgkfld ekuo'kkfL=;ksa }kjk fd;k x;k] rks la?k"kZ fl)kardkj 
tSls ekdZ~loknh; ds vf/kdka'k Li"Vhdj.k vkSj fu"d"kZ vi;kZIr ik, x,A 
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ysfdu rc la?k"kZ vkSj ekdZ~loknh fl)karksa dh Hkh vkykspuk gqbZ FkhA ekuofoKku esa 
fl)kar ds igys pj.k us bl ewy /kkj.kk dk ikyu fd;k fd lekt dk foKku 
laHko FkkA fd ge lkekftd oSKkfudksa ds :i esa tks Hkh vkadM+s ,d= djrs gSa] og 
,d oSKkfud fo'ys"k.k dh dBksjrk ds v/khu gks ldrk gSA ysfdu 'kq) foKku dh 
;g /kkj.kk Fkh fd gj ?kVuk esa ,d lPpkbZ gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn iF̀oh 
lw;Z ds pkjksa vksj pDdj yxkrh gS] vkSj tc rd ;g fl) u gks tk,] rc rd 
;g lR; cuk jgrk gSA ysfdu lkekftd foKku vkSj ekufodh ds fy, phtsa bruh 
ljy ugha FkhaA ,slk blfy, gS D;ksafd gesa v/;;u djus ds fy, laLFkk,a ugha nh 
tkrh gSaA gekjs ikl dsoy vo/kkj.kk,¡ gSa tks igys ls gh fl)kar ls fufeZr gSa] mu 
ewy ekU;rkvksa ls tks ge 'kq: djrs gSaA lekt] ;k laL—fr] ;k ifjokj tSlh dksbZ 
Bksl bdkbZ ugha gS] ge mudk fuekZ.k djrs gSa tSls ge mudh dYiuk djuk pkgrs 
gSa] vkSj ;g fuekZ.k ,d fl)kar ds ek/;e ls gksrk gSA 

,d fl)kar dks ,d fj'rs ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] ftls lgt :i ls 
lgh ekuk tkrk gSA ysfdu dksbZ fdlh fl)kar dks u rks fl) dj ldrk gS vkSj u 
gh vLoh—rA ,d fl)kar ls mRiUu gksus okyh fdlh Hkh ifjdYiuk dks dsoy 
fl) ;k vLoh—r fd;k tk ldrk gSA ysfdu vxj fdlh ds ikl igys ls gh ,d 
mÙkj gS] rks vkadM+s dks /kkj.kk ;k igys ls gh nh xbZ ifjdYiuk esa 'kkfey djus 
dh dksf'k'k dh tkrh gSA tSls ;fn fdlh ds eu esa ,d dk;kZRed fl)kar gS] rks 
vxj fdlh ?kVuk dks le>us ;k le>kus ds fy, dgk tkrk gS] rks ,d fl)kar 
dks ewy :i ls bl mís'; ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] O;fä bldh dk;Z{kerk 
dks fn[kk,xk] u fd blds fojks/kkHkklh ;k fo?kVudkjh igyqvksa dksA tSls vkt ds 
ekuo'kkfL=;ksa us ;g ç'u iwNk gS fd tc ekuofoKkuh vkSifuosf'kd 'kklu ds 
le; lektksa dk v/;;u dj jgs Fks] rks mUgksaus mifuos'kokn ds ifj.kkeLo:i gq, 
O;o/kku] ihM+k vkSj rckgh ij dksbZ /;ku D;ksa ugha fn;k\ bu lektksa dks ges'kk 
'kkafriw.kZ] lq[kh vkSj larqyu esa dSls of.kZr fd;k x;k\ vkt] mnkgj.k ds fy,] ;fn 
dksbZ Nk= lajpukRed&dk;kZRed fl)kar ls ifjiw.kZ fdlh {ks= esa tkrk gS] rks mls 
;g lcls vokLrfod yxsxk] D;ksafd ;fn dksbZ bl ckr ij /;ku nsrk gS fd 
okLro esa ml {ks= pkgs og xzkeh.k {ks= gks ;k 'kgjh {ks= esa D;k gks jgk gS] rks mls 
thou dh tfVyrk,a] nq[k] lkekftd O;o/kku vkSj lc dqN fn[kkbZ nsxkA ;g 
dgdj dU;k Hkzw.k gR;k ds ^dk;Z* dh O;k[;k ugha dh tk ldrh gS fd ;g 
tula[;k dks fu;af=r djus dk ,d vPNk rjhdk gSA 

;gka ge lgh vkSj xyr Li"Vhdj.k ds ç'u ij vkrs gSaA vc vxj ge ,slk dgrs 
gSa] vkSj dqN ekuo'kkfL=;ksa us okLro esa dgk Fkk fd vrhr esa] ;g xyr ugha FkkA 
vxj ge fdlh Hkh vkcknh esa efgykvksa dks ekj nsa rks mldk vkdkj vius vki 
NksVk jg tk,xkA ysfdu vc] mnkgj.k ds fy, ukjhoknh fl)kar ds vk/kkj dks 
ns[krs gq,] D;k ;g lgh ;k Lohdk;Z çdkj dh O;k[;k gksxh\ 

tc ge ekuo lekt ds lkFk dk;Z dj jgs gSa] rks lgh vkSj xyr çR;{koknh vFkksaZ 
esa ^rF;kRed* ;k oSKkfud ugha gSaA vrhr esa ekuofoKkuh us ftu yksxksa ds lkFk 
dk;Z fd;k]mUgsa ^vU;* ekudj v/;;u fd;kA ;g fQj ls ekuofoKku dk ,d 
çeq[k çfreku Fkk] fd 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/k ds chp ,d Li"V vyxko fd;k x;k 
FkkA blfy,] vxj yksxksa us viuh csfV;ksa dks ekj Mkyk] rks ;g mudh fpark Fkh] 
;g ekuofoKkuh ds fy, dsoy O;k[;k djus dk fo"k; Fkk] uk fd U;k; djus dkA 
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rks] ^lkaL—frd lkis{kokn* dh /kkj.kk us ekuofoKkuh dks oLrqfu"B rjhds ls 
fo'ys"k.k djus dh vuqefr nhA ysfdu vkt cgqr ls ekuofoKkuh bl –f"Vdks.k ls 
lger ugha gksaxsA 

,d fl)kar ?kVukvksa ds chp vLFkk;h laca/k ds ckjs esa ,d dFku gS] tks 
fuxekuRed vkSj rkfdZd :i ls igqapk gSA mnkgj.k ds fy,] lkekftd fodkl dk 
fl)kar fofHkUu çdkj ds lektksa ds voyksdu ij vk/kkfjr Fkk] ysfdu bl çfreku 
ds lkFk fd ekuo çtkfr ,d gS ftldh ,d laL—fr gSA blfy,] ;g fu"d"kZ 
fudkyk x;k fd çsf{kr laL—fr ds varj okLro esa lkaL—frd fodkl ds pj.k FksA 
vc ;g ,d lkekU;h—r fl)kar Fkk vkSj ftls ,d HkO; fl)kar ds :i esa tkuk 
tkrk gSA ,d= fd, x, lk{; dk mi;ksx fl)kar dh oS/krk dks çnf'kZr djus ds 
fy, fd;k x;k Fkk] ysfdu pwafd fdlh ds ikl ;g lkfcr djus ds fy, dksbZ 
okLrfod lcwr ugha Fkk fd ?kVuk dh dkSu lh fLFkfr igys vkbZ vkSj dkSu lh ckn 
esa] blfy, iwjs fl)kar dks uo&fodklokn fl)karksa ds lanHkZ esa iqu% fuekZ.k fd;k 
x;kA mnkgj.k ds fy,] çeq[k cglksa esa ls ,d] oa'kokn ds ckjs esa Fkk] pkgs ekr`Ro 
igys vk, ;k fir̀oa'k vkSj cgl dHkh lekIr ugha gqbZA blfy, uo&fodklokn us 
mu çeq[k pjksa dh igpku djus dh dksf'k'k dh ftUgsa ekik tk ldrk gS] mnkgj.k 
ds fy, ysLyh OgkbV us ÅtkZ fl)kar dk çLrko j[kk] fd fodkl ds pj.k dks ml 
fo'ks"k lekt esa mi;ksx dh tkus okyh ÅtkZ dh ek=k ls igpkuk tk ldrk gSA 
twfy;u LVhoMZ us cgqjsf[k; fodklokn fl)kar dk çLrko j[kk tks ,d laL—fr 
vkSj mlds i;kZoj.k ds chp }a}kRed laca/kksa ij fuHkZj djrk FkkA LVhoMZ dh eq[; 
ifjdYiuk ;g Fkh fd laL—fr vkSj i;kZoj.k nksuksa ,d&nwljs dks la'kksf/kr djrs gSa] 
vkSj laL—fr fodflr gksrh gS D;ksafd mls ml okrkoj.k ds vuqdwy gksuk iM+rk gS] 
tks laL—fr ds ifj.kkeLo:i cny x;k gSA ;s nksuksa fl)kar i)frxr :i ls 
vO;ogkfjd lkfcr gq, vkSj [kkfjt dj fn, x,A 

blfy,] ge ns[krs gSa fd Lohdkj fd, tkus ds fy, ,d fl)kar dks rkfdZd vkSj 
lkFk gh i)frxr :i ls O;kogkfjd gksuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd ekuo'kkL=h; 
fl)kar v/;;u ds çkjafHkd pj.k esa çLrkfor HkO; fl)karksa dh rqyuk esa vf/kd 
O;kogkfjd] tehu ls tqM+k gqvk] fLFkfrtU; fl)karksa ds dk;Z djus ;ksX; gks x, 
gSaA vkt vf/kd ekuoh; –f"Vdks.k ij Hkh tksj fn;k tkrk gS] yksxksa dks v/;;u dh 
oLrqvksa ds ctk; leku Hkkxhnkj ds :i esa ekuk tkrk gSA blfy,] vkt geus 
uSfrdrk dh /kkj.kkvksa dks {ks=dk;Z esa] vkadM+k laxzg esa vkSj fo'ys"k.k esa Hkh 'kkfey 
fd;k gSA 

cnyrs le; ds lkFk ftl vk/kkj ij fl)kar [kM+s Fks] og cny x;k gSA vc 
'kks/kdrkZ nwj dk i;Zos{kd] dsoy ,d vfHkys[kh ugha jg x;k gS] cfYd ml leqnk; 
dk fgLlk ekuk tkrk gS ftldk og v/;;u dj jgk gS] os mlds tSls gh balku 
gSaA mls lgkuqHkwfr vkSj mlh ds vuqlkj çfrfØ;k nsuh pkfg,] blfy, fl)kar 
cukus ds fy, vc ,d fogaxe –f"V dh vko';drk ugha gS] cfYd ,d 'kkfey vkSj 
yxs gq, fl)kar dh vko';drk gS] tSlk fd gkf'k, ds ekuofoKkuh }kjk 
mÙkj&vkSifuosf'kd vkykspuk ds mn; vkSj ekuofoKku ds fo?kVu ds lkFk fd;k 
tk jgk gSA mÙkj&vk/kqfud ;qx igys vkus okyh gj pht ds iqufuZekZ.k ds fy, 
lefiZr jgk gSA mÙkj&vk/kqfud fl)kar ds çeq[k vk/kkjksa esa ls ,d vk/kkj ;g Fkk 
fd fl)kar oLrqfu"B :i ls ugha cuk;k x;k gS] cfYd ;g fo'ys"kd ds vius 
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thou ds vuqHko vkSj ,sfrgkfld LFkku dk ,d O;fäijd mRikn gSA ;g 
mÙkj&vkSifuosf'kd vkykspuk ds lkFk 'kq: gqvk ftlus lajpukRed&dk;kZRedrk 
tSls fl)karksa dks fl)kar fuekZrkvksa ds fnekx ds mRikn ds :i esa le>k;k] tks 
if'peh lekt vkSj laL—fr dk fgLlk Fks] ftuds ikl fo'ys"kd gksus dh 'kfä Fkh] 
tcfd ftUgsa v/;;u dk fo"k; cuk;k x;k Fkk os lkekU;r% ewy fuoklh ;k 
mifuosf'kr yksx FksA ;g 'kfä lehdj.k fl)kar&fuekZ.k vkSj fo'ys"k.k nksuksa dh 
çfØ;k dk vfHkUu vax FkkA rks] tks lR; ;k Li"Vhdj.k ds :i esa fn;k tk jgk Fkk 
;k ftldh O;k[;k fo'ys"kd }kjk dh xbZ Fkh vkSj os ftu yksxksa ds ckjs esa v/;;u 
dj jgs Fks] muds ckjs esa tks ekU;rk,a cukbZ xbZ] mls lR; ekuk x;kA 

blfy,] tc ekuofoKkuh dh igpku cnyh rks fl)kar cny x,A vc cgqr vyx 
–f"Vdks.k vkSj fl)kar lkeus vk,] tks yksx igys v/;;u dk fo"k; Fks] os vc 
'kks/kdrkZ cu x,] blesa efgyk,a] lhekar yksx] Lons'kh ekuofoKkuh vkfn 'kkfey 
FksA 

vc ;g LFkkfir gks x;k gS fd fl)kar ds chp ,d vifjgk;Z laca/k gS] tks fd 
cqfu;knh çfrekuksa dk ,d ifjçs{; vkSj /kkj.kk gS] vkSj ekuofoKkuh dk O;fäijd 
LFkku gSA 

fl)kar cukus esa vkSj lekt vkSj v/;;u dh xbZ lkexzh ds ckjs esa gekjh le> esa 
'kks/kdrkZ vkSj v/;;u dh oLrq ds chp laca/k gSA fl)kar Hkh vius le; ds mRikn 
gSaA blfy,] vkt tc ,d 'kks/kdrkZ {ks= esa tk jgk gks] rks orZeku ckSf)d ekgkSy 
ds lkFk&lkFk 'kks/k djus dh orZeku fLFkfr;ksa ls voxr gksuk pkfg,A fl)kar 
cukuk vkSj mlds vuqç;ksx rc cny x, tc 'kks/kdrkZ dh igpku dks 'kks/k fd, 
tk jgs yksxksa ds lkFk feyk fn;k x;k] tc muds chp dksbZ 'kfä inkuqØe ugha 
FkkA blfy, vkt vuqla/kku vf/kd O;Lr vkSj vf/kd lgkuqHkwfriw.kZ gks x;k gSA 
vkt ,d 'kks/kdrkZ dU;k Hkzw.k gR;k dks BaMh oLrqfu"Brk ds lkFk ugha ns[ksxk] cfYd 
blls fuiVus ds fy, 'kk;n ,d fØ;kRed ekuofoKkuh cu tk,xkA 

tSlk fd vkius bl ikBîØe lkexzh ds fl)kar [kaM esa i<+k gS] vc rd f'k{kkFkhZ 
lkekftd vkSj lkaL—frd ekuofoKku esa ekStwn fofHkUu fl)karksa ls Hkyh&Hkkafr 
ifjfpr gks pqds gSaA ekuofoKku esa fl)kar dk fodkl fo"k; ds ,sfrgkfld fodkl] 
blds 'kfä lehdj.kksa esa cnyko vkSj lÙkk vkSj bfrgkl esa oSf'od cnyko dh 
dgkuh gSA  

cnyrs le; vkSj lacaf/kr çfrekuksa ds vk/kkj ij fl)karksa esa Hkh cnyko vk;k gSA 
;fn ge vkReKku ds ;qx dks ns[ksa] rks ge ns[krs gSa fd fopkjd bl vo/kkj.kk ds 
nk;js ls ckgj tk jgs Fks fd lc dqN ,d loksZPp O;fä }kjk cuk;k tk jgk FkkA 
bl çdkj] ;g le>us ds fy, /;ku dsafær fd;k x;k fd /kkfeZd O;k[;k ds ckgj] 
euq"; lfgr phtsa dSls fodflr gqbZaA çkjaHk esa] ç'u ekuo dh fofo/krk vkSj fodkl 
dh O;k[;k djus ls lacaf/kr Fkk]tc ,d ckj nSoh; l`tu dk çfreku tSfod vkSj 
lkaL—frd nksuksa :i ls çk—frd lt̀u vkSj fodkl esa ls ,d esa cny x;kA 
tSls&tSls ekuofoKku us çxfr dh] çR;sd laLFkku ds dk;Z dks vU; laLFkkuksa ds 
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lanHkZ vkSj laca/k esa le>us ds fy, /;ku dsafær fd;k x;k] ftlls u`oa'kfoKku 
i)fr dk fodkl gqvkA bl rjg ds v/;;uksa dk lapkyu djus ds fy,] 
ekuofoKkuh us lekt ds yksxksa ds lkFk jgdj] ml lekt ds lnL; ds :i esa] 
lekt dks djhc ls ns[kuk 'kq: dj fn;k] ftls ge {ks=dk;Z ;k uòa'kfoKku 
v/;;u ds :i esa tkurs gSaA  tc ^ewy fuoklh* us viuk Lo;a dk v/;;u djuk 
'kq: fd;k] rks ckn ds ekuo'kkL=h; fl)karksa us viuk /;ku dgha vkSj dsafær 
fd;kA vc ;g {ks= xksjs ;wjksfi;ksa dk ^LoxZ* ugha jg x;k Fkk] cfYd ^ewy fuokfl;ksa* 
us vius fodkl dk v/;;u Lo;a 'kq: dj fn;k FkkA fparu'khy vkSj O;k[;kRed 
igyw vc vkn'kZ cu x,A 

tSlk fd igys gh ladsr fn;k x;k gS] fdlh Hkh pht dks le>us ds fy, mls ,d 
vo/kkj.kk esa cnyuk gksxkA ekuo eu dqN Hkh rc rd ugha le> ldrk tc rd 
fd mls oxhZ—r] fpfUgr vkSj ukfer u fd;k tk,A mnkgj.k ds fy,] tc ge 
cksyrs gSa] rks ge vo/kkj.kkvksa vkSj fpUgksa ds lanHkZ esa cksyrs gSaA tSls] ;fn eSa dgw¡] 
';gk¡ ,d dqlhZ gS'; dqlhZ ,d vo/kkj.kk gS ftls igys ls gh ,d lk>k Hkk"kk ds 
ek/;e ls tkuk tkrk gSA vxj gesa ugha irk gksrk fd dqlhZ D;k gksrh gS] rks ge 
mldk o.kZu ,sls dj jgs gksaxs tSls ,d ,slh oLrq ftlds pkj iSj] ,d vklu 
vkfn gSaA ge la{ksi fyfi esa Hkk"kk dk mi;ksx djrs gSa D;ksafd phtsa mu vo/kkj.kkvksa 
esa ifjofrZr gks xbZ gSa ftudk mi;ksx djus ds fy, gekjs fnekx dks çf'kf{kr 
fd;k tkrk gSA 

blh rjg] tSlk fd fl)kar lkekftd ?kVuk dks vo/kkj.kkvksa esa vuqokfnr djrk 
gS] ;g dbZ Jsf.k;ksa dks ,d fpUg esa j[krk gS] ftls fl)kar ls ifjfpr lHkh yksx 
le>rs gSaA mnkgj.k ds fy,] ^ifjokj* ekuofoKkuh }kjk le>k tkus okyk ,d 
'kCn gS] vkSj ;g Hkh ,d rjg ls vke yksxksa ls vyx gSA ,slk blfy, gS D;ksafd 
ge ekuo'kkL=h; fl)karksa ls ifjfpr gSaA tSlk fd ge dgrs gSa] gj fl)kar ;k 
fo"k; dk viuk ^'kCntky* gksrk gSA ,sls 'kCn] oxhZdj.k bR;kfn gSa] tks ml fo"k; 
dh lS)kafrd lkexzh dk fgLlk gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d ckj tc vki 
ekuofoKku ls tqM+ tkrs gSa] rks vki ^,dy ifjokj*] la;qä ifjokj* tSls 'kCnksa ls 
ifjfpr gks tkrs gSa vkSj ifjokj vkSj fj'rsnkjh ds ckjs esa ekuo'kkL=h; fl)karksa ds 
ek/;e ls ?kj vkSj ifjokj ds chp dk varj le> ldrs gSaA 

lHkh fl)kar HkO; lkekU;hdj.k ds ckjs esa ugha gSa] cfYd vo/kkj.kkvksa dks cukus vkSj 
le>us ds ckjs esa gSa] tks rc Lo;a fo"k; dk fgLlk cu tkrs gSaA vkt cgqr de 
yksx ekWxZu ds ukrsnkjh ds fodkl ds fl)kar ls lger gSa] ysfdu bl fl)kar }kjk 
cukbZ xbZ vo/kkj.kk,a] tSls ^ukrsnkjh*] ^ ukrsnkjh 'kCnkoyh*] o.kZukRed vkSj oxhZ—r 
ukrsnkjh ekuofoKku dh Hkk"kk dk fgLlk cu xbZ gSaA rks] fl)kar D;k djrk gS] ,d 
Hkk"kk dks oxhZ—r djrk gS] mls ladsrc) djrk gS vkSj mldk fuekZ.k djrk gS 
ftlls fo"k; dks ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA 

fl)karksa vkSj muds }kjk cukbZ xbZ vo/kkj.kkvksa dks fo"k; dh lhekvksa ds ckgj 
lk>k fd;k tk ldrk gS] ftlls ge var%fo"k; vuqla/kku djus esa l{ke gks ldrs 
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gSaA dHkh&dHkh ge vU; fo"k;ksa ls vo/kkj.kk,¡ m/kkj ysrs gSa vkSj var%fo"k; fl)kar 
cukrs gSaA 

d½  vius fl)kar [kaM ls ,d mnkgj.k ysrs gq, dYpj ,aM ilZuSfyVh Ldwy dks 
;kn djsa tgka lkewfgd O;fäRo dk ç'u] tks lexz :i ls ,d laL—fr vkSj 
,d fo'ks"k okrkoj.k esa ,d cPps dks ykus dh lkaL—frd çFkkvksa }kjk bldh 
le> dk çfrfuf/kRo djrk gS]ftldk :Fk csusfMDV us ^jk"Vªh; pfj=* ij 
vius dke esa fo'ys"k.k fd;k FkkA csusfMDV us Ýk;fM;u fl)kar ds ewy 
çfreku dks m/kkj fy;k Fkk] tks cpiu ds vuqHko dks o;Ld O;fäRo ls 
tksM+rk gS] vkSj fQj bl çfreku dks ekuo'kkL=h; 'kCnksa esa bLrseky fd;kA 
Ýk;M }kjk le>h xbZ O;fäRo dh vo/kkj.kk dks laL—fr dh ekuo'kkL=h; 
vo/kkj.kk ls tksM+rs gq,] mUgksaus rdZ fn;k fd pwafd cPpksa ds ikyu&iks"k.k dh 
çFkkvksa dks ,d laL—fr esa lk>k fd;k tkrk gS] blfy, ,d fo'ks"k laL—fr esa 
cPpksa ds cpiu ds vuqHko leku gksrs gSa] vkSj blfy, Ýk;M ds fl)kar dk 
cfgosZ'ku djds] nksuksa vo/kkj.kkvksa dks ,d lkFk j[kdj ge ;g dg ldrs gSa 
fd ;g ,d ^jk"Vªh; pfj=* gS] tks ,d f'k'kq ds ikyu&iks"k.k dh lkewfgd 
lkaL—frd çFkk dk mRikn gSA ;g Hkh ,d mnkgj.k gS fd dSls ,d u;k 
fl)kar lkeus vkrk gSA ;g nks fo"k;ksa ds çfrekuksa dks feykdj lkeus vk 
ldrk gSA 

[k½  ekxZjsV ehM us leksvk ds ^dfeax v‚Q ,st* ds vius v/;;u esa fn[kk;k fd 
fd'kksj] ,d vo/kkj.kk gS tks dsoy vesfjdh laL—fr esa ekStwn gSA lkeksu esa 
dksbZ euksoSKkfud fd'kksj ugha gS] vkSj cPps fcuk fdlh dfBukbZ ds o;Ldrk 
ds fy, ,d lgt voLFkk ifjorZu djrs gSaA blfy,] ehM us 'ck;ksy‚th ,st 
MsfLVuh' dh Ýk;M dh /kkj.kk dh Hkh vkykspuk dh( dqN ,slk ftls mlus 
vius dke esa ;g fn[kkus ds fy, Hkh bLrseky fd;k fd ftls L=h vkSj iq#"k 
ds :i esa le>k tkrk gS] og Hkh lkaL—frd fuekZ.k gS u fd tSfod fu/kkZjdA 

x½  blh rjg ekuo'kkL=h; fl)kar] vU; fo"k;ksa vkSj fofHkUu lkekftd laLFkkuksa 
dks Hkh çHkkfor dj ldrs gSaA vkius bdkbZ 1 esa ns[kk fd] dSls e‚xZu ds dqN 
fopkj dks ] ckn esa ÝsMfjd ,axsYl }kjk vius dk;Z] vksfjftu v‚Q n QSfeyh] 
çkbZosV çksiVhZ ,aM n LVsV ¼1884½ esa fy;k x;kA fDyQksMZ xhVZ~t vkSj foDVj 
VuZj }kjk lhekarrk vkSj vuq"Bkuksa ij fn, x, fl)karksa dks i;ZVu vkSj çn'kZu 
v/;;uksa }kjk fy;k x;k gSA lkekftd vkSj lkaL—frd ekuofoKku esa ekStwnk 
fl)karksa us vU; fo"k;ksa ds fy, jkLrs [kksy fn, gSaA bl çdkj] ge vU; fo"k;ksa 
esa Hkh vo/kkj.kkvksa vkSj fopkjksa dks vkdkj nsus esa ekuo'kkL=h; fl)karksa ds 
çHkko dks ns[krs gSaA 

?k½  fl)karksa }kjk mRiUu vo/kkj.kk,a vkSj fopkj ekuofoKku ds Hkhrj mi&fo"k;ksa 
dh lhekvksa dks ikVus esa enn djrs gSa ¼cukZMZ: 2007:130½A vc rd ge lHkh 
tkurs gSa fd ekuofoKku ds nk;js esa dbZ mi&fo"k; gSa vkSj tSls&tSls ge 
vius 'kks/k ds lkFk vkxs c<+ jgs gSa] oSls&oSls vkSj Hkh fo"k; tqM+rs tk jgs gSaA 
;gk¡] vkb, ekuo vkdkj v/;;u foKku ¼fdUFkzksiksesVªh½ vkSj deZpkjh ifjfLFkfr 
foKku ¼,xksZu‚feDl½ dk mnkgj.k ysrs gSaA D;k vki crk ldrs gSa fd ;g 
lekt vkSj laL—fr ds v/;;u ls dSls tqM+k gS\ ekuo vkdkj v/;;u foKku 
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vkSj deZpkjh ifjfLFkfr foKku jpuk ekuofoKku dk fgLlk gSa tks mu [ksyksa 
ds fy, csgrj midj.k cukus esa enn djrk gS tgka 'kjhj ds vax dk lapyu 
gksrk gS vkSj gekjs jkstejkZ ds mi;ksx ds fy, HkhA tc vki fdlh nqdku ij 
vius diM+s [kjhnus tkrs gSa rks D;k vkidks gj ckj viuk eki nsuk iM+rk gS\ 
;k tc vki v‚uykbu diM+s [kjhnrs gSa rks vki viuk vkdkj dSls pqurs gSa\ 
dqN ,sls ekud eki gSa tks vkidks vkids 'kjhj dh ÅapkbZ vkSj otu ds 
vuqlkj diM+s pquus esa enn djrs gSaA rks ;g dgk¡ ls vkrk gS\ fofHkUu ekuo 
vkcknh dk v/;;u tks gekjh t:jrksa ds fy, ys[kksa dh cukoV vkSj mldk 
fuekZ.k djus esa enn djrk gSA bl çdkj] mifo"k; ijLij tqM+s gq, gSaA 
gkykafd ekuofoKku dh lHkh 'kk[kkvksa esa leku fo'ks"kKrk dk nkok djuk ,d 
dfBu dk;Z gksxkA fQj Hkh] fl)kar lhekvksa dks ikVus esa enn dj ldrs gSa 
rkfd lekt vkSj laL—fr dh le> ds fy, mudk çHkkoh <ax ls mi;ksx 
fd;k tk ldsA 

p½  tSlk fd igys gh le>k;k x;k gS fl)kar vkSj muds }kjk mRiUu vo/kkj.kk,a] 
,d fn'kk nsus esa enn djrh gSa vkSj {ks= dk;Z ds fy, ,d ekStwnk ç:irk 
çnku djrh gSA tc ge {ks= esa tkrs gSa] rks ge cM+h ek=k esa vkadM+s ,d= 
djrs gSaA dHkh&dHkh vkadM+ksa dk <sj gesa vlgk; NksM+ nsrk gS vkSj ;g loky 
mBrk gS fd vkadM+ksa dks dSls le>k tk, vkSj dSls mldk fo'ys"k.k fd;k 
tk,A fl)kar gesa vkadM+s dks oxhZ—r vkSj O;ofLFkr djus] ifjdYiuk mRiUu 
djus vkSj phtksa dks [kaMksa esa j[kus ds fy, ,d çkjafHkd funsZ'k çkIr djus esa 
enn djrk gSA ge ckn esa bu [kaMksa dks la'kksf/kr vkSj fo[kafMr Hkh dj ldrs 
gSa] ysfdu fl)kar dh enn ls ge {ks= dk;Z dh 'kq#vkr dj ldrs gSaA 
mnkgj.k ds fy,] tc ge Hkkjr esa ,d xk¡o dk v/;;u djus tkrs gSa] rks ge 
dqN phtksa dks igpku ldrs gSa] tks igys ls gh oxhZ—r vkSj O;k[;k dh xbZ 
gSa] tSls fd tkfr O;oLFkk] ,d çeq[k tkfr dk vfLrRo] laL—frdj.k] 
ladh.kZrk tSlh çfØ;k,a; laL—fr ds rRo tSls egku ijaijk vkSj NksVh ijaijk 
vkfnA ekStwnk fl)kar le> dks vklku cukrs gSaA ,d ckj tc gekjs ikl {ks= 
dk;Z 'kq: djus ds fy, ,d vk/kkj gksrk gS rks ge vkadM+ksa ds vuqlkj mlesa 
vkykspuk vkSj ifjorZu Hkh dj ldrs gSa gSA mnkgj.k ds fy,] ge ,e-,u- 
Jhfuokl }kjk nh xbZ ifjHkk"kk ds vuqlkj LFkkuh; çHkqRo'kkyh tkfr ds ik=ksa 
dh rqyuk djuk 'kq: dj ldrs gSaA ysfdu ge bls LFkkuh; vkadM+ksa ds 
vuqlkj cny vkSj la'kksf/kr dj ldrs gSaA bls ^fl)kar esa tksM+us* ds :i esa 
tkuk tkrk gSA ;g 'kks/k djus ds eq[; mís';ksa esa ls ,d gSA 

v½  ekStwnk fl)karksa dks lR;kfir djus vkSj ykxw djus ds fy,A 

c½  ekStwnk vo/kkj.kkvksa vkSj muds laca/kksa dks la'kksf/kr vkSj ifjofrZr djds mUgsa 
tksM+us ds fy,A 

lcls igys] D;ksafd fl)kar euq";ksa }kjk cuk, x, gSa] vkSj euq"; mudh lkekftd 
fLFkfr;ksa vkSj lanHkksaZ ds mRikn gSa] lanHkZ cnyrs gh fl)kar cny tkrs gSaA nwljs] 
Kku ges'kk lafpr gksrk gSA fo}kuksa dh çR;sd ih<+h fiNyh ih<+h ls lh[krh gS vkSj 
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D;ksafd Kku igys ls ekStwn gS] os ml ij fuekZ.k djus esa l{ke gSaA rhljk] çfreku 
ifjorZu gksrs gSa] vFkkZr tc fo"k; dh ewy /kkj.kk,a Lo;a gh cny tkrh gSaA bldk 
vFkZ gS fd gekjs le>us vkSj le>kus ds rjhds esa cM+k cnyko vk;k gSA ;g rc 
gksrk gS] tc cM+h ek=k esa Kku lap; ds ckn] phtksa ij ,d yacs le; ds ifjçs{; 
dk mn; gksrk gSA dHkh&dHkh cM+s iSekus ij lkekftd ifjorZu vfLrRo ds laiw.kZ 
n'kZu dks fgyk nsrs gSaA 

Kkuksn; ds ;qx ls igys] ;g ekuk tkrk Fkk fd lc dqN loksZPp O;fä }kjk 
cuk;k x;k FkkA ysfdu Ýkalhlh Økafr vkSj vesfjdh Økafr ds lkFk blesa ,d cM+k 
cnyko vk;kA bu Økafr;ksa ls irk pyk fd euq"; ds ikl lekt dks cnyus dh 
'kfä gS] vkSj lekt dksbZ bZ'ojh; jpuk ugha gS] D;ksafd ;fn ,slk gksrk] rks euq"; 
bls ugha cny ldrk FkkA bl vglkl ds lkFk&lkFk euq"; vU; lektksa vkSj 
laL—fr;ksa ds laidZ esa vk;k] tc ;wjksih; yksxksa us fofHkUu mís';ksa ds fy, ;k=k,a 
'kq: dhaA ;gka os ,sls yksxksa ls feys tks 'muds tSls ugha Fks'] ysfdu vyx Fks vkSj 
mudk o.kZu djus ds fy, 'vkfne' 'kCn dk bLrseky fd;k x;k FkkA vU; yksxksa 
ds lkFk ;s laidZ dqN le; ls py jgs Fks ysfdu rc mUgsa vU; çtkfr ;k vU; 
çdkj ds balkuksa ds :i esa ekuk tkrk FkkA ysfdu tho foKku esa çxfr ds lkFk] 
;g LFkkfir fd;k x;k Fkk fd euq"; ,d gh çtkfr Fks] leku y{k.kksa vkSj {kerkvksa 
ds lkFk] ,d fl)kar ds :i esa fodklokn mu erHksnksa dh O;k[;k djus ds fy, 
vk;k Fkk ftudk tSfod vk/kkj ugha FkkA blh rjg] vkSifuosf'kd dky ds nkSjku] 
ekuofoKkuh vkf/kdkfjd uhfr;ksa vkSj 'kfä varj nksuksa ds ek/;e ls mifuos'kksa dh 
ewy vkcknh ds fy, vf/kd jgL;ksn~?kkVu djus okys Fks] ftudk os djhc ls 
v/;;u djus esa l{ke FksA ckn esa] ekfyuksLdh ds Vªksfcz,aM~l ds fy, vkf/kdkfjd 
fuokZlu vkSj muds yacs vkSj etcwj jgus ds dkj.k] {ks=h; ijaijk dh 'kq#vkr gqbZA 
'kkafriw.kZ 'kklu ds vkSifuosf'kd dk;Zlwph vkSj ln~Hkko dh bPNk ds dkj.k ^dk;Z* 
vkSj dk;kZRed ds lkFk&lkFk lajpukRed&dk;kZRed] lajpukokn] ekdZ~lokn] 
çrhdkRed vkSj O;k[;kRed –f"Vdks.k ij vf/kd tksj fn;k x;kA 

ekuo'kkL=h; fl)karksa esa dqN çeq[k çfreku ifjorZu gq, gSaA igyk vk/kkj ftl ij 
ekuo'kkL=h; fl)karksa dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk] og Fkk çR;{kokn]ftlesa çeq[k 
/kkj.kk ;g Fkh fd lekt dks ,d oSKkfud tkap ds v/khu fd;k tk ldrk gS vkSj 
,d oLrq dh rjg v/;;u fd;k tk ldrk gSA bl çfreku dk ikyu djus okyksa 
us lkspk fd os oSKkfud lR;ksa dh rjg ^lR;* ds lkFk lkeus vk ldrs gSa] vkSj 
blfy, ,d fuf'pr çdkj dh i)fr dk ikyu fd;kA blesa 'kkjhfjd :i ls 
v/;;u dh oLrq ds djhc gksuk 'kkfey Fkk] ysfdu HkkoukRed :i ls ughaA ;gka 
gkykafd ekuo'kkfL=;ksa us mu yksxksa ds djhc jgdj {ks= dk;Z fd;k] ftudk mUgksaus 
v/;;u fd;k] mUgksaus dHkh Hkh viuh Hkkoukvksa vkSj yksxksa ds lkFk tqM+ko dks çdV 
ugha fd;kA mUgksaus ^oSKkfud oLrqfu"Brk* dks cuk, j[kk] ftls os ekurs Fks] blfy, 
vkadM+k laxzg vDlj ekiu] lkaf[;dh; vkSj ek=kRed vkadM+ksa ds laxzg] çk#irk ds 
fuekZ.k vkSj lkekU;hdj.k dh ço`fÙk ds lkFk ekudh—r fof/k;ksa ds ek/;e ls fd;k 
tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,] jSMfDyQ&czkmu us ukrsnkjh O;ogkj dk fu;e fn;kA 
muds }kjk tho foKku esa ç;ksx dh tkus okyh rqyukRed i)fr dk mi;ksx 
vDlj lkekU;hdj.k vkSj rqyuk esa lgk;rk ds fy, fd;k tkrk FkkA laiw.kZ 
ikjaifjd ukrsnkjh fl)kar ,slh fof/k;ksa ij vk/kkfjr gSaA 
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fQj O;k[;kRed fl)karksa ds çfreku esa cnyko vk;k] ftlus laL—fr dks vf/kd 
ckjhdh ls ns[kus vkSj laL—fr ds drkZvksa dh çsj.kkvksa vkSj Li"Vhdj.kksa dks /;ku esa 
j[krs gq, fo'ys"k.k djus ij tksj fn;kA bu ekuofoKkfu;ksa us vkSj Hkh vf/kd 
xgjkbZ ls {ks= dk;Z fd;k ysfdu ek=kRed fo'ys"k.k ls nwj jgs] D;ksafd mUgsa yxk 
fd eksVs fooj.k ¼fFkd fMfLØI'ku½ ds ek/;e ls okLrfodrk dks csgrj rjhds ls 
çkIr fd;k tk ldrk gS tks u dsoy dkjZokbZ dk o.kZu djsxk cfYd dk;ksaZ ds ihNs 
Hkkoukvksa vkSj çsj.kkvksa dk o.kZu djsxkA fDyQksMZ xhVZ~t bl i)fr ds çeq[k 
fuekZrk FksA 

lÙkj ds n'kd ds ckn ls] ekuofoKku mÙkj&vkSifuosf'kd vkSj mÙkj& 
vk/kqfudrkoknh vkykspukvksa ds lkFk vf/kd egRoiw.kZ gks x;kA mÙkj 
vk/kqfudrkoknh ;g ugha ekurs Fks fd lekt dk oLrqijd fo'ys"k.k laHko gS D;ksafd 
lkekftd fLFkfr ,d var%fØ;kRed gSA u;k çfreku varj&O;fäijdrk dh vksj 
Fkk] tgka vc ;g le>k x;k Fkk fd lekt vkSj laL—fr;ksa ds ckjs esa Kku 
i;Zos{kd ds O;fä ds ek/;e ls e/;LFk gksrk gS] vkSj oLrqfu"B lR; tSlk dqN Hkh 
ugha gksrk gSA blls dk;Zç.kkyh esa cnyko vk;k tc voS;fäd vkadM+k laxzg ls] 
,d laokn i)fr dk mi;ksx fd;k tk jgk FkkA ;gka lwpuknkrk dks vc oLrq ds 
:i esa ugha cfYd lg;ksxh ds :i esa ns[kk tkus yxkA vc ge mi;ksx fd, tk 
jgs dFkuksa vkSj O;fäxr vkadM+ksa dk mi;ksx ikrs gSaA Lou`oa'kfoKku ¼vkWVks 
,FkuksxzkQh½ Hkh blh i)fr dk ,d fgLlk gSA 

?kVuk oSKkfudksa us vkt ds le; esa cM+s iSekus ij dCtk dj fy;k gSA 
vkykspukRed ekuofoKkuh vkSj vU; tSls ukjhoknh Hkh bl –f"Vdks.k dk mi;ksx 
dj jgs gSa tks fLFkfr vkSj vuqHkokRed gSA ;g –f"Vdks.k ;k fl)kar ekurk gS fd 
fo}ku ds vuqHko ds vykok dksbZ lPpkbZ ugha gSA lwpuknkrkvksa ds laca/k esa fo}ku 
{ks= esa tks vuqHko djrk gS] og ogh gS ftlesa vkadM+s 'kkfey gksrs gSaA fo'ys"k.k 
fQj ls {ks= dk;ZdrkZ vkSj {ks= ds chp ,d lg;ksx gSA blfy,] lHkh Kku 
çklafxd gSa vkSj blds fy, ;g vko';d gS fd vkadM+k laxzg ds lanHkZ dks cgqr 
lko/kkuh ls of.kZr fd;k tk,A 

dqy feykdj] O;fäijd] O;k[;kRed vkSj ?kVuk foKku ds :i esa Kku&ls&Kku 
mRiknu ds mís'; mRiknu dh laHkkouk ls ,d çfreku cnyko gSA vkt mu 
vkoktksa dks cksyus dh btktr nsus ij Hkh tksj fn;k tk jgk gS tks igys gkf'k, 
ij Fkha vkSj ewd FkhaA rks] gekjs ikl ukjhoknh ekuofoKku] fofp=¼ leySafxd½ 
ekuofoKku] rhljh nqfu;k ds –f"Vdks.k ls ekuofoKku] CySd fo}kuksa vkSj nfyr 
fo}kuksa ds ekuofoKku] gkf'k;s vkSj inkuqØe esa uhps ls ekuofoKku –f"Vdks.k gSaA 
vf/kd jktuhfrd cuus ds fy, ,d lexz cnyko gksrk gS] tks ;g vglkl djkrk 
gS fd 'kfä Kku mRiknu dks jksdrh gS vkSj 'kq) fu"i{krk tSlk dqN ugha gSA 

vkadM+k laxzg vkSj fo'ys"k.k dh çfØ;k esa Nk= dks vkt 'kks/k djus vkSj fl)kar ds 
mi;ksx ds fuEufyf[kr uSfrd igyqvksa ij /;ku nsuk pkfg,A 

 vius vkSj {ks= ds chp iw.kZ lekurk cuk, j[kuk pkfg,A 

 lwpuknkrkvksa  dh vkoktksa dks vkxs j[kuk pkfg, vkSj phtksa dk fo'ys"k.k ,sls 
djuk pkfg, tSls os bls ns[krs gSaA 
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 iw.kZ lgkuqHkwfr j[kus ds fy, vkSj fdlh dh enn djus ;k ladV esa ,d lkFk 
dke djus tSlh Hkkxhnkjh ls ugha drjkuk pkfg,A 

 {ks= dk dY;k.k vkSj fgr loksZifj j[kuk pkfg,A 

bl [kaM esa ge ,d mnkgj.k ds lkFk ;g le>kus dh dksf'k'k djsaxs fd ge vius 
fo"k; vkSj {ks= dk;Z dks fdlh ekStwnk fl)kar ls dSls tksM+ ldrs gSaA vkb, ,d 
fo"k; ds :i esa ^vuq"Bku* dk mnkgj.k ysaA vc bl vuq"Bku ds nk;js esa ge fdl 
igyw dk irk yxk ldrs gSa\ ;g vius vki esa ,d cM+k loky gS fd vuq"Bku dks 
dSls çklafxd cuk;k tk,A vc ,sls dbZ rjhds gSa ftuls ge vuq"Bku dks ns[k 
ldrs gSa] vkb, muesa ls dqN dh lwph cuk,aA 

d½  lekt esa vuq"Bkuksa dk mn;A 

[k½  vuq"Bkuksa dk egRo vkSj i;kZoj.k ls mudk ijLij laca/kA 

x½  vk/kqfudhdj.k] 'kgjhdj.k] oS'ohdj.k] egkekjh vkfn ds dkj.k vuq"Bkuksa esa tks 
ifjorZu gq, gSaA 

?k½  vuq"Bku vkSj lekt esa cnyrh xfr'khyrkA 

p½  çn'kZu ds :i esa vuq"Bku: bl [kaM ds rgr f'k{kkFkhZ ;g irk yxk ldrs gSa 
fd vuq"Bku dSls fd, tk jgs gSa vkSj D;ksa\ 

vc] geus vuq"Bku ds lanHkZ esa de ls de ikap mi&fo"k;ksa dk p;u fd;k gS] vkSj 
Hkh dbZ fo"k; gSa ftUgsa bl lwph esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA ysfdu ;g le>us 
ds fy, fd vc bls ,d fl)kar ds lkFk dSls tksM+k tk,] vkb, bu mnkgj.kksa ds 
lkFk vkxs c<+rs gSaA ge ;gka cgqr gh ljy mnkgj.k çLrqr dj jgs gSa] ftuls 
f'k{kkFkhZ lacaf/kr gks ldrs gSaA vkids fy, ,sls vkSj ekeyksa ds ckjs esa lkspus ds fy, 
;s dsoy mnkgj.k gSa tgka vki vius vuqHkotU; dk;Z dk irk yxkus vkSj çLrqr 
djus ds fy, vius lS)kafrd Kku dks ,d lkFk yk ldrs gSaA —i;k vius 
O;kogkfjd dk;Z esa mUgha mnkgj.kksa dk mYys[k u djsaA 

 bl 'kh"kZd ds rgr ,d f'k{kkFkhZ vuq"Bkuksa ds lanHkZ dks le>us dk ç;kl dj 
ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d 'kknh ds nkSjku dbZ jLesa fuHkkbZ tkrh gSaA 
,slh gh ,d jLe gS nwYgk vkSj nqYgu dk gYnh ls vfHk"ksd djuk ¼gYnh 
lekjksg½A dksbZ Hkh bl vuq"Bku dh mRifÙk dks ns[k ldrk gSA D;ksa nwYgk vkSj 
nqYgu dk gYnh ls vfHk"ksd fd;k tk jgk gS vkSj bl vuq"Bku Luku ds fy, 
lkr ufn;ksa ls ikuh D;ksa bdëk djuk iM+rk gS ¼ikjaifjd :i ls½A vkt ds 
ifjçs{; esa ;fn vkt Hkh ;s vuq"Bku gks jgs gSa vkSj lkr ufn;ksa ls ty ,d= 
djus dh jLe dSls fuHkkbZ tk jgh gSA D;k ;g vuq"Bku vHkh Hkh laHko gS\ 
D;k ;s flQZ çrhdkRed b'kkjksa ds :i esa fd, tk jgs gSa\ ;s dqN ,sls ç'u gSa 
ftUgsa f'k{kkFkhZ [kkst ldrs gSaA 

: vkidks D;k yxrk gS fd ge bl fo"k; dks ifjHkkf"kr djus 
ds fy, fdu fl)karksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA ;gka] ge lkekftd vkSj 
lkaL—frd ekuofoKku ds rgr dbZ fl)karksa ds lkFk dke dj ldrs gSaA bl 
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rjg ds vuq"Bkuksa ds mn~Hko dks le>us ds fy, ikjaifjd fl)karksa dk irk 
yxk;k tk ldrk gSA dksbZ Hkh vkykspukRed fo'ys"k.k dj ldrk gS fd 
Vk;yj us ^laL—fr vfLrRo* ds :i esa D;k dgk FkkA dqN vuq"Bkuksa dks ;g 
ns[kus ds fy, [kkstk tk ldrk gS fd D;k laL—fr ds thfor jgus dh 
vo/kkj.kk vHkh Hkh ekU; gS ;k D;k ;s fl)kar okLro esa lekIr gks x, gSaA ge 
bls çrhdkRed vkSj O;k[;kRed –f"Vdks.k ls Hkh ns[k ldrs gSa] D;ksafd ;g 
fo"k; thou pØ vuq"Bku ls Hkh lacaf/kr gSA f'k{kkFkhZ oSu xsusi ds dk;Z  
^jkbV~l Ms iSlst*] ^fyfeufyVh* dks foDVj VuZj }kjk ifjHkkf"kr ;k 'dh 
flacYl' esa ns[kus ij fopkj dj ldrs gSa] tSlk fd 'ksjh v‚VZuj us vius Lo;a 
ds fu"d"kksaZ dh tkap djus ds fy, of.kZr fd;k gSA 

 

 ;gka ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd vuq"Bku i;kZoj.k ds lkFk dSls tqM+s gq, 
gSaA lekt fdl çdkj ds vuq"Bkuksa esa i;kZoj.k dh çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA 
mnkgj.k ds fy,] ekfyuksoLdh ds dke esa mUgksaus o.kZu fd;k Fkk fd Vªksfcz,aM 
}hioklh vius eNyh idM+us ds vfHk;kuksa ij tkus ls igys dSls vuq"Bku 
djrs gSaA xgjs ikuh esa lqjf{kr vkSj lQy eNyh idM+us ds fy,] ;k=k dh 
'kq#vkr ls igys vuq"Bku fd, tkrs gSa] rkfd leqæ esa rwQku dh rjg ç—fr 
dh vfu;ferrkvksa ds dkj.k eNqvkjksa dks dksbZ uqdlku uk gksA ekfyuksoLdh 
}kjk lkeus yk;k x;k ,d vkd"kZd igyw ;g Fkk fd efgyk,a bu vuq"Bkuksa 
dk fgLlk ugha FkhaA blh rjg] tutkfr;ksa ds vius ifo= o{̀k okfVdk,a gSa 
ftudh iwtk dh tk jgh gS] D;ksafd os viuh vkthfodk ds fy, ou mRiknksa 
ij fuHkZj gSaA 

: bl fo"k; dks lkaL—frd ikfjfLFkfrdh ds –f"Vdks.k ls ns[kk 
tk ldrk gSA ç—fr] ekuo vkSj vkRek ds vk/kkj ij ek'kZy 'kkfyu ;k ,y-ih- 
fo|kFkhZ ds dk;ksaZ dk irk yxk ldrs gSaA lekt esa fd, tkus okys dqN 
vuq"Bkuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk ;k vuqifLFkfr dks le>us ds fy, ,sls 
fo"k;ksa ds fy, ukjhoknh –f"Vdks.k dk Hkh irk yxk;k tk ldrk gSA 

 mnkgj.k ds fy,] 'NB iwtk' ds nkSjku lw;Z nso dh iwtk dh tkrh gS vkSj lw;Z 
mn; ds nkSjku 'v?kZ~;' ¼lw;Z Hkxoku dks ty p<+kus½ dh jLe vnk dh tkrh 
gSA ;g vuq"Bku ,d unh esa fd;k tkrk gS] tgka iwtk djus okys yxHkx dej 
rd ikuh esa Mwc tkrs gSaA ysfdu vc] vxj ge egkekjh dk ekeyk ysa] tgka 
yksx yxHkx ?kj esa dSn gSa] rks ;g ns[kuk fopkj.kh; gksxk fd ;g vuq"Bku 
dSls fd;k tk jgk gSA 

: ;gka] ge mÙkj&vk/kqfudrkoknh] çrhdkRed vkSj O;k[;kRed 
–f"Vdks.k dk irk yxk ldrs gSaA 

 vkb, ,d gkfy;k cnyko dk mnkgj.k ysrs gSa tks 'flanwj [ksyk' ¼,d nwljs 
dks flanwj ls yisVuk½ dh jLe esa vk;k gS tks fo'ks"k :i ls if'pe caxky esa 
nqxkZ iwtk lekjksg dk fgLlk gSA igys flanwj [ksyk dh jLe dsoy mu 
fookfgr efgykvksa rd gh lhfer Fkh ftuds ifr vHkh Hkh thfor gSa] ;kuh ,slh 
efgyk,a ftUgsa vius ekFks ij yky flanwj yxkus dh vuqefr gS] tks mudh 
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fookfgr fLFkfr dk çrhd gSA ysfdu gky ds fnuksa esa] bl çfrca/k dks gVk 
fn;k x;k gS vkSj lHkh efgykvksa] vfookfgr] fookfgr] fo/kokvksa] rykd'kqnk 
vkSj leySafxdksa dk bl vuq"Bku esa Hkkx ysus ds fy, Lokxr fd;k tk jgk gSA 
;g ,d egRoiw.kZ cnyko gS D;ksafd nqxkZ iwtk ftruh iqjkuh ijaijk dks rksM+uk 
vius vki esa dksbZ vklku dke ugha gSA blh rjg] vkt dbZ lektksa esa 
vuq"Bkuksa ds fy, i'kq cfy dh ijaijk dks díw ;k ykSdh tSlh dqN vU; 
oLrqvksa ds cfynku ls cny fn;k x;k gSA 

: fQj ls] bl mnkgj.k dks fofHkUu lS)kafrd –f"Vdks.kksa ls ns[kk 
tk ldrk gSA ,d –f"Vdks.k tks rqjar fnekx esa vkrk gS og gS ukjhoknh  
–f"Vdks.kA blh çdkj mÙkj&vk/kqfudrkokn ds –f"Vdks.k ls Hkh bldk v/;;u 
fd;k tk ldrk gSA ^çeq[k çrhdksa* dh vo/kkj.kk vkSj blds cnyrs vk;keksa 
dks Hkh /;ku esa j[kk tk ldrk gSA 

 bl [kaM ds vUrxZr f'k{kkFkhZ ;g irk yxk ldrs gSa fd vuq"Bku dSls fd, 
tk jgs gSa vkSj D;ksa\ 

: bl fo"k; dks Lo;a dbZ –f"Vdks.kksa ls [kkstk tk ldrk gSA 
dbZ fo}kuksa us bl fo"k; dks u dsoy çfr vuq"Bku ds :i esa] cfYd i;ZVu 
ekuofoKku ds lanHkZ esa] u`R; vkSj fFk,Vj çn'kZu vkfn dks le>us ds  
–f"Vdks.k ls [kkstk gSA dbZ us çn'kZuksa esa lhekarrk dh vo/kkj.kk dh [kkst dh 
gSA 

;g O;kogkfjd funsZf'kdk f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, ;g le>us ds fy, rS;kj fd;k x;k 
gS fd dSls fl)kar dks muds {ks= dk;Z ds lkFk ,dh—r fd;k tk ldrk gSA tSlk 
fd geus ns[kk] le; dh vko';drk ds vuqlkj fl)kar cnyrs jgs gSaA ge 
lS)kafrd igyqvksa esa fofHkUu –f"Vdks.k ns[krs gSa] ftlls ;g vkdyu djuk vkSj 
;g dguk cgqr eqf'dy gks tkrk gS fd dkSu lk fl)kar dgka mi;qä gSA {ks= 
dk;Z djrs le; ge f'k{kkfFkZ;ksa ls vkxzg djrs gSa fd os vius dk;Z ds fy, fdlh 
fl)kar dks Lohdkj ;k vLohdkj djus ls igys lkspsaA ;g lq>ko nsus ds fy, 
fl)karksa dh etcwr le> gksuh pkfg, fd D;k mudk mi;ksx f'k{kkFkhZ }kjk 
çLrkfor {ks= dk;Z ds fy, fd;k tk ldrk gSA bl çdkj] geus bl funsZf'kdk esa 
dbZ mnkgj.kksa ds lkFk bls le>kus dh dksf'k'k dh gSA 
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